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 မှုးတုံ့ကု်း

  ၃ ဥရေး�ျးဇဉ် 

  ၄ အက်ျဉ်�ချျ�ပ်း

  ၇  အကြက်မှုး�ဖျျင်းး�ရေးလူလ်ူးမုှုအချျက်းမှုျး� 

  ၈ အပု်�င်းး� (၁) - လူသူားး�ချျင်းး�စားနားမုှုဆိုု�င်းးရား လူု�အပ်းချျက်းမှုျး� 
၁၂ ၁.၁ာုျျအ်ု ည်းး်ု်အ်ာမြခ�ံင်ံ�သံ�းသအ်ချျ်
၂၁ာ ၁.၂ာလသူားချင်း်စာန်ာ�လှု�ု အ်ချျ�်ျားနိုနင်ငာ်ုနိုတ် ာယ်မ်ြ�စ်နိုု�င််် မြခ�ျားျု�ာခဲ�မြခ�်းစု မ်ြ�ာကြျည်းငမ်ြခင်း်
၂၇ာ ၁.၃ာုျူု ည်းစလု�ု အ််န်သည်းငာ်လဦူးး််ာာ

၂၉ အပု်�င်းး� (၂) - လူသူားး�ချျင်းး�စားနားမုှုဆိုု�င်းးရား တုံ့့� ်ပြပ်နားရေးရာ�လူ�ပ်းင်းနား�စာမ့ီှုချျက်း
၃၀ာ ၂.၁ာ�ဟာာဗျူျ�ဟာာာ်ည်း်် ဲယ်ခ်ျျ�်ျားာ
၃၁ာ ၂.၂ာလသူားချင်း်စာန်ာ�ှု ု�င််် ာာ ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်�ဟာာဗျူျ�ဟာာ
၃၂ာ ၂.၃ာစစ�ံချျ်် ်းုဲ�မြခင်း်နိုနင်ငာ်လ�အ်င်န်း်စ�်ဲး်ုာင််် ည်း်
၄၁ာ ၂.၄ာုားလံ�းအါဝင်၍်ာု်ည်း်ု ်သးဲမြအည်းငဝ််သာာစစ�ံျနု်း်�ျား်ုာင််် ဲျမ်ြခင်း်ာ
၄၇ာ ၂.၅ာျ�န်ျ်ျစ်ု  ်ျဲခ်ျျသ်ည်းငာ်န်ည်းး်လ�်း
၄၈ာ ၂.၆ာ်င်ဲ် ကြျးု်မြခခသံည်းငာ်ုျူု ည်းစအံ�စံ�ျားာ
၅၀ာ ၂.၇ာ်စာင်ငက်ြျည်းင်် လငလာ််းန်ည်းး်လ�်း

၅၁ အပု်�င်းး� (၃) - အစာ�အဖ့ျ��အလူု�က်း လူု�အပ်းချျက်းမှုျး�နှငှ်း်း တုံ့့� ်ပြပ်နားရေးရာ�လူ�ပ်းင်းနား�မှုျး� 
၅၂ာ ၃.၁ာအည်းာ််းုစ�ု �ဲ��ာ
၅၅ာ ၃.၂ာစားန်အ််ုျာာ�ူလံ�် ်းုစ�ု �ဲ��ာ
၅၉ာ ၃.၃ာျျန်း်�ာ််းုစ�ု �ဲ��
၆၂ာ ၃.၄ာုာဟာာ်ုု�င််် ာာုစ�ု �ဲ��ာ
၆၅ာ ၃.၅ာျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ�်ှ် အး််းုစ�ု �ဲ��
၇၂ာ ၃.၆ာခု�လှံ် ာ/ာုသံ�းု်ုာင်အ်စစည်းး်/ာစခန်း်စစ�ံခန် ငခ်ဲ�် ်းနိုနင်ငာ််အါင်း်စအ်ညိ်းနုိုှငု်း်််းုစ�ု �ဲ��
၇၆ာ ၃.၇ာ််၊ာအ ဝ်န်း်ျျင်သ်န် င�်နင်း်််းနိုနင်ငာ် ျု�ယ််် ်ျျန်း်�ာ််းုစ�ု �ဲ��ာ(WASH)
၇၉ာ ၃.၈ာ်အါင်း်စအ်ညိ်းနုိုှငု်း်််းနိုနင်ငာ်ဘုံံ�ဝန််် ုာင်�်ှု ု�င််် ာာုစ�ု �ဲ��

၈၃ အပု်�င်းး� (၄) - ရေးနားက်းဆိုက်းတုံ့့�မှုျး� 
၈၄ာ ၄.၁ာန်ည်းး်စန်စ်
၈၇ာ ၄.၂ာသ င်း်ုချျ်ု လျာ်လစ်ဟာာ��ှျားနိုနင်ငာ်ုျန် င်ု သ �်ျားာ
၉၀ာ ၄.၃ာလသူားချင်း်စာန်ာ�ှ် န်အံ်�် င်�ဲျားျု�ာုလံ�ု ်လာျာ်�်�နုအါျာမြ�စ်လာနိုု�င်သ်ည်းငာ်ုချျ�်ျားာ
၉၆ာ ၄.၄ာ�ံဲ� ဖြိုး�ု�း််းလ�အ်င်န်း််ုာင််် ဲျသ်�ူျားျာ်န်အံ်�် င်လဲံ�် လာျစ်ာဲာ��နာ်�ဲနိုု�င်အ်ါျာမြ�စ်နိုု�င်သ်ည်းငာ်ာ
ာာာာာာာာာာာာလသူားချင်း်စာန်ာ�ှု ု�င််် ာာုျျု�းုျ�်ျား
၁၀၁ာ ထည်းငဝ်င်ျ်ညူ်းစနိုု�င်သ်ည်းငာ်န်ည်းး်လ�်း�ျားာ
၁၀၂ာ ု ု�် ျာျ်် ဝါဟာာ်�ျားစာ်င်း်
၁၀၄ာ စာကြွျင်း်�ျား
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 ဥရေး�ျးဇဉ်  

၂၀၂၄ာခ�နိုနစ်ာလသူားချင်း်စာန်ာ�ှု ု�င််် ာာလု�ု အ်ချျ�်ျားနိုနင်ငာ် ံ� ငမြအန််် ်း
လ�အ်င်န်း်စစ�ံချျာ်(HNRP)ာထ� မ်ြအန်သ်ည်းင်ု ချုန် ်ငဲ်အ်င်ာ်ု�နနု်မ်ြ�င်ငလ်ာ်သာာ
 ု�ျအ်ဲ��ျား၊ာ စ်ဟာ�န်ထ်ု�းမြ�င်င ်ျလ်ာ်သာာ်န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ်��ှျားနိုနင်ငာ်ျာ
ျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်် ်းုု�င််် ာာဖြိုးခ�်ုး်မြခာျ�်�ှျား်ကြျာင်ငာ်နိုု�င်င််ံု နိုနံ ငု မြအား
 ငဲ်ာ်ထခုု�ျ�်�ှျားာမြ�စ််အ််န်ဖြိုးအစး၊ာ်�လ ငဲ် ်ု�ျခ် ခ်�ငသည်းငာ်�ု�ခါ��န် ်ု�င်း်
်ကြျာင်ငာ်ထခုု�ျအ်ျျစ်စး�ာှကြီးျစး�ျားနိုနင်င်် အါင်း်စအ်၍ာမြ�န်�်ာနိုု�င်င််မံြအည်းသ်�ူျား
သည်းာ်ကြီးျစး�ား်သာာုနိုတ် ာယ်�်ျားျု�ာ်င််ု ု�င််် န််သည်း။်ာာ

 အ်�် ာ်ု ာဏာာသ�်ုးဖြိုးအစး်န်ာျာ်သံ�းနိုနစ်ကြျာမြ�င်ငသ်ည်းင်ု ချုန် ်ငဲ်ာ်၂၀၂၄ာခ�
နိုနစ်ု ျဲာ်လသူားချင်း်စာန်ာ�ာှု်မြခု်န်�နာာစု �််ျာင်း်�ဲယ်ာ်ုု�း်ဲား
်န်ဖြိုးအစး၊ာယ်ခ�ု ခါာနိုု�င်င််ံငလဦူးး််၏ာသံ�းအံ� စ်အံ�မြ�စ်သည်းငာ်(၁၈.၆)ာသန်း်
သည်းာ်လသူားချင်း်စာန်ာ�ှု ျူု ည်းစ�ျားျု�ာလု�ု အ််န်သည်းဟ်ာ�ာခန် င�်နန်း်
ထားသည်း။်ာျ်လးသငူ်ယ်�်ျားသည်းာ်ု ျျအ်ု ည်းး်၏ာု ုု�း်ဲားုံ�းဒဏာ်
ျု�ာ်င််ု ု�င််် န်ကြျ်ဖြိုးအစး၊ာ်န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ်မြခင်း်၊ာျျန်း်�ာ််း်စာင်င်် �နာျ�်နှိုနင်ငာ်
အည်းာ််းမြအ ််  ာျမ်ြခင်း်၊ာာစားန်အ််ုျာာ��ူလံ�မြခင်း်၊ာုာဟာာ်ချု�� �ငမြခင်း်၊ာ
ုဓ�မလသူစ်စ�် ုာင်း်မြခင်း်နိုနင်ငာ်စု အု်�င်း်ုု�င််် ာာထခုု�ျ်် မြခင်း် ု� ငု အါုဝင်ာ်
န်ျရုှ်ှိုင်း််သာာျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်် ်းုု�င််် ာာဖြိုးခ�်ုး်မြခာျ�်ာှ�ျား
်ကြျာင်ငာ်ျ်လးသငူ်ယ်ာ်(၆)ာသန်း်ခန် ငသ်ည်းာ်ုျူု ည်းစ�ျားာလု�ု အ််န်
အါသည်း။်ာလျ�်နစုစးအာဲး််းာု်မြခု်န်သည်းာ်ု�်ု်ထာင်စ်� ု�င်း်ု ျဲာ်
်င်ဲ် ်း်ကြျး််းုချ်ု ခ��ျားျု�ာအု��ု�မြ�စ််အ််စဖြိုးအစး၊ာ်င််ု ု�င််် မြ��နင်း်နိုု�င််
သည်းငာ်စ�်ဲး်ည်း�်ျားသည်းလ်ည်းး်ာုုံ�းစနဲ််ု ထာု််ာျ�်နု် န်ဖြိုးအစမြ�စ်သည်း။်ာ
စု�ျအ်ျု�း််းျဏ္ဍာု်အ် မြ�စ််အ််သာာု်နိုနာင်င်ု ယ်နျ�်ျားနိုနင်ငာ်လျင်မ်ြ�န််
်သာာ်င်ဲ် ကြျး်�ာင်း်အ�ဲနှိုနှ်း််ကြျာင်ငာ်မြအည်းသ်�ူျားသည်းာ်လံ�် လာျ်် သာာ
စားန်အ််ုျာာ�ျားျု�ာလျလ်န�်း�စဝယ်ယ််နူိုု�င််် န်ာ်အု��ု�ချခ်�လာဖြိုးအစး၊ာုာဟာာ်
ချု�� �င�ာှအု��ု�မြ�င်င ်ျလ်ာ�ည်းျ်ု�ာစု�း်ု�််န််သည်း။်ာျျန်း်�ာ််းစန်စ်သည်း်
လည်းး်ာုျျအ်ု ည်းး်မြ�စ််န်ဖြိုးအစး၊ာသန်း်နိုနင်ငခ်ျစ် သာာမြအည်းသ်�ူျားသည်းာ််ဘုံး
ျင်း််သာာခု�လှံ် ာနိုနင်ငာ််သာျသ်ံ�း််�ျားာ��နဘုုံ�ာ်န်ထု�င််် န်ကြျ်ာသည်း။်ာ
ု�ျု�းသ�စး�ျား၊ာ�ုန်း်ျ်လး�ျား၊ာ�သန်စ်�်ဲးသ�ူျားနိုနင်ငာ်နိုု�င်င််�ံ�ငာရုှို�ဟာင်ဂ်ျာျာ
�ျားသည်းာ်ဤသု� င် သာာုနိုတ် ာယ်က်ြီးျစး�ားလနသည်းငာ်အ ဝ်န်း်ျျင််် ကြျာင်ငာ်
ုထခုု�ျခ်ံ် ုံ�းသ�ူျားမြ�စ်ကြျသည်း။်ာ စ်ချုန် ်ည်းး် ငဲ်ာ်�ံဲ� ဖြိုး�ု�း ု�း ျ�်ှ
်လဒ�်ျား�နာာကြီးျစး�ားစာဲဖြိုးခ�်ုး်မြခာျခ်ံ် န််ဖြိုးအစးာုင်း် �်နို�်ဲးအါး�ှု ုင်ငသ်ည်းာ်
လနဲ်ခ်�င် သာာ၁၅ာနိုနစ်ု ငဲ်း်ာမြ�င်််  ဲ� ခ�င�ူးမြခင်း်��နသုည်းငာ်ု်မြခု်န်သု� ငာ
မြအန်လ်ည်း်် ်ာျ�်နု် န်သည်း။်

ဤစစ�ံချျသ်ည်းာ်စု ည််းစ်ည်း�း�ဲယ်ာ်ု်မြခု်န်ျု�ထင်ဟ်ာအ််�ာ်မြအထား
ဖြိုးအစးာျ�ာာလံ�းုု�င််် ာာုာရံှို�စု�ျ�်နှိုနင်ငာ််န်အံ်�် င်အဲ�ာဏာာ�ျားစာဲ ု�းမြ�င်င်် အး
်န်ာ်် ာင်း်ုု�ထားအါသည်း။်ာလသူားချင်း်စာန်ာ�ှု ု�င််် ာာအါဝင််် ုာင််် ဲျ်
သ�ူျားု်န်မြ�င်ငာ်ု််းကြီးျစးုျူု ည်းစာ�ျား်အးုအ််န်ာ်ဦးးစား်အးုမြ�စ်
သ �်န ထ်ားသည်းငာ်လဦူးး််ာ(၅.၃)ာသန်း်သု� ငာမြ�န် ငက်ြျျျ်ညူ်းစ် အးနိုု�င််် ်း
ု ျဲာ်ု်�်ုျန််် ဒ်လာာ စ်ဘုံစလစယ်နံ်စးအါး�နု် သာာ်န်အံ်�် င်�ဲျားျု�ာ
လု�ု အ််န်အါသည်း။်ာ်န်အံ်�် င်လဲု�ု အ်ချျ၏်ာ၂၉%ာျု�သာာလျခ်ံ် �နခု�ငသည်းငာ်
၂၀၂၃ာခ�နိုနစ်ျ�ငသု� ငာ်န်အံ်�် င်ဲု လနဲ််ု �င်း်န်ည်းး်အါးသည်းငာ်ု်မြခု်န်�ျု�းျု�ာ
ထအ်�ံကြျ�ံ် ဲ�ာ၍ာ�မြ�စ်် ာငအါ။ာ်န်အံ်�် င်ဲ် ထာျအံ်င��ှ�နုမြခင်း်နိုနင်ငာ်ဝင််် ်ာျ်

ျညူ်းစခငဲ်င်ု ု�င််် ာာကြီးျစး�ား်သာာုချ်ု ခ��ျားာ�နု် န်မြခင်း််ကြျာင်ငာ်ုျူု ည်းစ
်အး်န်ာ်ဦးးစား်အးသ �်န ထ်ားသည်းငာ်လဦူးး််ာ(၁.၉)ာသန်း်ခန် င်ု  ျဲာ်
ုျူု ည်းစ�ျားာ်အးုအ်နိုု�င်စ်�်ဲး��နခု�ငသည်းင်ု မြအင်ာ်မြ�န် ငက်ြျျျ်ညူ်းစ် အးနိုု�င််
ခ�ငသည်းငာ်လဦူးး််ာ(၃.၁)ာသန်း်သည်းလ်ည်းး်ာ�လူ်ည်း�်နန်း်ထားသည်းငာ်ျဏ္ဍစံ�
ုျူု ည်းစ�ျားုားာုမြအည်းင်ု ဝာ်�နခု�ငမြခင်း်��နု် အ။ာ ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်၏ာ
်�န� န်း်�နာု �်် င်င်် သာာုျူု ည်းစ် အး််းာလ�အ်သား�ျားာာအါဝင်သ်ည်းငာ်
်ဒသခံု �ဲ��ု စည်းး်ု�ျားစ�သည်းာ်လနဲ်ခ်�င် သာာသံ�းနိုနစ် ာျာလာု ငဲ်း်ာ
ုျလ်ျ်် အ် ည်းာ်ုျူု ည်းစ�ျား်အး်န်ာ်ျ ျုဝ မ်ြအ�ထားကြျဖြိုးအစးာ်
နိုု�င်သ်ည်းင်် န််ာ�ျား၌ာ  န်ိုု�င်သ်�ှာ ု�းချ��ျညူ်းစခ�ငကြျသည်း။်ာသု� င် ာ ငဲ်ာ်ဤစစ�ံ
ချျ်ု ်ာုျူု ည်းစ် အး်န်ာ်ဦးးစား်အးုမြ�စ်ာသ �်န ထ်ားသည်းငာ်မြအည်းသ်ူ
 ု�င်း်၏ာဒ�ျာ�ျားျု�် မြ��နင်း််အးနိုု�င််် ်းု ျဲာ်ုျူု ည်းစ�ျားျု�ာနိုု�င်င််ံ် ်း
ု်ာုသံ�းချမြခင်း်�နာ်�နာင်က်ြျဉ််န်၊်ာဝင််် ်ာျျ်ညူ်းစခငဲ်င�်ျားျု�ာအု��ု�ခငဲ်ငမ်ြအ�
်အး်န်န်ိုနင်ငာ််န်အံ်�် င် ဲု�းမြ�ိင်င်် ထာျအံ်င် အး်န်ာ်ုလနဲ််ု ််းကြီးျစးအါသည်း။်ာ

လသူားချင်း်စာန်ာ�ှု ု�င််် ာာလု�ု အ်ချျ�်ျားာျာလ�နည်းမ်ြ�င်င ်ျလ်ာ
�ျှု�ာ်မြ��နင်း််န််ု  ျဲာ်ုျစ်အ် �ုအ်စ��ျားာုချင်း်ချင်း်ကြျား ငဲ်ာ်
ုမြအန််ု လနန််ု ားမြ�ည်းင်် အး်သာာ်န်အံ်�် င်�ဲျားျု�ာ်ထာျအံ်င် အး်န်လ်ည်းး်ာ
လု�ု အ်အါသည်း။်ာအု��ု�ျျယ်မ်ြအန် င်် သာာ�ံဲ� ဖြိုး�ု�း််းလ�အ်င်န်း်ုသု�ျ်ု ဝန်း်
ျာ်ုာင််် ဲျသ်ည်းငာ်ကြီးျ�ု င်ျ်ာျယဲ််် ်းစစ�ံျနု်း်ကြီးျစး�ျားာနိုနင်ငာ်ကြျံငကြျံငခံ
နိုု�င်�် ှည်း်် ုာျ်် ်းလ�အ်င်န်း်�ျား��နုမြခင်း်ျလည်းး်ာလသူားချင်း်စာန်ာ
�ှု ျူု ည်းစလု�ု အ်�ာှု်အ်ာ�်�ှာ�်နန်း်နိုု�င််် သာာ�ုုား�ျားသျ်် ်ာျ်
်စအါသည်း။်ာလျ�်နလုသူားချင်း်စာန်ာ�လှု�ု အ်ချျာ် ု�းမြ�င်င်် န််သာာ
ု်မြခု်န်ျု�ာ်န်ာျမ်ြအန််ု � သ်ာဲး်စ််းု ျဲာ်၂၀၂၄ာခ�နိုနစ် ငဲ်ာ််အ််ဲာ
လထူ��ံဲ� ဖြိုး�ု�း််းာလ�အ်င်န်း်�ျားသု� ငလည်းး်ာအု��ု��ျားမြအား်သာာ်န်အံ်�် င်�ဲျားျု�ာ
 ဖြိုးအု�င်န််ျ ်ည်းး်ာ်ထာျအံ်င် အး်န်ာ်လု�ု အ်�ည်းမ်ြ�စ်သည်း။်ာ

မြ�န်�်ာနိုု�င်င်် ံငဲ်ာ်လု�ု အ်ချျ�်ျားာုျလ်ျမ်ြ�င်င ်ျ်် န်ချုန် ်ငဲ်ာ်
မြ�န်�်ာနိုု�င်င််ာံမြအည်းသ်�ူျားနိုနင်ငာ်ာု ာူုျလ်ျ�်နု် န််အးသည်းငာ််စ န်ာ
မြအည်းငဝ််သာာုလ�ူနင်�်ျားျု�လည်းး်ာ်ျျးဇူူးး င်ာ်�နု် ကြျာင်း်ာ်မြအာကြျားလု�
အါသည်း။်ာသု� င် သာာ်၂၀၂၄ာခ�နိုနစ် ငဲ်�်ာူုလ�ူနင်�်ျားု်န်မြ�င်ငာ်မြ�န်�်ာနိုု�င်င််၏ံာ
်ဘုံးဒဏာခ်ံ် သည်းငာ်မြအည်းသ်�ူျားထ�ံနာ်င် ်ငဲ်း်စျားသ�ံျားျု�ာန်ျရုှ်ှိုင်း်
စာဲာန်ားလည်း်် ုာင်က်ြီးျ�ုးစား၍ာျ�ာာငစင်မ်ြ�င်ငထ်ျ၌်ာအု��ု�ျျယ််် လာင််
စာဲာ်မြအာကြျား်အး်န်လ်ည်းး်ာလု�ု အ််န်အါသည်း။်ာာသန်း်နိုနင်ငခ်ျစ် သာာဘုံဝ
�ျားသည်းာ်ုနိုတ် ာယ်ျ်ျ် ်ာျ်် န်ဖြိုးအစး၊ာမြ�န်�်ာနိုု�င်င််ံု ားာု်�င် လျာငခံ
ု််း်အ်ု်မြခု်န် စ်ခ�ု မြ�စ်သု� ငာ�််ာျ�်နာုသာဲး်စ််းု ျဲာ်
ျွနို်�အ် ု� ငု ားလံ�းျာလ�အ်နိုု�င်သ်�ှာလ�အ်င်န်း်ုားလံ�းျု�ာ်ုာင််် ဲျက်ြျာ်
�ည်းမ်ြ�စ်အါသည်း။်ာ

Marcoluigi Corsi 
Myanmar Humanitarian Coordinator a.i
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 အက်ျဉ်�ချျ�ပ်း

မြ�န်�်ာနိုု�င်င််သံည်းာ်၂၀၂၁ာခ�နိုနစ်ာ်�်�ာ်ဝါ စ်လ၊ာ အ်�် ာ်ုာဏာာသ�်ုး
ချုန်�်နစ၍ာ�န်ား �်းာမြ�င်င ်ျလ်ာခ�ငသည်းငာ်လသူားချင်း်စာန်ာ
�ာှုျျအ်ု ည်းး်�ျားာအု��ု�န်ျရုှ်ှိုင်း်လာသည်းန်ိုနင်င်ု �ှာ၂၀၂၄ာခ�နိုနစ်
 ငဲ်ာ်ုနိုတ် ာယ်�်နု်သာာု်န်ုထား စ်ခ�၌ာ်အ် ည်း်် န်အါသည်း။်ာ
ယ်ခ�ု ခါ ငဲ်ာ်ု်အ်သားမြအည်းသ်�ူျားသည်းာ်ုသျ်် ဘုံးု ျဲာ်
်ကြျာျ်် ဲ ံ � စာဲမြ�င်ငာ်�နင်သ်န််် န်ထု�င််် န်ကြျ်ဖြိုးအစး၊ာ်င််ု ု�င််် မြ��နင်း်နိုု�င်သ်
ည်းငာ်စ�်ဲး်ည်း�်ျားသည်းလ်ည်းး်ာုုံ�းစနဲ််ု ထာု််ာျ�်နု်န်ဖြိုးအစမြ�စ်သည်း။်ာ
လျ�်နုု်မြခု်န် ငဲ်ာ်အု��ု��ျားမြအားလာ်သာာာ်န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ်��ှျား၊ာ
ထခုု�ျလ်ယဲ််် သာာလံ�မြခ�ံ််းအ ဝ်န်း်ျျင်၊်ာန်ျရုှ်ှိုင်း််သာာျာျယဲ််
်စာင်င်် �နာျ်် ်းုု�င််် ာာဖြိုးခ�်ုး်မြခာျ�်�ှျား�နု်န်ဖြိုးအစးာ�မြ�ည်းင်ု ည်းး််အး
နိုု�င််် သာာလု�ု အ်ချျ�်ျားလည်းး်ာမြ�င်င ်ျလ်ျျ�်နု်န်သည်း။်ာလသူား
ချင်း်စာန်ာ�ှု ်မြခု်န်�နာာုလနဲ််ု ု�း်ဲား်န်ု�မြ�စ်ဖြိုးအစး၊ာျ်လးသငူ်ယ်ာ်
၆ာသန်း်ုအါုဝင်ာ်လဦူးး််ာ၁၈.၆ာသန်း်သည်းာ်လသူားချင်း်စာန်ာ�ာှ
ုျူု ည်းစ�ျားျု�ာလု�ု အ််န်သည်း။်ာဤု််ု ျဲသ်ည်းာ်ယ်ခင်န်ိုနစ်
ျထျာ်လဦူးး်် စ်သန်း်ာအု��ု� ု�းမြ�င်ငလ်ာာသည်း။်ာဤသု� င် သာာစု�း်ု�်
�ဲယ် ်ု�းမြ�င်ငလ်ာ�ှု မြအင်ာ်ျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်် ်းုု�င််် ာာုနိုတ် ာယ််
မြ�စ်နိုု�င််် မြခ�ျားနိုနင်ငာ်အဋိအုျာ�ျားျာအု��ု�ု ု�း်ဲား်စဖြိုးအစး၊ာ၂၀၂၃ာခ�နိုနစ်ာ်�လ
ု ငဲ်း်ာ ု�ျခ် ခ်�ငသည်းငာ်�ု�ခါ��န် ်ု�င်း််န်ာျအု်�င်း် ငဲ်ာ်ခစံား်သည်းငာ်
ုျျအ်ု ည်းး်�ျားနိုနင်င်ု  ာူစားန်အ််ုျာာ��ူလံ�မြခင်း်၊ာျျန်း်�ာ််း
စန်စ်ာုျျအ်ု ည်းး်မြ�စ်မြခင်း်၊ာအည်းာ််းစန်စ်ာမြအ ််  ာျမ်ြခင်း်၊ာ�ျား
စာဲ်သာာမြအည်းသ်�ူျားျာ်ကြျာျလ်န် င�်�ှျားကြျား�နာ်ဘုံးလ ဲ်် ာသု� ငာ
််ဲ�လျားထျဲ်် မြအး်န််မြခင်း်ာစသည်းငာ်စုန််် ခ်��ှျားျလည်းး်ာု်မြခု်န်
ျု�ာအု��ု�ု ု�း်ဲား်စအါသည်း။်ာ၂၀၂၃ာခ�နိုနစ်၏ာစ � ထ သံ�းလအ ျ်ာလ
ု ငဲ်း် ငဲ်ာ်သသုာစာဲု�နုန်မ်ြ�င်င ်ျလ်ာ်သာာ ု�ျအ်ဲ��ျား်ကြျာင်ငာ်
လု�ု အ်ချျ�်ျားာထအ်�ံ�ျားမြအားလာဖြိုးအစး၊ာ်လ်ကြျာင်း် ု�ျခ်ု�ျ�်ှ် ကြျာင်ငာ်
ထခုု�ျ်် သုံ�း��ှျား၊ာဖြိုးခ�်ုး်မြခာျာ််င်ညိဲ်းစ်��ှျား၊ာု င်း်ုျျအ်
ခု�င်း််စ��ှျားုအါုဝင်ာ်ျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်် ်းုနိုတ် ာယ်�်ျားနိုနင်ငာ်ာ
လ�်းအန်း်ာုျသ်ယဲ််် ်းာအု ်ု ု� င��ှျားာမြ�င်င ်ျလ်ာသည်းျ်ု�ာ် ဲ�
�နု်သည်း။်ာ

 ု�င်း််င်း်သားလျန််ျျ်ု�င််ု �ဲ���ျားာ(EAOs)/ာမြအည်းသ်ူ ငျာျယဲ််် ်း
 အ်�ဲ���ျားာ(PDFs)ာနိုနင်ငာ်မြ�န်�်ာင အ်�် ာ် ု� ငာုကြျား ငဲ်ာ် ု�ျအ်ဲ�
�ျားာအု��ု�မြ�စ်အာဲးလာမြခင်း်နိုနင်င်ု  ာူ၂၀၂၄ာခ�နိုနစ် ငဲ်လ်ည်းး်ာအဋိျုာ�ျားနိုနင်ငာ်
ုကြျ�်း�ျ�်�ှျားာအု�ု ု�းလာ�ည်းဟ်ာ�ာ်�ှာ်�နန်း်ထားအါသည်း။်ာာအဋိအုျာ
�ျားအု��ု�ု ု�း်ဲားလာဖြိုးအစးာနိုု�င်င််ံု နိုနံ ငု မြအား ငဲ်ာ် ဖြိုးအု�င်န််ျ ်ည်းး်ာအျံ� နိုနံ င
မြ�စ်အာဲး်န််သာာ ု�ျအ်ဲ��ျားနိုနင်င်ု  ာူု်အ်သား�ျားျု�ာအစ်�န ထ်ား
မြခင်း်နိုနင်ငာ်ထအုါး်နိုနာင်ငယ််နျမ်ြခင်း်၊ာလ ဲလ်အ်စာဲ််ဲ�လျားာသာဲးလာ�ျှု�ာ
ျန် ငသ် ထ်ားမြခင်း်နိုနင်ငာ်၂၀၂၁ာခ�နိုနစ်ာ်�်�ာ်ဝါ စ်လ�နစ၍ာထ� မ်ြအန်ထ်ား�နု
သည်းငာ်ု််း်အ်ု်မြခု်န် ု� ငသည်းာ်လျ�်နုာလသူားချင်း်စာန်ာ�ှု ု�င််် ာာ
ုျျအ်ု ည်းး်နိုနင်ငာ်ျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်် ်းုု�င််် ာာုျျအ်ု ည်းး်
 ု� ငျု�ာအု��ု�ာုု�း်ဲားလာ်စ�ည်းာ်မြ�စ်သည်း။်ာ

ု်အ်သားမြအည်းသ်�ူျားာုသျ�်နင်သ်န််် ်းု ျဲာ််င််ု ု�င််် န််
သည်းငာ်ဘုံျ်် အါင်း်စံ��နာုချ်ု ခ��ျားျု�ာ်မြ��နင်း််အးနိုု�င််် ်းု ျဲာ်
မြ�န်�်ာနိုု�င်င််၏ံာလျ�်နုုျျအ်ု ည်းး်ျု�ာနိုု�င်င်် ံျာ�နာချျခ်ျင်း်
ုာရံှို�စု�ျ၍်ာုျူု ည်းစ�ျားာ ု�းမြ�ိင်င်် အးုအ််န်ာ်လု�ု အ််န်အါသည်း။်ာ
လသူားချင်း်စာန်ာ�ှု ု�င််် ာာလု�ု အ်ာချျ�်ျားာမြ�င်င ်ျလ်ာမြခင်း်ျု�ာ

မြအန်လ်ည်း်် န်ာျ်ု � ်် စ်န်န်ိုနင်ငာ်ျာလ�နည်းထ်ခုု�ျ�်�ှျားျု�ာ်င််ု ု�င််
်န််သည်းငာ််အ််ဲာမြအည်းသ်�ူျား၏ာကြျံငကြျံငခနံိုု�င်�်ျှု�ာ ည်း်် ုာျ်် အး်န််
ု ျဲာ်ုမြအန််ု လနန််ု ားမြ�ည်းငာ််ုာင််် ဲျ�်ည်းငာ်�ံဲ� ဖြိုး�ု�း််းလ�အ်င်န်း်ာ
ု ျဲလ်ည်းး်ာ်န်အံ်�် င်�ဲျားျု�ာု်ုာ လျင််် ထာျအံ်င် အး်န်ာ်လု�ု အ်
်န်အါာသည်း။်ာ

လူသူားး�ချျင်းး�စားနားမုှုဆိုု�င်းးရား လူု�အပ်းချျက်းမှုျး� တုံ့စားဟု�နားထိုးု��ပြမှုင်း်းတုံ့က်း
လူးပြချင်းး� 

ု်အ်သား�ျားု်အ်ာစစ်််းမြ�င်ငာ်စန်စ် ျျုကြျ�်း�ျ�်�ှျား
်ကြျာင်ငာ်ု်အ်သားမြအည်းသ်ာူ်သုံ�း�ာှ၄၀၀၀ာ်ျျာ်နိုနင်ငာ်ဥအ်ဒ��င��်းုစး
ခံ် �ာှ်သာင်း်နိုနင်ငခ်ျစ၍ာမြ�စ််အ် ခ�င် ာာ၂၀၂၄ာခ�နိုနစ်ာ ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်ာ
စစ�ံချျ ်ငဲ်ာ်ျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်် ်းလ�အ်င်န်း်�ျားျု�ာဦးးစား်အး
်န်ာ်ု််း ကြီးျစးုံ�းမြ� ခ်�င် သည်း။်ာမြ�န်�်ာနိုု�င်င်် ံငဲ်ာ်အဋိအုျာ်ကြျာင်င်
မြ�စ်အာဲးသည်းငာ်ုကြျ�်း�ျ�်�ှျား၊ာု်မြချျ်န်သည်းငာ်ခဲ�မြခားုျ်ု ံ
��ှျား၊ာလူ ငု ခငဲ်င်ု ််းာချု�း်�ာျ�်�ှျားနိုနင်ငာ််ကြျာျ်် ဲ ံ �ထ ုလ်န် င�်ှ
�ျားသည်းာ်ု်အ်သားမြအည်းသ်�ူျား၏ာ်န် ငစဉ်ဘုံဝု ငဲ်း်ာစု�င်ဝင််် န်ာ
သည်းန်ိုနင်င်ု �ှာာျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်် ်းုု�င််် ာာစု�း်ု�်��ှျား�နာာ်န််ာ
ုနိုနံ ငု မြအား ငဲ်ာ်မြ�စ််အ််န်သည်း။်ာာျု�ယ်အု်�င်ာ် ်ားဝင်စ်ာ်ဲျစ်ာ �်း
�ျားာထ� ်် အး်န်ာ်မြင်င်း်ုု�မြခင်း်သည်းလ်ည်းး်ာုထးူသမြ�င်ငာ်နိုု�င်င််�ံ�င�ျား
ုမြ�စ်ာ်န်ထု�င််် န််သည်းငာ်ရုှို�ဟာင်ဂ်ျာျာ�ျားုအါုဝင်ာ်ထခုု�ျလ်ယဲ်မ်ြအည်း်
သ�ူျားျု�ာအု��ု�လျစ်လျ�ရှှိုခံ် ်စဖြိုးအစး၊ာဝန််် ုာင်�်ာှ�ျားျု�ာ်ယ်ူ် ာ ငဲ်ာ်
ုျန် င်ု သ မ်ြ�စ််စျာ၊ာခဲ�မြခားုျ်ု ခံံ် �ာှသသံ်ာျု�ာုျလ်ျ်
လည်းအ် ်် စသည်း။်ာ

၂၀၂၃ာခ�နိုနစ်ာဒစဇူးင်ဘ်ုံာလာ၁၁ာ်ျ်် န် ငု ထာုလဦူးး််ာ၂.၆ာသန်း်န်စးအါးာ်န််အ်
စနဲ် ငခ်ာဲခ�င် သည်းင်ု  ျဲာ် စ်နိုနစ်ု ငဲ်း်ာ၁.၁ာသန်း်ာ ု�းလာ်ာာာုစ�
ုမြအံ�လု�ျာ််န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ်��ှျားသည်းာ်စု�း်ု�်�ဲယ်န်ိုနှ်း်မြ�င်ငာ်ုျလ်ျာ်မြ�စ်
်အ််န်သည်း။်ာဤု််ု ျဲ ်ငဲ်ာ်၂၀၂၃ာခ�နိုနစ်ာ်ုာျ ်ု�ဘုံာလာ၂၆ာ
်ျ်် န် င�နစ၍ာု�နုန်မ်ြ�င်င ်ျလ်ာသည်းငာ် ု�ျအ်ဲ��ျားာ်ကြျာင်ငာ််န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ
်သာူ၆၆၀၀၀၀ာ်ျျာ်လည်းး်ာအါဝင်သ်ည်း။်ာုု�းု�်ုအစ်၍ာထျဲ်် မြအးခ�င်
ဖြိုးအစးာ်န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲာ်န််ု�မြ�စ်သည်းငာ်မြအည်းသ်�ူျားသည်းာ် ်ားဝင်ာ်ခု�လှံ် ာ
စခန်း်�ျား ငဲ်မ်ြ�စ််စ၊ာ် ာ် ာင်�်ျားု ငဲ်း် ငဲ်မ်ြ�စ််စာနိုံ�ချာ်သာာ
ု်မြခု်န်�ျားျု�ာ်င််ု ု�င််် ်လင�နုဖြိုးအစး၊ာ�လံ�် လာျ်် သာာု�ု�းုျာ
�ျား ငဲ်ာ်ခု�လှံ် န်ကြျ်သည်း။်ာစခန်း်�ျားအု သ်�်ုး််း၊ာုချုန်�် ု�င်�်စာ
်န််အ်မြအန်အု်� င် ်းနိုနင်ငာ််ရှို့�်မြအာင်း််န််ာချထား််း ု� ငျု�သာာ်ည်း်် ဲယ်သ်ည်းငာ်
နိုု�င်င််ံ်  ာ်စစ�ံ �ုအ်ချ�အ်််း်ျာင်စ်စာ(SAC)ာ၏ာလ�အ််ုာင်ခ်ျျ�်ျားနိုနင်ငာ်�ူ
ဝါဒ�ျား်ကြျာင်ငာ််ဘုံးဒဏာသ်င်ငာ်IDPာ�ျားု ျဲာ်ျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်
််းုု�င််် ာာစုန််် ခ်��ှျားာအု� ု�းလာ်စဖြိုးအစး၊ာ်�နာင်ခ်ု�ျးူမြခင်း်၊ာလျူ�န်ျ်းူ
မြခင်း်စသည်းငာ်ုနိုတ် ာယ်မ်ြ�စ်နိုု�င််် မြခ�ျားာအု��ျားလာျာ၊ာလငူ်ယ်�်ျားသည်း်
လည်းး်ာ်ဘုံးျင်း််ာနိုနင်ငာ်ုခငဲ်င်ု လ�်း�ျားု ျဲာ်နိုု�င်င််ံ် အ်မြခားသု� ငာုစ�
ုမြအံ�လု�ျထ်ျဲခ်ာဲ်န်ကြျသည်း။်ာ

လ�အ်င်န်း်လည်းအ် န်ိုု�င်မ်ြခင်း်��နုသည်းငာ်ျျန်း်�ာ််းစန်စ်နိုနင်ငာ်မြအည်းသ်လူထူ�
ု�ျားစ�ု  ငဲ်း်ာျျန်း်�ာ််းုု�င််် ာာထခုု�ျလ်ယဲ်�်�ှျားာ ု�းလာမြခင်း်
 ု� ငာ်အါင်း်စအ်၍ာ�ုခင်န်ိုနင်ငာ်ျ်လး်စာင်င်် �နာျ်် ်းလ�အ်င်န်း််လဒ�်ျားာ
ယ်ု�ယ်ငဲ်း်လာမြခင်း်၊ာု််း်အ်ု်မြခု်န်ျျန်း်�ာ််း်စာင်င်် �နာျ်
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 မြ�န်�်ာနိုု�င်င်် ံ- လူသားချင်း်စာန်ာ�ှုု�င််် ာာလု�ုအ်ချျ်�ျားနိုနင်ငာ် ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်စစ�ံချျ်

� ှံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်�ျားာ်န်ာျျ်ျျျန်ာ််န်မြခင်း် ု� ငနိုနင်င်ု  ာူအံ��နန််
ျာျယဲ််် ုးထု�းလ�အ်င်န်း်�ျားာုနိုတ် ာယ်�်နုသည်းငာ်ုုင်င်ု ထာုျျ
ုင်း်သာဲးမြခင်း််ကြျာင်ငာ်ုချု� �်ဒသ�ျား ငဲ်ာ်ထခုု�ျ�်�ှျားမြ�စ််အ်
နိုု�င််် စသည်း။်ာျ်လးသငူ်ယ်�်ျားသည်းာ်ျျန်း်�ာ််းာ်စာင်င်် �နာျ်
�နှိုနင်ငာ်အည်းာသင်က်ြျား််း ု� င၌ာ်နိုနာင်င်် နိုနး��ှျားနိုနင်င်ု  ာူျာျယဲ််
်စာင်င်် �နာျ်် ်းုု�င််် ာာုနိုတ် ာယ်မ်ြ�စ်နိုု�င််် မြခ�ျား၊ာစု ျ်ျန်း်�ာ််း
မြအဿန်ာ�ျားျု�ာ် ဲ� ကြျ�ံ်န််ဖြိုးအစး၊ာုျျအ်ု ည်းး်၏ာုချ်ု ခ�ု ံ�း
ုအု�င်း်ျု�ာ်င််ု ု�င််် န််ာသည်း။်ာမြ�န်�်ာနိုု�င်င်် ံငဲ်ာ််ျျာင်း််န်ု်ဲယ်ာ်
ျ်လးသငူ်ယ်�်ျားုန်ျာ်သံ�းအံ� စ်အံ�ခန် ငသ်ည်းာ်�ည်းသ်ည်းငာ်သင်က်ြျား
််းာအံ�စံ ငဲ်�်ှာ်ျျာင်း်ုအ်နိုု�င်မ်ြခင်း်��နုဘုံ�၊ာလနဲ်ခ်�င် သာာသံ�းနိုနစ် ာ
ျာလု ငဲ်း်ာအဋိအုျာ၊ာ်န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ်�နှိုနင်ငာ်စစးအာဲး််းျျအ် ည်းး်
��ှျား်ကြျာင်ငာ်အည်းာ််းျု�ာုု�း်ဲားစာဲာထခုု�ျခ်�ငဖြိုးအစးာျ်လးသငူ်ယ််
�ျား၏ာဘုံဝ စ််လှာျလ်ံ�းု်အ်ာထခုု�ျ�်�ှျားမြ�စ််စခ�ငသည်း။်ာမြအည်း်
သူု �ျားစ� ု� ငသည်းာ်စားန်အ််ုျာာ��ူလံ��ျှု�ာုျလ်ျက်ြျ�ံ် ဲ�်န််
သည်းန်ိုနင်င်ု �ှာ် န််ာုနိုနံ ငု မြအား ငဲ်ာ်ု ာဟာာ်ချု� � �င��ှျားာမြ�စ်လာ�ည်းျ်ု�ာ
စု�း်ု�််န််ာဖြိုးအစး၊ာလသူားချင်း်စာန်ာ�ာှ ံ� ငမြအန််် ုာင််် ဲျသ်�ူျားု်န်မြ�င်ငာ်
ုာဟာာ်ချု� � �င�ာှျ�သ််းအစစည်းး်�ျားျု�ာနိုု�င်င်် ံငဲ်း်သု� ငာ င်သ်ငဲ်း််န်ာ်အု��ု�
ချခ်�လာသည်း။်ာ

မြ�န်�်ာနိုု�င်င််သံည်းာ်��န် ်ု�င်း် ု�ျခ် မ်ြခင်း်နိုနင်ငာ်််ကြီးျစးမြခင်း် ု� ငု အါုဝင်ာ်
သဘုံာဝ်ဘုံးုနိုတ် ာယ်�်ျားျု�ာကြျ�ံ် ဲ�ာ််လင�နုဖြိုးအစး၊ာ စ်ျ�ာာလံ�း၌ာ
မြအင်း်ထန််် သာာ်ာသစဥ �မြ�စ်စဉ်�ျား်ကြျာင်ငာ်ုထခုု�ျခ်ံ် ုံ�းနိုု�င်င််�ံျား
 ငဲ်ာ်ဒ� ယု််န််ာ၌ာ�နု်န်သည်းင်ု  ျဲာ်မြအည်းသ်�ူျားု်န်မြ�င်ငာ်ထအ် ု�း
ုနိုတ် ာယ်�်ျားျု�လည်းး်ာ်င််ု ု�င််် န််သည်း။်ာ၂၈ာသန်း်ထျာ်�န်ည်းး််သာာ
မြအည်းသ်�ူျားာ(သု� င�ဟာ� ာ် စ်နိုု�င်င််လံံ�းလဦူးး််၏ာ စ်ဝျခ်န် င)်ာသည်းာ်််
�ကြျာခဏာကြီးျစး  သ်ည်းငာ််ဒသ�ျား ငဲ်ာ််န်ထု�င််် န်ကြျသည်း။်ာ၂၀၂၃ာ
ခ�နိုနစ်ာ်�လ ငဲ်ာ် ု�ျခ် ခ်�ငသည်းငာ်ုင််ု ားုလနဲ်မ်ြအင်း်ထန််် သာာ�ု�ခါ
��န် ်ု�င်း််ကြျာင်ငာ်လဦူးး််ာ၃ာသန်း််ျျာ်ာထခုု�ျခ်�င် သည်း။်ာ��န် ်ု�င်း်ဒဏာ်
သင်ငာ်မြအည်းသ်�ူျားသည်းာ်လသူားချင်း်ာစာန်ာ�ှု ျူု ည်းစ�ျားျု�ာုချုန်န်ိုနင်ငာ်
 ်မြအးည်းစာ�်�နုနိုု�င်ခ်�ငမြခင်း််ကြျာင်ငာ်ယ်ခင်ျ်အင်ာ်�နုထားဖြိုးအစးသည်းငာ်ထခုု�ျ်
လယဲ်�်�ှျားျု�ာအု�ု ု�း်စဖြိုးအစး၊ာုျူု ည်းစ�ျားု်အ်ာအု��ု�ာ�နစခု�လာ်ျာ၊ာ
၂၀၂၄ာခ�နိုနစ်ု ျဲာ်လု�ု အ်ချျ�်ျားျု�ာအု� ု�းလာ်စသည်း။်ာ

မြ�န်�်ာနိုု�င်င််၏ံာုျျအ်ု ည်းး်သည်းာ်ု�ျု�းသ�စး�ျားု်အ်ာုချု�း�
ည်းစစာဲမြ�င်ငာ်အု��ု�ထခုု�ျ်် စဖြိုးအစး၊ာုလ�အ်ုျု�င်ာ််�နု� ှငဲ်ာ်ျျား�််း်ာာ
�ည်းစ�ှ��ှျားျု�ာုျလ်ျမ်ြ�စ််အ််စျာ၊ာလငု်အု်�င်း်ုု�င််် ာာုမြ� ်
ထ� မ်ြခင်း်နိုနင်ငာ်ုလဲ�သံ�းစားမြအ�မြခင်း်ာ(SEA)ာုအါုဝင်ာ်ျျား�ု်မြခမြအ�
ုကြျ�်း�ျ�်ာှ(GBV)ာနိုနင်ငာ်လျူ�န်ျ်းူ�ှု ု�င််် ာာထခုု�ျလ်ယဲ်�်�ှျားျု�ာအု�
 ု�းလာ်စသည်း။်ာလ�ူျု�း််းနိုနင်ငဘ်ုံာသာ််းျု�ာု်မြခခ၍ံာျျယ်မ်ြအန် င်
စာဲာခဲ�မြခားုျ်ု မံြခင်း်သည်းလ်ည်းး်ာု််းကြီးျစး်သာာုခန်း်ျဏ္ဍ�န
အါဝင််် န်သည်း။်ာအဋိအုျာနိုနင်ငာ်ုကြျ�်း�ျ�်ာှ�ျား်ကြျာင်ငလ်ည်းး််ျာင်း်၊ာ
သဘုံာဝ်ဘုံးုနိုတ် ာယ်�်ျား်ကြျာင်ငလ်ည်းး််ျာင်း်ာထခုု�ျခ်စံား်န််
သည်းငာ်မြ�န်�်ာနိုု�င်င််ာံ ငဲ်ာ်�သန်စ်�်ဲးမြအည်းသ်�ူျားျာအု�၍အင်ာ်ထခုု�ျခ်ံ် �ဲယ််
�နုသည်း။်ာ

၂၀၂၄ ချ�နှစှား တုံ့့� ်ပြပ်နားရေးရာ�လူ�ပ်းင်းနား�စာမ့ီှုချျက်း 

မြ�န်�်ာနိုု�င်င်် ံငဲ်ာ်ု�နုန်မ်ြ�င်င ်ျလ်ာ်န််သာာအဋိအုျာ�ျား၊ာ� ည်းဖ်ြိုးင်�်ု
်သာာနိုု�င်င််ံ် ်းနိုနင်ငစ်စးအာဲး််းာု်မြခု်န်�ျား၊ာုကြျ�်း�ျ�်�ှျားျု�ာ
ုုျ�်မြအ ာ်ကြျ�ံ် ဲ�်န််သည်းငာ်မြအည်းသ်�ူျား၊ာအဋိအုျာနိုနင်ငာ်သဘုံာဝ
်ဘုံးာုနိုတ် ာယ်န်ိုနစ်�ျု�းလံ�း်ကြျာင်ငာ်မြ�စ််အ််သာာ်န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ်��ှျား၊ာ
်န််ာုနိုနံ င ငဲ်မ်ြ�စ််အ််န်သည်းငာ်ျာျယဲ်ာ််စာင်င်် �နာျ်် ်းုု�င််် ာာ
ုနိုတ် ာယ်မ်ြ�စ်နိုု�င််် မြခ�ျား�နု်န်သည်းငာ်ု်မြခု်န်�ျားျု�ာ်င််ု ု�င် ်ံ� ငမြအန််

နိုု�င််် န်ာ်ု ျဲာ်၂၀၂၄ာခ�နိုနစ်ာလသူားချင်း်စာန်ာ�ှု ု�င််် ာာလု�ု အ်ချျ�်ျား
နိုနင်ငာ် ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်စစ�ံချျာ်(HNRP)ာျု�ာစ င််် ုာင််် ဲျမ်ြခင်း်
မြ�စ်သည်း။်ာHNRPာသည်းာ်ုလနဲ််ု �င်း်ကြီးျစး�ား်သာာလု�ု အ်ချျ�်ျားနိုနင်ငာ်
ဖြိုးခ�်ုး်မြခာျ�်�ှျားျု�ာ်င််ု ု�င််် ်းု ျဲာ်�ဟာာဗျူျ�ဟာာ်ည်း်် ဲယ်ခ်ျျာ်
(၃)ာခ�ျု�ာသ �်န ထ်ားသည်း။်ာအထ�်ည်း်် ဲယ်ခ်ျျ�်နာာလူ ငု ခငဲ်င်ု ််း
�ျားျု�ာစဲ�ဖြိုး��လု�ျန််ာဖြိုးအစးာုနိုတ် ာယ်မ်ြ�စ်နိုု�င််် မြခ�ျားျု�ာသ �်န ်် �ာ်ာ
ထ� မ်ြခင်း်၊ာ်စာင်ငက်ြျည်းငစ်စ််ုးမြခင်း်၊ာ်လှာငချမြခင်း်ုားမြ�င်ငာ်လဦူးး််ာ
(၃)ာသန်း်ျု�ာျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ�်ာှ်အးနိုု�င််် န်မ်ြ�စ်ဖြိုးအစး၊ာဒ� ယု်ာ
်ည်း်် ဲယ်ခ်ျျ�်နာာစားန်အ််ုျာာ��ူလံ��၊ှာုာဟာာ်ချု� � �င�နှိုနင်ငျ်ျန်း်�ာ််း
မြအဿန်ာ�ျားျု�ာ်င််ု ု�င််် န််သည်းငာ််န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ်သာူ(၃.၇)ာသန်း် ု� င၏ာ
ထခုု�ျခ်စံား်�၊ှာ််ာဂျာါမြ�စ်အာဲး�နှိုနင်ငာ််သုံ�း� ှု� ငျု�ာျာျယဲ် ်ားုစး
်အး်န်ာ်မြ�စ်သည်း။်ာ  ယု််ည်း်် ဲယ်ခ်ျျ�်နာာအဋိအုျာဒဏာခ်ံ် သည်းငာ်
မြအည်းသ်ာူ(၂.၅)ာသန်း်ာ၏ာ�နင်သ်န်န်ိုု�င််် ်းနိုနင်ငာ်၎င်း် ု� င၏ာလသူားချင်း်စာန်ာ�ှ
လု�ု အ်ချျ�်ျားာထအ်�ံမြ�င်င ်ျ�်ျှု�ာ ားုစးနိုု�င််် ်းာ ု� ငု  ျဲာ်ာ��နု�
မြ�စ်လု�ု အ််သာာဝန််် ုာင်�်�ှျားနိုနင်င်ု ျူု ည်းစ�ျားျု�ာ်ထာျအံ်င် အး
်န်မ်ြ�စ်သည်း။်ာ

HNRPာသည်းာ် စ်နိုု�င်င််လံံ�းျု�ာုျလ်ျလ်�့်းမြခ�ံ်ုာင််် ဲျ�်ည်းမ်ြ�စ်
ဖြိုးအစး၊ာကြီးျစး�ား်သာာလု�ု အ်ချျ�်ျားာ�နု်န်သည်းငာ််န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ်သ�ူျား
နိုနင်ငာ််ဝးလံ် ခါင်း်အါး်သာာ်ဒသ�ျား�နာမြအည်းသ်�ူျားျု�ာုထးူဦးး ည်း်
သည်း။်ာဤစစ�ံချျ်ု ်ာ၂၀၂၄ာခ�နိုနစ်ု ငဲ်း်ာုျူု ည်းစ် အး်န်ာ်ဦးးစား်အး
ုမြ�စ်ာသ �်န ထ်ားသည်းငာ်မြအည်းသ်ာူ၅.၃ာသန်း်ထသံု� ငာမြ�န် ငက်ြျျာ်ျညူ်းစ
်အး်န််ု  ျဲာ်ု်�်ုျန််် ဒ်လာာ၉၉၄ာသန်း်လု�ု အ်အါသည်း။်ာ
ဦးးစား်အးုမြ�စ်သ �်န ်် ာ ငဲ်ာ််ဘုံးဒဏာခ်ံ် သည်းငမ်ြအည်းသ်�ူျား၏ာ
လု�ု အ်ချျက်ြီးျစး�ား�နှိုနင်ငာ်ထခုု�ျလ်ယဲ်�်ာှနိုနစ်�ျု�းလံ�းျု�ာု်မြခခ၍ံာ
သ �်န ထ်ားမြခင်း်ာမြ�စ်သည်း။်ာHNRPာျု�ာျ�လသ�ဂျာဂ၏ာ၂၀၂၄-၂၀၂၅ာ
ခ�နိုနစ်ာကြျားျာလအးူ်အါင်း််ုာင််် ဲျ်် ်းာ�ူ် ဘုံာင်ာ်(TCF)ာနိုနင်ငလ်ည်းး်ာ
ချုန်ညိ််းထုားဖြိုးအစး၊ာုသျ်ု နိုတ် ာယ်ျ်ာျယဲ််် ်းနိုနင်ငာ်ုသျျ်ယ််ု ယ််
််းဟာူ် သာာလသူားချင်း်စာန်ာ�ှု ု�င််် ာာုဓုျ ာဝန်ျ်ု�ာု်လး
ုန်ျထ်ားသည်း။်ာ စ်ချုန် ်ည်းး် ငဲ်ာ်HNRPာနိုနင်င်ု  ာူုမြအန််ု လနန််
ုားမြ�ည်းငာ််ုာင််် ဲျ်် သာာ�ံဲ� ဖြိုး�ု�း််းနိုနင်ငာ်ဖြိုးင်�်ုးချ�်း််းလ�အ်င်န်း်
�ျားသည်းာ်လ�ူှ် ်း်ာဝန််် ုာင်�်ာှ�ျားျု�ာ််�နည်း ်ည်း ်ံငစာဲာ်ထာျအံ်င
နိုု�င််် ်း၊ာ်အ််ဲာမြအည်းသ်�ူျား၏ာကြျံငကြျံငခနံိုု�င်�်ျှု�ာ ည်း်် ုာျ်် အး််း
နိုနင်ငာ်ုား်ျာင်း််စ််း၊ာဖြိုးင်�်ုးချ�်း််းလ�အ်င်န်း်စဉ် ငဲ်ာ်လ�့်း�ု�းအါဝင််
်န်သ�ူျား၏ာစ�်ဲး်ုာင််် ည်းာ်ခု�င်�်ာာုား်ျာင်း််စ််း ု� ငျု�ာဦးး ည်း်
်ုာင််် ဲျအ်ါသည်း။်ာ

၂၀၂၄ာခ�နိုနစ်ု ငဲ်း်သု� ငာဝင််် ်ာျလ်ာချုန် ်ငဲ်၊်ာလသူားချင်း်စာန်ာ
�ာှလ�အ်သား�ျားု်န်မြ�င်ငာ်လနဲ်ခ်�င် သာာနိုနစ်�ျားာု ငဲ်း်ာ ံ� ငမြအန််် ်း
လ�အ်င်န်း်လစ်ဟာာ�ာှု�ျားုမြအားမြ�စ််စခ�ငသည်းငာ််န်အံ်�် င်နဲ်ည်းး်အါး��ှျား
ျု�ာထအ် လ�လ�ာကြျ�ံ် ဲ�်န််ဖြိုးအစး၊ာလ�အ်င်န်း််ုာင််် ဲျန်ိုု�င်�်ာှု်မြခု်န်
�နာာ ည်းဖ်ြိုးင်�်ု�ာှန်ည်းး််န်ု�မြ�စ်သည်း။်ာ၂၀၂၄ာခ�နိုနစ် ငဲ်ာ် ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်
�ျားျု�ာထု် ်ာျစ်ာဲာ်ုာင််် ဲျန်ိုု�င််် န််ု  ျဲာ်ဝင််် ်ာျျ်ညူ်းစခငဲ်ငာ်
ုချ်ု ခ��ျား၊ာဗျူျ�ရုှို�ျ််စစစန်စ်၏ာကြျန် ငက်ြျာ��ှျားျု�ာ�ယ်�်နား်န်န်ိုနင်ငာ်
ုျူု ည်းစလ�အ်သား�ျားု်အ်ာျန် ငသ် ခ်ျ�အ်ချယ်�်�ှျားျု�ာ်အ် န် င်် န််
ု ျဲာ်စ�် အါင်း်၍ာ ု�ျ ်နဲ်း်လှံ�်ုာ်�မှြအ�လ�အ်နိုု�င််် န်ာ်အု��ု�ု ််းကြီးျစး
လာအါသည်း။်ာာုျူု ည်းစ�ျားျု�ာ�ည်းသ်ည်းငဘ်ုံျ�်န�ုု�ာနိုု�င်င််ံ် ်းု်ာ
ုသံ�းချမြခင်း်သည်းာ်လသူားချင်း်စာန်ာ�လှ�အ်င်န်း်�ျားျု�ာုနိုတ် ာယ်အု်��ျားာ
်စ်သာ်ကြျာင်ငာ်စန်စ် စ်ခ�လံ�းု ျဲာ် သ�  ်ည်းး်မြ�စ််သာာ
 ု�ျ ်နဲ်း်လှံ�်ုာ်�ာှမြအ�လ�အ််အး်န်ာ်လု�ု အ်အါသည်း။်ာယ်ခ�ု ခါ ငဲ်ာ်
်ဒသ ငဲ်း်ာု််ဲ�သစ်�ျားာ်အ်ထျဲလ်ာ်န်ဖြိုးအစး၊ာမြ�န်�်ာနိုု�င်င််၏ံာအဋိအုျာ
�ျားာု�နုန််် လျာငျျ်စ််းု ျဲလ်ည်းး််ျာင်း်၊ာမြ�င်င ်ျလ်ာ်န်
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်သာာလု�ု အ်ချျ�်ျားျု�ာမြ�ည်းင်ု ည်းး််အး်န်ာ်ု ျဲာ်လသူားချင်း်ာ
စာန်ာ�လှ�အ်င်န်း်�ျားျု�ာ ု�းချ��်ုာင််် ဲျ်် ်းု ျဲလ်ည်းး််ျာင်း်ာ
 ု�ျ ်နဲ်း်လှံ�်ုာ််ာာ ငဲ်ာ်ု�်ုန်စးချင်း်ာနိုု�င်င််�ံျား၏ာုခန်း်ျဏ္ဍ�ျားျ
လည်းး်ာအု�၍ာု််းကြီးျစးလာအါသည်း။်ာ

HNRPာျု�ာု်မြခမြအ�််းုဲ�သည်းငာ်ယ်ူု ချျ�်ျားု်ာလျင်မ်ြ�န်စ်ာဲ
်မြအာင်း်လ�် န််သာာအ ဝ်န်း်ျျင် ်စ်ခ�ာမြ�စ်လာာ�ည်းဟ်ာ�ာ်�ှာ်�နန်း်
ထားဖြိုးအစး၊ာလသူားချင်း်စာန်ာ� ှံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်�ျား်ုာင််် ဲျ်
်ာ ငဲ်ာ််မြအာင်း်လယဲ်ာ်မြအင်လ်ယဲ်ာ်�နု်သာန်ည်းး်လ�်း�ျားျု�ာလု�ု အ်အါ
လ�ုင်�ည်း။်ာလသူားချင်း်စာန်ာ�ှု �ဲ��ုစည်းး်�ျားု်န်မြ�င်ငာ်ုသျာ်
ျယ််ု ယ််် ်းုျူု ည်းစ�ျားျု�ာ်အးုအ််ာ ငဲ်ာ်ဝင််် ်ာျျ်ညူ်းစ
ခငဲ်င်ု ု�င််် ာာုချ်ု ခ�ု �ျု�း�ျု�း ု� ငျု�ာသ�ုနုာလာဖြိုးအစးာ� ျူဲ�မြအား
်သာာန်ည်းး်လ�်း�ျားျု�ာ်မြအာင်း်လ�ု သံ�းမြအ�်န်ကြျသည်း။်ာဗျူျ�ရုှို�ျ််
စစာုဟာန် င်ု  ား�ျား၊ာ ု�ျခ်ု�ျ�်�ှျားနိုနင်ငာ််န်အံ်�် င်နဲ်ည်းး်အါး��ှျားျု�ာ
်င််ု ု�င်လ်ျျာ် ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်�ျား်ုာင််် ဲျ်် ာ ငဲ်ာ်ုချင်း်ချင်း်ာ
မြ�ည်းင်ု ည်းး်၍ာဘုံျစံ်�ု ျူု ည်းစ�ျားာ်အးုအ်နိုု�င််် န်ာ််ည်း်် ဲယ်ထ်ား
ကြျသည်း။်ာထခုု�ျလ်ယဲ်မ်ြအည်းသ်ာူ�ျားထသံု� ငာမြ�န် ငက်ြျျ်် ်ာျ�်နု်ုာင်ာ်
်ုာင််် ဲျ်် ာ ငဲ်ာ််ဒသခ ံံ� ငမြအန််် ုာင််် ဲျသ်�ူျားျာု််းကြီးျစး်သာာ
ုခန်း်ျဏ္ဍ�နာအါဝင််် န်ဖြိုးအစး၊ာလသူားချင်း်စာန်ာ�ှု သု�ျ်ု ဝန်း်သည်းာ်၎င်း်
 ု� င၏ာုင််ု ားျု�ာအု��ု�ာ်ျာင်း်�နဲ်စ်ာဲာုသံ�းချ၍ာ ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်၏ာ
်�န � န်း် ငဲ်ာ်ုနိုတ် ာယ်မ်ြ�စ်နိုု�င််် မြခ�ျားစာဲ�နုသည်းငာ််ဒသခာံအါဝင််
်ုာင််် ဲျသ်�ူျားနိုနင်ငာ်အု��ု� န်း် ညူ်းစ�ှစာဲာ�ု �်ျ�ဲ်��စည်းး််ုာင််် ဲျ်
မြခင်း်ုအါုဝင်ာ််ဒသုလု�ျာ်ျု�ျည််းစ် ုာင််် ုာင််် ဲျမ်ြခင်း်ာ
ုစစုစဉ်ျု�ာု်ျာင််ု ထည်း်် �ာ််န်ာ်ျ ျုဝ မ်ြအ�ထားကြျသည်း။်ာ
 ံ� ငမြအန််် ်းာန်ည်းး်လ�်း�ျား ငဲ်ာ်အု��ု�ာ်ခ �်စ ု�း ျ်် သာ၊ာဗျူဟာု�ချ�အ်ျု�င််
�ာှ်လှာငချထား်သာ၊ာုားလံ�းအါဝင််် သာာ်အါင်း်စအ်ာညိ်းနုိုှငု်း်််းအံ�စံ�ျားာ
လည်းး်ာလု�ု အ်အါသည်း။်ာ၂၀၂၃ာခ�နိုနစ်ာစျ ်င်ဘ်ုံာလ�နစ၍ာလည်းအ် ာ်

်ုာင််် ဲျ်် န်ဖြိုးအစာမြ�စ်သည်းငာ်��်ဲး�ံာမြအင််ု င်ထ်ား်သာာ်အါင်း်စအ်ညိ်းနုိုှငု်း်
််းာဗုျူသ�ျာအံ�စံသည်းာ်မြ�န်�်ာနိုု�င်င််�ံနုာထခုု�ျခ်စံား်န်််သာာ်ဒသ
ုားလံ�း ငဲ်ာ်ထု် ်ာျ်ု ျျု�း�နု�၊ှာ သ�  ်ည်းး်မြ�စ်�၊ှာဝင််် ်ာျာ်
ျညူ်းစခငဲ်ငန်ို နင်ငသ်ာဲးလာခငဲ်င�်ျားာအု��ု�် �နု်စ� ှု� ငျု�ာ်ည်း်် ဲယ်ထ်ားသည်း။်ာ
သု� င် ာ ငဲ်ာ်ဤလ�အ်င်န်း်ု ျဲာ််န်အံ်�် င်ဲ် ထာျအံ်င��ှနာာုလနဲ်န််ည်းး်အါး
်န်ု�မြ�စ်သည်း။်ာလသူားချင်း်စာန်ာ�ာှုသု�ျ်ု ဝန်း်သည်းာ်အု��ု�စ�စည်းး်ဖြိုးအစး၊ာ
ုမြအန််ု လနန််ု ားမြ�ည်းင်် အးနိုု�င််် သာာ ံ� ငမြအန်လ်�အ်င်န်း်ာမြ�စ််စ််းု ျဲာ်
န်ယ်စ်အ််ဒသျု�ာု်မြခခသံည်းငာ်အါဝင််် ုာင််် ဲျသ်�ူျားနိုနင်ငာ်လျ ်ဲ�
်ုာင််် ဲျ်် န်လ်ည်းး်ာု််းကြီးျစးသည်း။်

မြ�န်�်ာနိုု�င်င််ံု  ျဲာ်၂၀၂၄ာခ�နိုနစ်ာလသူားချင်း်စာန်ာ�လှု�ု အ်ချျ�်ျား
နိုနင်ငာ် ံ� ငမြအန််် ်းစစ�ံချျသ်ည်းာ််�ှာ်လင်ငခ်ျျာ်အု��ု�ျင်း်��ငလာ်န််သာာမြအည်း်
သ�ူျား၏ာရှှိုအ််ထးဲ၍ာုဖြိုး��်မြအာင်း်လ�် န််သာာလု�ု အ်ချျ�်ျားျု�ာ်မြ�
�နင်း််အး်န်ာ်ု ျဲာ်ဘုံျစံ်��ဟာာဗျူျ�ဟာာ စ််အ်ျု�ာ်�ာ်မြအထားသည်း။်ာ
လသူားချင်း်စာန်ာ�ာှုသု�ျ်ု ဝန်း်ု်န်မြ�င်ငာ်ုချ်ု ခ��ျားာုစဉ်ုဖြိုး��
�နု်န်သည်းငက်ြျား�နအင်ာ်ုထခုု�ျလ်ယဲ််ု ံ�းသ�ူျားနိုနင်ငာ််န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ်သ�ူျား
ု ျဲာ်��နု�မြ�စ်လု�ု အ််သာာုျူု ည်းစ�ျားျု�ာ်ထာျအံ်င် အးမြခင်း်မြ�င်ငာ်
်�ှာ်လင်ငခ်ျျ�်ျားာ�နင်သ်န်လ်ာ်စဖြိုးအစး၊ာထု�သ�ူျားနိုနင်င်ု  ာူ်အ် ည်း၍်ာ
ုျူု ည်းစ�ျား်အးုအ်သာဲး်န်ာ်ျ ျုဝ မ်ြအ�ထားု�ာမြ�စ်အါသည်း။်ာ
ဤစစ�ံချျ၏်ာ်ည်း်် ဲယ်ခ်ျျ�်ျားျု�ာ်�နု်စ််းု ျဲလ်ည်းး််ျာင်း်၊ာ
ျာလကြျာမြ�င်င်် န်ဖြိုးအစမြ�စ်သည်းငာ်မြ�န်�်ာနိုု�င်င််၏ံာုျျအ်ု ည်းး်
်ကြျာင်ငာ်ထခုု�ျခ်စံားသ�ူျား၏ာဒ�ျာ�ျားျု�ာ်လှာငချ်အး်န််ု  ျဲ်
လည်းး််ျာင်း်ာလံ�် လာျ်် သာာ်န်အံ်�် င်ဲ် ထာျအံ်င�နှိုနင်ငာ်ဝင််် ်ာျ်
ျညူ်းစခငဲ်ငာ်အု��ု�် �နုမြခင်း် ု� ငမြ�င်ငာ််ထာျအံ်င် အးထားသည်းငာ်စ�် အါင်း်ကြီးျ�ုးအ�်း
ုားထ� �်ျှု�ာ�မြ�စ်�်န်မြအ�လ�အ််န်ာ်လု�ု အ််န်အါသည်း။်ာ



၄.၅ သန်း

၁၂.၉ သန်း

၁၂.၁ သန်း

၂.၂ သန်း

၁၂.၂ သန်း

၄.၃ သန်း

၅.၆ သန်း

၁.၄ သန်း

၂.၃ သန်း

၂.၇ သန်း

၀.၆ သန်း

၃.၀ သန်း

၁.၃ သန်း

၁.၇ သန်း

၉၄ သန်း

၂၈၉ သန်း

၁၃၀ သန်း

၅၈ သန်း

၁၆၁ သန်း

၁၄၉ သန်း

၁၀၆ သန်း

၇ သန်း

၈၄

၇၃

၇၂

၃၆

၁၁၁

၃၈

၅၈

၂၄၂

ပညာေရး

စားနပ်ရိက�ာဖ�လံ�ေရး

ကျနး်မာေရး

ကာကယွေ်စာင့ေ်��ာကေ်ပးေရး

ခိ�လ�ရံာ/ အသံ�းအေဆာငပ်စ�ညး်/ စခနး်
စီမံခန ့ခ်ွေဲရး��င့ ်ေပါငး်စပ်ည��ိ�ငိး်ေရးအစ�အဖဲွ�
ေရ၊ ပတဝ်နး်ကျငသ်န ့�်�ငး်ေရး��င့ ်
တကိ�ယေ်ရကျနး်မာေရး

ေပါငး်စပ်ည��ိ �ငိး်ေရး

အက�အညလီိ�အပ်ေနသည့ ်
လ�ဦးေရ 

အစ�အဖဲွ� က�ညရီနလ်ျာထားသည့ ်
လ�ဦးေရ

ရနပံ်�ေငလွိ�အပ်ချက ်
(အေမရိကနေ်ဒါ်လာ)

အစ�အဖဲွ�အလိ�ကေ်ဖာ်ြပထားေသာ လ�သားချငး်စာနာမ�အက�အညီ
လိ�အပ်ေနသည့ ်လ�ဦးေရ��င့ ်က�ညရီန ်လျာထားသည့ ်လ�ဦးေရ

မိတဖ်ကအ်ဖဲွ�အစညး်
အေရအတကွ်

အစ�အဖဲွ�အလိ�က ်ရနပံ်�ေငလွိ�အပ်ချက်

အစ�အဖဲွ�

အာဟာရ

ပညာေရး

စားနပ်ရိက�ာဖ�လံ�ေရး

ကျနး်မာေရး

ကာကယွေ်စာင့ေ်��ာကေ်ပးေရး

ခိ�လ�ရံာ/ အသံ�းအေဆာငပ်စ�ညး်/ စခနး်
စီမံခန ့ခ်ွေဲရး��င့ ်ေပါငး်စပ်ည��ိ�ငိး်ေရးအစ�အဖဲွ�
ေရ၊ ပတဝ်နး်ကျငသ်န ့�်�ငး်ေရး��င့ ်
တကိ�ယေ်ရကျနး်မာေရး

အာဟာရ
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 မြ�န်�်ာနိုု�င်င်် ံ- လူသားချင်း်စာန်ာ�ှုု�င််် ာာလု�ုအ်ချျ်�ျားနိုနင်ငာ် ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်စစ�ံချျ်

အက်ျဥး�ချျ�ပ်း
ျျား/�၊ာုသျ်ု ်ဲယ်န်ိုနင်ငာ်�သန်စ်�်ဲး�ှု လု�ျခ်ဲ�မြခားထား်သာာလသူားချင်း်စာန်ာ�ှု ျူု ည်းစာလု�ု အ််န်သည်းငာ်လဦူးး််နိုနင်ငာ်ုျူု ည်းစ
်အးုအ််န်ာ်လျာထားသည်းငာ်လဦူးး််ာ

အမှုျု��သားမီှု�မှုျး�နှှင်း်း 
မုှုနား�က်ရေးလူ�မှုျး�

က်ရေးလူ�သားငူ်း�း
မှုျး�

သားက်းကြီးက်ီ�ရ့ာ�းအု�
မှုျး�

မှုသားနားစာ့မှုး�
သားူမှုျး�

ရာနားပ့်�ရေးင်း့လူု�အပ်းချျက်းမှုျး� 

(အရေးမှုရုာက်နားရေး�်လူး)

အက်အူညီလီူု�အပ်း
ရေးနာသားည်ီး လူဥူီး�ရေးရာ  ၁၈.၆ သားနား� ၅၂% ၃၂% ၁၁% ၁၃%

၉၉၄ သားနား�
က်ညူီရီာနားလူျးထိုးး�
သားည်ီး လူဥူီး�ရေးရာ    ၅.၃ သားနား� ၅၂% ၃၄% ၁၁% ၁၃%

စ�စ�ေပါငး်လ�ဦးေရ

အက�အညလီိ�အပ်ေနသည့ ်လ�ဦးေရ

က�ညရီန်လျာထားသည့ ်လ�ဦးေရ
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 မြ�န်�်ာနိုု�င်င်် ံ- လူသားချင်း်စာန်ာ�ှုု�င််် ာာလု�ုအ်ချျ်�ျားနိုနင်ငာ် ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်စစ�ံချျ်

 အပု်�င်းး� ၁  
လူသူားး�ချျင်းး�စားနားမုှုဆိုု�င်းးရား လူု�အပ်းချျက်းမှုျး�

ရာခုျ�င် ်
၂၀၂၃ခ�နိုနစ်ာ်ခု�င်မ်ြအည်းန််ယ် ်ငဲ်ာ်�ု�ခါ��န် ်ု�င်း် ု�ျခ် ဖ်ြိုးအစး်န်ာျာ််ဘုံးလ ဲ်် ာသု� ငာ
်ရှို့�်မြအာင်း်သာဲး်န်သည်းငာ်�ုသားစ� စ်စ�။ 
ဓာ အံ်� - Plan International 



က်ဏ္ဍအး�လူ့��အတုံ့က့်း လူု�အပ်းချျက်းမှုျး�၏ ပြပ်င်းး�ထိုးနားမုှုအဆိုင်း်းနှငှ်း်း အက်အူညီလီူု�အပ်းရေးနာသားမူှုျး�၏ ပ်ျ့� နှှ့တ်ုံ့ညီးရုှှိမုှု
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 မြ�န်�်ာနိုု�င်င်် ံ- လူသားချင်း်စာန်ာ�ှုု�င််် ာာလု�ုအ်ချျ်�ျားနိုနင်ငာ် ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်စစ�ံချျ်

အက်အူညီလီူု�အပ်းရေးနာသားည်ီး ချနာ ်းမှှုနား�လူဥူီး�ရေးရာ



ေနရပ်ြပနသ်�၊ ေြပာငး်ေရွ�အေြခချသ���င့ ်ေဒသ
တငွး်ေပါငး်စညး်ေနထိ�င�်ကေသာ ေနရပ်

စနွ ့ခ်ာွရသ�များ (ခန ့မ်�နး်ချက)်

�ိ�ငင်တံငွး်ေနရပ်စနွ ့ခ်ာွရသ�များ 
(ခန ့မ်�နး်ချက)်

အက�အညလီိ�အပ်ေန
သည့ ်လ�ဦးေရ

လိ�အပ်ချကမ်ျား၏ 
ြပငး်ထနမ်�အဆင့်

ကျား/မ��င့ ်အသကအ်ရွယအ်လိ�က ်
ေဖာ်ြပထားေသာ အက�အညလီိ�အပ်

ေနသည့ ်လ�ဦးေရ
# 

% 

၅၁၀,၀၀၀

၅၃%

၁.၆ သနး် ၁.၄ သနး် ၁ သနး် ၁.၆ သနး်

၄၇% ၃၃% ၅၅%

၁၄.၅ သန်း

လ�သားချငး်စာနာမ�အက�အညလီိ�အပ်ေန
ေသာ အြခားအကျပ်အတညး်ဒဏသ်င့်

ြပညသ်�များ

ေနရပ်စနွ ့ခ်ာွရြခငး်မ��ိသည့ ်�ိ�ငင်မဲံြ့ပည်
သ�များ

ကျား/မအလိ�က ်ေဖာ်ြပထား
ေသာ အက�အညလီိ�အပ်ေန

သည့ ်လ�ဦးေရ
# 

% 

အမျိ�းသမီးများ အမျိ�းသားများ ေယာကျ်ားေလးများမိန်းကေလးများ

၁၂%

အမျိ�းသမီး အမျိ�းသား ကေလး
သ�ငယမ်ျား

အရွယေ်ရာက်
�ပီးသ�များ

သက�်ကးီ
ရွယအ်ိ�များ

၀.၄ သနး် ၂၉၉,၀၀၀ ၂၇၂,၀၀၀ ၂၀၀,၀၀၀ ၃၁၀,၀၀၀

၁၉၄,၀၀၀ ၁၇၇,၀၀၀ ၁၀၅,၀၀၀ ၉၅,၀၀၀

အမျိုးသမီး အမျိ�းသား ကေလး
သ�ငယမ်ျား

အရွယေ်ရာက်
�ပီးသ�များ

သက�်ကးီ
ရွယအ်ိ�များ

၆၁,၀၀၀

၂၂,၀၀၀၂.၄သန်း ၅၉၆,၀၀၀ ၄၃၇,၀၀၀ ၇,၀၀၀ ၁၂၇,၀၀၀

၂၅၅,၀၀၀ ၂၅၅,၀၀၀

၃၅% ၃၁% ၁၈% ၁၆%

၃ သန်း ၀.၆ သန်း

ကပ်ေဘးအဆင့်အလန်ွြပငး်ထန်ြပငး်ထန်အသင့အ်တင့်နညး်ပါး ကပ်ေဘးအဆင့်အလန်ွြပငး်ထန်ြပငး်ထန်အသင့အ်တင့်နညး်ပါး

အက�အညလီိ�အပ်ေန
သည့ ်လ�ဦးေရ

လိ�အပ်ချကမ်ျား၏ 
ြပငး်ထနမ်�အဆင့်

ကျား/မ��င့ ်အသကအ်ရွယအ်လိ�က ်
ေဖာ်ြပထားေသာ အက�အညလီိ�အပ်

ေနသည့ ်လ�ဦးေရ
# 

% 

ကျား/မအလိ�က ်ေဖာ်ြပထား
ေသာ အက�အညလီိ�အပ်ေန

သည့ ်လ�ဦးေရ
# 

% 

ကပ်ေဘးအဆင့်အလန်ွြပငး်ထန်ြပငး်ထန်အသင့အ်တင့်နညး်ပါး ကပ်ေဘးအဆင့်အလန်ွြပငး်ထန်ြပငး်ထန်အသင့အ်တင့်နညး်ပါး

အမျိ�းသမီး အမျိ�းသား ကေလး
သ�ငယမ်ျား

အရွယေ်ရာက်
�ပီးသ�များ

သက�်ကးီ
ရွယအ်ိ�များ

အမျိ�းသမီး အမျိ�းသား ကေလး
သ�ငယမ်ျား

အရွယေ်ရာက်
�ပီးသ�များ

သက�်ကးီ
ရွယအ်ိ�များ

အမျိ�းသမီးများ အမျိ�းသားများ ေယာကျ်ားေလးများမိန်းကေလးများ

အမျိ�းသမီးများ အမျိ�းသားများ ေယာကျ်ားေလးများမိန်းကေလးများ အမျိ�းသမီးများ အမျိ�းသားများ ေယာကျ်ားေလးများမိန်းကေလးများ

၁.၁ သနး် ၀.၉ သနး် ၀.၅ သနး် ၀.၅ သနး်

၅၂% ၄၈% ၃၅% ၅၄% ၁၁%

၃၄% ၃၁% ၁၈% ၁၇%

၆၇၁,၀၀၀၂.၁သန်း ၉၄၅,၀၀၀၁၀.၈သန်း

၂၆၁,၀၀၀ ၂၄၉၀၀၀ ၁၈၂,၀၀၀ ၂၈၂,၀၀၀ ၄၆,၀၀၀ ၇.၆ သနး် ၆.၉ သနး် ၄.၆ သနး် ၈.၃ သနး် ၁.၆သနး်

၅၁% ၄၉% ၃၆% ၅၅% ၉% ၅၂% ၄၈% ၃၂% ၅၇% ၁၁%

၁၆၈,၀၀၀ ၁၆၀,၀၀၀ ၉၃,၀၀၀ ၈၉,၀၀၀ ၅.၂ သနး် ၄.၇ သနး် ၂.၄ သနး် ၂.၂ သနး်

၃၄% ၃၁% ၁၈% ၁၇% ၃၆% ၃၃% ၁၆% ၁၅%

11
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 မြ�န်�်ာနိုု�င်င်် ံ- လူသားချင်း်စာန်ာ�ှုု�င််် ာာလု�ုအ်ချျ်�ျားနိုနင်ငာ် ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်စစ�ံချျ်

၂၀၂၄ာခ�နိုနစ်ု ျဲာ်မြ�န်�်ာနိုု�င်င််၏ံာလသူားချင်း်စာန်ာ�ှု ်မြခု်န်�နာာ
်််ာ��ှ�နုဘုံ�၊ာလူ ငု ခငဲ်င်ု ််းျု�ာစန်စ် ျျချု�း်�ာျ�်�ှျားာျျယ်မ်ြအန် င်
စာဲာမြ�စ််အ််န်မြခင်း်၊ာလံ�မြခ�ံ််းု်မြခု်န်ာုုျ�်မြအ ယ််ု�ယ်ငဲ်း်ာလာ
်န်မြခင်း်၊ာန်ျရုှ်ှိုင်း််သာာျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်် ်းုု�င််် ာာဖြိုးခ�်ုး်မြခာျ်
��ှျား�နု်န်မြခင်း်၊ာလသူားချင်း်စာန်ာ�ာှလု�ု အ်ချျ�်ျားနိုနင်ငာ်�ံဲ� ဖြိုး�ု�း််း
လု�ု အ်ချျ�်ျားျု�ာ�မြ�ည်းင်ု ည်းး််အးနိုု�င်မ်ြခင်း်၊ာလနဲ်ခ်�င် သာာာသံ�းနိုနစ် ာ
ျာလု ငဲ်း်ာမြအည်းသ်�ူျား၏ာ်င််ု ု�င််် မြ��နင်း်နိုု�င်သ်ည်းငာ်စ�်ဲး်ည်း�်ျားာ
 မြ�ည်းး်မြ�ည်းး်ျ�န်ခ်�်းလာမြခင်း် ု� ငျု�ာကြျ�ံ် ဲ�်န််အါသည်း။်ာ၂၀၂၄ာခ�နိုနစ်
 ငဲ်ာ်လဦူးး််ာ(၁၈.၆)ာသန်း်ခန် ငျ်ာလသူားချင်း်စာန်ာ�ှု ျူု ည်းစ�ျား
ျု�ာလု�ု အ်�ည်းဟ်ာ�ာခန် င�်နန်း်ထား်ာ၊ာယ်ခင်န်ိုနစ်ာဤုချုန်ျ်ထျာ်လဦူးး််ာ
 စ်သန်း် ု�းလာမြခင်း်မြ�စ်သည်း။်ာ်န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ်သူု ််ု ျဲသ်ည်း်

လည်းး်ာ၂၀၂၃ာခ�နိုနစ်ုျ�န် ်ငဲ်ာ်(၂.၆)ာသန်း်ုထာုစံချုန် ်င်မ်ြ�င်င ်ျလ်ာ
်ာ�နာ၂၀၂၄ာခ�နိုနစ်ု ငဲ်း်ာ မြ�ည်းး်မြ�ည်းး်ချင်း်ုျလ်ျမ်ြ�င်င ်ျလ်ာ
�ည်းဟ်ာ�ာ်�ှာ်�နန်း်ထားသည်း။်ာ

၂၀၂၄ာခ�နိုနစ်ု ငဲ်း်သု� ငာဝင််် ်ာျလ်ာသည်းန်ိုနင်င်ု �ှာစားန်အ််ုျာာ��ူလံ�
မြခင်း်၊ာျျန်း်�ာ််းနိုနင်ငာ်အည်းာ််းစန်စ်�ျားာမြအ ််  ာျမ်ြခင်း်၊ာျာျယဲ််
်စာင်င်် �နာျ်် ်းုု�င််် ာာုနိုတ် ာယ်မ်ြ�စ်နိုု�င််် မြခ�ျားာ ဟာ�န်ထ်ု�းမြ�င်င ်ျ်
လာမြခင်း်ာ ု� ငသည်းာ်ုဓုျစု�း်ု�််သည်းငာ်န်ယ်အ်ယ်�်ျားာုျလ်ျမ်ြ�စ််န်
အါ�ည်း။်ာအဋိအုျာ�ျား၊ာစစးအာဲး််းျျုင်း်�နှိုနင်ငာ်သဘုံာဝ်ဘုံးုနိုတ် ာယ််
�ျားသည်းာ် စ်နိုု�င်င််လံံ�း ငဲ်ာ်လဦူးး််ာ(၁၂.၉)ာသန်း်ခန် င်ု ားာုသင်င်ု  င်ငာ်
သု� င�ဟာ� ာ်မြအင်း်ထန်သ်ည်းင်ု ုင်င်ု ထာုစားန်အ််ုျာာာ�လံ�် လာျ်
�ျှု�ာကြျ�ံ် ဲ�််စသည်းငာ်ုဓုျု်ကြျာင်း််င်း်ာ�ျားမြ�စ်ကြျဖြိုးအစးာ
ုျျအ်ု ည်းး််ကြျာင်ငာ်စားန်အ််ုျာာာထ� လ်�အ််�နုနိုု�င်�်၊ှာလျလ်န�်း�စ
�နှိုနင်ငာ်ဝယ်ယ််နူိုု�င်�်ှု ားလံ�းျု�ာထခုု�ျလ်ျျ�်နုအါသည်း။်ာာာလသူားချင်း်
စာန်ာ�ှု ု�င််် ာာထခုု�ျ�်�ှျားသည်းာ်ျ်လးသငူ်ယ်�်ျား၊ာု�ျု�းသ�စး�ျား၊ာ
သျက်ြီးျစး်ဲယ််ု ု��ျား၊ာျု�ယ်ဝ်န််် ုာင်�ု်ခင်�်ျား၊ာနိုု�င်င််�ံ�ငမြအည်းသ်�ူျား၊ာ�
သန်စ်�်ဲးသ�ူျား၊ာ� ျူဲ�မြအား်သာာလငု်စု် /်ျျား�သ �်န ခ်ျျ/်လငု််

လျာဏာာ�နုသ�ူျားနိုနင်ငာ်ုမြခားလနူ်ည်းး်စ�ု �အ်စ��ျားျ�ငသု� င် သာာထခုု�ျ်
လယဲ်ာ် �ုအ်စ��ျားု ျဲာ်ုသသုာုံ�းမြ�စ်အါသည်း။်ာ

ုု�း်ဲားစာဲမြအ ််  ာျ်် န်သာာျျန်း်�ာ််းစန်စ်နိုနင်ငာ်မြအည်းသ်�ူျားာထခုု�ျ်
လယဲ်�် ှု�းလာမြခင်း်ုားာမြ�စ််အ််စသည်းငာ်ုအျျသ််ဘုံာ်ုာင််် သာ
ုချျ�်ျား်အါင်း်စံ��ှ် ကြျာင်ငာ်ျျန်း်�ာ််းျဏ္ဍသည်းာ်ကြီးျစး�ား်သာာ
စုန််် ခ်��ှျားနိုနင်ငာ််င််ု ု�င်က်ြျ�ံ် ဲ�်န််သည်း။်ာ ု�င်း််င်း်သားျျန်း်�ာ််း
ု�ဲ��ုစည်းး်�ျားာ(EHOs)ာနိုနင်ငာ်အ�ဂျာဂလျုဝန််် ုာင်�်�ှျားျာျျန်း်�ာ််း
ုု�င််် ာာလစ်ဟာာ��ှျားျု�ာမြ�ည်းင်ု ည်းး််န်ာ်ကြီးျ�ုးအ�်း်န်ကြျသည်းငက်ြျား�န
အင်၊်ာ�ုခင်န်ိုနင်ငျ််လးာျျန်း်�ာ််း�နာာယ်ု�ယ်ငဲ်း်လျျ�်နုဖြိုးအစး၊ာ�ျားစာဲ်သာ
လူု �အ်စ�ု  ျဲာ်အံ��နန်ျ်ာျယဲ််် ုးထု�းလ�အ်င်န်း်�ျားာ�်ုာင််် ဲျန်ိုု�င််
် ာငဘုံ�၊ာု််း်အ်ျျန်း်�ာ််း်စာင်င်် �နာျ�်လှ�အ်င်န်း်�ျားသည်းလ်ည်းး်ာ
လု�ု အ်သည်းထ်ျာ်�ျားစာဲာ်န်ာျျ်ျ်န်ု�မြ�စ်သည်း။်ာ စ်ချုန် ်ည်းး်
 ငဲ်ာ််ျျာင်း််န်ု်ဲယ်ျ််လးသငူ်ယ်�်ျားုန်ျာ်၃၀%ာ်ျျာ်သည်းာ်
�ည်းသ်ည်းငသ်င်က်ြျား််းာအံ�စံ ငဲ်�်ှာ်ျျာင်း်ုအ်နိုု�င်မ်ြခင်း်��နုဘုံ�၊ာ
လနဲ်ခ်�င် သာာသံ�းနိုနစ် ာျာလု ငဲ်း်ာျု�ဗျူစ်-၁၉ာ််ာဂျာါ၊ာ အ်�် ာ်
�နု ာဏာာသ�်ုးမြခင်း်၊ာအဋိအုျာ�ျား၊ာ်န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ်��ှျား၊ာစစးအာဲး််းာ
ျျအ် ည်းး်��ှျားနိုနင်ငာ်သဘုံာဝ်ဘုံးုနိုတ် ာယ်�်ျား်ကြျာင်ငာ််ျျာင်း််န်
ု်ဲယ်လ်ဦူးး််ာ စ်ဝျခ်န် င၏်ာအည်းာ််း�နာာမြအ ််  ာျခ်�င် သည်း။်ာ

်င််ု ု�င််် မြ��နင်း်််းန်ည်းး်လ�်းုု�း�ျားု်အ်ာ�နစခု�် န််��ှျားာမြ�င်င ်ျ်
လာဖြိုးအစး၊ာလဦူးး််ာ(၁၂.၂)ာသန်း််ျျာ်သည်းာ်ျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်် ်း
ုု�င််် ာာုျူု ည်းစ�ျားျု�ာလု�ု အ််န်ကြျသည်း။်ာ၂၀၂၃ာခ�နိုနစ်ျ�န််ု ံ�း် ာင
�ည်းငာ်ုချုန် ်ငဲ်ာ်နိုု�င်င််၏ံာ်ဒသု�ျားုမြအား၌ာ ု�ျအ်ဲ��ျားာု�နုန်မ်ြ�င်င်
 ျ်် န်ဖြိုးအစး၊ာု်အ်သားမြအည်းသ်�ူျား၏ာ်ဘုံးျင်း်လံ�မြခ�ံ််းျု�ာကြီးျစး�ား
စာဲထခုု�ျလ်ျျ�်နုျာာ်န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ်��ှျားာ ဟာ�န်ထ်ု�းမြ�င်င ်ျလ်ာ
သည်း။်ာ်ဒသ�ျားစာဲ ငဲ်ာ်မြအည်းသ်�ူျားသည်းာ်ုကြီးျ�်ုကြီးျ�်ု်န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ်န်
်ဖြိုးအစး၊ာဖြိုးခ�်ုး်မြခာျ်် င်ညိဲ်းစ်��ှျားနိုနင်ငာ်ုဓ�မခု�င်း််စ�ှု နိုတ် ာယ်�်ျားျု�ာအု��ု�
်င််ု ု�င််် န််သည်း။်ာဤု်မြခု်န်ကြျား�နအင်ာ်ုထးူသမြ�င်ငာ်ု်န်ာျာ်
်မြ�ာျအု်�င်း််ဒသုအါုဝင်ာ်အဋိအုျာဒဏာသ်င်င်် ဒသု�ျားုမြအား၌ာ
လသူားချင်း်စာန်ာ�ှု ု�င််် ာာဝင််် ်ာျခ်ငဲ်ငာ်�ျားျု�ာျန် ငသ် ်် န်ု�မြ�စ်
ဖြိုးအစး၊ာန်စျသည်းာ်ုျူု ည်းစလု�ု အ််န်သည်းငာ်မြအည်းသ်�ူျားု ျဲာ်ုန်၊်ာ
်ုးဝါး၊ာ်လာင်စ်ာုစနိုနင်ငာ်ုမြခားုျူု ည်းစ�ျားုားာဝင််် ်ာျျ်ညူ်းစ
ခငဲ်ငန်ို နင်ငာ်သယ်ယ််အုူ� င် ုာင်�်�ှျားျု�ာုျလ်ျာ်ထနု်း်ချ�အ်ျန် ငသ် ထ်ား
ု�မြ�စ်သည်း။်ာ

လူ့�ပြခ့ျ�ရေးရာ�အရေးပြချအရေးနာ 

၂၀၂၁ာခ�နိုနစ်ာ်�်�ာ်ဝါ စ်လာ(၁)ာ်ျ်် န် င�နစ၍ာ အ်�် ာ်ျာထ� မ်ြအန််
ထားသည်းငာ်ု််း်အ်ု်မြခု်န်သည်းာ်ုျလ်ျ ်ည်း�်နု်န်ု�မြ�စ်
ဖြိုးအစး၊ာ၂၀၂၃ာခ�နိုနစ်ာဩဂျာ� လ်ာ(၁)ာ်ျ်် န် င�နစ၍ာ်န်ာျထ်အ်ာ်မြခာျလ်ာ
သျ ်�်း ု�းထားသည်း။်ာဖြိုး�ု��န်ယ်ာ်(၁၂၇)ာဖြိုး�ု��န်ယ် ်ငဲ်ာ််ာဇူးသ က်ြီးျစး
ျျင်ငထ်ံ�းဥအ်ဒာအ�ဒ�်ာ(၁၄၄)ာု်ာလ ဲလ်အ်စာဲစ�် ဝးခငဲ်င်ု ားာ ားမြ�စ်
ထားု�မြ�စ်ဖြိုးအစး၊1ာယ်ခ�ု ချုန် ်ငဲ်ာ် စ်နိုု�င်င််လံံ�း�နုာဖြိုး�ု��န်ယ်ာ်(၃၃၀)ာုန်ျာ်
(၅၉)ာဖြိုး�ု��န်ယ် ်ငဲ်ာ်စစ် �ုအ်ချ�အ်််းဥအ်ဒာမြအဌာာန်း်ထားသည်း။်ာ

၃ သန်း

၁ သန်း

အက�အညလီိ�အပ်သ�အေရအတကွ�်�င့ ်ေနရပ်
စနွ ့ခ်ာွရမ� အေြခအေန (၂၀၂၀- ၂၀၂၄)

၀.၃ သန်း

၁၄.၄ သန်း

�ိ�ငင်တံငွး်ေနရပ်စနွ ့ခ်ာွရသ�များ

အက�အညလီိ�အပ်သ�အေရအတကွ်

၂၀၂၄၂၀၂၃၂၀၂၂၂၀၂၁၂၀၂၀

၀.၆ သန်း

၁၇.၆ သန်း
၁၈.၆ သန်း

၁.၅ သန်း
၂.၆ သန်း

၁.၁။ အက်ျပ်းအတုံ့ညီး�အရေးပ််  ပြခ့ျ�င်း့�သား့��သားပ်းချျက်း 
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 မြ�န်�်ာနိုု�င်င်် ံ- လူသားချင်း်စာန်ာ�ှုု�င််် ာာလု�ုအ်ချျ်�ျားနိုနင်ငာ် ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်စစ�ံချျ်

 ု�င်း််င်း်သားလျန််ျျ်ု�င််ု �ဲ���ျားာ(EAOs)နိုနင်ငာ်မြအည်းသ်ူ ငျာျယဲ််် ်း
 အ်�ဲ���ျားာ(PDFs)ာအု��ု�အးူ်အါင်း်ာလာသည်းန်ိုနင်င်ု �ှာ စ်နိုု�င်င််လံံ�း ငဲ်ာ်မြ�န််
�ာင အ်�် ာ်ာ(MAF)ာာနိုနင်ငာ် ု�ျအ်ဲ�မြ�စ်အာဲး�ာှုကြီးျ�်ု််နိုနင်ငာ်မြအင်း်ထန်�်ှ
 ု� ငာအု��ျားလာ�ည်းမ်ြ�စ််ာ၊ာ၂၀၂၄ာခ�နိုနစ် ငဲ်ာ်အဋိအုျာနိုနင်ငာ်ုကြျ�်း�ျ�်�ှျားာ
အု�ု ု�းလာ�ည်းဟ်ာ�ာ်�ှာ်�နန်း်ထားသည်း။်ာ အ်�် ာ်သည်းာ်ု ု�ျ်ု ခံ
ု�ဲ��ုစည်းး်�ျားျု�ာ�ုနိုနအ်ု်န်န်ိုနင်ငာ်ုာဏာာျု�ာအု��ု�ချ�အ်ျု�င်န်ိုု�င််် န်ာ်ကြီးျ�ုးစား
သည်းင်ု ်န်မြ�င်ငာ်ု်အ်သားမြအည်းသ်�ူျားု်အ်ာုကြျ�်း�ျ�်�ှျားျု�ာ
စန်စ် ျျာျျ�းလနဲ်လ်ျျ�်နု်ာာမြအည်းသ်ာူ(၄၀၀၀)ာ်ျျာ်ာ်သုံ�းခ�င
ဖြိုးအစး၊ာ်သာင်း်နိုနင်ငခ်ျစ်သာာမြအည်းသ်�ူျားာဥအ်ဒ��င��်းုစးခခံ�င် ျာ၊ာလငု်အု်�င်း်
ုု�င််် ာုကြျ�်း�ျ�်နှိုနင်ငာ်ျျား�ု်မြခမြအ�ုကြျ�်း�ျ�် ှု� ငု အါုဝင်ာ်
ုမြခား်သာာလူ ငု ခငဲ်င်ု ််းာချု�း်�ာျ�်�ှျားစာဲာ�နုခ�ငသည်း။်2ာအဋိအုျာနိုန
င်င်ု ကြျ�်း�ျ�်�ှျား်ကြျာင်ငာ်ုုျ�်မြအ ာ်(နိုနင်ငက်ြီးျ�်ု�န်�်ျားစာဲ)ာ်န််အ်
စနဲ် ငခ်ာဲ်��ှျား2ာအု�င််ု ု�င်�်�ှျားျု�ာ�ျျ်ု စးမြခင်း်၊ာ်အါျျ်ဲ�် စ  ်် သာာ
လျန််ျအ်စစည်းး်�ျားာအျံ� နို နံ ငမြခင်း်၊ာ််ဲ�လျားသာဲးလာ�ာှျန် ငသ် ခ်ံ် မြခင်း် ု� င
ျု�ာျာလ�နည်းမ်ြ�စ််အ််စဖြိုးအစး၊ာု်အ်သား�ျားျု�ာ ု�ျခ်ု�ျမ်ြခင်း်၊ာဥအ်ဒ
��င��်းုစးထနု်း်သ�်ုးမြခင်း်နိုနင်ငာ်ုမြခား်သာာလူ ငု ခငဲ်င်ု ််းချု�း်�ာျ်

��ှျားျု�ာအု��ျားလာ်စသည်း။်ာဤု်မြခု်န်သည်းာ်ု်ုာ လျင််
 ံ� ငမြအန််် �ည်းငာ်ျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်် ်းုု�င််် ာာဖြိုးခ�်ုး်မြခာျ�်�ှျား
ျု�ာ�န် ်စး်န်ဖြိုးအစး၊ာ ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်စဉ် ်လှာျလ်ံ�း ငဲ်လ်ည်းး်ာ
ျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်် ်းျု�ာဗျူဟာု�မြအ�၍ာ်န်အံ်�် င်ဲ် ထာျအံ်င် န်န်ိုနင်ငာ်
ု်ျာင််ု ထည်း်် �ာ််န်ာ်ု်လးုန်ျ်် �ာ်မြအ်န်သည်း။်ာ

၂၀၂၃ာခ�နိုနစ်ာ်ုာျ ်ု�ဘုံာလျ�န်အု်�င်း် ငဲ်ာ်EAOsာ�ျားျာ်�န � န်း်
စစ်�ျျန်ိုနာု�ျားုမြအား၌ာ ဖြိုးအု�င်န််ျ ်ည်းး်ာ ု�ျခ်ု�ျဖ်ြိုးအစးာစစ်ုင််် ်း
စ င်ခ်�ငသည်းင်ု  ျဲာ် အ်�် ာ်ုာဏာာသ�်ုးဖြိုးအစး်န်ာျအု်�င်း်ာသံ�းနိုနစ်

န်စးအါးျာလု ငဲ်း်ာုျျယ်မ်ြအန် င်ု ံ�း်သာာ ု�ျအ်ဲ�ု�နုန်မ်ြ�င်င ်ျလ်ာ�ှ
ျု�ာ် ဲ� မြ�င်ခ်�င် သည်း။်ာာ ု�င်း််င်း်သားလျန််ျျ်ု�င််ု �ဲ���ျားာ(EAOs)နိုနင်ငာ်
မြအည်းသ်ူ ငျာျယဲ််် ်း အ်�ဲ��ာ(PDFs)ာ ု� ငအါဝင်သ်ည်းငာ်အးူ်အါင်း် အ်�ဲ���ျား
နိုနင်ငာ်မြ�န်�်ာင အ်�် ာ်ာ(MAF)ာ ု� ငု ကြျား ငဲ်ာ်မြ�စ်အာဲး်န်သည်းငာ် ု�ျအ်ဲ�
�ျား်ကြျာင်ငာ်ု်�န �်မြ�ာျအု်�င်း်၊ာု်န်ာျ်် မြ�ာျအု်�င်း်၊ာု်�န �် ာင်အု်�င်း်ာ
နိုနင်ငာ််ခု�င်မ်ြအည်းန််ယ် ်ု� ငု အါုဝင်ာ််ဒသု�ျားုမြအား ငဲ်ာ်ကြီးျစး�ား်သာာ
ထခုု�ျ�်�ှျားမြ�စ််အ််န်သည်း။်ာာ်ခု�င်ာ်မြအည်းန််ယ် ်ငဲ်ာ််ျာ�ုင်င ်အ်် ာ်
နိုနင်ငာ်MAFာ ု� ငု ကြျားာ စ်နိုနစ်ကြျာမြ�င်ငဖ်ြိုးအစမြ�စ်သည်းငာ်ုအစ်ုခ ်် အ်စ�
််းသည်းလ်ည်းး်ာ၂၀၂၃ာခ�နိုနစ်ာနိုု�ဝင်ဘ်ုံာလ ငဲ်ာ်အျျမ်ြအယ်သ်ာဲးခ�ငသည်း။်ာ
ုချင်း်ချင်း်အးူ်အါင်း်၍ာစစ်ုင််် ်း်ုာင််် ဲျ်် န်သည်းငာ်EAOsာ�ျား
ု ျဲာ်�ဟာာဗျူျ�ဟာာျျ်သာာ်ုာင်အ်ဲ�ကြီးျစးုချု� �ာ်�နု်န်ဖြိုးအစး၊ာလျ�်နု
ုမြ�င််ု ်ာ ု�ျအ်ဲ��ျားဖြိုးအစးုံ�း�ည်းငာ်ုလားုလာ��နု်သးအါ။ာု�နုန််
မြ�င်င ်ျလ်ာ်သာာ ု�ျအ်ဲ��ျား်ကြျာင်ငာ်လူ် န်ထထူအ်သည်းငာ်ဖြိုး�ု�� ကြီးျစး
ဖြိုး�ု��င်ယ်�်ျားျု�ာလျန််ျက်ြီးျစးနိုနင်ငာ််လ်ကြျာင်း်�နာ ု�ျခ်ု�ျ�်�ှျားာ�နု
်န်သည်းင်ု  ျဲာ်ဖြိုး�ု�� မြအ်ဒသ�ျားသည်းလ်ည်းး်ာအု��ု�ကြီးျစး�ားစာဲာထခုု�ျ်
ခံ် န််ဖြိုးအစး၊ာ�ျားစာဲ်သာာထျဲ်် မြအး �်ုး်�နာင််် န််သ�ူျားု ျဲာ်
ုု�း်ဲား်သာာုနိုတ် ာယ်�်ျားျု�ာမြ�စ််အ််စသည်း။်

 စ်လအင်�်မြအည်းင်် သာာျာလု ငဲ်း် ငဲ်ာ် ု�ျအ်ဲ�ဒဏာသ်င်င်် ဒသ�ျား�နာ
မြအည်းသ်ာူ(၆၆၀၀၀၀)ာခန် ငာ်ထျဲ်် မြအးခ�င် ဖြိုးအစး၊ာ ု�ျအ်ဲ��ျားာု�နုန်�်မြ�င်င ်ျ်
�စျအင်ာ််န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ်န််သည်းငာ်မြအည်းသ်ာူ(၂)ာသန်း်�နု်န်သည်းင်ု  ျဲာ်
၂၀၂၃ာခ�နိုနစ်ာဒစဇူးင်ဘ်ုံာလာ၁၁ာ်ျ်် န် ငု ်မြခု်န်ု်ာစ�စ�် အါင်း််န််အ်
စနဲ် ငခ်ာဲ်သဦူးး််�နာာ(၂.၆)ာသန်း်န်စးအါးုထာုစံချုန် ်င်ာ်မြ�င်င ်ျခ်�ငသည်း။်ာ
န်ယ်စ်အ််ဒသ�ျား၌ာ်န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ်��ှျားသည်းာ််ဒသ ငဲ်း်ု််ဲ�ုသစ်
�ျားျု�ာမြ�စ််အ််စဖြိုးအစး၊ာျ�န်သ်ယဲ််် ်းနိုနင်ငာ်သငဲ်း်ျ�န်အ်စစည်းး်�ျားာ်�နု
နိုု�င်�်ျှု�ာသသုာစာဲာ်နိုနာင်ငယ််နျ်် န်သည်း။်ာယ်ခင်ျ်ာထခုု�ျခ်ံ် မြခင်း်�
�နုခ�ငသည်းငာ််ဒသ�ျား၌အင်ာ်ုျသ်ယဲ််် ်းာမြ� ််  ာျခ်ထံား်ဖြိုးအစး၊ာ
ျးူသန်း်််ာင်း်ဝယ််် ်းနိုနင်ငာ်လသူားချင်း်စာန်ာ�ှု ု�င််် ာာုဓုျသယ်ယ််ူ
အု� င် ုာင််် ်းလ�်း်ကြျာင်း်�ျားျု�ာအု ်ု ု� ငထားမြခင်း်ာသု� င�ဟာ� ာ်စစ််ုး
််းဂုျာ �်ျားစာဲချထားမြခင်း် ု� င် ကြျာင်ငာ်မြအည်းသ်�ူျား၏ာ််ဲ�လျားသာဲးလာ
�ျှု�လည်းး််ျာင်း်၊ာုျူု ည်းစနိုနင်ငာ််�းျျဲ�်ျားသု� ငာလျလ်န�်း�စ�ျှု�
လည်းး််ျာင်း်ာုျန် င်ု သ မ်ြ�စ််စသည်း။်ာုထခုု�ျခ်ံ် ုံ�း်ဒသ
�ျား�နုာ်အ််ဲာလထူ�ု  ငဲ်း်ာ�နင်သ်န််် န်ထု�င််် ်းု ျဲာ်ုဓုျအစစည်းး်
�ျားာမြအ ််  ာျ်် န််ကြျာင်း်ျု�လည်းး်ာုစစ်င်ခ်ထံားကြျသည်း။်ာာာဤ
စစ�ံချျ်် ်းသားချုန် ်ငဲ်အ်င်ာ်ုထးူသမြ�င်ငာ််ခု�င်မ်ြအည်းန််ယ်�်နုာရုှို�ဟာင်ဂ်ျာျာ
စခန်း်�ျား၌ာ်န်ထု�င်က်ြျ်သ�ူျားုအါုဝင်ာ် ု�ျအ်ဲ��ျားု�နုန်�်မြ�င်င ်ျ်
�စျအင်ာ််န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲခ�င် ဖြိုးအစးာုျူု ည်းစ�ျားု်အ်ာုလနဲ််ု �င်း်�နစခု�

၂၀၂၃ ခ���စ်အတငွး် လံ�ြခ�ံေရးဆိ�ငရ်ာ ထခိိ�ကမ်�ြဖစ်ရပ်များ 
(ဇနန်ဝါရီလမ� �ိ�ဝငဘ်ာလအထ)ိ

ြပညသ်�များကိ�ဦးတညေ်သာ အ�ကမ်းဖကမ်�များ
ေပါကက်ွမဲ�များ/ အ�ကမ်းဖကမ်�များ
စစ်ပွဲများ

၇,၉၉၄
အစီရငခ်ထံားသည့ ်
ထခိိ�ကမ်�ြဖစ်ရပ်များ

၃,၄၇၀ 
(၄၄%)

၃,၀၇၁ 
(၃၈%)

၁,၄၅၈ 
(၁၈%)

ေဒတာရငး်ြမစ်: ACLED
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 မြ�န်�်ာနိုု�င်င်် ံ- လူသားချင်း်စာန်ာ�ှုု�င််် ာာလု�ုအ်ချျ်�ျားနိုနင်ငာ် ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်စစ�ံချျ်

်န််သည်းငာ်မြအည်းသ်�ူျားစာဲ ု� ငု  ျဲာ်အံ��နန််် အးုအ််န်သည်းငာ်ုျူု ည်းစ
�ျားာမြအ ််  ာျာ််န်သည်း�်နာာ်ျသ် တ အ ်် အါင်း်�ျားစာဲာကြျာမြ�င်င်
ဖြိုးအစမြ�စ်သည်း။်ာ်ဘုံးဒဏာသ်င်င်် ဒသ�ျား�နာမြအည်းသ်ူု ချု� �ထသံု� ငာ်ဒသခံ
ု�ဲ��ုစည်းး်�ျား�န ုင်ငာ်ုျူု ည်းစ�ျားျု�ာမြ�န် ငက်ြျျ်် အးုအ််န််ာာ
ဒစဇူးင်ဘ်ုံာလလယ်ခ်န် င ်ငဲ်ာ်�န�်းမြအည်းန််ယ််် မြ�ာျအု်�င်း်�နုာ်န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ်
သူု �ျားစ�သု� ငာ််ာျ�်နုနိုု�င်ခ်�ငသည်း။်ာသု� င် သာ်ာယ်င်း်ုျူု ည်းစ�ျား�နာာ
လံ�် လာျစ်ာဲာျျယ်မ်ြအန် ငန််ျရုှ်ှိုင်း်��ှ�နု်သးဘုံ�၊ာုျူု ည်းစ် အးသ�ူျား
ု်န်မြ�င်ငလ်ည်းး်ာုနိုတ် ာယ်မ်ြ�စ်နိုု�င််် မြခ�ျားျု�ာအု��ု�ကြျ�ံ် ဲ�်န််သည်း။်ာ
၂၀၂၃ာခ�နိုနစ််�လ၌ာ ု�ျခ် ခ်�င် သာာ�ု�ခါ��န် ်ု�င်း််န်ာျအု်�င်း်ာဒ�ျာ�ျား
နိုနင်ငာ်လံ�း်ထးဲ်န််ု�မြ�စ်သည်းငာ်မြ�န်�်ာနိုု�င်င််ာံု်န်ာျအု်�င်း် ငဲ်ာ်ု်မြခု်န်
ုု�း်ဲား်န်ျာာ ညူ်းစ် သာ်ဒသ�ျားစာဲ၌ာုသစ်မြ�စ််အ်သည်းငာ်အဋိအုျာ
�ျားနိုနင်ငာ််င််ု ု�င်က်ြျ�ံ် ဲ�်န််သည်း။်

အဋိအုျာဒဏာသ်င်င်် ဒသုားလံ�း ငဲ်ာ်လျန််ျျ်ု�င််ု �ဲ���ျားျာလျန််ျ်
�ျားနိုနင်ငာ််အါျျ်ဲ�ာအစစည်းး်�ျားျု�ာအု��ု�လျလ်န�်း�စလာဖြိုးအစး၊ာု်အ်သား
�ျားာုထးူသမြ�င်ငာ်ျ်လးသငူ်ယ်�်ျားနိုနင်ငာ်လငူ်ယ်�်ျားာုားာုဓ�မလသူစ်

စ�် ုာင်း်ာမြခင်း်နိုနင်ငာ်ဖြိုးခ�်ုး်မြခာျ်် င်ညိဲ်းစ်��ှျားာ ု�းမြ�င်ငလ်�အ််ုာင််် န်သည်း်
ဟာ�ာလသူားချင်း်စာန်ာ��ုှ �်ျ်ု �ဲ���ျားျာ�န ခ်ျျမ်ြအ�ာထားသည်း။်ာ
်မြ�မြ�ိ�အ်�ု�င်း်�ျားနိုနင်ငာ်စစ်ျျန််် အါျျ်ဲ�အစစည်းး်ာ(ERW)ာ�ျားုအါုဝင်ာ်
်အါျျ်ဲ�် စ  ်် သာာလျန််ျအ်စစည်းး်�ျားာအု��ု��ျားမြအားာုသံ�းမြအ�ာလာ
မြခင်း််ကြျာင်ငာ်ာာာထခုု�ျ်် သုံ�း��ှျားလည်းး်ာုချု�းည်းစစာဲာ ု�းလာသည်း။်ာ
၂၀၂၃ာခ�နိုနစ် ငဲ်ာ််မြ�မြ�ိ�အ်�ု�င်း်နိုနင်ငာ်စစ်ျျန််် အါျျ်ဲ�အစစည်းး်�ျား်ကြျာင်ငာ်
ထခုု�ျ�်မှြ�စ််အ်�ျားသည်းာ််ကြျာျလ်န် င�ဲ်ယ််ု ုင်င ်စ်ခ�ာုထာု််ာျ်
�နုခ�ငဖြိုးအစး၊ာယ်င်း်မြ�စ််အ်�ျားျု�ာစ င်�်န  ်�်း င်သ်ည်းငာ်၂၀၁၅ာခ�နိုနစ်�နစ၍ာ
စံချုန် ်င််ု မြ�င်င်ု ံ�းာမြ�စ််န်သည်း။်ာယ်ခ�ု ချုန် ်ငဲ်ာ်မြ�န်�်ာနိုု�င်င််�ံနုာဖြိုး�ု��န်ယ််
ုားလံ�းုန်ျာ် စ်ဝျ်် ျျာ်ခန် င ်ငဲ်ာ််မြ�မြ�ိ�အ်�ု�င်း်ာသု� င�ဟာ� ာ်စစ်ျျန််
်အါျျ်ဲ�အစစည်းး်�ျား်ကြျာင်ငာ်ထခုု�ျ�်�ှျား�နု�ည်းဟ်ာ�ာခန် င�်နန်း်ထားသည်း။်ာ
၂၀၂၃ာခ�နိုနစ် ငဲ်ာ််န်မြအည်း််  ာ်ာ�နု အာမြ�န်�်ာနိုု�င်င််၏ံာမြအည်းန််ယ်/် ု�င်း်
်ဒသကြီးျစးုားလံ�း ငဲ်ာ််မြ�မြ�ိ�အ်�ု�င်း််ကြျာင်ငာ်ထခုု�ျ်် သုံ�း��ှျားာ
မြ�စ်အာဲးခ�ငသည်း။်ာ

၂၀၂၃ာခ�နိုနစ်ာဒစဇူးင်ဘ်ုံာလာ၁၂ာ်ျ်် န် ငု ်မြခု်န်ု်ာယ်ျူ်ုန်း်နိုနင်ငာ်ုစး စ်း
ယ်ားနိုု�င်င်် ံု� ငဖြိုးအစး်န်ာျာ်မြ�န်�်ာနိုု�င်င််သံည်းာ်၂၀၂၃ာခ�နိုနစ်ု ငဲ်း်ာအဋိအုျာနိုနင်င်
ုျစ်အ်မြ�စ််အ်သည်းငာ်ထခုု�ျ�်မှြ�စ််အ်ာု�ျားုံ�းနိုု�င်င််ံု မြ�စ်ာ(မြ�စ််အ်
်အါင်း်ာ၈၀၀၀ာ်ျျာ်)ာ�န  ်�်း င်ခ်�ငသည်း။်3ာ အ်�် ာ်�နာ်လ်ကြျာင်း်

 ု�ျခ်ု�ျ�်�ှျား၊ာု်မြ�ာျက်ြီးျစး�ျားုအါုဝင်ာ်လျန််ျက်ြီးျစး�ျားျု�ာ
ုသံ�းမြအ�်န်မြခင်း််ကြျာင်ငာ်ုသျ်် အါင်း်�ျားစာဲာုံ�းရံှှိုး်ဖြိုးအစး၊ာု်အ်သား
မြအည်းသ်�ူျားနိုနင်ငာ်ုျူု ည်းစ် အး််းလ�အ်သား�ျား၏ာ်ဘုံးျင်း်လံ�မြခ�ံ််း
ု်အ်ာုလနဲ််ု �င်း်ာုနိုတ် ာယ်�်နု်စသည်း။်ာ စ်ချုန် ်ည်းး်ာ ငဲ်ာ်စစးန်င်း်
 ု�ျခ်ု�ျ�်�ှျား၊ာကြျ�ံ်ာျျအ�်း�နာ်�ဲ��်းုစး�ျား�နာလည်းး်ာုလနဲ််
စု�း်ု�်�ဲယ်မ်ြ�စ််န်သည်း။်ာျ�ာာငျျန်း်�ာ််းု�ဲ�� နိုနင်ငာ်ာNGOာာု�ဲ�� စ်
ခ�မြ�စ်သည်းငာ်InsecurityာInsightာ ု� ငု အါုဝင်ာ်ု�ဲ��ုစည်းး်�ျားစာဲာ ု� င
ျာျျန်း်�ာ််း်စာင်င်် �နာျ�်ျှဏ္ဍ ငဲ်ာ် ု�ျခ်ု�ျခ်ံ် ��ှျားျု�ာ်စာင်င်
ကြျည်းငခ်�ငကြျ်ာ၊ာမြ�န်�်ာနိုု�င်င််သံည်းာ်ျ�ာာ်အ် ငဲ်ာ်၂၀၂၃ာခ�နိုနစ်ု ငဲ်း်ာ
ျျန်း်�ာ််း်စာင်င်် �နာျ�်စှန်စ်ျု�ာ ု�ျခ်ု�ျခ်ံ် �ာှု�ျားုံ�းနိုု�င်င််�ံျား
 ငဲ်ာ်အါဝင််် န်ု�မြ�စ််ကြျာင်း်နိုနင်ငာ်ုဓုအါါယ်�ဲ်င်င်ု ု�ချျ်ု �ျု�း�ျု�းနိုနင်ငာ်စုစစ်
ု ည်းမ်ြအ�သည်းငာ်ုုင်င�်ျား်အ်� ူည်း၍်ာ ု�ျခ်ု�ျခ်ံ် �မှြ�စ်စဉ်ာ(၆၆)ာခ�
�နာ(၃၃၀)ာခ�ု ထာု�နုခ�င် ကြျာင်း်ာုစစ်င်ခ်ထံားသည်း။်ာုစစ်င်ခ်�ံနှ်ည်းး်အါး
နိုု�င်မ်ြခင်း်ျု�ာထည်းငသ်ငဲ်း်စဉ်းစားလှင်အ်င်ာ်၂၀၂၃ာခ�နိုနစ်ု ငဲ်း်ာျျန်း်�ာ််း
လ�အ်သားာ(၁၄)ာဦးးာ်သုံ�း၍ာ(၂၁)ာဦးးာထခုု�ျဒ်ဏာ်် ာာ်ခ�ငဖြိုးအစး၊ာ်ဒသခံ
ျျန်း်�ာ််းလ�အ်သား�ျား�နာာုနိုတ် ာယ််ု �နုုံ�းမြ�စ််ကြျာင်း်ာ�န  ်�်း
�ျားျာ်�ာ်မြအ်န်သည်း။်4 5

၂၀၂၂ာခ�နိုနစ်ာဒစဇူးင်ဘ်ုံာလ ငဲ်ာ်ျ�လသ�ဂျာဂလံ�မြခ�ံ််း်ျာင်စ်စသည်းာ်
မြ�န်�်ာနိုု�င်င်် ံငဲ်ာ်ုကြျ�်း�ျ�်�ှျားျု�ာချျခ်ျင်း််အ် န် င်် န်န်ို နင်ငာ်လသူား

ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်��ာကမ်�က�တငွ ်
ထခိိ�ကမ်�ြဖစရ်ပ်များ 

၆၆

၃၄ ၁၄ ၂၁ ၂၃

(၁-၁-၂၀၂၃ မ� ၁၂-၁၂-၂-၂၃ အထ)ိ

ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်��ာကမ်�အား 
တိ�ကခိ်�ကခံ်ရေ�ကာငး် အစရီငခံ်ချက ် 

ေဆး�ံ�း
ေဆးခနး်များကိ� 
ထခိိ�ကေ်စသည့ ်

တိ�ကခ်ိ�ကမ်� 

ေသဆံ�း
ခဲရ့သည့ ်

ကျနး်မာေရး
လ�ပ်သား

ထခိိ�ကဒ်ဏရ်ာ
ရ��ိသည့ ်    

ကျနး်မာေရး
လ�ပ်သား 

ပစ�ညး်များ
ကိ� ထခိိ�က်

ပျကစီ်းေစသည့ ် 
တိ�ကခ်ိ�ကမ်� 

၂၀၂၁ ခ���စ ်ေဖေဖာ်ဝါရီလမ�စ၍ ြဖစပွ်ားခဲသ့ည့ ်ထခိိ�ကမ်�ြဖစရ်ပ်များအတကွ ်

အေသးစတိအ်ချကမ်ျား  (၂၀၂၁ ခ���စ် ေဖေဖာ်ဝါရီလမ� ၂၀၂၃ ခ���စ် ဒဇီငဘ်ာလအထ)ိ

၉၁

3,388

2,973

       (38%)

(43%)

၀ ၂၀၀ ၄၀၀ ၆၀၀ ၈၀၀ ၁,၀၀၀

ေလေ�ကာငး်/ ဒ��နး်��င့ ်တိ�ကခ်ိ�ကမ်�များ

၂၀၂၃၂၀၂၂၂၀၂၁

၄၆၅

၉၀၂

91

၀ ၁,၀၀၀ ၂,၀၀၀ ၃,၀၀၀ ၄,၀၀၀ ၅,၀၀၀ ၆,၀၀၀

လကန်ကက်ိ�ငတ်ိ�ကပ်ွဲများ

၅,၃၈၁

၄,၆၆၅

၃,၉၆၆

၀ ၅၀၀ ၁,၀၀၀ ၁,၅၀၀ ၂,၀၀၀

ေသဆံ�းမ�များ

၁,၃၀၆

၁,၅၆၅

၁,၃၈၂

1,442 
     (19%)

91

၀ ၂,၀၀၀ ၄,၀၀၀ ၆,၀၀၀ ၈,၀၀၀ ၁၀,၀၀၀ ၁၂,၀၀၀

ဖမ်းဆးီခရံသ�အေရအတကွ်

၅,၄၁၅

၈,၈၃၃

၁၁,၂၈၉

ေဒတာရငး်ြမစ်: ACLED and AAPP
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 မြ�န်�်ာနိုု�င်င်် ံ- လူသားချင်း်စာန်ာ�ှုု�င််် ာာလု�ုအ်ချျ်�ျားနိုနင်ငာ် ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်စစ�ံချျ်

ချင်း်စာန်ာ�ှု ု�င််် ာာဝင််် ်ာျျ်ညူ်းစခငဲ်င�်ျားျု�ာု ားုုစး��နုာခငဲ်ငမ်ြအ�
်အး်န်ာ်အထ�ုံ�းုကြီးျ�်ုုမြ�စ်ာုံ�းမြ� ခ်ျျ ်စ််အ်ချ�န ခ်�ငသည်း။်6 
ယ်င်း်ုံ�းမြ� ခ်ျျ်ု ်အ်ာမြ�န်�်ာနိုု�င်င််ာံစစ် အ်ျာု်ျာင််ု ထည်း်် �ာ်
်ုာင်�်�ှ�နုမြခင်း််ကြျာင်ငာ်ျ�လသ�ဂျာဂလံ�မြခ�ံ််း်ျာင်စ်စသည်းာ်ုမြအည်း်
မြအည်း်ု ု�င််် ာဥအ်ဒ�ျားာျု�ာ်လးစားလု�ျန််ာ်န်န်ိုနင်ငာ်လံ�မြခ�ံ််း်ျာင်စ်စ၏ာ
ုံ�းမြ� ခ်ျျ်ု �န ာ်(၂၆၆၉)ာျု�ာု်ျာင််ု ထည်း်် �ာ််န်ာ်ထအ်�ံ
် ာင်း်ုု�ထားဖြိုးအစး၊ာုျျအ်ု ည်းး်ျု�ာဖြိုးင်�်ုးချ�်းစာဲ်မြ��နင်း်နိုု�င််် ်းာ
ကြီးျ�ုးအ�်း်ာ ငဲ်ာ်ု်�န �် ာင်ာ်ုာ�နနိုု�င်င််�ံျားုသင်း်ျု�ာုျလ်ျ်
်ထာျခ်ံ် ကြျာင်း်ာျ�လသ�ဂျာဂ၏ာျ ျုဝ ျ်ု�ာထအ်�ံ်�ာ်မြအထား
သည်းငာ်( ရှို� မ်ြအည်းသ်ူ ငသ�မ နိုု�င်င််နံို နင်ငာ်ရှို��နား�ျဒ်််း�နင်း်နိုု�င်င်် ံု� ငျာ
ကြျား်န်ခ�ငသည်းင)်ာ်ကြျမြင်ာချျ ်စ််စာင်ျ်ု�ာ၂၃-၈-၂၀၂၃ာ်ျ်် န် င ငဲ်ာ်
ထ� မ်ြအန်ခ်�ငသည်း။်7

သားဘားဝရေးဘာ�အနှတရား�းမှုျး�

ျ�ာာလံ�းုု�င််် ာာ်ာသစဥ �ု နိုတ် ာယ်ည်ွှ့န်း်ျနု်း်ု�ဲ��၏ာ၂၀၂၁ာခ�
နိုနစ်ု ျဲာ််န်ာျ်ု ံ�းထ� မ်ြအန်သ်ည်းငာ်ုချျ်ု လျ�်ျားု်ာ
မြ�န်�်ာနိုု�င်င််သံည်းာ်လနဲ်ခ်�င် သာာနိုနစ်နိုနစ်ုယ်ျ်ာလု ငဲ်း်ာုလနဲ််
မြအင်း်ထန််် သာာ်ာသစဥ �မြ�စ််အ်�ျား်ကြျာင်ငာ်ထခုု�ျ�်ာှု�နုုံ�းာနိုု�င်င််ံ
�ျားစာ်င်း် ငဲ်ာ်ဒ� ယု််န််ာ၌ာ�နု်န်သည်း။်8ာ်ာသစဥ �် မြအာင်း်လ�
�သှည်းာ်ုထးူသမြ�င်ငာ်��န် ်ု�င်း်�ျားနိုနင်ငာ်�� သ်�န််် ာသစ် ်ကြီးျစး််လှံ�ှ
�ျားုအါုဝင်ာ်သဘုံာဝ်ဘုံးုနိုတ် ာယ်�်ျား၏ာုကြီးျ�်ု််၊ာမြအင်း်ထန််
�နှိုနင်ငာ်အံ�စံ ု� ငျု�ာအု��ု�သျ်် ်ာျလ်ာ်န်သည်းန်ိုနင်င်ု �ှာမြ�န်�်ာနိုု�င်င််သံည်းာ်
ုအလူှငု်း်�ျား၊ာ််ကြီးျစး််လှံ��ှျား၊ာ��န် ်ု�င်း်�ျား၊ာ်မြ�င်လျင်�်ျား်ကြျာင်ငာ်
ထခုု�ျလ်ယဲ်ဖ်ြိုးအစး၊ာသဘုံာဝ်ဘုံးုနိုတ် ာယ်မ်ြ�စ်အာဲးနိုု�င်�်ှု �ျားုံ�းနိုု�င်င််ံ
�ျား၌ာအါဝင််် န်သည်း။်ာ

၂၀၂၃ာခ�နိုနစ်ာ်�လ ငဲ်ာ် ု�ျခ် ခ်�ငသည်းငာ်�ု�ခါ��န် ်ု�င်း်သည်းာ်မြ�န်�်ာနိုု�င်င််ာံ
ု်န်ာျအု်�င်း်ျု�ာသျ်် ်ာျခ်�ငဖြိုးအစး၊ာ်လ ု�ျန်ိုနှ်း်ာ စ်န်ာ စ်လှင်ာ်၃၀၅ာ
ျစလု��စ ာုထု် ်ာျ�်နုခ�ငျာာ��န် ်ု�င်း်ဒစလှငု်း်�ျားနိုနင်ငာ်�ု�းသည်းး်ထန််
��ှျားာ်ကြျာင်ငာ်ယ်ခင်ျ်အင်ာ်လု�ု အ်ချျ�်ျားမြ�င်င�်ား်န်သည်းငာ််ဒသ
ု ငဲ်း်�နုာမြအည်းသ်ာူ(၃)ာသန်း််ျျာ်ျု�ာထခုု�ျ်် စခ�ငသည်း။်ာ၂၀၂၃ာခ�နိုနစ်ာ
�� သ်�န််် ာသစ ငဲ်လ်ည်းး်ာ််ကြီးျစး််လှံ��ှျား်ကြျာင်ငာ်သနု်း်နိုနင်ငခ်ျစ်သာာ
မြအည်းသ်�ူျားာုားာထခုု�ျခ်�ငမြခင်း်ာသု� င�ဟာ� ာ််န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ်မြခင်း်�ျားာမြ�စ်
်စခ�ငသည်း။်ာမြ�န်�်ာ စ်နိုု�င်င််လံံ�း ငဲ်ာ်မြအည်းသ်ာူ(၂၈)ာသန်း်ခန် ငသ်ည်းာ်ုဓုျ
ုားမြ�င်ငာ်အင်လ်ယ်ျ်�်းရုှို�း န်း် စ််လှာျ၊်ာဧ်ာဝ စမြ�စ််ကြျာင်း်
 စ််လှာျန်ိုနင်ငာ်ျ်င်မ်ြအည်းန််ယ် ်ု� ငု အါုဝင်ာ်််ကြီးျစးလယဲ်သ်ည်းငာ်ခရုှို�င််
�ျား၌ာ်န်ထု�င််် န်ကြျသည်းဟ်ာ�ာခန် င�်နန်း်ထားသည်း။်ာ

မြ�န်�်ာနိုု�င်င််၏ံာုမြခား်ဒသ�ျား ငဲ်�်ာူ်ာသစဥ �် မြအာင်း်လ��ှ် ကြျာင်ငာ်
�ု�း်ဲာသနဲ်း်��ှျားာအံ��နန်ထ်ျာ်အု�န်ည်းး်အါးလာဖြိုးအစး၊ာု််းကြီးျစးသည်းငာ်
ဧ်ာဝ စမြ�စ်ဝျွန်း််အ််ဒသ၊ာုအအုူ�င်း်ဇူး�န်၊်ာု်�န � အု�င်း်နိုနင်ငာ််မြ�ာျအု်�င်း်
် ာင် ်န်း််ဒသ�ျား ငဲ်ာ်�ု�း်ခါင််် ်�နား��ှျားအင်ာ်အု�၍မြ�စ််အ်လာ
နိုု�င်အ်ါသည်း။်ာဤု်မြခု်န်သည်းာ်စု�ျအ်ျု�း််းထ� ျ်�န်�်ျားု ျဲာ်
လည်းး််ျာင်း်၊ာ်အ််ဲာလထူ�ု  ငဲ်း်ာစားန်အ််ုျာာ်ျွး်�းဲနိုု�င်စ်�်ဲး
ု ျဲလ်ည်းး််ျာင်း်ာုု�း်ဲား်သာာုျျု�းုျ�်ျားျု�ာ်င််ု ု�င််
််စနိုု�င်ဖ်ြိုးအစး၊ာအဋိအုျာ်ကြျာင်ငမ်ြ�စ််အ်လာ်သာာလသူားချင်း်စာန်ာ�ှ
လု�ု အ်ချျ�်ျားျု�ာအု�ု ု�း်စျာ၊ာ်င််ု ု�င််် မြ��နင်း်််းစ�်ဲး်ည်းျ်ု�လည်းး်ာ
ထခုု�ျ်် စသည်း။်ာ

စာ�ီပ့်း�ရေးရာ�အရေးပြချအရေးနာ

မြ�န်�်ာနိုု�င်င််၏ံာာစစးအာဲး််း ငဲ်ာ်� ည်းဖ်ြိုးင်�်ု��ှျားာုျလ်ျမ်ြ�စ််အ််န်
ဖြိုးအစး၊ာျု�ဗျူစ်ာ(၁၉)ာ််ာဂျာါာနိုနင်ငာ် အ်�် ာ်ာုာဏာာသ�်ုးဖြိုးအစး်န်ာျအု်�င်း်ာ
ုလ�အ်ုျု�င််ု ံ�းရံှှိုးမြခင်း်၊ာလ�အ်င်န်း်�ျားျျုင်း်မြခင်း်၊ာ်င်း်နိုနစးမြ�ိ�အ်နိုနံ
သ�ူျား၏ာယ်ံ�ကြျည်း�်ျှျုင်း်မြခင်း်၊ာ်င်ဲ် ကြျး်�ာင်း်အမဲြခင်း်နိုနင်ငာ်မြ�န်�်ာ
ျျအ််င် ဲန်�ု်�းျျမြခင်း်ျ�ငသု� င် သာာ စ်ျ�ာာလံ�းနိုနင်ငာ်မြအည်း ်ငဲ်း်
ု်မြခု်န်�ျား်ကြျာင်ငာ်ုထးူသမြ�င်ငာ်ဝင််် င်ဲ် ုခငဲ်င်ု လ�်း�ျား
န်ည်းး်အါး်န်ဖြိုးအစးာ်င်ဲ် ်း်ကြျး််းာနိုနင်ငစ်စးအာဲး််းု်ာ�ု�ုဘုံာသာ်အ် ည်း်
နိုု�င််် န်ာ်ကြီးျ�ုးအ�်း်န်သည်းငာ်ု�်ု်ထာင်စ်��ျား၏ာစ�်ဲး်ည်းျ်ု�ာုျလ်ျာ်
ထခုု�ျ်် န်ု�မြ�စ်သည်း။်ာအဋိအုျာ�ျားာမြ�င်င ်ျလ်ာမြခင်း်၊ာျ�န်သ်ယဲ််် ်း
နိုနင်ငာ်သယ်ယ််အုူ� င် ုာင််် ်းမြအ ််  ာျမ်ြခင်း်၊ာျျအ််င်�ဲ ည်းဖ်ြိုးင်�်ုမြခင်း်
နိုနင်ငာ််င်ဲ် ကြျး်�ာင်း်အ�ဲနှိုနှ်း်မြ�င်င�်ားမြခင်း် ု� င် အါင်း်စအ်၍ာစစးအာဲး််း
လ�အ်င်န်း်�ျားနိုနင်ငာ်ု�်ု်ထာင်စ်��ျားု်အ်ာုု�းျျု�း�ျားသျ်် ်ာျ်် စ
သည်းင်ု  ျဲာ်မြ�န်�်ာနိုု�င်င််၏ံာျာလ ု�ု  ငဲ်း်ာစစးအာဲး််း ု�း ျ�်ှ
သည်းာ်��နုသ်လာျန််ည်းး်�ည်းဟ်ာ�ာ်�ှာ်�နန်း်ထားသည်း။်ာျ�ာာငဘုံဏာ�်နာ
်န်ာျ်ု ံ�းာထ� မ်ြအန်ာ်ထားသည်းငာ်ုချျ်ု လျ�်ျားု်ာ၂၀၂၃ာခ�နိုနစ်ာ
ဇဲူးန်လ်ုထာု စ်နိုနစ် ာျာလု ငဲ်း်ာ်င်ဲ် ကြျး်�ာင်း်အ�ဲာှ၂၈.၆%ာ�နု
ခ�င် သာ်လည်းး်၊ာမြ�န်�်ာျျအ််င်ရဲှို�  ််ျ ်န်�ု်�းျျမြခင်း်နိုနင်ငာ်အဋိအုျာ
�ျားာမြ�င်င ်ျလ်ာမြခင်း််ကြျာင်ငာ်လ  ််လာ ငဲ်ာ်ျ�န််် �းနိုနှ်း်�ျား
ထအ်�ံမြ�င်င ်ျလ်ာခ�ငသည်း။်ာIFPRIာု�ဲ��ျာ၂၀၂၃ာခ�နိုနစ်ုလယ်ခ်န် င ်ငဲ်ာ်
်ျာျယ််ခူ�ငသည်းငစ်စ် �်း�ျားု်ာု�်ု်ထာင်စ်��ျားုန်ျာ်၄၀%ာ
သည်းာ်ယ်ခင်န်ိုနစ်ျထျာ်ဝင််် င်ာဲ်လျာငန်ည်းး်ခ�ငကြျ်ကြျာင်း်နိုနင်ငာ်ုသား င််
ဝင််် င်ဲ် �နု�ာှ(realာincome)ာသည်းာ်၁၀%ာခန် ငာ်ျျုင်း်သာဲး်ကြျာင်း်ာ
ုစစ်င်ခ်ထံားသည်း။်ာ

ျျန်း်�ာ််း်စာင်င်် �နာျ�်နှိုနင်ငာ်အည်းာ််းျ�ငသု� င် သာာု်မြခခံ
ဝန််် ုာင်�်�ှျားျု�ာအ�ဂျာဂလျုျဏ္ဍ�နသာာ်အးုအ်ာ်န်သည်းငာ်ယ်ခ�
ု်မြခု်န် ငဲ်၊်ာမြအည်းသ်�ူျားသည်းာ်စစးအာဲး််းျျုင်း်လာ�ှ် ကြျာင်ငာ်
ဝန််် ုာင်�်ာှ်�းျျဲ�်ျားသု� ငာလျလ်န�်း��စနိုု�င်က်ြျ် ာင် အ။ာုစု�း်
်ထာျအံ်င�ာှသု� င�ဟာ� ာ်�ံဲ� ဖြိုး�ု�း််းုျူု ည်းစ�ျားာ��နုသည်းငာ်ုချုန် ်ငဲ်ာ်
ု်မြခခလံု�ု အ်ချျ�်ျားျု�ာမြ�ည်းင်ု ည်းး်နိုု�င််် န််ု  ျဲာ်လသူားချင်း်
စာန်ာ�ှု ျူု ည်းစ�ျားျု�ာအု��ု��နစခု�လာ်သည်း။်ာဤု်မြခု်န်သည်းာ်
စု�ျအ်ျု�း််းနိုနင်ငာ််�းဲမြ��််းျု�ာု်မြခခသံည်းငာ်သ�ားရုှို�းျျလ�အ်င်န်း်
�ျားုားာအု��ု�ထခုု�ျ်် စဖြိုးအစး၊ာထ� လ်�အ်သ�ူျားု ျဲာ်ဝင််် င်ဲ် င်း်မြ�စ်
နိုနင်ငာ်ု�ျားမြအည်းသ်ူု  ျဲာ််ထာျအံ်ငအစစည်းး်မြ�စ်သည်းငာ်ထ� ျ်�န််
�ျားျု�ာ်လျာငန်ည်းး််စျာ၊ာ စ်အု�င် ်စ်နိုု�င်လ်�အ်င်န်း််ုာင််် ဲျသ်ည်းငာ်
ု�်ု်ထာင်စ်��ျားျာ်�းျျဲ�်ျားနိုနင်ငာ်ုျူု ည်းစ�ျားာု်အ်ာ်မြအာင်း်လ�
�နစခု�လာ််စသည်း။်ာ

 စ်ချုန် ်ည်းး် ငဲ်ာ်ုထးူသမြ�င်ငာ််န်အံ်�် င်ဲ် လျာငန်ည်းး််�နု်န်သည်းငာ်
ု်မြခု်န်ျု�ာကြျ�ံ် ဲ�်န််ဖြိုးအစးာ်င်ဲ် ကြျး်�ာင်း်အ�ဲ၏ှာုျျု�းုျ်
ုမြ�စ်ာလ�အ်င်န်း််ုာင််် ဲျ�်ျှ�န်ျ်ျစ်ု �်ျားမြ�င်င ်ျလ်ာမြခင်း်
်ကြျာင်ငာ်အု��ု��ျားမြအားလာ်သာာလု�ု အ်ချျ�်ျားျု�ာမြ�ည်းင်ု ည်းး််န််
ကြီးျ�ုးအ�်း်န်သည်းငာ်လသူားချင်း်စာန်ာ��ုှ �်ျ်ု �ဲ���ျား၏ာစ�်ဲး်ည်း်
ု်အ်လည်းး်ာုု�းျျု�း�ျားာသျ်် ်ာျ်် စအါသည်း။်ာ
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ရေးရ့ာ�လူျး�သားး့�လူးရေးနာရာသားည်ီး ပြပ်ညီးသားမူှုျး� 

မြအည်းသ်�ူျားသည်းာ်အဋိအုျာ�ျားုကြျား ငဲ်ာ်MAF/နိုု�င်င််ံ်  ာ်စစ�ံ �ုအ်ချ�အ်
််း်ျာင်စ်စာ(န်စျ)ာ၏ာ�ုနိုနအ်ုချ�အ်ချယ်�်�ှျားျု�ာ်ကြျာျလ်န် င်် န််
ဖြိုးအစးာ်န်ု�်ုာစနဲ် ငခ်ာဲထျဲ်် မြအး်သဦူးး််�နာာစံချုန် ်င်မ်ြ�င်င�်ား်န်သည်း။်ာာ
မြ�န်�်ာမြအည်းသ်ာူ(၁.၃)ာသန်း်န်စးအါးသည်းာ်ု�်ုန်စးချင်း်ာနိုု�င်င််ာံ�ျားနိုနင်ငာ်ုမြခား
နိုု�င်င််�ံျား ငဲ်ာ်ဒ�ျာသည်း်ု မြ�စ်ာခု�လှခံငဲ်င်် ်န်ာ်ကြီးျ�ုးစား်န်ကြျသည်း။်
9ာမြအည်း ်ငဲ်း်�နုာ်န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ်သာူု််ု ျဲသ်ည်းလ်ည်းး်ာ၂၀၂၃ာခ�

နိုနစ်ာ်ုာျ ်ု�ဘုံာလျ�န် ်ငဲ်ာ်(၂)ာသန်း််ျျာ်လာခ�ငဖြိုးအစး၊ာ၂၀၂၃ာခ�နိုနစ်၏ာ
စ � ထ သံ�းလအ ်ု  ငဲ်း်ာု�နုန်မ်ြ�င်င ်ျလ်ာသည်းငာ် ု�ျအ်ဲ��ျား်ကြျာင်ငာ်
ဒစဇူးင်ဘ်ုံာလလယ်ခ်န် င ်ငဲ်ာ်IDPာု််ု ျဲသ်ည်းာ်၂.၆ာသန်း်ုထာု�နု
လာဖြိုးအစမြ�စ်သည်း။်ာ်န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ်သည်းငမ်ြအည်းသ်�ူျားသည်းာ်် ာ် ာင််
�ျားု ငဲ်း်�နုာယ်ာယ်စခု�လှံ် ာ�ျား ငဲ်ာ်််သန် ငျ်�ငသု� င် သာာု်မြခခံ
ဝန််် ုာင်�်�ှျားနိုနင်ငာ်ု�ု�းုျာ�ျားလံ�် လာျစ်ာဲ��နုဘုံ�ာဂျာ�ဏာသ်ျုာာ��င၍ာ
လံ�မြခ�ံ�ျှင်း်��ငစာဲာ်န်ထု�င်�်နင်သ်န််် န်ကြျ်သည်း။်ာ
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ရာုုဟုင်းးဂျး - အက်ျပ်းအတုံ့ညီး�အတုံ့့င်းး�မှုှ အက်ျပ်းအတုံ့ညီး�တုံ့စားချု

ရုှို�ဟာင်ဂ်ျာျာမြအည်းသ်�ူျားသည်းာ်မြ�န်�်ာနိုု�င်င်် ံငဲ်ာ်ုကြျ�်း�ျ�်၊ှာစန်စ် ျျခဲ�မြခားုျ်ု ခံံ် �နှိုနင်ငာ်�ုနိုနအ်ုချ�အ်ချယ်�်ာှ�ျားျု�ာုယ်စ်�နိုနစ်�ျားစာဲခစံား်န်
ကြျ်သည်းငာ်ာုထခုု�ျလ်ယဲ််ု ံ�းု�အ်စ��ျား ငဲ်ာ်အါဝင်သ်ည်း။်ာရုှို�ဟာင်ဂ်ျာျာ�ျားစာဲာ(၁၅၃၀၀၀ာဦးး)ာ ု� ငသည်းာ်၂၀၁၂ာခ�နိုနစ်၊ာ၂၀၁၆ာခ�နိုနစ်နိုနင်ငာ်၂၀၁၇ာခ�နိုနစ် ု� င ငဲ်ာ်
ုကြီးျ�်ုကြီးျ�်ုမြ�စ်အာဲးခ�ငသည်းငာ်ုကြျ�်း�ျ�်သှသံ်ာ်ကြျာင်ငာ်သ�ု�င်း်ဝင်ဒ်�ျာသည်းစ်ခန်း်�ျား ငဲ်ာ်နိုု�င်င်် ံငဲ်း််န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ်သ�ူျားုမြ�စ်ာုျလ်ျ်
�နု်န်ဖြိုးအစး၊ာလ  ််လာမြ�စ်အာဲး်န်သည်းငာ်လျန််ျျ်ု�င် ်ု�ျအ်ဲ��ျား်ကြျာင်ငာ်အု��ု��ျားမြအားလာခ�ငသည်း။်ာဤစခန်း်�ျားသည်းာ်၂၀၂၃ာခ�နိုနစ်ာ်�လ ငဲ်ာ်
 ု�ျခ် ခ်�ငသည်းငာ်�ု�ခါ��န် ်ု�င်း်ု ငဲ်း်ာ�ျားစာဲာထခုု�ျအ်ျျစ်စးခ�င် သည်း။်ာ�ု�ု ု� င၏ာ်ျျး်ဲာ�ျား ငဲ်ာ်ုျလ်ျ်် န်ထု�င််် န်ု�မြ�စ်သည်းငာ်ရုှို�ဟာင်ဂ်ျာျာ�ျားာ
(၄၄၇၀၀၀ာဦးး)ာသည်းအ်င်ာ်သာဲးလာ�ျှန် ငသ် ထ်ားမြခင်း်၊ာနိုု�င်င််သံားမြ�စ်််းလ�အ်င်န်း်�ျားာ ု�း ျ�်�ှ�နုမြခင်း်နိုနင်ငာ်ု်မြခခဝံန််် ုာင်�်�ှျားျု�ာ်လျာငန်ည်းး်
်�နုလာမြခင်း် ု� င် ကြျာင်ငာ်ထခုု�ျခ်�င် သည်း။်ာရုှို�ဟာင်ဂ်ျာျာုသု�ျ်ု ဝန်း်ု်အ်ာျျ�းလနဲ်သ်ည်းငာ်လူ ငု ခငဲ်ငာ်ု််းချု�း်�ာျ�်�ှျားနိုနင်ငာ်ုမြခား်သာာုမြအည်း်
မြအည်း်ု ု�င််် ာဥအ်ဒချု�း်�ာျ�်�ှျားု ျဲာ် ာဝန်ခ်ံ် စသည်းငာ်မြ�စ််အ်�ျားာ��နု်သးအါ။ာ

ရုှို�ဟာင်ဂ်ျာျာာ စ်သန်း််ျျာ်သည်းလ်ည်းး်ာ၁၉၉၀ာမြအည်းငန်ိုနစ်�ျားျ ည်းး်ျအင်ာ်မြ�န်�်ာနိုု�င်င််�ံနာထျဲ်် မြအးခ�ငကြျဖြိုးအစး၊ာယ်င်း် ု� ငု န်ျာ်(၉၆၀၀၀၀)ာ်ျျာ်
�နာာဘုံဂျာဂလား်ဒင�န်နိုု�င်င်် ံငဲ်ာ်ခု�လှံ် န်ကြျသည်း။်ာုဓုျုားမြ�င်ငာ်မြ�န်�်ာနိုု�င်င််နံို နင်ငာ်ထစုအ််န်သည်းငာ််ျာငဘုံဇူးား်ဒသ�နုာKutupalongာနိုနင်ငာ်Nayaparaာ
ဒ�ျာသည်းစ်ခန်း်�ျားုန်စး ဝု�ျ ်ငဲ်မ်ြ�စ်ဖြိုးအစး၊ာယ်င်း်စခန်း်�ျား�နာာျ�ာာ်အ် ငဲ်အ်င်ာ်ုကြီးျစးုံ�းနိုနင်ငာ်လူ် န်ုထထူအ်ုံ�းစခန်း်�ျားမြ�စ်ကြျသည်း။်ာရုှို�ဟာင််
ဂျာျာ�ျားာုန်ျာ် စ်ဝျ်် ျျာ်�နာာျ်လးသငူ်ယ်�်ျားမြ�စ်ဖြိုးအစး၊ာု�ျု�းသ�စး�ျားနိုနင်ငာ်�ုန်း်ျ်လးင်ယ်�်ျားသည်းလ်ည်းး်ာ စ်ဝျ်် ျျာ်အင်�်နုကြျသည်း။်ာရုှို�
ဟာင်ဂ်ျာျာ�ျားသည်းာ်ထခုု�ျလ်ယဲ်�်ှု �ျားုမြအား�နု်န်ဖြိုးအစး၊ာဒ�ျာသည်းစ်ခန်း်�ျား ငဲ်ာ်လံ�မြခ�ံ််းု်မြခု်န်ုု�း်ဲားမြခင်း်နိုနင်ငာ်််ကြီးျစး််လှံ��ှျား၊ာ်မြ�ဖြိုးအု�
��ှျားုအါုဝင်ာ်နိုနစ်စဉ်ာဇဲူးန်လ်�နာ်ုာျ ်ု�ဘုံာလု ငဲ်း်ာ�� သ်�န််် ာသစ၏ာသျ်် ်ာျ�်�ှျားနိုနင်ငာ်််ာဂျာါ�ျား်ကြျာင်ငာ်ထခုု�ျလ်ယဲ်�်�ှျားျု�ာအု��ု�
ုု�း်ဲား်စအါသည်း။်ာဘုံဂျာဂလား်ဒင�န်နိုု�င်င််�ံနုာရုှို�ဟာင်ဂ်ျာျာဒ�ျာသည်း�်ျားသည်းလ်ည်းး်ာ၂၀၂၃ာခ�နိုနစ်ာ်�လ ငဲ်ာ် ု�ျခ် ခ်�ငသည်းငာ်�ု�ခါ��န် ်ု�င်း််ကြျာင်ငာ်ကြီးျစး�ား
စာဲာထခုု�ျခ်�င် သည်း။်ာ

ရုှို�ဟာင်ဂ်ျာျာမြအည်းသ်�ူျားစာဲ ု� ငသည်းာ်ုမြခား်သာာု�်ုန်စးချင်း်နိုု�င်င််�ံျားမြ�စ်ကြျသည်းငာ်�်လး�နားနိုု�င်င််ာံ(၁၀၆၀၀၀ာဦးး)ာနိုနင်ငာ်ုနုိုိယု်နိုု�င်င််ာံ(၂၂၀၀၀ာဦးး)ာ ု� င ငဲ််
လည်းး််ျာင်း်၊ာုန်ည်းး်င်ယ်�်နာာုင်ဒ်ု�န်စး�နားနိုနင်ငာ်ုမြခားနိုု�င်င််�ံျား ငဲ်ာ်လည်းး််ျာင်း်ာဒ�ျာသည်း်ု မြ�စ်ာခု�လှံ် န်ာ်ကြီးျ�ုးအ�်းခ�ငကြျသည်း။်10

မြ�န်�်ာစစ် အ်နိုနင်ငာ်ဘုံဂျာဂလား်ဒင�န်နိုု�င်င်် ံု� ငု ကြျား ငဲ်ာ်ရုှို�ဟာင်ဂ်ျာျာဒ�ျာသည်း�်ျားုားာ်�န �်မြအးုမြ�စ်ာမြအန်လ်ည်းာ်လျခ်ံ် ်းု ျဲာ်လ  ််လာ
်ုးဲ်နိုးဲ��ှျားာ�နုခ�င် သာ်လည်းး်၊ာလသူားချင်း်စာန်ာ�ှု သု�ျ်ု ဝန်း်ု်န်မြ�င်ငာ်မြ�န်�်ာနိုု�င်င််၏ံာု်မြခု်န်သည်းာ်ဘုံဂျာဂလား်ဒင�န်နိုနင်ငာ်ုမြခားနိုု�င်င််�ံျား
�နာဒ�ျာသည်း�်ျားသည်းာ်�ု�ုုနိုို ်လျာျ၊်ာ်ဘုံးျင်း်လံ�မြခ�ံ၍ာဂျာ�ဏာသ်ျုာာ�နုစာဲမြ�င်ငာ်််�နည်း ်ည်း ်ံငစာဲာ်န််အ်မြအန််် န်ာ်ာ�မြ�စ်နိုု�င််် သး်ကြျာင်း်ာ
သံ�းသအ်ထားကြျသည်း။်ာ

သာဲးလာ်န်ခ်ျခ်�သည်းငာ်ု်န်ာျ်် မြ�ာျအု်�င်း််ဒသ စ်ခ� ည်းး် ငဲ််
အင်ာ််န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ်သာူ(၁.၄)ာသန်း်န်စးအါးျု�ာလျခ်ထံားဖြိုးအစး၊ာုနုိုိယု်နိုု�င်င််သံု� ငာ
န်ယ်စ်အ်မြ� ်် ျျာ်ဝင််် ်ာျ�်ာှုန်ည်းး်င်ယ်လ်ည်းး်ာုျလ်ျမ်ြ�စ််အ််န်
�ည်းဟ်ာ�ာ်�ှာ်�နန်း်ထားသည်း။်ာ်န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ်�နှိုနင်ငာ်စစးအာဲး််းု်မြခု်န်
 ု� င် ကြျာင်ငာ််�နာင်ခ်ု�ျ�န်သ်ယဲ််် ်းနိုနင်ငာ်လျူ�န်ျ်းူ�ှု နိုတ် ာယ်�်ျားာအု��ု�မြ�င်င်
�ားလာျာ၊ာလငူ်ယ်�်ျားျာ်ဘုံးျင်း်လံ�မြခ�ံ််းနိုနင်ငာ်အု��ု�် ျာင်း်�နဲ််် သာာ
ုခငဲ်င်ု လ�်း�ျားျု�ာ�နာ်�ဲ်န််ု  ျဲာ်မြ�န်�်ာနိုု�င်င််ာံန်ယ်စ်အ််ဒသနိုနင်ငာ်
အင်လ်ယ််် ််ကြျာင်း်�န ုင်ငာ်နိုု�င်င််ံ် အ်မြခားသု� ငာုစ�ု မြအံ�လု�ျထ်ျဲခ်ာဲ�ှ
�ျားာမြ�င်င ်ျလ်ာနိုု�င်သ်ည်း။်ာ

ု်န်ာျ်် မြ�ာျအု်�င်း််ဒသ၊ာု်�န�် ာင်အု်�င်း််ဒသနိုနင်ငာ််ခု�င်မ်ြအည်းန််ယ််
 ု� င ငဲ်ာ်ဒ�ျာသည်းစ်ခန်း်�ျားုားာအု သ်�်ုးမြခင်း်သည်းာ်ုဓုျစု�း်ု�်
�ဲယ် ်စ််အ်မြ�စ််န်ဖြိုးအစး၊ာု်မြချျဖြိုးအစးသည်းငာ်စခန်း်�ျား�နာIDPာ�ျား
ျု�ာုချုန်�် ု�င်�်စာ်န််အ်မြအန်အု်� င် န်ာ်သု� င�ဟာ� ာ်မြအန်လ်ည်း်် န််ာချထား
်န််ု  ျဲာ်�ုုား်အး��ှျားာ�နု်န်သည်း။်ာဥအ�ာုားမြ�င်ငာ်န်စျာျာ
်ခု�င်မ်ြအည်းန််ယ်�်နုာ်ျျာျ ်လံ�းဒ�ျာသည်းစ်ခန်း်ျု�ာ်�လာ၃၁ာ်ျ်် န် င
 ငဲ်ာ်အု သ်�်ုး်ကြျာင်း်ာ်ကြျမြင်ာဖြိုးအစး်န်ာျာ်(၆)ာလကြျာမြ�င်ငခ်�ငဖြိုးအစမြ�စ်
်သာ်လည်းး်၊ာIDPာ�ျားုားာမြအန်လ်ည်း်် န််ာချထား�ည်းင်် န််ာ ငဲ်ာ်ျ ု
မြအ�ထားသည်းင်ု  ု�င်း်ာလ�်း်�ာျ်် အးမြခင်း်၊ာလှအ်စစ်ဓါ ်ု ား်အးမြခင်း်ာ
နိုနင်ငာ်လု�ု အ်သည်းငာ်ု်မြခခံ် ုာျ်ု ဦး်ုာျလ်�အ််အးမြခင်း်လ�အ်င်န်း်
�ျားျု�ာမြ�ည်းင်ု ည်းး််အး်န်ာ်အျျျ်ျဲခ်�ငသည်း။်ာထု� င် ကြျာင်ငာ်IDPာ�ျား
ု ျဲာ်�်််ာ်သာာု်မြခု်န်�ျားျု�ာမြ�စ််အ််စခ�ငသည်း။်ာ၂၀၂၃ာ
ခ�နိုနစ်ာနိုု�ဝင်ဘ်ုံာလ ငဲ်ာ် ု�ျအ်ဲ��ျားာ ်ျျာငမြအန်မ်ြ�စ်အာဲးခ�ငဖြိုးအစးချုန်�်နစ၍ာ
်ျျာျမ်ြ��ဖြိုး�ု��န်ယ် ်ငဲ်ာ်သာဲးလာ််းျန် ငသ် �်�ှျား်ကြျာင်ငာ််ျျာျ်

 လံ�းစခန်း်�နာမြအန်လ်ည်း်် န််ာချထားသည်းငာ််န််ာ�နုာIDPာ�ျားျု�ာု််း
်အ််ုးျ�သ််းု ျဲသ်ာာစခန်း််ခါင်း််ုာင်ထ်�ံနာ်ထာျခ်စံာ
မြ�င်ငာ်စခန်း်�နာထျဲခ်ာဲခငဲ်ငမ်ြအ�ထားသည်း။်ာယ်ခင်ျ်�ာူည်း်န်ာ(၆)ာန်ာ စ်� ု�င််
�စာမြအန်လ်ည်း်် န််ာချထား််းစခန်း်သု� ငာမြအန်လ်ာ်န်ာ်လု�ု အ််သာ်လည်းး်ာ
IDPာ�ျားျု�ာဖြိုး�ု��်အ် ဝု�ျ ်ငဲ်ာ်လ ဲလ်အ်စာဲာသာဲးလာခငဲ်ငမ်ြအ�ထားသည်း။်ာ
ု်န်ာျ်် မြ�ာျအု်�င်း််ဒသနိုနင်ငာ်ု်�န �် ာင်အု်�င်း််ဒသ ု� င ငဲ်ာ်၂၀၂၃ာခ�
နိုနစ်ာစ � ထ သံ�းလအ ျ်ာလု ငဲ်း်ာမြအန်လ်ည်းမ်ြ�စ်အာဲးလာသည်းငာ် ု�ျအ်ဲ�
�ျား်ကြျာင်ငာ်�န�်းမြအည်းန််ယ်််  ာင်အု်�င်း်သု� ငာ်န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲထျဲ်် မြအး်��ှျားာ
မြ�စ််အ် ခ�ငသည်း။်ာ�န�်းမြအည်းန််ယ်််  ာင်အု်�င်း်�နုာခု�လှံ် ာစခန်း်�ျားစာဲ ု� ငျု�ာ
“အု သ်�်ုးဖြိုးအစး”ာမြ�စ််ကြျာင်း်ာ်ကြျမြင်ာထားဖြိုးအစးမြ�စ််ာာထအ်�ံ််ာျ�်နုလာ
သည်းငာ်IDPာုသစ်�ျားျု�ာယ်င်း်စခန်း်�ျား ငဲ်ာ်လျ�်ခံ် န်ာ်�ုုား်အး�ှ
�ျားာ�နုခ�ငသည်း။်ာ

��န် ်ု�င်း်�ျားနိုနင်ငာ်�� သ်�န််် ာသစ် ်ကြီးျစး််လှံ��ှျားျ�ငသု� င် သာာသဘုံာ
ဝ်ဘုံးုနိုတ် ာယ်�်ျား်ကြျာင်ငလ်ည်းး််ျာင်း်၊ာ်မြ�မြ�ိ�အ်�ု�င်း်�ျား၊ာERWာ
နိုနင်ငာ်ချုန်ျ်ု�ျ်် �ာျခ်ဲ�အစစည်းး်�ျားာ(IED)ာုအါုဝင်ာ််အါျျ်ဲ�် စ  ်
်သာာလျန််ျာ်အစစည်းး်�ျားာအျံ� နို နံ င�ှ် ကြျာင်ငလ်ည်းး််ျာင်း်ာ်န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ်
သ�ူျားာ်င််ု ု�င််် န််သည်းငာ်ျျအ် ည်းး်��ှျားျု�ာအု�ု ု�းလာ်စာဖြိုးအစးာ်န််အ်
မြအန်သ်�ူျားနိုနင်ငာ်ုျလ်ျ်် ်ဲ�လျားသာဲးလာ်န််သ�ူျားျု�ာကြျန် ငက်ြျာ
်စသည်း။်ာု်ုာျ်ု ဦး၊ာ်မြ�ယ်ာာနိုနင်ငာ်အု�င််ု ု�င်�်ာှ(HLP)ာုု�င််် ာာ
ုခငဲ်င်ု ််းချု�း်�ာျ�်�ှျားသည်းလ်ည်းး်ာ်န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ်သ�ူျားု ျဲာ်
ကြီးျစး�ား်သာာုချ်ု ခ��ျားုမြ�စ်ာုျလ်ျ ်ည်း�်နု်န်ဖြိုးအစး၊ာလျ�်နု
ု်မြခု်န်နိုနင်ငာ်IDPာ�ျားာုကြီးျ�်ုကြီးျ�်ု််ာျ�်နုာလာ�ှ် ကြျာင်ငာ််င််ု ု�င််
်မြ��နင်း်််းစ�်ဲး်ည်း�်ျားာျ�န်ခ်�်းလာ်န်သည်းငာ်ု�်ု�နင််် အ််ဲာလထူ�နိုနင်ငာ်
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 မြ�န်�်ာနိုု�င်င်် ံ- လူသားချင်း်စာန်ာ�ှုု�င််် ာာလု�ုအ်ချျ်�ျားနိုနင်ငာ် ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်စစ�ံချျ်

်န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ်သ�ူျားာုကြျား ငဲ်ာ်အဋိအုျာ�ျားနိုနင်ငာ်သယ်ဇံူးာ ု ျဲာ်
ယ်နဉ်ဖြိုးအု�င််် ��ှျားျု�ာအု��ု�မြ�င်င�်ားလာ်စသည်း။်ာာ

်ခု�င်မ်ြအည်းန််ယ်�်နုာရုှို�ဟာင်ဂ်ျာျာာIDPာ�ျားုအါုဝင်ာ်ျာလ�နည်း်် န််အ်
စနဲ် ငခ်ာဲ်န််ဖြိုးအစးာလသူားချင်း်စာန်ာ�ာှုျူု ည်းစ�ျားျု�ာ�ျားစာဲာ�နစခု�် န်
်သည်းငာ်မြအည်းသ်�ူျားသည်းာ်အဋိအုျာ�ျား၊ာသဘုံာဝ်ဘုံးုနိုတ် ာယ်�်ျား
နိုနင်ငာ်ာန်စျာ၏ာဗျူျ�ရုှို�ျ််စစစန်စ်ု ားုုစး�ျား်ကြျာင်ငာ်လနဲ်ခ်�င် သာာ
 စ်နိုနစ်ျာလု ငဲ်း်ာုု�း်ဲား်သာာုျူု ည်းစာမြအ ််  ာျ�်�ှျားျု�ာ
်င််ု ု�င်ခ်�င် သည်း။်ာ

မြ�န်�်ာနိုု�င်င််သံား�ျားနိုနင်ငာ်နိုု�င်င််မံြခားသား�ျားသည်းာ်ျ်င်မ်ြအည်းန််ယ်န်ိုနင်ငာ်
�န�်းမြအည်းန််ယ် ်ု� င�နုာန်ယ်စ်အ််ဒသ�ျား ငဲ်ာ်လ�အ်င်န်း်လည်းအ် ်် န်သည်းငာ်
“်င်လဲ�်ုဂုျာ�ဏား်မြခဝံင်း်�ျား”ာသု� ငာလျူ�န်ျ်းူခံ် န်ကြျ်ဖြိုးအစး၊ာထု�် န််ာ�ျား
 ငဲ်ာ်ု�ျု�းသား�ျား၊ာု�ျု�းသ�စး�ျားနိုနင်ငာ်ျ်လးသငူ်ယ်�်ျားအါဝင််
သည်းငာ်လဦူးး််ာ(၁၂၀၀၀၀)ာခန် ငသ်ည်းာ်ု င်း်ုျျအ်ာ်ာဇူးဝ �်ှ
ျျ�းလနဲ်ခ်ု�င်း်မြခင်း်၊ာုဓ�မလ�အ်သားုမြ�စ်ခု�င်း််စခံ် မြခင်း်၊ာလငု်အု်�င်း်
ုု�င််် ာာ်ခါင်း်အံ�မြ� ခ်ံ် မြခင်း်နိုနင်ငာ်ခနိုာာျု�ယ််ု စု ်ု အု�င်း်ထ� ယ််ခူံ်
မြခင်း် ု� ငျု�ာကြျ�ံ် ဲ�်န််သည်း။်ာ်အ််အါျလ်ာခ�ငသည်းငာ်ု�ှု �ျားစ�
�နာာနိုု�င်င််မံြခားသား�ျားနိုနင်ငာ်ုျစ်အ််န််သာ်လည်းး်ာမြ�န်�်ာနိုု�င်င််ံု  ငဲ်း်ာ
ျ်လးသငူ်ယ်�်ျားုအါုဝင်ာ်မြ�န်�်ာနိုု�င်င််ာံမြအည်းသ်�ူျားာထု�် န််ာ�ျား
သု� ငာလျူ�န်ျ်းူခံ် န််သည်းငာ် ု�င်က်ြျားချျ�်ျားစာဲလည်းး်ာ�နုအါသည်း။်ာဤ
ု်မြခု်န်�နာာလျ�်နုာုျျအ်ု ည်းး််ကြျာင်ငာ်မြ�စ််အ်လာသည်းငာ်�
်�ှာ်�နန်း်ထား်သာာမြအဿန်ာ စ််အ်မြ�စ်ဖြိုးအစး၊ာစ�စည်းး်၍ာ်အါင်း်စအ်ညိ်းနုိုှငု်း်
ထား်သာာု််းယ်�ူာှ��နုအါျာုျလ်ျ်ု ု�း်ဲားလာျာ၊ာ(မြ�န်�်ာနိုု�င်င််ံ
သားနိုနင်ငာ်နိုု�င်င််မံြခားသားာနိုနစ်�ျု�းလံ�းအါဝင်သ်ည်းင)်ာ�ျားစာဲ်သာာမြအည်းသ်�ူျား
ု်အ်ာလူ ငု ခငဲ်င်ု ််းချု�း်�ာျ�်�ှျားနိုနင်ငာ်ျာျယဲ်ာ််စာင်င်် �နာျ်် ်း
ုု�င််် ာာုနိုတ် ာယ်�်ျားာအု��ု�၍ာမြ�စ်လာနိုု�င်အ်ါသည်း။်ာ

လျူ�န်ျ်းူ�၊ှာ်ခါင်း်အံ�မြ� �်နှိုနင်ငာ်ုလဲ�သံ�းစားခံ် သ�ူျားသည်းာ်ျာျယဲ််
်စာင်င်် �နာျ်် ်းုု�င််် ာာစု�း်ု�်�ာှ�ျားစာဲ ု� ငျု�ာ်င််ု ု�င််် နိုု�င်ဖ်ြိုးအစး၊ာအု��ု�
ျျယ်မ်ြအန် င်် သာာျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်် ်းုျူု ည်းစလု�ု အ််န်သည်းငာ်
လဦူးး်် ငဲ်ာ်အါဝင်လ်ာ�ည်းမ်ြ�စ်သည်း။်ာာ စ်ချုန် ်ည်းး် ငဲ်ာ်််ဲ�လျား
သာဲးလာ်န်သ�ူျားု ျဲာ်ု်မြခု်န်ာုလု�ျာ်သစးသန် င်ု နိုတ် ာယ််
မြ�စ်နိုု�င််် မြခ�ျားနိုနင်ငာ်လု�ု အ်ချျ�်ျားျု�ာန်ားလည်းသ််ဘုံာ်အါျထ်ား
်န်လ်ည်းး်ာု််းကြီးျစးအါသည်း။်ာဥအ�ာုားမြ�င်ငာ််ဘုံးျင်း်လံ�မြခ�ံ်သာာ
ခု�လှံ် ာလု�ု အ်မြခင်း်၊ာလျူ�န်ျ်းူသ�ူျားုနိုတ် ာယ်�်နာျာျယဲ် ်ားုစး
်အးခြင်း၊ မိမိဆန္ဒအလျောက် ဘေးကင်းစွာခင်း်၊ာ�ု�ုုနိုို ်လျာျာ််ဘုံးျင်း်စာာ်န််အ်မြအန်မ်ြခင်း်၊ာဥအ်ဒ
််း်ာုျူု ည်းစာအံ�စံု�ျု�း�ျု�း၊ာစု ျ်ျန်း်�ာ််းနိုနင်ငာ်စု တ လ�ူှု ု�င််် ာ
ု်ထာျ်ု အံင် အးမြခင်း်ာ(MHPSS)ာ ု� ငမြ�စ်ကြျဖြိုးအစး၊ာာခ စ်းုံ�း်န််ာ၊ာ
ခ စ်း်ထာျ်် န််ာနိုနင်ငာ်�လူ်န််ာ�ျားုားလံ�း ငဲ်လ်ည်းး်ာုျစ်အ်
ုျူု ည်းစ�ျားျု�ာ်အးုအ််အါ�ည်း။်ာမြ�န်�်ာနိုု�င်င်် ံငဲ်ာ််ဘုံးျင်း်လံ�မြခ�ံ
��ှ�နု်သာာ််ဲ�လျားသာဲးလာ��ှျားာအု��ု��ျားမြအားလာသည်းငာ်ု်မြခု်န်၌ာ
လျူ�န်ျ်းူမြခင်း်၊ာယ်င်း်နိုနင်င်ု ျစ်အ်၍ာ်ခါင်း်အံ�မြ� မ်ြခင်း်နိုနင်ငာ်ုလဲ�သံ�းစား�ှ
မြအ�မြခင်း်ာခံ် သ�ူျားျု�ာျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်် ်းုု�င််် ာာ ံ� ငမြအန်လ်�အ်င်န်း်
�ျား ငဲ်ာ်ထည်းငသ်ငဲ်း််အါ�ည်း။်ာျညူ်းစ် န်လ်ျာထားသည်းငာ်လဦူးး််ျု�ာမြ�ိင်င်
 င်ဖ်ြိုးအစး၊ာ ချုန် ်ည်းး် ငဲ်ာ်ုထးူမြအ�ဝန််် ုာင်�်�ှျားျု�ာ  န်ိုု�င်သ်�ှာ
်ထာျအံ်င် အးနိုု�င််် ်းာု ျဲာ်စ�်ဲး်ုာင််် ည်း�်ျားာခု�င်�်ာုား်ျာင်း်
်ုာင်ာ််ုာင််် ဲျ်် အါ�ည်း။်ာ

လူမုူှုရေးရာ�အရေးပြချအရေးနာ

လျ�်နုုျျအ်ု ည်းး်၏ာစစးအာဲး််းုု�င််် ာာထခုု�ျ�်�ှျား
�နာာု�ျု�းသ�စး�ျားု်အ် ငဲ်ာ်ုချု�း�ည်းစစာဲာသျ်် ်ာျ်် န််ာ၊ာ
ု်ကြျာင်း််င်း်�ျား�နာာလ�အ်င်န်း် ငဲ်း်ာလ�ူှု ု�င််် ာာစံနိုနှ်း်�ျား�ည်းစ�ှမြခင်း်၊ာ

လ�အ်င်န်း်ခငဲ် ်ငဲ်ာ်လ�အ်အု�င်ခ်ငဲ်င�််အးမြခင်း်နိုနင်ငာ်ု�ျု�းသ�စး�ျားသည်းာ်
�ုသားစ� ငဲ်း်နိုနင်ငာ််အ််ဲာ ငဲ်း်၌ာမြအ�စ�် စာင်င်် �နာျသ်နူိုနင်ငာ်ု�်ု်ထာင်�်ှ
ထနု်း်သ�်ုးသဟူာူ် သာာ�ုရုှို�း�လာုခန်း်ျဏ္ဍ�ျား�နု်န်မြခင်း် ု� င် ကြျာင်င်
မြ�စ်သည်း။်ာု�ျု�းသ�စး�ျားာလ�အ်ျု�င်န်ိုု�င််် သာာုလ�အ်�ျား၊ာလ�အ်ျု�င််
သင်င်် သာာုလ�အ်�ျားနိုနင်ငစ်အ်လျဉ်းသည်းငာ်�ုရုှို� း�လာစံနိုနှ်း်�ျားသည်းာ်
ု�ျု�းသ�စး�ျားုားာအည်းာ်အ်လ�အ်င်န်း်�ျားနိုနင်ငာ်လ�အ်င်န်း်ျဏ္ဍ�ျား ငဲ်ာ်
ဝင််် ်ာျလ်�အ်ျု�င်�်�ှျားျု�လည်းး််ျာင်း်၊ာဦးး်ုာင်�်ှ် န််ာ�ျား
ုားာ်ယ်�ူျှု�လည်းး််ျာင်း်ာဟာန် င ်ား်န်ဖြိုးအစး၊ာလ�အ်ုားခအု��ု�န်ည်းး်အါး
သည်းငာ်ုလ�အ်ုျု�င်�်ျားာု ျဲသ်ာာုုင်ငန်ိုန�ုင်ထားျာ၊ာျျား�
ု်မြခမြအ�သည်းငာ်လ�အ်ုားချာဲဟာချျ�်ျားျု�ာကြီးျစး�ားစာဲုျလ်ျာ်မြ�စ်
်အ််စသည်း။်11

ျအ်််ာဂျာါနိုနင်ငာ် အ်�် ာ်ုာဏာာထနု်း်သ�်ုးဖြိုးအစးချုန်�်နစ၍ာု�ျု�းသ�စး
�ျားသည်းာ်ုလ�အ်ုျု�င််ု ံ�းရံှှိုး��ှျားျု�ာုချု�း�ည်းစစာဲမြ�င်ငာ်ခစံားခ�င
်သည်း။်ာမြ�န်�်ာနိုု�င်င််၏ံာု�ျု�းသ�စး�ျားုကြျားာုလ�အ်ုျု�င်န်ိုနင်ငာ်
လဦူးး််ုချု�းသည်းာ်၂၀၁၇ာခ�နိုနစ်နိုနင်ငာ်၂၀၂၂ာခ�နိုနစ်ု ငဲ်း် ငဲ်ာ်၁၁%ာန်စးအါး
ုထာုျျုင်း်ခ�င် ာ၊ာု�ျု�းသား�ျားထျာ်နိုနစ်ု်ျျာ်�ျားမြအားခ�ငသည်း။်ာ
ုစု�း်နိုနင်ငာ်အ�ဂျာဂလျုျဏ္ဍနိုနစ်ခ�လံ�း ငဲ်ာ်ုလ�အ်ုျု�င်�်ျားာုံ�းရံှှိုးခ�င် သ
မြ�င်ငာ်ု�ျု�းသ�စးုလ�အ်လျ�်�ငနိုနှ်း်သည်းာ်၂၀၁၇ာခ�နိုနစ် ငဲ်ာ်၂%ာသာ�နုခ�င
်ာ�နာ၂၀၂၂ာခ�နိုနစ် ငဲ်ာ်၁၀.၂%ာုထာုမြ�င်င ်ျလ်ာခ�ငသည်း။်12ာ််ဲးချယ််
စ်ာာုလ�အ်ုျု�င်�်ျား�နာာုျန် င်ု သ မ်ြ�င်ငသ်ာာ�နုခ�ငသည်းင်ု  ျဲာ်
ု�ျု�းသ�စး�ျားသည်းာ်လျူ�န်ျ်းူ�ှု  ျဲလ်ည်းး််ျာင်း်၊ာ်ဘုံးျင်း်
လံ�မြခ�ံ��ှ�နု်သာာသု� င�ဟာ� ာ် ်ားဝင်ာ်�ဟာ� ်် သာာုလ�အ်�ျားျု�
လ�အ်ျု�င််် �ာှျ�ငသု� င် သာာ်င််ု ု�င််် မြ��နင်း်််းန်ည်းး်လ�်းုု�း�ျားု ျဲ်
လည်းး််ျာင်း်ာထခုု�ျလ်ယဲ်�်�ှျားာ ု�းမြ�င်ငလ်ာကြျသည်း။်ာ စ်ချုန််
 ည်းး် ငဲ်ာ်ု�ျု�းသား�ျား၏ာုလ�အ်လျ�်�ငနိုနှ်း်�ျားာမြ�င်င�်ားလာမြခင်း်
်ကြျာင်ငာ်ု�ျု�းသ�စး�ျားု ျဲာ်ျျား�ု်မြခမြအ�ုကြျ�်း�ျ�်ှု ု�င််် ာာ
ုနိုတ် ာယ်မ်ြ�စ်နိုု�င််် မြခ�ျားာ ု�းလာဖြိုးအစး၊ာလငု်အု်�င်း်ုု�င််် ာာုမြ� ထ်� မ်ြခင်း်၊
ုလဲ�သံ�းစားမြအ�မြခင်း်နိုနင်ငာ်ထု်  ဲ�်င််ု ု�င််် ��ှျားာမြ�င်င ်ျလ်ာသည်း။်ာ

�လူ ု�င်း််င်း်သားလ�ူျု�းာ၁၃၅ာ�ျု�း�နုသည်းဟ်ာ�ာုသုု �န မ်ြအ�ထား
ဖြိုးအစး၊ာရုှို�ဟာင်ဂ်ျာျာ�ျားုအါုဝင်ာ်ုမြခားလ�ူျု�း�ျားျု�ာ�ယ်ထ်� ထ်ား
သည်းငာ်မြ�န်�်ာနိုု�င်င်် ံငဲ်ာ်လ�ူျု�း််းနိုနင်ငာ်ဘုံာသာ််း ု� ငသည်းာ်ု််းကြီးျစး
်သာာုချျ�်ျားာမြ�စ်ကြျသည်း။်ာ ု�င်း််င်း်သားမြ�စ်�သှည်းာ်၁၉၈၂ာ
ခ�နိုနစ်ာနိုု�င်င််သံားဥအ်ဒ၏ာု်မြခခံု ချျမ်ြ�စ်ဖြိုးအစး၊ာမြ�န်�်ာနိုု�င်င်် ံငဲ်ာ်
၁၈၂၃ာခ�နိုနစ်�နစ၍ာ်န်ထု�င် ်ည်း�်နုခ�ငသည်းငာ် ု�င်း််င်း်သား�ျားသည်း်
သာာ်�းဲ်ာအါနိုု�င်င််သံားမြ�စ််န်ာ်ုျျံ�းဝင်သ်ည်း။်13ာရုှို�ဟာင်ဂ်ျာျာ�ျား
ုအါုဝင်ာ်မြ�န်�်ာနိုု�င်င်် ံငဲ်ာ်�ျု�းုျ�်ျားစာဲာ်န်ထု�င်ခ်�ငကြျသည်းငာ်မြအည်း်
သ�ူျားစာဲ ု� ငသည်းာ်နိုု�င်င််သံားုခငဲ်င်ု ််းာုျလ်ျ်ု ံ�းရံှှိုး်န်ု�
မြ�စ်ဖြိုးအစး၊ာုခငဲ်င်ု ််းန်ည်းး်အါးစာဲ်�နုသည်းငာ်ုမြခားနိုု�င်င််သံားာု�ျု�း
ုစား�ျားုမြ�စ်ာသ �်န မ်ြခင်း်ခံ် သည်း။်14ာမြ�န်�်ာနိုု�င်င််၏ံာလျ�်နုာ
ုျျအ်ု ည်းး်သည်းာ်ျာလကြျာမြ�င်ငဖ်ြိုးအစာမြ�စ်သည်းငာ်လ�ူျု�း််းအဋိအုျာ
�ျားု ျဲာ်ုု�း်ဲား်သာာရှှို်ထာင်ငသ်စ်�ျားျု�ာစ င််် စခ�ငဖြိုးအစး၊ာ
်ခု�င်မ်ြအည်းန််ယ်၊်ာု်�န �်မြ�ာျအု်�င်း််ဒသနိုနင်ငာ်ု်�န �် ာင်အု်�င်း််ဒသ ု� င�နုာ
သ�ု�င်း် ်လှာျ ်င်း်�ာ��ှျား�နုခ�ငသည်းငာ််ဒသ�ျားာုမြအင်၊်ာဗျူ�ဒာဘုံာသာာ
ဗျူ�ာလ�ူျု�းု�ျားစ�် န်ထု�င်သ်ည်းငာ််ဒသ�ျားသည်းလ်ည်းး်ာအဋိအုျာ�ျား၊ာ
စစးအာဲး််းနိုနင်ငာ်နိုု�င်င််ံ် ်းာ� ည်းဖ်ြိုးင်�်ု��ှျား်ကြျာင်ငာ်ထခုု�ျခ်စံားကြျ်
သည်း။်ာု်န်ာျ်် မြ�ာျအု်�င်း််ဒသ၊ာု်�န�် ာင်အု်�င်း််ဒသနိုနင်ငာ််ခု�င်ာ်
မြအည်းန််ယ် ်ု� င ငဲ်ာ်EAOsာ�ျားာုချင်း်ချင်း်ာအု��ု�အးူ်အါင်း်လာကြျဖြိုးအစး၊ာယ်င်း်
အးူ်အါင်း် အ်�ဲ���ျား၏ာလ  ််လာာ်ုာင်မ်ြ�င်�်�ှျား်ကြျာင်ငာ်လျ�်နု
ုျျအ်ု ည်းး်ု်အ်ာ ု�င်း််င်း်သား�ျား၏ာရှှို်ထာင်ငသ်စ်�ျားျု�ာမြ�စ်
်အ််စခ�ငာသည်း။်ာ



၂၀၂၃ ခ���စအ်တငွး် အစရီငခံ်တငြ်ပခဲေ့သာ ဝငေ်ရာကက်�ညေီရး/
သာွးလာေရးဆိ�ငရ်ာ ထခိိ�ကမ်�ြဖစရ်ပ်များအား ��ငိး်ယ�ဉ်ြခငး် 
( ဇနန်ဝါရီလမ� စကတ်ငဘ်ာလအထ)ိ

ပျမ်းမ� ၂၀၂၃ (၁၁၃)

ေအာကတ်ိ�
ဘာ

စကတ်င်
ဘာ

ဩဂ�တ်ဇ�လိ�င်ဇွန်ေမဧ�ပီမတ်ေဖေဖာ်ဝါရီဇနန်ဝါရီ

အစရီငခံ်ထားသည့ ်ဝငေ်ရာကက်�ညေီရး/သာွးလာေရးဆိ�ငရ်ာ 
ထခိိ�ကမ်�ြဖစရ်ပ်အမျိ�းအစားအလိ�က ်ြခံ�ငံ�သံ�းသပ်ြခငး်

လ�သားချငး်စာနာမ�လ�ပ်သားများ၊ ပစ�ညး်များ��င့ ်
အေဆာကအ်အံ�များအေပါ် အ�ကမ်းဖကမ်�များ
��င့ ်�ခမ်ိးေြခာကမ်�များ

ြပငပ်ပတဝ်နး်ကျင�်�င့ ်အေြခခံ
အေဆာကအ်အံ�များ မ��ိြခငး်

သာွးလာလ�ပ်��ားမ�များ
ေဆာငရွ်ကရ်န ်ခငွ့ြ်ပ�ချက်
များ ပယခ်ျခရံြခငး်အစ��ိသည့ ်
စီမံေရးရာပိတပ်ငတ်ားဆးီမ�များ

၆၀%

၂၆%

၁၀%
စစ်ေရးလ�ပ်��ားမ�များ��င့ ်တိ�ကပ်ွဲ
များ 

၁%၃% မိ�ငး်များ၊ ေပါကက်ွေဲစတတေ်သာပစ�ညး်
များ 

၁၁၀

၁၃၄

၁၀၇

၁၄၈

၁၂၀
၁၃၆

၅၉

၉၅၉၅

၁၂၅
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 မြ�န်�်ာနိုု�င်င်် ံ- လူသားချင်း်စာန်ာ�ှုု�င််် ာာလု�ုအ်ချျ်�ျားနိုနင်ငာ် ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်စစ�ံချျ်

မြ�န်�်ာနိုု�င်င််�ံနုာ�သန်စ်�်ဲးသ�ူျားသည်းာ်လသူားချင်း်စာန်ာ�ှု ု�င််် ာာ
ဝန််် ုာင်�်�ှျားျု�ာလျလ်န�်း�စ်ယ်ူ် ာ ငဲ်ာ်ုချ်ု ခ�ု �ျု�း�ျု�းျု�ာ
်င််ု ု�င််် န််သည်း။်ာယ်င်း်ုချ်ု ခ��ျား ငဲ်ာ်ရှို�အ်အု�င်း်ုု�င််် ာာု ားုုစး
�ျား၊ာသ င်း်ုချျ်ု လျ�််�နုမြခင်း်၊ာန်ားလည်းသ််ဘုံာ်အါျ�်�ှ�နုမြခင်း်၊ာ
်င်ဲ် ်း်ကြျး််းုချ်ု ခ��ျား၊ာ်ဘုံးျင်း်လံ�မြခ�ံ််းုု�င််် ာာစု�း်ု�်�ှ
�ျားနိုနင်ငာ်ခဲ�မြခားုျ်ု ခံံ် ��ှျားာအါဝင်သ်ည်း။်ာ�သန်စ်�်ဲးသ�ူျားျာအဋိအုျာ
�ျားု်မြခု်န်၊ာုနိုတ် ာယ်�်ျား၊ာု�ု�းုျာ၊ာျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်် ်း
ဝန််် ုာင်�်�ှျား၊ာစားန်အ််ုျာာနိုနင်ငာ်ုသံ�းု်ုာင်အ်စစည်းး်�ျားာ(NFIs)နိုနင်ငာ်
်ုးဝါးုျူု ည်းစု အါုဝင်ာ်လသူားချင်း်စာန်ာ�ှု ျူု ည်းစ�ျား၊ာ�ုသားစ�
�နာ်�ဲ်အါင်း်စည်းး််အးမြခင်း်စသည်း ်ု� ငု  ျဲာ်သ င်း်ုချျ်ု လျ်
�ျားျု�ာ်ယ်ူ် ာ ငဲ်ာ်ရှို�အ်အု�င်း်ုု�င််် ာာုမြအင်န်ိုနင်ငာ်ုျသ်ယဲ််် ်းု်မြခခံ
ု်ုာျ်ု ဦး�ျားုားန်ည်းး်မြခင်း် ု� င် ကြျာင်ငာ်ထအ် ု�းု ားုုစး�ျားျု�ာ
မြ�စ််အ််စသည်း။်

ထု� ငု မြအင်ာ်�သန်စ်�်ဲး��ှနု်န်သည်းငာ်ု�ျု�းသ�စး�ျားနိုနင်ငာ်ု�ျု�းသား�ျားသည်းာ်
လု�ု အ်ချျ်ု ကြီးျစး�ားုံ�းသာူ�ျားမြ�စ််န်ကြျ်သာ်လည်းး်ာု််း်အ်
ု်မြခု်န် ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်�ျား ငဲ်ာ်�ကြျာခဏာအင်ာ်ချန်ထ်ားခံ် န််
သည်း။်ာ�ု�ခါ��န် ်ု�င်း်သည်းာ်ထခုု�ျဒ်ဏာ်် ာ်��ှျားစာဲျု�ာမြ�စ််အ််စဖြိုးအစးာ
ချျခ်ျင်း်ျညူ်းစ် အး်န်လ်ု�ု အ််န်သည်းငာ်လူု ််ု ျဲန်ိုနင်ငာ်ျာလ�နည်း်
ျညူ်းစ် အး်န်လ်ု�ု အ််န်သည်းငာ်�သန်စ်�်ဲးသာူု််ု ျဲျ်ု� ု�းလာ်စ
အါသည်း။်ာာယ်ခ�ု ခါ ငဲ်ာ််အါျျ်ဲ�် စ  ်် သာာလျန််ျအ်စစည်းး်�ျားာ
အျံ� နို နံ င�သှည်းာ်အဋိအုျာ်ဒသ�ျား�နုာု်အ်သားမြအည်းသ်�ူျားု ျဲာ်ုဖြိုး��
 ည်း�်နု်န်သည်းငာ်ဖြိုးခ�်ုး်မြခာျ�်ာှ စ်ခ�ာမြ�စ််န်ဖြိုးအစး၊ာ�သန်စ်�်ဲး�မှြ�စ်နိုု�င်သ်ည်းငာ်
ုလားုလာျု�ာမြ�င်င ်ျ်် စသည်း။်ာ

လူ�ပ်းင်းနား�ရေးဆိုးင်းးရ့ာက်းမုှုအရေးပြချအရေးနာ

လသူားချင်း်စာန်ာ�လှ�အ်သား�ျားု ျဲာ်လ�အ်င်န်း််ုာင််် ဲျ�်ဝှန်း်ျျင််
သည်းာ်ျျဉ်း်မြ�ာင်း်လာ်န်ဖြိုးအစး၊ာ ည်းဖ်ြိုးင်�်ု�ာှအု��ု�န်ည်းး်အါးလာျာ၊ာနိုု�င်င််ံ် ်း
ု်ာုသံ�းချခံ် ��ှျားာုျလ်ျ�်နု်န်ု�မြ�စ်သည်း။်ာအဋိအုျာ ငဲ်ာ်အါဝင််
်န်သည်းငာ် အ်�် ာ်နိုနင်ငာ်ုမြခားု�ဲ���ျားျာုမြအည်းမ်ြအည်း်ု ု�င််် ာာလူ င
ုခငဲ်င်ု ််းဥအ်ဒာ(IHRL)ာာနိုနင်ငာ်ုမြအည်းမ်ြအည်း်ု ု�င််် ာာလသူားချင်း်စာန်ာ�ှ
ဥအ်ဒာ(IHL)ာ ု� ငျု�ာချု�း်�ာျ�်�ှျားလည်းး်ာထအ် လ�လ�မြ�စ််အ််န်သည်း။်ာ
်န်အံ်�် င်ဲ် ထာျအံ်င�ာှုလနဲ်န််ည်းး်အါးမြခင်း်နိုနင်ငာ်ဝင််် ်ာျျ်ညူ်းစခငဲ်င်ု ု�င််် ာာ
ုချ်ု ခ��ျားုအါုဝင်ာ်စုန််် ခ်��ှျား်ကြျာင်ငာ် ံ� ငမြအန််် ်းာလ�အ်င်န်း်�ျား၏ာ
်ုာင်မ်ြ�င်န်ိုု�င်စ်�်ဲးျု�ာ်လျာငန်ည်းး််စျာ၊ာုထးူသမြ�င်ငာ််ဝးလံ် ခါင်အ်ါး
်သာာအဋိအုျာဒဏာာ်ခံ် သည်းင်် ဒသ�ျား�နုာမြအည်းသ်�ူျားသည်းာ်ုျူု ည်းစလစ်
ဟာာ��ှျား်ကြျာင်ငာ်ုချခ်�ု ံ�းုအု�င်း်ျု�ာ်င််ု ု�င်ာ််န််သည်း။်ာုျူု ည်းစ
�ျားာ်�နုနိုု�င်သ်ည်းင်် ဒသ�ျား ငဲ်အ်င်ာ်သာဲးလာ််းုု�င််် ာာျန် ငသ် ခ်ျျ်
�ျားနိုနင်ငာ်လံ�မြခ�ံ််းာုနိုတ် ာယ်�်ျား်ကြျာင်ငာ််ဘုံးဒဏာခ်ံ် သည်းငမ်ြအည်းသ်�ူျား
ျာဝန််် ုာင်�်�ှျားနိုနင်ငာ်ုျူု ည်းစ�ျားုားာလျလ်န�်း�စာ်ယ်နူိုု�င်စ်�်ဲးာ
်လျာငန်ည်းး််န်သည်း။်ာ

လ�်း၊  ံား�ျားာအု ်ု ု� ငထားမြခင်း်ာသု� င�ဟာ� ာ်အျျစ်စး်န်မြခင်း်ျ�ငသု� င် သာာ
သာဲးလာ််းုချ်ု ခ��ျားသည်းာ်န်ားလည်း�်စှာခွန်လ်ာ့၊ာသ်ဘုံာ ူ
ည်းစ် ကြျာင်း်စာလာ့နိုနင်ငာ်ခ စ်းသာဲးခငဲ်ငမ်ြအ��ုန် ငျ်�ငသု� င် သာာဗျူျ�ရုှို�ျ််စစစန်စ်ာ
ု ားုုစး�ျားနိုနင်ငာ််အါင်း်စည်းး်ုျစ်အ််န်သည်း။်ာုျျု�းုျ်ု မြ�စ်ာ
လသူားချင်း်စာန်ာ�ှု �ဲ��ုစည်းး်�ျားျာုျူု ည်းစလု�ု အ််န်သည်းငာ်မြအည်းသ်ူ
ုားလံ�းထသံု� ငာဝင််် ်ာျျ်ညူ်းစနိုု�င်�်ျှု�ာ ားုစး်န်ဖြိုးအစး၊ာသာဲးလာျညူ်းစနိုု�င််
သည်းငာ််န််ာ�ျား ငဲ်အ်င်ာ်လံ�မြခ�ံ််းုနိုတ် ာယ်�်ျားနိုနင်ငာ်လ�အ်င်န်း််ုာင််် ဲျ်
�ာှျ�န်ျ်ျစ်ု �်ျားာမြ�င်င ်ျ်် န်သည်း။်ာ၂၀၂၂ာခ�နိုနစ်ာ်ုာျ ်ု�ဘုံာလာ၂၈ာ
်ျ်် န် င ငဲ်ာ်မြအဋ္ဌာာန်း်ခ�ငသည်းငာ်ုသင်း်ု�ဲ���ျား�န အံ်� င်မ်ြခင်း်ုု�င််် ာဥအ်ဒ
ုားာန်စျ�နာု်ျာင််ု ထည်း်် �ာ််ုာင််် ဲျ�်ှ် ကြျာင်ငာ်မြ�န်�်ာနိုု�င်င််ံ

�နုာဘုံာသာ််းု�ဲ��ုစည်းး်�ျား�နု အာုသင်း်ု�ဲ��ာုားလံ�းျု�ာ�မြ�စ်�်န်ာ
�န အံ်� င်ခ်ု�င်း်မြခင်း်နိုနင်ငာ်�န အံ်� င််် န်ာ်အျျျ်ျဲအ်ါျာ်ာဇူးဝ �်အှ�ဒ�်�ျား
မြ�င်ငာ်ု််းယ်ာူမြခင်း်မြအ�်န််ာာု်အ်သားလ�ူှု သု�ျ်ု ဝန်း်ာ(civicာspace)ာ
နိုနင်ငာ်လသူားချင်း်စာန်ာ�ှု ု�င််် ာာ ံ� ငမြအန််် ်းစ�်ဲး်ည်းာ် ု� ငျု�ာ်လျာငျျ်စခ�င
သည်း။်ာဘုံဏာစ်န်စ်မြအဿန်ာ�ျားနိုနင်ငာ််င်သဲား်�နုနိုု�င်�်မှြအဿန်ာ�ျားျာ်န်အံ်�် င်ဲ
်ထာျအံ်င် ်း၊ာအစစည်းး်ဝယ်ယ််ူ် ်းနိုနင်ငာ်ုျူု ည်းစမြ�န် င်် ဝ််းလ�အ်င်န်း်စဉ်
�ျားျု�ာထခုု�ျ်် စဖြိုးအစး၊ာ ချုန် ်ည်းး် ငဲ်ာ််�းျျဲ�် ည်းဖ်ြိုးင်�်ုမြခင်း်၊ာဘုံဏာ�်န
်င်သဲားထ� ယ််ူ် ာ ငဲ်ာ်ုျန် င်ု သ �်နုမြခင်း်၊ာုခ်ကြျး်င်ဲ် အး်မြခင်း်ာ ု� င
ျလည်းး်ာ ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်�ျား်ုာင််် ဲျန်ိုု�င်စ်�်ဲးျု�ာ်နိုနာင်င်် နိုနး်စသည်း။်

၂၀၂၁ာခ�နိုနစ်ုာဏာာသ�်ုးဖြိုးအစးချုန်�်နစ၍ာဒစဂျာျစ် ယ်စ်န်စ်ု ငဲ်း်ာထနု်း်ချ�အ်
��ှျားျု�ာအု��ု�ျန် ငသ်  ်င်း်ျျအ်ခ�င် ာ၊ာုျသ်ယဲ််် မြအာကြျား��ှျား
ျု�ာထခုု�ျ်် စသည်း။်ာ အ်�် ာ်သည်းာ်နိုု�င်င််ံု နိုနံ င ငဲ်ာ်ုင် ်ာန်ျာ်
မြ� ််  ာျ�်ာှ�ျားမြအ�လ�အ်ထားသည်းင်ု  ျဲာ်မြအည်းသ်�ူျားု်န်မြ�င်ငာ်
ုကြျ�်း�ျ�်�ှျား�နာလ ဲ်် မြ�ာျန်ိုု�င်�်ည်းငာ်ုသျျ်ယ််ု ယ််် ်း
ုချျ်ု လျ�်ျားျု�ာ�်�နုနိုု�င်််  ာငဘုံ�၊ာျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်် ်း
ုအါုဝင်ာ်ု်မြခခာံဝန််် ုာင်�်�ှျားုားာလျလ်န�်း�စ်ယ်နူိုု�င်�်လှည်းး်ာ
မြအ ််  ာျခ်�င် သည်း။်ာုင် ်ာန်ျမ်ြ� ာ်် ာျခ်ံ် မြခင်း်ာ်ကြျာင်ငာ်
လသူားချင်း်စာန်ာ�ှု ု�င််် ာာအါဝင််် ုာင််် ဲျသ်�ူျားျာလု�ု အ်ချျ�်ျား
ျု�ာ်လငလာုန်း်စစ်နိုု�င်စ်�်ဲးနိုနင်ငာ််လဒ�်ျားုားာ�ှ်ဝနိုု�င်စ်�်ဲး ု� ငျု�လည်းး်ာ
ထခုု�ျ်် စသည်း။်ာ၂၀၂၃ာခ�နိုနစ် ငဲ်ာ်မြ�န်�်ာနိုု�င်င််သံည်းာ် စ်ျ�ာာလံ�း၌ာုင််
 ာန်ျလ် ဲလ်အ်�ာှဒ� ယု်ုန်ည်းး်ုံ�းနိုု�င်င််ံု မြ�စ်ာသ �်န ခ်ခံ�င် သည်း။်15



ြဖစ်ရပ်များ၏အချိနက်ာလများ  
(၂၀၂၃ ခ���စ် ဇနန်ဝါရီလမ� ဒဇီငဘ်ာလအထ)ိ

ဧ�ပီလ၊  ၂၀၂၃ ေမလ၊  ၂၀၂၃ ဇွန်လ၊  ၂၀၂၃

ဇ�လိ�င်လ၊  ၂၀၂၃ ဩဂ�တ်လ၊  ၂၀၂၃ စက်တင်ဘာလ၊  ၂၀၂၃

ေအာက်တိ�ဘာလ၊  ၂၀၂၃ �ိ�ဝင်ဘာလ၊  ၂၀၂၃ ဒီဇင်ဘာလ၊  ၂၀၂၃

ဇန်နဝါရီလ၊  ၂၀၂၃ ေဖေဖာ်ဝါရီလ၊  ၂၀၂၃ မတ်လ၊  ၂၀၂၃

အေနာကေ်ြမာကပိ်�ငး်ေဒသတစ်ခ�တညး်တငွပ်င ်
ေနရပ်စနွ ့ခ်ာွရသ�အေရအတကွ ် တစ်သနး်အထ ိ
��ိလာသည။် 

အငအ်ားအလနွြ်ပငး်ထနသ်ည့ ်မိ�ခါမ�နတ်ိ�ငး်သည ်
ြမနမ်ာ�ိ�ငင် ံအေနာကပိ်�ငး်ကိ� �ကးီမားစာွ ပျကစီ်းေစ
ခဲသ့ည။် 

မိ�ခါမ�နတ်ိ�ငး်အတကွ ်အေရးေပါ်ရနပံ်�ေငအွဆိ�ြပ�
လ�ာအရ လ�ဦးေရ (၁.၆) သနး်ကိ� က�ညရီန ်လျာထား
သည။် 

ဇွနလ် ၃၀ ရကေ်နအ့ထ ိ၂၀၂၃ ခ���စ် လ�သားချငး်
စာနာမ�ဆိ�ငရ်ာ တံ� ့ြပနေ်ရးလ�ပ်ငနး်စီမံချက ်(��င့ ်
အေရးေပါ်ရနပံ်�ေငအွဆိ�ြပ�လ�ာ) အတကွ ်ရနပံ်�ေငွ
လိ�အပ်ချက၏် ၂၀% ကိ�သာ ရ��ိထားသည။် 

၂၀၂၃ ခ���စ်၊ ��စ်လယတ်ငွ ်တစ်�ိ�ငင်လံံ�း၌ လ�ဦးေရ 
(၁.၉) သနး်ထကမ်နညး်ကိ� ြဖန ့�်ကကက်�ညခီဲသ့ည။်
 

အက�အညလီိ�အပ်ေနသည့ ်လ�ဦးေရ (၄.၅) သနး်
ကိ� ဦးစားေပးအြဖစ်သတမ်�တထ်ားသည့ ်HRP  
ကိ� စတငေ်ဆာငရွ်ကသ်ည။် 

ြပညန်ယ/်တိ�ငး်ေဒသ�ကးီအများအြပား��ိ 
�မိ��နယ ်(၄၀) �မိ��နယတ်ငွ ်စစ်အ�ပ်ချ�ပ်ေရးဥပေဒ 
ထ�တြ်ပနသ်ည။် 

နစက ၏ ဒ�က�သညစ်ခနး်ပိတသ်မ်ိးေရးမ�ဝါဒ
ေ�ကာင့ ်IDP များအချိနမ်တိ�ငမီ် ေနရပ်ြပနရ်မ�
အေပါ် စိ�းရိမ်မ�များ ြမင့တ်ကလ်ာသည။် 

နစက သည ်မိ�ခါမ�နတ်ိ�ငး်မ� ��ငသ်နက်ျနရ်စ်သ�များ
ကိ� တံ� ့ြပနက်�ညေီရးလ�ပ်ငနး်များ��င့ ်ဝငေ်ရာက်
က�ညခီငွ့မ်ျားကိ� ဆကလ်ကက်န ့သ်တထ်ားသည။် 

ရခိ�ငြ်ပညန်ယ�်�င့ ်အေ�� �ေတာငပိ်�ငး်ေဒသတိ�တ့ငွ ်
ေရ�ကးီေရလ�ံမ�များေ�ကာင့ ်လ�ဦးေရ (၈၀၀၀၀) 
ထခိိ�ကခ်ဲသ့ည။် 

အေရးေပါ်ကယဆ်ယေ်ရးည��ိ�ငိး်ေရးမ�းြဖစ်သ� 
Martin Griffiths ြမနမ်ာ�ိ�ငင်သံိ� ့ လာေရာကခ်ဲ ့
သည။် 

ေနြပညေ်တာ်မ�အပ ကျနြ်ပညန်ယ်
/တိ�ငး်ေဒသ�ကးီအားလံ�းတငွ ်ေြမြမ��ပ်မိ�ငး်ေ�ကာင့ ်
ထခိိ�ကေ်သဆံ�းမ���ိသညဟ်�ေသာ အစီရငခ်ခံျက်
များကိ� အတညြ်ပ��ိ�ငခ်ဲသ့ည။် 

ေပါငး်စပ်ည��ိ�ငိး်ေရးဖဲွ�စညး်ပံ�အသစ်ကိ� စတင်
လညပ်တေ်ဆာငရွ်ကသ်ည။် 

အေ�� �ေြမာကပိ်�ငး်ေဒသတငွ ်EAOs/PDFs 
ပ�းေပါငး်တပ်ဖဲွ�များ��င့ ်ြမနမ်ာတ့ပ်မေတာ်တိ� ့
အ�ကား တိ�ကပ်ွဲများ ြပငး်ထနလ်ာသည။် 

ြမနမ်ာ�ိ�ငင်တံငွ ်ေနရပ်စနွ ့ခ်ာွရသ�အေရအတကွ ်
(၂) သနး်ေကျာ်လာသည။်

HCT ေဒသအလိ�ကက်ိ�ကည်ေီအာငေ်ဆာငရွ်က်
ြခငး်မဟာဗျ�ဟာကိ� အတညြ်ပ�ခဲသ့ည။် 

အ��ိနြ်မင့လ်ာေသာ တိ�ကပ်ွဲများသည ်
အေ���ေြမာကပိ်�ငး်ေဒသ၊ အေနာကေ်ြမာကပိ်�ငး်
ေဒသ��င့ ်အေ�� �ေတာငပိ်�ငး်ေဒသများသိ� ့ ပျံ� ��ံ ့
လာသည။် 

AA ��င့ ်MAF အ�ကား��ိ အလတွသ်ေဘာအပစ်
အခတရ်ပ်စဲေရး ပျကြ်ပယခ်ဲ�့ပီး၊ တိ�ကပ်ွဲများ 
ြပနလ်ညြ်ဖစ်ပာွးသည။် 

�မိ��နယ ်(၅၉) �မိ��နယတ်ငွ ်စစ်အ�ပ်ချ�ပ်ေရးဥပေဒ 
ြပဌာနး်ထားသည။်  

 

တိ�ကပ်ွဲြဖစ်ပာွးေနသည့ေ်ဒသများတငွ ်ေလဆပ်ိ
များကိ� ပိတထ်ား�ပီး၊ အဓိက သယယ်�ပိ�ေ့ဆာငေ်ရး
လမ်းမ�ကးီများ��င့ ်လ�သားချငး်စာနာမ�ဆိ�ငရ်ာ ဝင်
ေရာကက်�ညမီ�များကိ� ပိတဆ်ိ�ထ့ားဆြဲဖစ်သည။် 

ေနရပ်စနွ ့ခ်ာွရသ�အေရအတကွ ်(၂.၆) သနး်သိ� ့ ေရာက်
��ိလာသည။် 

ဒဇီငဘ်ာလ ၁၄  ရကေ်နအ့ထ ိ၂၀၂၃ ခ���စ် HRP 
(��င့ ်အေရးေပါ်ရနပံ်�ေငအွဆိ�ြပ�လ�ာ) အတကွ ်
ရနပံ်�ေငလွိ�အပ်ချက၏် ၂၉% ကိ�သာ ေထာကပံ့်
ထားသည။် လ�ဦးေရ (၃.၁) သနး်သိ� ့ ြဖန ့�်ကကက်�ညီ
ေပး�ိ�ငခ်ဲသ့ည။် 

20

 မြ�န်�်ာနိုု�င်င်် ံ- လူသားချင်း်စာန်ာ�ှုု�င််် ာာလု�ုအ်ချျ်�ျားနိုနင်ငာ် ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်စစ�ံချျ်



ြဖစ်ရပ်များ၏အချိနက်ာလများ  
(၂၀၂၃ ခ���စ် ဇနန်ဝါရီလမ� ဒဇီငဘ်ာလအထ)ိ

ဧ�ပီလ၊  ၂၀၂၃ ေမလ၊  ၂၀၂၃ ဇွန်လ၊  ၂၀၂၃

ဇ�လိ�င်လ၊  ၂၀၂၃ ဩဂ�တ်လ၊  ၂၀၂၃ စက်တင်ဘာလ၊  ၂၀၂၃

ေအာက်တိ�ဘာလ၊  ၂၀၂၃ �ိ�ဝင်ဘာလ၊  ၂၀၂၃ ဒီဇင်ဘာလ၊  ၂၀၂၃

ဇန်နဝါရီလ၊  ၂၀၂၃ ေဖေဖာ်ဝါရီလ၊  ၂၀၂၃ မတ်လ၊  ၂၀၂၃

အေနာကေ်ြမာကပိ်�ငး်ေဒသတစ်ခ�တညး်တငွပ်င ်
ေနရပ်စနွ ့ခ်ာွရသ�အေရအတကွ ် တစ်သနး်အထ ိ
��ိလာသည။် 

အငအ်ားအလနွြ်ပငး်ထနသ်ည့ ်မိ�ခါမ�နတ်ိ�ငး်သည ်
ြမနမ်ာ�ိ�ငင် ံအေနာကပိ်�ငး်ကိ� �ကးီမားစာွ ပျကစီ်းေစ
ခဲသ့ည။် 

မိ�ခါမ�နတ်ိ�ငး်အတကွ ်အေရးေပါ်ရနပံ်�ေငအွဆိ�ြပ�
လ�ာအရ လ�ဦးေရ (၁.၆) သနး်ကိ� က�ညရီန ်လျာထား
သည။် 

ဇွနလ် ၃၀ ရကေ်နအ့ထ ိ၂၀၂၃ ခ���စ် လ�သားချငး်
စာနာမ�ဆိ�ငရ်ာ တံ� ့ြပနေ်ရးလ�ပ်ငနး်စီမံချက ်(��င့ ်
အေရးေပါ်ရနပံ်�ေငအွဆိ�ြပ�လ�ာ) အတကွ ်ရနပံ်�ေငွ
လိ�အပ်ချက၏် ၂၀% ကိ�သာ ရ��ိထားသည။် 

၂၀၂၃ ခ���စ်၊ ��စ်လယတ်ငွ ်တစ်�ိ�ငင်လံံ�း၌ လ�ဦးေရ 
(၁.၉) သနး်ထကမ်နညး်ကိ� ြဖန ့�်ကကက်�ညခီဲသ့ည။်
 

အက�အညလီိ�အပ်ေနသည့ ်လ�ဦးေရ (၄.၅) သနး်
ကိ� ဦးစားေပးအြဖစ်သတမ်�တထ်ားသည့ ်HRP  
ကိ� စတငေ်ဆာငရွ်ကသ်ည။် 

ြပညန်ယ/်တိ�ငး်ေဒသ�ကးီအများအြပား��ိ 
�မိ��နယ ်(၄၀) �မိ��နယတ်ငွ ်စစ်အ�ပ်ချ�ပ်ေရးဥပေဒ 
ထ�တြ်ပနသ်ည။် 

နစက ၏ ဒ�က�သညစ်ခနး်ပိတသ်မ်ိးေရးမ�ဝါဒ
ေ�ကာင့ ်IDP များအချိနမ်တိ�ငမီ် ေနရပ်ြပနရ်မ�
အေပါ် စိ�းရိမ်မ�များ ြမင့တ်ကလ်ာသည။် 

နစက သည ်မိ�ခါမ�နတ်ိ�ငး်မ� ��ငသ်နက်ျနရ်စ်သ�များ
ကိ� တံ� ့ြပနက်�ညေီရးလ�ပ်ငနး်များ��င့ ်ဝငေ်ရာက်
က�ညခီငွ့မ်ျားကိ� ဆကလ်ကက်န ့သ်တထ်ားသည။် 

ရခိ�ငြ်ပညန်ယ�်�င့ ်အေ�� �ေတာငပိ်�ငး်ေဒသတိ�တ့ငွ ်
ေရ�ကးီေရလ�ံမ�များေ�ကာင့ ်လ�ဦးေရ (၈၀၀၀၀) 
ထခိိ�ကခ်ဲသ့ည။် 

အေရးေပါ်ကယဆ်ယေ်ရးည��ိ�ငိး်ေရးမ�းြဖစ်သ� 
Martin Griffiths ြမနမ်ာ�ိ�ငင်သံိ� ့ လာေရာကခ်ဲ ့
သည။် 

ေနြပညေ်တာ်မ�အပ ကျနြ်ပညန်ယ်
/တိ�ငး်ေဒသ�ကးီအားလံ�းတငွ ်ေြမြမ��ပ်မိ�ငး်ေ�ကာင့ ်
ထခိိ�ကေ်သဆံ�းမ���ိသညဟ်�ေသာ အစီရငခ်ခံျက်
များကိ� အတညြ်ပ��ိ�ငခ်ဲသ့ည။် 

ေပါငး်စပ်ည��ိ�ငိး်ေရးဖဲွ�စညး်ပံ�အသစ်ကိ� စတင်
လညပ်တေ်ဆာငရွ်ကသ်ည။် 

အေ�� �ေြမာကပိ်�ငး်ေဒသတငွ ်EAOs/PDFs 
ပ�းေပါငး်တပ်ဖဲွ�များ��င့ ်ြမနမ်ာတ့ပ်မေတာ်တိ� ့
အ�ကား တိ�ကပ်ွဲများ ြပငး်ထနလ်ာသည။် 

ြမနမ်ာ�ိ�ငင်တံငွ ်ေနရပ်စနွ ့ခ်ာွရသ�အေရအတကွ ်
(၂) သနး်ေကျာ်လာသည။်

HCT ေဒသအလိ�ကက်ိ�ကည်ေီအာငေ်ဆာငရွ်က်
ြခငး်မဟာဗျ�ဟာကိ� အတညြ်ပ�ခဲသ့ည။် 

အ��ိနြ်မင့လ်ာေသာ တိ�ကပ်ွဲများသည ်
အေ���ေြမာကပိ်�ငး်ေဒသ၊ အေနာကေ်ြမာကပိ်�ငး်
ေဒသ��င့ ်အေ�� �ေတာငပိ်�ငး်ေဒသများသိ� ့ ပျံ� ��ံ ့
လာသည။် 

AA ��င့ ်MAF အ�ကား��ိ အလတွသ်ေဘာအပစ်
အခတရ်ပ်စဲေရး ပျကြ်ပယခ်ဲ�့ပီး၊ တိ�ကပ်ွဲများ 
ြပနလ်ညြ်ဖစ်ပာွးသည။် 

�မိ��နယ ်(၅၉) �မိ��နယတ်ငွ ်စစ်အ�ပ်ချ�ပ်ေရးဥပေဒ 
ြပဌာနး်ထားသည။်  

 

တိ�ကပ်ွဲြဖစ်ပာွးေနသည့ေ်ဒသများတငွ ်ေလဆပ်ိ
များကိ� ပိတထ်ား�ပီး၊ အဓိက သယယ်�ပိ�ေ့ဆာငေ်ရး
လမ်းမ�ကးီများ��င့ ်လ�သားချငး်စာနာမ�ဆိ�ငရ်ာ ဝင်
ေရာကက်�ညမီ�များကိ� ပိတဆ်ိ�ထ့ားဆြဲဖစ်သည။် 

ေနရပ်စနွ ့ခ်ာွရသ�အေရအတကွ ်(၂.၆) သနး်သိ� ့ ေရာက်
��ိလာသည။် 

ဒဇီငဘ်ာလ ၁၄  ရကေ်နအ့ထ ိ၂၀၂၃ ခ���စ် HRP 
(��င့ ်အေရးေပါ်ရနပံ်�ေငအွဆိ�ြပ�လ�ာ) အတကွ ်
ရနပံ်�ေငလွိ�အပ်ချက၏် ၂၉% ကိ�သာ ေထာကပံ့်
ထားသည။် လ�ဦးေရ (၃.၁) သနး်သိ� ့ ြဖန ့�်ကကက်�ညီ
ေပး�ိ�ငခ်ဲသ့ည။် 
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လူု�အပ်းချျက်းမှုျး�၏ အက်ျဉ်�ချျ�ပ်း

၂၀၂၄ာခ�နိုနစ်ာHNRPာ ငဲ်ာ်၂၀၂၃ာခ�နိုနစ်ာလသူားချင်း်စာန်ာ�ှု ု�င််် ာာ ံ� ငမြအန််
််းစစ�ံချျာ်(HRP)ာျ�ငသု� ငအင်ာ််ုာျအ်ါာလဦူးး်် �ုအ်စ�ာ(၄)ာစ�၏ာ
လု�ု အ်ချျ�်ျားျု�ာမြ�ည်းင်ု ည်းး််အး်န်ာ်ဦးး ည်းထ်ားသည်းာ်-ာ

(၁)ာနိုု�င်င်် ံငဲ်း််န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ်သ�ူျားာ(IDP)

(၂)ာ်န််အ်မြအန််် သ�ူျား၊ာု်မြချျသာဲးသ�ူျားနိုနင်ငာ််ဒသ ငဲ်း်ာ
်အါင်း်စည်းး်ဝင််ု ံငသာဲးသ�ူျား

(၃)ာ်န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ်မြခင်း်��နုသည်းငာ်နိုု�င်င််�ံ�ငမြအည်းသ်�ူျားာ(ရုှို�ဟာင်ဂ်ျာျာ�ျား)16

(၄)ာလသူားချင်း်စာန်ာ�ှု ျူု ည်းစလု�ု အ််န်သည်းငာ်ုမြခား်သာာ
ုျျအ်ု ည်းး်ဒဏာသ်င်ငမ်ြအည်းသ်�ူျားာ

ဤလဦူးး်် �ုအ်စ��ျားနိုနင်ငစ်အ်လျဉ်းသည်းငာ်ု်သးစု ်ု ချျ်ု လျ်
�ျားျု�ာ်န်ာျ်ု ျ ်ဲ�ာ(၄.၁)ာ-ာန်ည်းး်စန်စ်ုအု�င်း် ငဲ်ာ်ကြျည်းငန်ိုု�င်အ်ါသည်း။်ာ

လူု�အပ်းချျက်းမှုျး�အး� ပြခ့ျ�င်း့�သား့��သားပ်းမုှု

၂၀၂၄ာခ�နိုနစ် ငဲ်ာ်မြ�န်�်ာနိုု�င်င််ာံလဦူးး််၏ာသံ�းအံ� စ်အံ�ခန် ငာ်သု� င�ဟာ� ာ်
(၁၈.၆)ာသန်း်ခန် ငသ်ည်းာ်လသူားချင်း်စာန်ာ�ာှုျူု ည်းစ�ျားျု�ာလု�ု အ်
်န်ဖြိုးအစး၊ာယ်င်း်ု််ု ျဲ ်ငဲ်ာ်ျ်လးသငူ်ယ်ာ်(၆)ာသန်း်အါဝင််
သည်း။်ာုျူု ည်းစာလု�ု အ််န်သည်းငာ်လဦူးး််သည်းာ် အ်�် ာ်ုာဏာာ
ထနု်း်သ�်ုးဖြိုးအစးချုန်�်နစ၍ာ(၁၉)ာုာန်စးအါး ု�းလာမြခင်း်ာမြ�စ်သည်း။်ာာဤစစ�ံ
ချျထ်� မ်ြအန်ခ်ျုန် ်ငဲ်ာ်လဦူးး််ာ(၂.၆)ာသန်း်ခန် ငာ််န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ်န််ဖြိုးအစး၊ာထု�
သ�ူျားုန်ျာ်(၆၆၀၀၀၀)ာ်ျျာ်�နာာ၂၀၂၃ာခ�နိုနစ်ာ်ုာျ ်ု�ဘုံာလျ�န််
 ငဲ်ာ် ု�ျအ်ဲ��ျားု�နုန်မ်ြ�င်ငလ်ာချုန်�်နစ၍ာအဋိအုျာ�ျားနိုနင်ငာ်ုကြျ�်း�ျ်
��ှျား�နာ်ဘုံးလ ဲ်် ာသု� ငာထျဲ်် မြအး်န််သည်း။်ာIDPာု�ျားစ� ု� ငသည်းာ်
ယ်ာယ်စစခန်း််န််ာ�ျား ငဲ်ာ်ခု�လှံ် ာ�ျားာလံ�် လာျ�်�ှ�နုဘုံ�၊ာ််
သန် ငျ်�ငသု� င် သာာု်မြခခဝံန််် ုာင်�်�ှျားျု�ာုလနဲ််ု �င်း်လု�ု အ််န်
သည်းငာ်စု�း်ု�်ထ ုလ်န် င�ဲ်ယ်ာ်ု်မြခု်န်�ျား ငဲ်ာ်�နင်သ်န််် န်ထု�င်က်ြျ်

သည်း။်ာ််ဲ�လျားာသာဲးလာာ်န််သည်းငာ်မြအည်းသ်�ူျားသည်းာ််အါျျ်ဲ�် စ
  ်် သာာလျန််ျအ်စစည်းး်ုနိုတ် ာယ်�်ျားျု�ာအု��ု�ကြျ�ံ် ဲ�ာလာ်ဖြိုးအစး၊ာ
ျာလ�နည်းက်ြျာ်န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ်န််သ�ူျားသည်းလ်ည်းး်ာုချုန်န်ိုနင်င်ု �ှာအု��ု�
မြအင်း်ထန်လ်ာ်သာာထခုု�ျာ်လယဲ်�်�ှျားနိုနင်ငာ််င််ု ု�င််် န််သည်း။်ာ

လူု�အပ်းချျက်းမှုျး�၏ အက်ျဉ်�ချျ�ပ်း

စားန်အ််ုျာာ�လံ�် လာျ�်သှည်းာ်ကြီးျစး�ား်သာာစု�း်ု�်�ဲယ် ်စ််အ်ုမြ�စ်ာုျလ်ျ�်နု
်န်ဖြိုးအစးာုထးူသမြ�င်ငာ်နိုု�င်င််ံု  ငဲ်း်ာ်န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ်သ�ူျားာနိုနင်ငာ််န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ်မြခင်း်��နုသည်းငာ်
နိုု�င်င််�ံ�ငသ�ူျားုအါုဝင်ာ်ု�်ု်ထာင်စ်�ု ချု� �သည်းာ်ာစားန်အ််ုျာာစားသံ�း�ာှာလု�ု အ်ချျ်
ကြီးျစး�ား်ကြျာင်း်ာုစစ်င်ခ်ထံားသည်း။်ာာ

ုထးူသမြ�င်ငာ်IDPာာ�ျားနိုနင်ငာ်နိုု�င်င််�ံ�ငသ�ူျားုအါုဝင်ာ်မြအည်းသ်�ူျားသည်းာ်််�နည်း်ု ျျု�း
��နု်သာာ်မြ��နင်း်််းန်ည်းး်�ျားျု�ာ�မြ�စ်�်န်််ဲးချယ််် န်ကြျ်သည်း။်ာ

အဋိအုျာနိုနင်ငာ်သဘုံာဝ်ဘုံး�ျား်ကြျာင်ငာ်အည်းာ််းု်နိုနာင်င်ု ယ်နျမ်ြ�စ််သည်းင်ု  ျဲာ်
ုထးူသမြ�င်ငာ်နိုု�င်င််ံု  ငဲ်း်ာ်န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ်သ�ူျား ငဲ်ာ်အည်းာ််းုျူု ည်းစလု�ု အ်ချျာ်
ကြီးျစး�ားသည်း။်ာ

ျျန်း်�ာ််းစန်စ်ာျ်သာင်း်ျန်င်း်မြ�စ််န်ဖြိုးအစး၊ာ်ုးျ�သ�လှု�ု အ််န်သည်းငာ်ထခုု�ျ်
လယဲ်မ်ြအည်းသ်�ူျားု ျဲာ်ုျူု ည်းစလု�ု အ််န်သည်း။်ာ

နိုု�င်င််�ံ�ငမြအည်းသ်�ူျားနိုနင်ငာ်နိုု�င်င််ံု  ငဲ်း်ာ်န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ်သ�ူျား ငဲ်ာ်််၊ာအ ဝ်န်း်ျျင််
သန် င�်နင်း်််းနိုနင်ငာ် ျု�ယ််် ်ျျန်း်�ာ််းာလု�ု အ်ချျာ်ု�ျားုံ�းမြ�စ်သည်း။်ာ််အ�ာဏာ
နိုနင်ငာ်ု်ည်း်ု ်သးဲနိုနစ်�ျု�းလံ�းာလံ�် လာျမ်ြခင်း်��နုအါ။ာ

်ခု�င်မ်ြအည်းန််ယ်၊်ာျချင်မ်ြအည်းန််ယ်၊်ာု်န်ာျ်် မြ�ာျအု်�င်း်နိုနင်ငာ်ု်�န �် ာင်အု်�င်း် ု� င ငဲ်ာ်
ခု�လှံ် ာလု�ု အ်ချျာ်မြ�င်င�်ားသည်း။်ာနိုု�င်င်် ံငဲ်း််န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ်သ�ူျားုန်ျာ် စ်ဝျ်
်ျျာ် ငဲ်ာ်သင်င််  ာ််သာာခု�လှံ် ာ�ျားာ��နုကြျအါ။ာ

အဋိအုျာ�ျား၊ာုကြျ�်း�ျ�်၊ှာထအုါး်နိုနာင်ငယ််နျ�်၊ှာ��်းုစးခံ် �၊ှာ်အါျျ်ဲ�် စ  ်
်သာာလျန််ျအ်စစည်းး်ာုနိုတ် ာယ်�်ျား၊ာဖြိုးခ�်ုး်မြခာျ်် င်ညိဲ်းစ်��ှျား၊ာုဓ�မာခု�င်း််စ
မြခင်း်၊ာခဲ�မြခားုျ်ု မံြခင်း်နိုနင်ငာ်�ုနိုနအ်ုချ�အ်ချယ်မ်ြခင်း်ာ ု� င၏ာုျျု�းုျ်် ကြျာင်ငာ်ျာျယဲ််
်စာင်င်် �နာျ်် ်းာုု�င််် ာာဖြိုးခ�်ုး်မြခာျ�်�ှျားာမြအင်း်ထန််် န်သည်း။်ာ

သာဲးလာ�ျှန် ငသ် ခ်ျျ�်ျား၊ာခဲ�မြခားုျ်ု မံြခင်း်ာနိုနင်ငာ်လု�ု အ််သာာစာ်ဲျစ်ာ �်း
��နုမြခင်း်၊ာုသျ်် �းဲဝ�်း်ျျာင်း်ာလ�အ်င်န်း်၊ာျျန်း်�ာ််းာ်စာင်င်် �နာျ�်နှိုနင်ငာ်
််ာင်း်ဝယ််် န််် �းာ�ျားာ��နုမြခင်း််ကြျာင်ငာ််န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ်မြခင်း်��နုသည်းငာ်နိုု�င်င််�ံ�ငာမြအည်း်
သ�ူျား၏ာလု�ု အ်ချျ�်ျားာမြ�င်င ်ျလ်ာသည်း။်ာ

၁.၂။ လူသူားး�ချျင်းး�စားနားမုှုဆိုု�င်းးရား လူု�အပ်းချျက်းမှုျး�နှငှ်း်း အနှတရား�းပြဖျစား
နှု�င်းးရေးပြချမှုျး�က်ု� စာစုာစားပု်�င်းး�ပြချး�ပြချင်းး�



ရားသားအီလူု�က်း ရေးဖျးးပြပ်ထိုးး�သားည်ီး ပြဖျစားရာပ်းမှုျး�

ဇနားနာဝါရီာ ရေးဖျရေးဖျးးဝါရီာ မှုတုံ့း ဧပြီပီ် ရေးမှု ဇ့နား ဇူလူု�င်းး ဩဂ�တုံ့း ရေးအးက်းတုံ့ု�ဘားစာက်းတုံ့င်းးဘား နှု�ဝင်းးဘား �ဇီင်းးဘား

ဇနားနာဝါရီာ ရေးဖျရေးဖျးးဝါရီာ မှုတုံ့း ဧပြီပီ် ရေးမှု ဇ့နား ဇူလူု�င်းး ဩဂ�တုံ့း ရေးအးက်းတုံ့ု�ဘားစာက်းတုံ့င်းးဘား နှု�ဝင်းးဘား �ဇီင်းးဘား
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 မြ�န်�်ာနိုု�င်င်် ံ- လူသားချင်း်စာန်ာ�ှုု�င််် ာာလု�ုအ်ချျ်�ျားနိုနင်ငာ် ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်စစ�ံချျ်

စု�ျအ်ျု�း််းျဏ္ဍု်အ်ာ်နိုနာင်ငယ််နျ�်�ှျားနိုနင်ငာ်ုင်း် �်နို�်ဲးအါး�မှြ�င်င ်ျ်
လာမြခင်း် ု� င် ကြျာင်ငာ်မြအည်းသ်�ူျားု်န်မြ�င်ငာ်လံ�် လာျ်် သာာစားန်အ််ုျာာ
�ျားျု�ာလျလ်န�်း�စဝယ်ယ််နူိုု�င််် န်ာ်အု��ု�ချခ်�လာသည်း။်ာ်င််ု ု�င််် မြ�
�နင်း်နိုု�င်သ်ည်းငာ်စ�်ဲး်ည်း�်ျားာျ�န််ု ံ�းလာသည်းန်ိုနင်င်ု �ှာ််�နည်း်ု ျျု�း�
�နု်သာ်မြ��နင်း်န်ည်းး်�ျားာ�ျားျု�ာအု��ု�ာုသံ�းမြအ�လာ်ဖြိုးအစး၊ာ�ုနိုနအ်ုချ�အ်ချယ််
�၊ှာ ု�ျခ်ု�ျ�်နှိုနင်ငာ််လ်ကြျာင်း်�နာအစ်ခ �်�ှျားျု�ာုလနဲ််ု �င်း်
်ကြျာျလ်န် ငာ််န််သည်းငာ််ဒသ�ျား ငဲ်ာ်ျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်် ်း
ုု�င််် ာာုျူု ည်းစ�ျားျု�ာလု�ု အ််န်သည်းငာ်မြအည်းသ်ာူု််ု ျဲာ်အု��ု�
�ျားမြအားလာသည်း။်ာန်စျာသည်းာ်ုန်၊်ာ်ုးဝါးနိုနင်ငာ််လာင်စ်ာုစာသယ်ယ််ာူ
အု� င် ုာင််် ်းျု�ာုျလ်ျျ်န် ငသ် ထ်နု်း်ချ�အ်ထား်သာ်ကြျာင်ငာ်မြအည်း်
သ�ူျားု်န်မြ�င်ငာ်ု်မြခခာံျ�န်အ်စစည်းး်�ျားုားာလျလ်န�်း�စ်�နုနိုု�င််
�ာှ်လျာငန်ည်းး်သာဲးသည်း။်ာ စ်ချုန် ်ည်းး် ငဲ်ာ်ုထးူသမြ�င်ငာ်ု်န်ာျာ်
်မြ�ာျအု်�င်း််ဒသ၌ာဤလု�ု အ်ချျ�်ျားျု�ာ်မြ��နင်း််အး်န်ာ်ကြီးျ�ုးအ�်း
်န်သည်းငာ်ုျူု ည်းစလ�အ်သား�ျား၏ာလသူားချင်း်စာန်ာ�ှု ု�င််် ာာဝင််
််ာျျ်ညူ်းစခငဲ်င�်ျားျု�လည်းး်ာျန် ငသ် ်် န်သည်း။်ာအဋိအုျာ�ျားနိုနင်င်
ုျစ်အ်ာမြ�စ််အ််သာာ်ကြျာျလ်န် င�်�ှျားနိုနင်ငာ်စားန်အ််ုျာာ�လံ�် လာျ်
� ှု� ငသည်းာ်မြအည်းသ်�ူျား၏ာစု အု်�င်း်ုု�င််် ာာျျန်း်�ာ််းနိုနင်ငာ်စု တ လ�ူှ
ုု�င််် ာာ်ျာင်း်�နဲ်စ်ာဲ်န်ထု�င်န်ိုု�င််် ်းျု�ာထခုု�ျ်် စသည်းငာ်ုကြီးျစး�ားုံ�း
နိုနင်ငာ်ုထင်�်နားုံ�း်သာာ�ုုား�ျား ငဲ်ာ်အါဝင််် န်ကြျသည်း။်ာ

လသူားချင်း်စာန်ာ� ှံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်�ျားျု�ာ်န်အံ်�် င်ဲ် ထာျအံ်င��ှနာာ
ျာလာကြျာ�နည်းစ်ာဲအင်ာ်ုလနဲ်န််ည်းး်အါးာ်န်မြခင်း်၊ာ်င်ဲ် ကြျး်�ာင်း်အ�ဲ၊ှာ
ဝင််် ်ာျျ်ညူ်းစခငဲ်င်ု ု�င််် ာာျန် ငသ် ခ်ျျ�်ျားနိုနင်ငာ်ဝန််် ုာင်�်ှ
မြအ ််  ာျမ်ြခင်း်ာ ု� င် အါင်း်စအ်၍ာုု�း်ဲား်သာာု်မြခု်န်ျု�ာအု��ု�
န်ျရုှ်ှိုင်း််စသည်း။်ာ်ျျာင်း််န်ု်ဲယ်ျ််လးသငူ်ယ်�်ျားုန်ျာ်၃၀%ာ
်ျျာ်သည်းာ်�ည်းသ်ည်းငသ်င်က်ြျား�အံှ�စံ ငဲ်�်ှာ်ျျာင်း်ုအ်နိုု�င်မ်ြခင်း်��နု
ဘုံ�၊ာ အ်�် ာ်ာုာဏာာထနု်း်သ�်ုးာဖြိုးအစးချုန်�်နာစ၍ာသံ�းနိုနစ်ျာလု ငဲ်း်
 ငဲ်ာ်ျ်လးသငူ်ယ််ု ားလံ�းုန်ျာ် စ်ဝျခ်န် င၏်ာအည်းာသင်က်ြျား
််းသည်းာ်ုု�း်ဲားစာဲာမြအ ််  ာျခ်�င် သည်း။်ာုစားထု�းအည်းာ််းန်ည်းး်
လ�်း�ျားသည်းလ်ည်းး်ာမြ�င်င�်ား်သာာလု�ု အ်ချျ�်ျားျု�ာမြ�ည်းင်ု ည်းး််အး
နိုု�င်စ်�်ဲး��နု် ာငဘုံ�၊ာျ်လးသငူ်ယ်�်ျားသည်းာ်ျ်လးလ�အ်သားုမြ�စ်
်စခု�င်း်ခံ် မြခင်း်၊ာလျူ�န်ျ်းူာခံ် မြခင်း်၊ာု်ဲယ်�် ု�င်�်စလျထ်အ်ထ�်ုးမြ�ား
မြခင်း်စသည်းငာ်ုနိုတ် ာယ်�်ျားကြျား ငဲ်ာ်််ာျ�်နု်န်သည်း။်ာျ်လးသငူ်ယ််
�ျားသည်းာ်စာသင််် ျျာင်း်�ျားနိုနင်ငာ် စ််ျ်် ဝးျာဲသာဲး ု�င်း်ာအည်းာ််း
နိုနင်ငာ်ထာဝ်ျင်း်ျာဲသာဲးနိုု�င်သ်ည်းငာ်ုလားုလာလည်းး်ာမြ�င်င ်ျလ်ာ
အါလ�ုင်�ည်း။်ာ

ျျန်း်�ာ််းျဏ္ဍသည်းလ်ည်းး်ာုလား ူု ျျအ်ု ည်းး်နိုနင်ငာ််င််ု ု�င််် န်
်ဖြိုးအစး၊ာ�ုခင်န်ိုနင်ငျ််လးျျန်း်�ာ််းာ်စာင်င်် �နာျ�်ှ် လဒ�်ျားာအု�ု ု�းလာ

မြခင်း်၊ာအံ��နန်ျ်ာျယဲ််် ုးထု�းလ�အ်င်န်း်�ျားျု�ာ�်ုာင််် ဲျန်ိုု�င်််  ာင
မြခင်း်၊ာျု�ယ်ဝ်န််် ုာင်�ု်ခင်�်ျားု ျဲာ်ု််း်အ်ု်မြခု်န် ငဲ်ာ်
ျျန်း်�ာ််း်စာင်င်် �နာျ်် အးနိုု�င်�်ာှုားန်ည်းး်သာဲးမြခင်း် ု� ငာမြ�စ််အ်
လျျ�်နုသည်း။်ာဤျျန်း်�ာ််းုု�င််် ာာလစ်ဟာာ��ှျားျု�ာမြ�ည်းင်ု ည်းး််န်ာ်
ု ျဲာ် ု�င်း််င်း်သားနိုနင်ငာ််အ််ဲာလထူ�ု ုင်ငာ်ျျန်း်�ာ််းု�ဲ��ုစည်းး်
�ျားနိုနင်ငာ်အ�ဂျာဂလျုျဏ္ဍ ု� င၏ာကြီးျ�ုးအ�်း�ာှ�ျား�နာာု််းကြီးျစး်သာ်လည်းး်၊ာ
ုလနဲ််ု �င်း်�ျားမြအား်န််သာာလု�ု အ်ချျ�်ျားျု�ာုမြအည်းင်ု ဝ
မြ�ည်းင်ု ည်းး််အးနိုု�င်ာ်စ�်ဲး��နု်အ။ာုထးူသမြ�င်ငာ်ုျျအ်ု ည်းး်ဒဏာ်
သင်ငာ်မြအည်းသ်�ူျားသည်းာ်အ�ဂျာဂလျုျဏ္ဍ၏ာဝန််် ုာင်�်�ှျားျု�ာ်ယ်ူ် န်ာ်
်င်ဲ် ကြျး�  န်ိုု�င်က်ြျ်အ။

၂၀၂၃ာခ�နိုနစ်ု ျဲာ်ျဏ္ဍစံ�အါဝင််် သာာလု�ု အ်ချျ်ု န်း်စစ်မြခင်း်ာ
(MSNA)ာလ�အ်င်န်း်နိုနင်ငာ်ုမြခား်သာာုချျ်ု လျစ်�် ုာင်း်််း
လ�အ်င်န်း်�ျား�နာ် ဲ� �နုချျ�်ျားု်ာမြ�န်�်ာနိုု�င်င််�ံနုာ်န််ာ ု�င်း်၌ာ
လု�ု အ်ချျာ် စ်�ျု�း�ဟာ�  ်စ်�ျု�း�နု်န်ဖြိုးအစး၊ာ စ်နိုု�င်င််လံံ�း ငဲ်ာ်လသူား
ချင်း်စာန်ာ�ှု ျူု ည်းစ�ျားျု�ာုျလ်ျလ်ု�ု အ််န်ာ်ကြျာင်း်ာ်�ာ်မြအ
်န်သည်း။်ာ၂၀၂၄ာခ�နိုနစ်ု ငဲ်း် ငဲ်ာ်လဦူးး််ာ(၂)ာသန်း်န်စးအါးသည်းာ်
လု�ု အ်ချျမ်ြအင်း်ထန်�်ာှုုင်င်ု ားမြ�င်ငာ်ုမြ�င်င်ု ံ�းုုင်ငာ်(ျအ်ုသငဲ်)်ာ
 ငဲ်ာ်ျျ််ာျ်် န်�ည်းဟ်ာ�ာ်�ှာ်�နန်း်ထားသည်း။်ာလနဲ်ခ်�င် သာာနိုနစ်နိုနစ်
ု ငဲ်း် ငဲ်�်ာူလဦူးး််ုန်ည်းး်သာာဤုုင်င်ု  ငဲ်း်ာျျ််ာျခ်�င
သည်းာ်(၂၀၂၂ာခ�နိုနစ် ငဲ်ာ်(၁၅၁၀၀၀)ာဦးး�နုခ�ငဖြိုးအစး၊ာ၂၀၂၃ာခ�နိုနစ် ငဲ်ာ်လံ�းဝ�
�နုခ�ငအါ)။ာလု�ု အ်ချျ်ု ချု� � �နာာ်န််ာ်ဒသုားလံ�းနိုနင်ငာ်လဦူးး်် �ုအ်စ�ာ
ုားလံ�းု ျဲာ် ညူ်းစ် န်ဖြိုးအစး၊ာုချု� � �နာ�ာူ်န််ာ်ဒသနိုနင်ငာ်လဦူးး်််အ်

ေငေွ�ကးအရ အေြခခံလိ�အပ်ချကမ်ျားကိ� ြဖည့ဆ်ညး်ေပး�ိ�င ်
စမ်ွး��ိသည့ ်အမ်ိေထာငစ်�များ

�ိ�ငင်တံငွး်

ေနရပ်စနွ ့ခ်ာွရသ�များ
ေနရပ်ြပနသ်�၊ ေြပာငး်ေရွ�

အေြခချသ���င့ ်

ေဒသတငွး်ေပါငး်စညး်

ေနထိ�င�်ကေသာ 

ေနရပ်စနွ ့ခ်ာွရသ�များ

လ�သားချငး်စာနာမ�

အက�အညီ

လိ�အပ်ေနေသာ 

အြခားအကျပ်အတညး်

ဒဏသ်င့ြ်ပညသ်�များ

ေနရပ်စနွ ့ခ်ာွရြခငး်

မ��ိသည့ ်�ိ�ငင်မဲံသ့�များ

မ��ိ              အချိ�� (တဝကေ်အာက)်              တဝကခ်န ့ ်             အများစ�               အားလံ�း
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 မြ�န်�်ာနိုု�င်င်် ံ- လူသားချင်း်စာန်ာ�ှုု�င််် ာာလု�ုအ်ချျ်�ျားနိုနင်ငာ် ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်စစ�ံချျ်

� ူည်း၍်ာမြ�စ််အ်�ာှသု� င�ဟာ� ာ်မြအင်း်ထန်�်ာှ�ျားာု�ျု�း�ျု�းျဲ�မြအားသာဲး
သည်း။်ာ်န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ်မြခင်း်��နုသည်းငာ်နိုု�င်င််�ံ�ငာရုှို�ဟာင်ဂ်ျာျာ�ျားုားလံ�းန်စးအါး၊ာ
IDPာ�ျားုန်ျာ်၆၀%ာခန် ငန်ို နင်ငာ််န််အ်မြအန််် သာူIDPာ�ျားုန်ျာ်၄၀ာ%ာ
ခန် င ်ု� ငသည်းာ်MSNAာုချျ်ု လျ�််ျာျယ််�ူစာ(၁၂)ာလု ငဲ်း်ာ
ုျူု ည်းစ�ျားျု�ာ်�နုခ�င် ကြျာင်း်နိုနင်ငာ်ာ်ခု�င်မ်ြအည်းန််ယ်၊်ာ�န�်းမြအည်းန််ယ််
် ာင်အု်�င်း်၊ာျယ်ားမြအည်းန််ယ်န်ိုနင်ငာ်ျချင်မ်ြအည်းန််ယ် ်ု� င ငဲ်ာ်ုျူု ည်းစ�ျား
ျု�ာုကြီးျစး�ားုံ�း�နစခု�် န်််ကြျာင်း်ာုစစ်င်ခ်ထံားသည်း။်ာာာုလ�အ်ုျု�င််
ု ည်း ်ျျနိုနင်ငဝ်င််် င်�ဲ�နုမြခင်း်သည်းာ်လသူားချင်း်စာန်ာ�ှု ျူု ည်းစ
�ျားု်အ်ာာအု��ု��နစခု�လာ်သည်းငာ်ုဓုျု်ကြျာင်း််င်း်မြ�စ်ဖြိုးအစး၊ာ်လငလာ
ုန်း်စစ်ခ�ငသည်းငာ်လဦူးး်် �ုအ်စ�ု ားလံ�း ု� ငျာ၎င်း် ု� င၏ာုဓုျာ
ဝင််် င်ဲ် င်း်မြ�စ်�နာာျျအ�်းလ�အ်သားာသု� င�ဟာ� ာ််န် ငစားလ�အ်သား�ျား
မြ�စ််ကြျာင်း်ာုစစ်င်ခ်ခံ�ငသည်း။်ာဤသု� င် သာာဝင််် င်ဲ် လ�အ်င်န်း်�ျားသည်းာ်
�ုသားစ�၏ာု်မြခခလံု�ု အ်ချျ�်ျားျု�ာမြ�ည်းင်ု ည်းး််အး်န်ာ်လံ�် လာျ်
မြခင်း်ာ��နုကြျ်အ။

စား�နာပ်းရုာက်ားမှုလူ့�ရေးလူးက်းမုှုနှငှ်း်း အးဟုးရာချျု� �တုံ့�မု်ှု

စားန်အ််ုျာာ�လံ�် လာျ�်သှည်းာ်မြ�န်�်ာနိုု�င်င််ာံစ�စ�် အါင်း်လဦူးး််၏ာ
၂၅%ာန်စးအါးမြ�စ်သည်းငာ်လဦူးး််ာ(၁၂.၉)ာသန်း်ျု�ာထခုု�ျ်် န်ဖြိုးအစး၊ာစ�စ�် အါင်း်
လဦူးး််၏ာ၁၉%ာသည်းာ်မြအင်း်ထန်�်ှု ုင်ငာ်၃ာ(ုျျအ်ု ည်းး်
ု်မြခု်န်)ာ ငဲ်ာ်လည်းး််ျာင်း်၊ာ၄%ာသည်းာ်မြအင်း်ထန်�်ှု ုင်ငာ်၄ာ
(ု််း်အ်ု်မြခု်န်)ာ ငဲ်လ်ည်းး််ျာင်း်ာ််ာျ�်နု်န်သည်း။်ာ
IDPာ�ျားနိုနင်ငာ််န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ်မြခင်း်��နုသည်းငာ်နိုု�င်င််�ံ�ငာရုှို�ဟာင်ဂ်ျာျာ�ျား ငဲ််
လည်းး််ျာင်း်၊ာျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်် ်းာုု�င််် ာာမြအဿန်ာ�ျား်ကြျာင်ငာ်
ဒ�ျာ််ာျ်် န်ကြျသည်းငာ်ု�ျု�းသ�စး�ျားနိုနင်ငာ်ု�ျု�းသ�စးဦးး်ုာင်သ်ည်းငာ်
ု�်ု်ထာင်စ်��ျား ငဲ်လ်ည်းး််ျာင်း်ာုစားုစာစားသံ�း�အုှ�င်း် ငဲ်ာ်
ကြီးျစး�ား်သာာလု�ု အ်ချျ�်ျားျု�ာအု��ု�ထင်�်နားစာဲာ် ဲ� �နု်သည်း။်ာ

စားန်အ််ုျာာုျျအ်ု ည်းး်သည်းာ် စု  ်အု�င်း်ုားမြ�င်ငာ်
ထ� လ်�အ်�ှ် လျာငန်ည်းး်လာ်မြခင်း််ကြျာင်ငမ်ြ�စ်သည်း။်ာအဋိအုျာဒဏာ်
သင်ငာ်် ာင်သ်လူယ်သ်�ား�ျားုန်ျာ်၂၄%ာနိုနင်ငာ်အဋိအုျာဒဏာခ်ံ် မြခင်း်
��နုသည်းငာ်် ာင်သ်လူယ်သ်�ားာ�ျားုန်ျာ်၁၄%ာ ု� ငသည်းာ်စု�ျအ်ျု�း
ဧ်ုယ်ာ�ျားာ်လျာငန်ည်းး်သာဲးခ�င် ကြျာင်း်နိုနင်ငာ်�ု�ခါ��န် ်ု�င်း်ဒဏာခ်ံ် သည်းငာ်
် ာင်သ်လူယ်သ်�ား�ျားုန်ျာ်၇၁%ာနိုနင်ငာ်��န် ်ု�င်း်ဒဏာခ်ံ် မြခင်း်��နု
သည်းငာ်် ာင်သ်လူယ်သ်�ား�ျားုန်ျာ်၅၄%ာ ု� ငသည်းာ်စု�ျအ်ျု�း််း
ထ� လ်�အ်� ှငဲ်ာ်ုချ်ု ခ��ျား�နုခ�င် ကြျာင်း်ာုစစ်င်ခ်ာံ င်မ်ြအ
ထားသည်း။်ာုင်း် �်နို�်ဲးအါး�ာှ ု�းလာချုန် ်ငဲ်ာ်စားန်အ််ုျာာ်�းနိုနှ်း်�ျားာ
မြ�င်င�်ားလာမြခင်း်ုအါုဝင်ာ်စစးအာဲး််း်�ာင်း်နိုနင််ု ား�ျားသည်းာ်မြအည်း်
သ�ူျားစာဲ ု� ငျု�ာ်င််ု ု�င််် မြ��နင်း်််းန်ည်းး်လ�်း စ်ခ�ု ်န်မြ�င်ငာ်စား
သံ�း�ာှု်ည်း်ု ်သးဲနိုနင်ငာ်အ�ာဏာာ်လှာငချ်စ်န်ာ် နဲ်း်ုား်အး်န်
သည်းငာ်ုချျ�်ျားမြ�စ်ကြျသည်း။်ာုထးူသမြ�င်ငာ်အဋိျုာဒဏာျ်ု�ာုုု�း
်ဲားုံ�း်င််ု ု�င်ာ််န််သည်းငာ်ချင်း်မြအည်းန််ယ်န်ိုနင်ငာ်ျယ်ားမြအည်းန််ယ် ်ု� င ငဲ်ာ်
ုာဟာာ်စံနိုနှ်း်�ျားာုု�း်ဲားစာဲာန်�ုင်ျျ်န်သည်း။်ာုာဟာာ်ာချု� � �င�ှ
ုု�င််် ာာအံ��နန်စ်စ် �်း�ျားျု�ာ�်ုာင််် ဲျန်ိုု�င်သ်ည်းင်ု ချုန် ်ငဲ်ာ််�နုနိုု�င််
်သာာသျ်် သု်ထာျ်ု ထားာ�ျားု်ာစားန်အ််ုျာာ�လံ�် လာျ်
�သှည်းာ်ျျန်း်�ာ််းနိုနင်ငာ်််၊ာအ ဝ်န်း်ျျင်သ်န် င�်နင်း်််းနိုနင်ငာ် ျု�ယ််
််ျျန်း်�ာ််းာဝန််် ုာင်�်�ှျားာ�မြအည်းငစံ်�မြခင်း်နိုနင်ငာ််အါင်း်စအ်၍ာ
ုထးူသမြ�င်ငာ်ုထခုု�ျလ်ယဲ််ု ံ�းမြအည်းသ်�ူျား၏ာုစားုစာစားသံ�း
နိုု�င်�်ှု ်အ်ာထခုု�ျ်် န်ဖြိုးအစး၊ာာုာဟာာ်ချု� � �င�ာှနိုနှ်း်ျု�ာအု��ု�မြ�င်င ်ျ်် စ
်ကြျာင်း်ာ်�ာ်မြအ်န်သည်း။်

က်ျနား�မှုးရေးရာ�ရေးစားင်း်းရေးရှှိးက်းမုှုစာနာစားပြီပု်�လူ�ရေးနာပြချင်းး� 

��နု�မြ�စ်လု�ု အ််သာာျျန်း်�ာ််းဝန််် ုာင်�်�ှျားျု�ာဖြိုး�ု�� ကြီးျစး�ျား ငဲ်ာ်
 စု  ်အု�င်း်မြအန်လ်ည်းစ် င််် န်ဖြိုးအစာမြ�စ််သာ်လည်းး်၊ာမြ�န်�်ာနိုု�င်င်် ံစ်နိုု�င််
င်လံံ�း ငဲ်ာ်ျျန်း်�ာ််း်စာင်င်် �နာျ�်�ှျားာုျလ်ျမ်ြအ ််  ာျ်် န်
ဖြိုးအစး၊ာုထးူသမြ�င်ငာ််ဝးလံ် ခါင်အ်ါး်သာာ်ဒသ�ျားနိုနင်ငာ်အဋိအုျာဒဏာခ်ံ်
သည်းင်် ဒသ�ျား ငဲ်ာ်အ�ဂျာဂလျု်ုးရံှို��ျား၊ာ်ဒသခံု ်အ်�ျလ်�ူှု �ဲ��
ုစည်းး်�ျားာ(CSOs)ာနိုနင်ငာ််အ််ဲာလထူ�ု ်မြခမြအ�ာု�ဲ��ုစည်းး်�ျားာ(CBOs)ာ
ျု�သာာကြီးျစး�ားစာဲာ�နစခု�် န််ု�မြ�စ်သည်း။်ာ

ုထးူသမြ�င်ငာ််ခု�င်မ်ြအည်းန််ယ်၊်ာျယ်ားမြအည်းန််ယ်န်ိုနင်ငာ်ျချင်မ်ြအည်းန််ယ််
 ု� င ငဲ်ာ််န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ်မြခင်း်��နုသည်းငာ်နိုု�င်င််�ံ�ငာု�်ု်ထာင်စ်��ျားုန်ျာ်
၇၀%၊ာIDPာာ�ျားုန်ျာ်၄၀%၊ာ်န််အ်မြအန််် သာူIDPာ�ျားုန်ျာ်၃၄%ာ
နိုနင်ငာ်ုမြခားာအဋိအုျာဒဏာခ်ံ် သည်းငာ်မြအည်းသ်�ူျားုန်ျာ်၂၅%ာ ု� ငသည်းာ်
ျျန်း်�ာ််း်စာင်င်် �နာျ�်ျှု�ာလျလ်န�်း�စ်�နု်န်ာ်ုချ်ု ခ��နု
်န်သည်း။်ာျ�သ��ှျားု ျဲာ််င်ဲ် ကြျး�  န်ိုု�င်မ်ြခင်း်သည်းလ်ည်းး်ာ
လဦူးး်် �ုအ်စ�ု ားလံ�းျာ်�ာ်မြအကြျသည်းငာ်ျျန်း်�ာ််း်စာင်င်် �နာျ်
�ှု ု�င််် ာာုဓုျု ားုုစး စ်ခ�မြ�စ်သည်း။်ာ အ်�် ာ်ာုာဏာာ
ထနု်း်သ�်ုးဖြိုးအစးချုန်�်နစ၍ာအ�ဂျာဂလျု်ုးရံှို�်ုးခန်း်�ျားသည်းာ်လဦူးး််
�ုအ်စ�ု ားလံ�းျာု�ျားုံ�းသာဲး််ာျာ်သည်းငာ်ျျန်း်�ာ််းဌာာန်�ျားမြ�စ်
ကြျဖြိုးအစး၊ာမြအည်းသ်ူ ငု ာဏာာ�စုန််် ်းလအ်ှ�နား�ာှ(CDM)ာသည်းာ်ျျန်း်�ာ််း
ဝန််် ုာင်�်ာှ�ျားုားာ်�နုနိုု�င်�်ှု ချ်ု ခ� ငဲ်ာ်ုဓုျုချျ ်စ်ချျ်
မြ�စ်ခ�ငသည်း။်ာ

ရှို�  ််ျာ်�ျားန်ာ��ှျားု ျဲာ်ု်ာဝန်န််� ငာမြအသ်ုးဲ်နိုးဲမြခင်း်ာ
သု� င�ဟာ� ာ််ုးဝါး်ယ်မူြခင်း် ု� ငသည်းာ်MSNAာုချျ်ု လျ�်
်ျာျယ််�ူစာ(၃)ာလု ငဲ်း်ာုလု�ု အ်ုံ�း်သာာျျန်း်�ာ််း်စာင်င်
်�နာျ�်�ှျားာမြ�စ်ကြျဖြိုးအစးာျျန်း်�ာ််း်စာင်င်် �နာျ�်လှု�ု အ််န်သည်းငာ်

စား�နာပ်းရုာက်ားမှုလူ့�ရေးလူးက်းမုှု၏ အဓုိက်အရေးကြက်းင်းး�ရာင်းး�မှုျး� 

ပ်ဋိုပ်က်ာ၊ ရေးနာရာပ်းစာ့နာ ်းခ့ျးရာမုှု၊ စား�နာပ်းရုာက်ားနှှင်း်း ရေးလူးင်းးစားဆိုီရေး��နှုနား�ပြမှုင်း်း
တုံ့က်းမုှု၊ ရေး��က့်က်းလူက်းလူှမှုး�မီှုမုှု ပု်�မုှု�ဆိုု��ရ့ား�လူးပြချင်းး�၊ ပု်�င်းးဆိုု�င်းးမုှုမှုျး� 

ရေးလူျး်နာညီး�သားး့�ပြချင်းး�နှှင်း်း သားဘားဝရေးဘာ�အနှတရား�းမှုျး� 

နိုု�င်င််လံဦူးး််၏ာ၂၃%ာသု� င�ဟာ� ာ်၁၂.၉ာ
သန်း်ာသည်းာ်စားန်အ််ုျာာ�လံ�် လာျ်
�ာှ(ုုင်ငာ်၃ာနိုနင်င်ု ထျ)်�နုဖြိုးအစးာယ်င်း်
 ု� ငု န်ျာ်၁၉%ာသည်းာ်ုုင်ငာ်၃ာ
(ုျျအ်ု ည်းး်)နိုနင်ငာ်၄%ာသည်းာ်ုုင်ငာ်၄ာ
(ု််း်အ်ု်မြခု်န်) ငဲ်ာ်�နု်န်သည်း။်ာ

စားန်အ််ုျာာ်�းနိုနှ်း်�ျားာမြ�င်င�်ားလာမြခင်း်
သည်းာ်ုသျ်် �းဲဝ�်း်ျျာင်း်ုု�င််် ာာ
်င််ု ု�င််် မြ��နင်း်််းာန်ည်းး်လ�်း�ျားျု�ာ
ျျင်ငသ်ံ�း်န််သ�ူျားနိုနင်ငာ်စားသံ�း�ာှ်လှာငချ
်န််သည်းငာ်လ�ူျားု ျဲာ်ုဓုျ်�ာင်း်
နိုနင်ာ်ုားမြ�စ်သည်း။်ာစားန်အ််ုျာာျု�ာု်မြခခံ
သည်းငာ််င််ု ု�င််် မြ��နင်း်််းန်ည်းး်လ�်း�ျားျု�ာ
ချင်း်မြအည်းန််ယ်န်ိုနင်ငာ်ျယ်ားမြအည်းန််ယ် ်ု� င ငဲ်ာ်
ု�ျားုံ�းာ် ဲ� �နု်သည်း။် 

အဋိအုျာဒဏာခ်ံ် သည်းင်် ဒသုားလံ�း
 ငဲ်ာ်IDPာ�ျားာု ငဲ်း်ာစားန်အ််ုျာာ�
လံ�် လာျသ်ာူုချု�းသည်းာ်ု�်ု�နင််် အ််ဲာ
လထူ�ု  ငဲ်း်ာစားန်အ််ုျာာ�လံ�် လာျာ်
သာူုချု�း၏ာနိုနစ်ု�နု်န်သည်း။်ာ

ုစားု်သာျ်ု ်ည်း်ု ်သးဲာအု�ု ု�းလာ
ဖြိုးအစး၊ာအရုှို� နု်း်ကြွျယ်ဝ်သည်းငာ်ုစားုစာ�ျား
ျု�ာစားသံ�းနိုု�င်�်ာှအု�န်ည်းး်လာသည်း။်ာ

ျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်် ်းုု�င််် ာာ
ုချ်ု ခ��ျားသည်းာ်ု�ျု�းသ�စး�ျားနိုနင်ငာ်
ု�ျု�းသ�စးဦးး်ုာင်သ်ည်းငာ်ု�်ု်ထာင်စ်�
ဝင်�်ျား၏ာစားန်အ််ုျာာ�လံ�် လာျ�်ျှု�ာ
အု�ု ု�း်စသည်း။်ာ

စစးအာဲး််း်�ာင်း်နိုနင််ု ား�ျားာ(ုင်း် �်နို�်ဲးအါး
�၊ှာု်ကြွျး၊ာ်င်ဲ် ကြျး်�ာင်း်အ�ဲ)ှ၊ာ�ု�ခါ
��န် ်ု�င်း်နိုနင်ငာ်အဋိအုျာ�ျားသည်းာ်စားန်အ််ုျာာ�
လံ�် လာျ�်နှိုနင်ငာ်ုျစ်အ််န်ကြျသည်း။်ာ

အဋိအုျာဒဏာသ်င်ငာ်် ာင်သ်လူယ်သ်�ား
�ျားုန်ျာ်၂၄%ာသည်းာ်စု�ျအ်ျု�းဧ်ုယ်ာ
�ျားာ်လျာငန်ည်းး်သာဲးခ�ငသည်း။်ာ

�ု�ခါ��န် ်ု�င်း်ဒဏာခ်ံ် သည်းငာ်
် ာင်သ်လူယ်သ်�ား�ျားုန်ျာ်၇၁ာ
%ာသည်းာ်စု�ျအ်ျု�း််းထ� လ်�အ်� ှငဲ်ာ်
ုချ်ု ခ��ျားာ�နုခ�င် ကြျာင်း်ာုစစ်င်ခ်ံ
ထားသည်း။်ာ



24

 မြ�န်�်ာနိုု�င်င်် ံ- လူသားချင်း်စာန်ာ�ှုု�င််် ာာလု�ုအ်ချျ်�ျားနိုနင်ငာ် ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်စစ�ံချျ်

လဦူးး််၏ာ်လးအံ�သံ�းအံ�န်စးအါးျာလု�ု အ်ခ�ငကြျ်သာာ်စာင်င်် �နာျ်
�ာှ�ျားမြ�စ်သည်း။်

မှုသားင်း်းရေးတုံ့းးရေးသားး ခုျ�လူုရ့ားရေးနာရားမှုျး� 

ျာလ�နည်းက်ြျာာ�လံ�မြခ�ံ��ှျားနိုနင်ငာ်ုကြီးျ�်ုကြီးျ�်ုမြ�စ််အ််သာာသဘုံာ
ဝ်ဘုံးုနိုတ် ာယ်�်ျား၏ာထခုု�ျ�်�ှျား်ကြျာင်ငာ်လံ�် လာျ်် သာာ
ဝန််် ုာင်�်�ှျားမြ�င်ငာ််ထာျအံ်င် အးထားသည်းငာ််ဘုံးျင်း်လံ�မြခ�ံ
်သာာု််း်အ် ခု�လှံ် ာ�ျားျု�ာ် ာင်း်ုု��ာှအု��ု��ျားမြအားလာသည်း။်ာ
ုကြီးျ�်ုကြီးျ�်ု်န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ်��ှျားနိုနင်ငာ်ု င်း်ုျျအ််န််အ်မြအန််် မြခင်း်
�ျားသည်းာ်ျာလ�နည်း်် န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ်သ�ူျားု ျဲာ်ယ်ခင်ျ်အင်ာ်
ုျန် င်ု သ �်နု်န်သည်းငာ်အု��ု� ည်းဖ်ြိုးင်�်ု၍ာ်အါင်း်စည်းး်ာည်းစညွ်း ်် သာာ
ခု�လှံ် ာ�ျားာ်�နုနိုု�င််် ်းျု�ာအု��ု�ထခုု�ျ်် စဖြိုးအစးာ်ျာင်း်�နဲ်စ်ာဲ်န်ထု�င်န်ိုု�င််
််းနိုနင်ငာ်ုသျ်် �းဲာဝ�်း်ျျာင်း်ုခငဲ်င်ု လ�်း�ျားု ျဲာ်သယဲ်ဝု်�ျ်
်သာာသျ်် ်ာျ�်�ှျားာထင်�်နားစာဲ�နု်န်အါသည်း။်

စခန်း်�ျား�နုာာမြအည်းသ်�ူျား၏ာ်န်ထု�င်�်ှု ်မြခု်န်�နာာအု��ု�ု ု�း်ဲားလာ
ဖြိုးအစး၊ာုနိုတ် ာယ်လ်ည်းး်ာအု��ျားလာသည်း။်ာစားန်အ််ုျာာ၊ာု�ု�းုျာ၊ာ
WASHာနိုနင်ငာ်ုသံ�းု်ုာင်အ်စစည်းး်�ျား၊ာအည်းာ််းနိုနင်ငာ်ျျန်း်�ာ််း
စသည်း ်ု� ငု  ျဲာ်််�နည်း ်ည်း ်ံငစာဲာလျလ်န�်း�စ်�နု�ာှ��နုမြခင်း်၊ာ
ု်မြခခံု ်ထာျ်ု အံငနိုနင်ငာ်ဝန််် ုာင်�်�ှျား��နုမြခင်း် ု� ငု မြအင်ာ်ျာျယဲ််
်စာင်င်် �နာျ်် ်းုု�င််် ာာ ံ� ငမြအန်လ်�အ်င်န်း်�ျားာ��နုမြခင်း် ု� င် ကြျာင်ငာ််ဘုံး
ျင်း်လံ�မြခ�ံ််းုု�င််် ာာစု�း်ု�်��ှျားာမြ�င်င ်ျလ်ာ်န်သည်း။်ာုထးူသမြ�င်ငာ်
ု်မြခခံု ခငဲ်င်ု ််း�ျားျု�ာမြင်င်း်ုု�မြခင်း်ခံ် န််သည်းငာ် ်ားဝင်စ်ခန်း်�ျား
 ငဲ်ာ်ု်မြခု်န်�ျားာအု��ု�ယ်ု�ယ်ငဲ်း်လာ်န်သည်း။်ာလူ် န်ထထူအ်ျျအ် ည်းး်
မြခင်း်သည်းာ်ု်င်း်ုမြ�စ်�ျားု ျဲာ်ယ်နဉ်ဖြိုးအု�င််် �ျှု�ာအု��ု�မြအင်း်ထန််် စ
ဖြိုးအစး၊ာုျလ်ျ၍်ာIDPာုသု�ျ်ု ဝန်း်ု ငဲ်း်ာအဋိအုျာ�ျားမြ�စ််အ်
နိုု�င်သ်ည်း်ု ထာု င်း်�ာ��ှျားာ�နုလာနိုု�င်မ်ြခင်း်၊ာလ�ူှု ု�င််် ာ်အါင်း်စည်းး်
ည်းစညွ်း �်ျှု�ာထခုု�ျ်် စမြခင်း်၊ာုလဲ�သံ�းစားမြအ��နှိုနင်ငာ်ုကြျ�်း�ျ�်ှ
�ျားာ ု�းလာမြခင်း် ု� ငျု�ာမြ�စ််အ််စနိုု�င်သ်ည်း။်ာ်န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲစခန်း်�ျား
 ငဲ်ာ်လူ် န်ထထူအ်ာျျအ် ည်းး်မြခင်း်သည်းာ်ျျား�ု်မြခမြအ�ုကြျ�်း�ျ်
�ာှုနိုတ် ာယ်�်ျားျု�ာစ င်မ်ြ�စ််အ််စဖြိုးအစးာအု�၍လည်းး်ာုု�းလာ်စသည်း။်ာ
်ခု�င်မ်ြအည်းန််ယ်�်နုာျ�န်န်ိုနင်ငာ်ရုှို�ဟာင်ဂ်ျာျာာIDPာ�ျားသည်းာ်ု်မြချျ်န်ဖြိုးအစမြ�စ်
သည်းငာ်ခဲ�မြခားုျ်ု ံ် ်းစန်စ််ကြျာင်ငာ်လ ဲလ်အ်စာဲာ််ဲ�လျားသာဲးလာခငဲ်င်
ျင်း်��ငဖြိုးအစးာုသျ်် �းဲဝ�်း်ျျာင်း်လ�အ်င်န်း်�ျားသု� ငာလျလ်န�်း�စ�ာှ��နု
သည်းငာ်ဒ�ျာသည်းစ်ခန်း်ာ�ျား ငဲ်ာ်ျာလ�နည်းက်ြျာာုျလ်ျ်် န်ထု�င််် ု�
မြ�စ်သည်း။်ာ်ခု�င်မ်ြအည်းန််ယ်�်နုာရုှို�ဟာင်ဂ်ျာျာ�ျားထသံု� ငာဝင််် ်ာျာ်ျညူ်းစခငဲ်ငျ်ု�
လည်းး်ာုျလ်ျျ်န် ငသ် ထ်ားဖြိုးအစး၊ာလျ�်နုမြအဿန်ာ�ျား်ကြျာင်ငာ်ရုှို�ဟာင််
ဂျာျာ�ျားု ျဲာ်ု�ု�းုျာ�ျားနိုနင်ငာ်ုသံ�းု်ုာင်အ်စစည်းး်လု�ု အ်ချျ်
�ျားာမြ�င်င�်ား်န်ု�မြ�စ်သည်း။်ာ

 စ်နိုု�င်င််လံံ�း�နုာIDPာု�်ု်ထာင်စ်��ျားုန်ျာ်သံ�းအံ� စ်အံ�ခန် ငသ်ည်းာ်
ကြီးျ�ု င်စ်စစဉ်ထားမြခင်း်��နု်သာာု်မြခချ်န််ာ�ျား ငဲ်ာ်လည်းး််ျာင်း်၊ာ
 စ်ဝျန််စးအါးသည်းာ်မြအ�မြအင်ထ်ားမြခင်း်��နု်သာာခု�လှံ် ာ်န််ာ�ျား
 ငဲ်ာ်လည်းး််ျာင်း်ာ်န်ထု�င််် န်ကြျ်ဖြိုးအစးာယ်င်း်ာIDPာု�ျားစ��နာာ
ျချင်မ်ြအည်းန််ယ်၊်ာျယ်ားမြအည်းန််ယ်န်ိုနင်ငာ်အ�ခးူ ု�င်း်ာ်ဒသကြီးျစးု်�န � အု�င်း် ု� င
 ငဲ်ာ်မြ�စ်ကြျသည်း။်ာ်န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ်မြခင်း်��နုသည်းငာ်နိုု�င်င််�ံ�ငာု�်ု်ထာင်စ်��ျား
ုန်ျာ်သံ�းအံ�နိုနစ်အံ�ခန် ငန်ို နင်ငာ်IDPာု�်ု်ထာင်စ်��ျားုန်ျာ် စ်ဝျခ်န် င ်ု� ငျာ
ခု�လှံ် ာ်န််ာ�ျားာအျျစ်စးမြခင်း်နိုနင်ငာ်ုျစ်အ်ာမြအဿန်ာ်အ်�ျား�နု်ကြျာင်း်ာ
ုစစ်င်ခ်ထံားသည်း။်ာထု� ငု  အူင်ာ််န််အ်မြအန််် သာူIDPာ�ျားုန်ျာ်င်ါးအံ�
နိုနစ်အံ�ခန် ငန်ို နင်ငာ်ုမြခား်သာာအဋိအုျာဒဏာခ်ံ် သည်းငမ်ြအည်းသ်�ူျားုန်ျာ််လးအံ�

 စ်အံ�ခန် င ်ု� ငျလည်းး်ာခု�လှံ် ာ်န််ာ�ျား၏ာု�ု�း�ျားအျျစ်စးမြခင်း်၊ာ�ု�းယ်ု�
မြခင်း်၊ာုျာ�ျား�လံ�မြခ�ံမြခင်း် ု� ငျု�ာု�ျားုံ�းာုစစ်င်ခ်ခံ�ငကြျသည်း။်

်န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ်မြခင်း်��နုသည်းငာ်နိုု�င်င််�ံ�ငသ�ူျားုန်ျာ်င်ါးအံ� စ်အံ�န်စးအါး
နိုနင်ငာ်IDPာ�ျားုန်ျာ်ုယ်အံ်� စ်အံ�ခန် င ်ု� ငသည်းာ်ခု�လှံ် ာ်န််ာ�ျား
 ငဲ်ာ်ချျမ်ြအ� ်် န််် န််ာ��နုကြျဘုံ�ာုစားုစာနိုနင်ငာ််် ု� ငျု�လည်းး်ာ
သင်င်် လျာ်စာဲာ�သ�်ုးုည်းး်နိုု�င်က်ြျသည်းင်ု မြအင်ာ်ုအ်ု်အျာ််န်ာ်ချခ်�သည်းငာ်
ု်မြခု်န်�ျားျု�ာကြျ�ံ် ဲ�်န််သည်း။်ာရှို�အ်အု�င်း်ုု�င််် ာာုချ်ု ခ�
�ျားျု�ာ်င််ု ု�င််် န််သည်းင်ု မြအင်၊်ာ်န် ငစဉ်လ�အ်င်န်း််ုာင် ်ာ�ျားျု�ာ
လ�အ်ျု�င်န်ိုု�င်စ်�်ဲး�နု်စ�ည်းငာ်သင်င််  ာ််သာာုသံ�းု်ုာင်အ်စစည်းး်�ျားာ
(NFIs)ာ��နုမြခင်း်သည်းာ်ုားလံ�းျာုစစ်င်ခ်ထံားသည်းငာ်ုဓုျုချ်ု ခ�
 စ်ခ�မြ�စ်သည်း။်ာ

်န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ်မြခင်း်��နုသည်းငာ်နိုု�င်င််�ံ�ငသ�ူျားုန်ျာ်၇၀%၊ာIDPာ�ျားုန်ျာ်
၂၇%၊ာ်န််အ်မြအန််် သာူIDPာ�ျားုန်ျာ်၁၂%ာနိုနင်ငာ်ုမြခား်သာာအဋိအုျာ
ဒဏာခ်ံ် သည်းငမ်ြအည်းသ်�ူျားုန်ျာ်၁၀%ာ ု� ငသည်းာ်လှအ်စစ်ဓါ ်ု ားာ�်�နု
ကြျအါ။ာ်န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ်မြခင်း်��နုသည်းငာ်နိုု�င်င််�ံ�ငသူု �ျားစ�ာ(သံ�းအံ�နိုနစ်အံ�န်စးအါး)ာ
ျာလှအ်စစ်ဓါ ်ု ားာသု� င�ဟာ� ာ်ုု�လာ�စး�ျားာ��နု်ကြျာင်း်ာုစစ်င်ခ်ံ
ထားဖြိုးအစး၊ာုမြခား်သာာအဋိအုျာဒဏာခ်ံ် သည်းငမ်ြအည်းသ်�ူျားုန်ျာ်သံ�းအံ�
 စ်အံ�၊ာIDPာ�ျားနိုနင်ငာ််န််အ်မြအန််် သာူIDPာ�ျားုန်ျာ် စ်ဝျန််စးအါး ု� ငျ
လည်းး်ာုလား ာူ်မြအာကြျားခ�ငသည်း။်ာ

ရေးရာနှငှ်း်း ပ်တုံ့းဝနား�က်ျင်းးသားနာ ်းရှှိင်းး�ရေးရာ�မှုလူ့�ရေးလူးက်းပြချင်းး� 

မြ�န်�်ာနိုု�င်င််ာံမြအည်းသ်�ူျားုန်ျာ် စ်ဝျ်် ျျာ်သည်းာ် အ်�် ာ်
ုာဏာာ�ထနု်း်သ�်ုး�စျာလျအင်ာ််ဘုံးျင်း််ုာင်ာ်စစ�ံခန် ငခ်ဲ�ထား်သာာ
်သာျသ်ံ�း််ုု�င််် ာာဝန််် ုာင်�်�ှျားျု�ာ�်�နုခ�ငကြျ်ာာ်ျျးလျ်
်ဒသာ�ျား ငဲ်�်ာူလဦူးး််၏ာသံ�းအံ�နိုနစ်အံ�ု ထအုင်ာ်မြ�င်င ်ျ်် န်သည်း။်ာ
ဤစုန််် ခ်�သှည်းာ်ျာလ�နည်း ်ည်း�်နု်န်ဖြိုးအစး၊ာ််ဲ�လျားသာဲးလာ�ှ
ျန် ငသ် ခ်ျျ�်ျား၊ာ်န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ်သည်းင်် ဒသ�ျား ငဲ်ာ််မြ�အု�င််ု ု�င်ခ်ငဲ်င�်
�နုမြခင်း်၊ာ်််�နု်ာ်န််ာာ�ျားျု�ာထနု်း်သ�်ုး်န်န်ိုနင်ငစ်စ�ံခန် ငခ်ဲ�် န်စ်�်ဲး်ုာင််
်ည်းာ်�လံ�် လာျမ်ြခင်း် ု� ငု မြအင်ာ်ုအအုူ�င်း််ဒသ ငဲ်ာ်််�နားအါး� ှု� ငာ
ုအါုဝင်ာ်� ျူဲ�မြအား်သာာုချျ�်ျား်ကြျာင်ငာ်သျ်် ်ာျ�်�ှျား
�နု်န်သည်း။်ာ

ု�်ု်ထာင်စ်�ု ားလံ�းန်စးအါးျာ်သာျ်် ်ျု�ာလျလ်န�်း�စ်�နု်ကြျာင်း်ာ
ုစစ်င်ခ်ခံ�ငသည်း။်ာသု� င် ာ ငဲ်ာ်ုထးူသမြ�င်ငာ််ခု�င်မ်ြအည်းန််ယ်၊်ာချင်း်မြအည်းန််ယ််
နိုနင်ငာ်ျယ်ားမြအည်းန််ယ် ်ု� င ငဲ်ာ်လဦူးး်် �ုအ်စ�ု ားလံ�းျာမြအ�မြအင်ထ်ားမြခင်း်
��နု်သာာ်သာျ်် ်ု်င်း်ုမြ�စ်�ျားျု�ာ�� သ်�န်န်ိုနင်ငာ််မြခာျ်် သဲ�
်ာသစု  ငဲ်း်ာုသံ�းမြအ�်န်ကြျ်ာ၊ာာ််ာဂျာါမြ�စ်အာဲး�နှိုနင်ငာ်ုာဟာာ်ချု� � �င

ြပ�ြပငထ်ားြခငး်မ��ိေသာ ေသာကေ်ရအရငး်အြမစမ်ျားကိ� 
အသံ�းြပ�ေ�ကာငး် အစရီငခံ်ခဲသ့ည့ ်အမ်ိေထာငစ်�များ 

�ိ�ငင်တံငွး်

ေနရပ်စနွ ့ခ်ာွရသ�များ

၂၃%
၂၀%

၃၄%

၂၈%

၄၃%

၃၂%

၂၂%

၁၆%

ေနရပ်ြပနသ်�၊ ေြပာငး်ေရွ�

အေြခချသ���င့ ်

ေဒသတငွး်ေပါငး်စညး်

ေနထိ�င�်ကေသာ 

ေနရပ်စနွ ့ခ်ာွရသ�များ

လ�သားချငး်စာနာမ�

အက�အညီ

လိ�အပ်ေနေသာ 

အြခားအကျပ်အတညး်

ဒဏသ်င့ြ်ပညသ်�များ

ေနရပ်စနွ ့ခ်ာွရြခငး်

မ��ိသည့ ်�ိ�ငင်မဲံသ့�များ

မိ�းရာသအီတငွး်

ေြခာကေ်သွ�ရာသအီတငွး်

ရငး်ြမစ်: MSNA
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 မြ�န်�်ာနိုု�င်င်် ံ- လူသားချင်း်စာန်ာ�ှုု�င််် ာာလု�ုအ်ချျ်�ျားနိုနင်ငာ် ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်စစ�ံချျ်

�ှု နိုတ် ာယ်�်ျားနိုနင်ငာ်ကြျ�ံ် ဲ�်န််သည်း။်ာုထးူသမြ�င်ငာ််န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ်
မြခင်း်��နုသည်းငာ်နိုု�င်င််�ံ�ငသ�ူျားနိုနင်ငာ််န််အ်မြအန််် သာူIDPာ�ျားျာ�သန် င�်နင်း်
်သာာ််ျု��နစခု�ု ားထား်န််ဖြိုးအစး၊ာုဝစစု ငဲ်း်�ျား၊ာအု�ျ ်ငဲ်း်�ျားနိုနင်ငာ်
လျယ််ျ ်ငဲ်း်�ျား�နာ််ျု�ာုဓုျုားမြ�င်ငာ််ယ်ကူြျသည်း။်ာ

IDPာ�ျားုန်ျာ် စ်ဝျ်် ျျာ်နိုနင်ငာ််န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ်မြခင်း်��နုသည်းငာ်
နိုု�င်င််�ံ�ငသ�ူျားုန်ျာ်င်ါးအံ� စ်အံ�န်စးအါးသည်းာ်ု�်ုသာ�ျားျု�ာုမြခား
ု�်ု်ထာင်စ်��ျားနိုနင်ငာ်�ှ်ဝုသံ�းမြအ�်သည်းင်ု  ျဲာ််ဘုံးျင်း်လံ�မြခ�ံ�ှ
နိုနင်ငာ်အ�ဂျာဂု�လ်် ်းာလ ဲလ်အ်� ှု� ငျု�ာ်လျာငန်ည်းး််စသည်း။်17ာIDPာာ�ျားသည်းာ်
ု�်ု်ထာင်စ်�ာ(၁၂)ာစ�လှင်ာ်ု�်ုသာ စ်လံ�းျု�ာ�ှ်ဝုသံ�းမြအ�်န််သည်း။်ာ
ထု� ငု မြအင်ာ််န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ်မြခင်း်��နုသည်းငာ်နိုု�င်င််�ံ�ငသ�ူျားုန်ျာ် စ်ဝျ်
ခန် ငသ်ည်းာ်လည်းး််ျာင်း်၊ာIDPာနိုနင်ငာ််န််အ်မြအန််် သာူIDPာ�ျားုန်ျာ််လးအံ�
 စ်အံ�ခန် ငသ်ည်းလ်ည်းး််ျာင်း်ာု�်ု ငဲ်ာ်လျ်် ုး်န််် န််ာ�ျားာ��နုကြျ
သည်းင်ု  ျဲာ်�ျားန်ာမြခင်း်နိုနင်ငာ်ုာဟာာ်ချု� � �င�ှု နိုတ် ာယ်�်ျားျု�ာထအ်�ံာ
 ု�းမြ�င်င်် စအါသည်း။်ာ

ပ်ညီးသားင်းးကြက်း�ရေးရာ�က်ု� လူက်းလူမှှုး�မှုမီှုပြချင်းး� 

လျ�်နုုျျအ်ု ည်းး်သည်းာ် ု�ျအ်ဲ��ျားု ငဲ်း်ာစာသင််် ျျာင်း်�ျားာ
ထခုု�ျအ်ျျစ်စးမြခင်း်၊ာစစ် အ်၊ာလျန််ျျ်ု�င်ာ်ု�ဲ���ျားာသု� င�ဟာ� ာ်IDPာ
�ျားျာစာသင််် ျျာင်း်�ျား ငဲ်ာ် အ်စဲ�မြခင်း်နိုနင်ငာ်ုသံ�းမြအ�မြခင်း်၊ာ််ဲ�လျား
သာဲးလာ�ျှု�ာျန် ငသ် ထ်ားမြခင်း်စသည်း ်ု� ငု အါုဝင်ာ်န်ည်းး်လ�်း�ျား
စာဲမြ�င်ငာ်အည်းာ််းျု�ာုု�း်ဲားစာဲာထခုု�ျ်် စသည်း။်ာျု�ဗျူစ်-၁၉ာျအ်််ာဂျာါ
်ကြျာင်ငာ်စာသင််် ျျာင်း်�ျားာအု ထ်ား်မြခင်း််ကြျာင်ငလ်ည်းး်ာအည်းာ််း

ျု�ာထခုု�ျ်် န်ု�မြ�စ်ဖြိုးအစး၊ာျ်လးသငူ်ယ်ာ်(၁၃)ာသန်း်ခန် ငသ်ည်းာ်၂၀၂၀ာခ�
နိုနစ်ာ� လ်�နာ၂၀၂၁ာခ�နိုနစ်ာဇဲူးန်လ်ု ငဲ်း်ာစန်စ်ျျ်သာာအည်းာသင်က်ြျား
််းျု�ာ�်�နုခ�ငကြျအါ။ာ အ်�် ာ်ုာဏာာထနု်း်သ�်ုးဖြိုးအစးချုန်�်နစ၍ာ
ု်ာ/ု်ာ��ျားစာဲာCDMာလအ်ှ�နား� ှငဲ်ာ်အါဝင်ခ်�ငကြျ်ာ၊ာအည်းာ််း
ျု�ာနိုု�င်င််ံ် ်းနိုနင်ငယ််နျန်ိုယဲ်လ်ာမြခင်း််ကြျာင်ငာ်ယ်ခင်ျ်အင်ာ်ု်ည်း်ု ချင်း်ာ
မြအည်းငဝ််သာာု်ာ/ု်ာ�ာုင််ု ားာန်ည်းး်အါး်န်သည်းင်ု ်မြခု်န်
 ငဲ်ာ်အည်းာသင်က်ြျား််းျု�ာလျလ်န�်း�စ�ာှအု��ု�ာုားန်ည်းး်လာခ�ငသည်း။်ာ
�ု�ု ု� င၏ာျ်လး�ျားျု�ာုစု�း််ျျာင်း်�ျားသု� ငာ�အု� င် မြခင်း်၏ာုဓုျ
ု်ကြျာင်း််င်း်�ျားျု�ာ�ုဘုံု�အ်ထနု်း်သ�ူျားုားာ်�းမြ�န်း််ာ ငဲ်ာ်
ျ်လး�ျား၏ာ်ဘုံးျင်း်လံ�မြခ�ံ််းျု�ာ်ကြျာျ်် ဲ ံ �်ကြျာင်း်နိုနင်ငာ်စစ် အ်ာ
၏ာုမြအ�ု��ူျား/န်စျာ�န် အး်သာာဝန််် ုာင်�်�ှျားု်အ်ာစု�း်ု�်��ှျား
်ကြျာင်ငာ်မြ�စ််ကြျာင်း်ာ်မြအာကြျားခ�ငသည်း။်ာ

ုသျာ်၆ာနိုနစ်�နာ၁၇ာနိုနစ်ုကြျား�နုာ်န််အ်မြအန််် သာူIDPာ�ျားနိုနင်ငာ်
ုျျအ်ု ည်းး်ဒဏာသ်င်ငာ်ျ်လးသငူ်ယ်�်ျားုားာုစု�း််ျျာင်း်
�ျားသု� ငာ်ျျာင်း်ုအ်နိုနသံည်းငန်ိုနှ်း်�နာာုသျာ်၆ာနိုနစ်�နာ၁၄ာနိုနစ်ုကြျား
�နုာျ်လးသငူ်ယ်�်ျားု ျဲာ်ု် ာ်ုသင်င ်ည်းဖ်ြိုးင်�်ု်န်ု�မြ�စ်
်သာ်လည်းး်၊ာုသျာ်၁၅ာနိုနစ်�နစ၍ာ်ယ်ာျျ်ား်လးနိုနင်ငာ်�ုန်း်ျ်လးာ
နိုနစ်�ျု�းလံ�းု ျဲာ်သသုသုာသာာ်လျာငန်ည်းး်သာဲးသည်း။်ာIDPာ�ျား ငဲ်ာ်
ုသျာ်၆ာနိုနစ်�နာ၁၇ာနိုနစ်ုကြျားာ်ယ်ာျျ်ား်လး�ျား၏ာ်ျျာင်း်ုအ်နိုနံ
�နှိုနှ်း်�နာာ ည်းဖ်ြိုးင်�်ု်န်ဖြိုးအစး၊ာ�ုန်း်ျ်လး�ျားု ျဲ�်ာူုသျာ်၁၅ာနိုနစ်
ု်ဲယ် ်ငဲ်ာ််ျျာင်း်ုအ်နိုန�ံှ် လျာငျျသာဲးသည်း။်ာ်န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ်မြခင်း်�
�နုသည်းငာ်နိုု�င်င််�ံ�ငာ�ုန်း်ျ်လး�ျား၏ာ်ျျာင်း်ုအ်နိုနနံိုနှ်း်�နာာုသျာ်၁၂ာနိုနစ်
�နစ၍ာသသုသုာသာာျျုင်း်သာဲးဖြိုးအစး၊ာ်ယ်ာျျ်ား်လး�ျား၏်ျျာင်း်
ုအ်နိုန�ံနှိုနှ်း်�နာ�ာူုသျာ်၁၅ာနိုနစ် ငဲ်ာ််လျာငျျသာဲး်ာာုချု�းာ�ည်းစ် သာာ
ျျုင်း်�ျှု�ာ် ဲ� �နု်သည်း။်ာ

ုစု�း််ျျာင်း်�ျား ငဲ်ာ််ျျာင်း်ုအ်နိုန�ံ�ှနာာုထးူသမြ�င်ငာ်
ု်န်ာျ်် မြ�ာျအု်�င်း်နိုနင်င်ု ်�န �် ာင်အု်�င်း််ဒသ ု� င ငဲ်ာ််လျာငန်ည်းး်
သည်း။်ာုစု�း်အည်းာသင်က်ြျား််း ငဲ်ာ််ျျာင်း်ုအ်နိုနမံြခင်း်��နုသည်းငာ်
်ျျာင်း််န်ု်ဲယ်ျ််လးသငူ်ယ််ု �ျားစ�သည်းာ််အ််ဲာ၊ာ ု�င်း််င်း်သား
နိုနင်ငာ်ဘုံာသာ််းာု်မြခခသံည်းငာ််ျျာင်း်�ျား�န ုင်ငာ်မြအင်အ်ုစားထု�း
အည်းာသင်က်ြျား််း ငဲ်ာ် ျ်် ်ာျ်် န်ကြျသည်း။်ာ

ျ်လးသငူ်ယ်�်ျားု်န်မြ�င်ငာ်ုစု�း်အည်းာသင်က်ြျား််း ငဲ်ာ်�အါဝင််
မြခင်း်�နာာုဓုျုားမြ�င်ငာ််ျျာင်း်�ျားာအု ထ်ားမြခင်း််ကြျာင်ငမ်ြ�စ်ဖြိုးအစး၊ာ
်န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ်မြခင်း်��နုသည်းငာ်နိုု�င်င််�ံ�ငသ�ူျား�နာာသဘုံာဝ်ဘုံးုနိုတ် ာယ်�်ျား
်ကြျာင်ငာ်စာသင််် ျျာင်း်�ျားသု� ငာ�သာဲးနိုု�င်မ်ြခင်း်မြ�စ်သည်း။်ာုမြခားလဦူးး််
�ုအ်စ��ျားု ျဲ�်ာူ ု�ျအ်ဲ��ျားမြ�စ်အာဲး်န်သည်းငာ်ု ျဲာ််ျျာင်း်သု� ငာ�
သာဲးနိုု�င်မ်ြခင်း််ကြျာင်ငမ်ြ�စ်သည်း။်ာ

က်းက်�့းရေးစားင်း်းရေးရှှိးက်းရေးရာ�ဆိုု�င်းးရား အက်ျပ်းအတုံ့ညီး� 

ျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်် ်းုု�င််် ာာုဓုျစု�း်ု�်��ှျားသည်းာ်ျာလ�နည်း်
အဋိအုျာ�ျား၊ာလူ ငု ခငဲ်င်ု ််းချု�း်�ာျာ်��ှျား၊ာ်ဒသုလု�ျာ််အ််ဲာ
ုသု�ျ်ု ဝန်း်ု ငဲ်း်ာ င်း်�ာ��ှျား၊ာျျယ်မ်ြအန် ငစ်ာဲမြ�စ််အ််န််သာာ
်ကြျာျလ်န် င�်ာှနိုနင်ငာ်စန်စ် ျျခဲ�မြခားုျ်ု �ံ�ှျားစသည်းငာ်လျ�်နု
လသူားချင်း်စာန်ာ�ှု ျျအ်ု ည်းး်၏ာုဓုျ်�ာင်း်နိုနင််ု ားာ�ျားမြ�စ်
ကြျသည်း။်ာယ်င်း် ု� င ငဲ်ာ်သ မ်ြ� ခ်ံ် မြခင်း်နိုနင်ငာ်ခနိုာာျု�ယ််ု စု ်ု အု�င်း်
ုံ�းရံှှိုးမြခင်း်၊ာဖြိုးခ�်ုး်မြခာျာ််င်ညိဲ်းစ်ခံ် မြခင်း်၊ာဥအ်ဒ��င��်းုစးထနု်း်သ�်ုး
ခံ် မြခင်း်၊ာ(ျ်လးသငူ်ယ်�်ျားုအါုဝင်)်ာုဓ�မခု�င်း််စခံ် မြခင်း်နိုနင်ငာ်
 အ်သားသစ်စ�် ုာင်း်ခံ် မြခင်း်၊ာအု�င််ု ု�င်�်�ှျားျု�ာ�ျျ်ု စးမြခင်း်၊ာလ�ယ်ျ်

အသက ်၆ ��စမ်� ၁၇ ��စအ်ထ ိကေလးသ�ငယမ်ျား၏ ေကျာငး်အပ်��မံ�အေြခအေန

�ိ�ငင်တံငွး် ေနရပ်စနွ ့ခ်ာွရသ�များ

ေနရပ်ြပနသ်�၊ ေြပာငး်ေရွ�အေြခချသ���င့ ်ေဒသတငွး်ေပါငး်စညး်ေနထိ�င�်ကေသာ 
ေနရပ်စနွ ့ခ်ာွရသ�များ

လ�သားချငး်စာနာမ�အက�အည ီလိ�အပ်ေနေသာ အြခားအကျပ်အတညး် ဒဏသ်င့ြ်ပညသ်�များ

ေနရပ်စနွ ့ခ်ာွရြခငး်မ��ိသည့ ်�ိ�ငင်မဲံသ့�များ

ရငး်ြမစ်: MSNA

၅၈% (၂၉၈) ၆-၁၁၅၁% (၂၈၇)

၅၆% (၁၅၆) ၁၂-၁၄၅၁% (၁၅၃)

၄၈% (၁၂၀) ၁၅-၁၇၅၀% (၁၂၁)

၆၃% (၂၆၃) ၆၀% (၂၆၃)

၆၃% (၁၂၂) ၅၃% (၁၁၇)

၄၅% (၉၀) ၃၇% (၈၅)

၅၆% (၇၆) ၅၈% (၇၇)

၄၁% (၂၁) ၆၀% (၃၇)

၁၁% (၆) ၂၇% (၁၄)

၈၃% (၈၉၃) ၈၃% (၉၀၅)

၈၂% (၅၃၀) ၈၀% (၄၅၃)

၆၅% (၃၃၇) ၅၈% (၃၂၇)

၆-၁၁

၁၂-၁၄

၁၅-၁၇

၆-၁၁

၁၂-၁၄

၁၅-၁၇

၆-၁၁

၁၂-၁၄

၁၅-၁၇

မိန်းကေလးများ
ေယာကျ်ားေလးများ
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 မြ�န်�်ာနိုု�င်င်် ံ- လူသားချင်း်စာန်ာ�ှုု�င််် ာာလု�ုအ်ချျ်�ျားနိုနင်ငာ် ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်စစ�ံချျ်

မြခင်း်၊ာုသျ်် �းဲဝ�်း်ျျာင်း်ာလ�အ်င်န်း်�ျားာုံ�းရံှှိုးမြခင်း်၊ာအဋိအုျာ
နိုနင်င်ု ျစ်အ်မြ�စ််အ်သည်းငာ်လငု်အု်�င်း်ုု�င််် ာာုကြျ�်း�ျ�်ာှ(CRSV)ာ
ုအါုဝင်ာ်ျျား�ု်မြခမြအ�ုကြျ�်း�ျမ်ြခင်း်ု ျဲာ်ထခုု�ျလ်ယဲ်�်ှ
 ု�းလာမြခင်း်၊ာျ်လးသငူ်ယ်�်ျားု ျဲာ်ုနိုတ် ာယ်မ်ြ�စ်နိုု�င််် မြခအု��ျားလာ
မြခင်း်၊ာ်အါျျ်ဲ�် စ  ်် သာလျန််ျအ်စစည်းး်�ျားနိုနင်င်ု ျစ်အ်သည်းငာ်
ုနိုတ် ာယ်�်ျားစသည်း ်ု� ငာအါဝင်က်ြျသည်း။်ာ

ုထးူသမြ�င်ငာ်ု်န်ာျ်် မြ�ာျအု်�င်း်နိုနင်ငာ်ု်�န �် ာင်အု်�င်း််ဒသ ု� င ငဲ်ာ်
်န််အ်မြအန််် သာူIDPာု�်ု်ထာင်စ်��ျားာုန်ျာ်သံ�းအံ� စ်အံ�် ျျာ်နိုနင်ငာ်IDPာ
ု�်ု်ထာင်စ်��ျားုန်ျာ််လးအံ� စ်အံ�န်စးအါး ု� ငသည်းာ်သာဲးလာ််ဲ�လျား
�ာှျန် ငသ် ခ်ျျ�်ျား်ကြျာင်ငာ််ဘုံးျင်း်လံ�မြခ�ံ််းုု�င််် ာာစု�း်ု�်��ှျား
ျု�ာ်င််ု ု�င််် န်််ကြျာင်း်ာုစစ်င်ခ်ထံားဖြိုးအစး၊ာုဓုျုားမြ�င်ငာ်စစ််ုး
််းဂုျာ �်ျား�နုမြခင်း်နိုနင်ငာ် ု�ျအ်ဲ��ျားနိုနင်ငာ်န်စးျအ်မြခင်း် ု� င် ကြျာင်ငမ်ြ�စ်သည်း။်ာ
ဤုချျ�်ျားာသည်းာ်မြအည်းသ်�ူျားျာဝန််် ုာင်�်�ှျားနိုနင်ငာ်ုျူု ည်းစ
�ျားုားာလျလ်န�်း�စ်ယ်နူိုု�င်�်ျှု�ာသသုာစာဲ်လျာငန်ည်းး််စာသည်း။်ာထု� င
ုမြအင်ာ််န််အ်မြအန််် သာူIDPာု�်ု်ထာင်စ်��ျားုန်ျာ် စ်ဝျခ်န် ငန်ို နင်ငာ်IDPာ
ု�်ု်ထာင်စ်��ျားုန်ျာ််လးအံ� စ်အံ� ု� ငသည်းာ်MSNAာုချျ်ု လျ်
�်ျာျယ််�ူစာ(၁၂)ာလု ငဲ်း်ာ်အါျျ်ဲ�် စ  ်် သာာလျန််ျ်
အစစည်းး်�ျားာ(EO)ာ်ကြျာင်ငာ်ထခုု�ျ�်�ှျား�နုခ�င် ကြျာင်း်ာုစစ်င်ခ်ခံ�ငသည်း။်ာ
ထခုု�ျ�်�ှနုခ�ငသည်းငာ််န််အ်မြအန််် သာူIDPာု�်ု်ထာင်စ်��ျားုန်ျာ်သံ�း
အံ� စ်အံ�ခန် ငျ်ာ်အါျျ်ဲ�် စ  ်် သာာလျန််ျအ်စစည်းး်�ျားျု�ာ
်ကြျာျလ်န် င်် န်််ကြျာင်း်နိုနင်ငာ််အါျျ်ဲ�် စ   ်�ငာလျန််ျအ်စစည်းး်
�ျား်ကြျာင်ငာ်လ ဲလ်အ်စာဲာ််ဲ�လျားသာဲးလာ�ျှု�ာထခုု�ျ်် စခ�င် ကြျာင်း်ာ
်မြအာကြျားခ�ငသည်း။်ာ်န််အ်မြအန််် သာူIDPာု�်ု်ထာင်စ်��ျားုန်ျာ််လးအံ�
 စ်အံ�နိုနင်ငာ်IDPာု�်ု်ထာင်စ်��ျားုန်ျာ်င်ါးအံ� စ်အံ� ု� ငျာ်အါျျ်ဲ�် စ
  ်် သာအစစည်းး်�ျားသည်းာ်ုသျ်် �းဲဝ�်း်ျျာင်း်ုခငဲ်င်ု လ�်း�ျား
ျု�ာထခုု�ျ်် စခ�င် ကြျာင်း်ာုစစ်င်ခ်ထံားသည်း။်

 ်ားဝင်စ်ာ်ဲျစ်ာ �်း�ျား��နုမြခင်း်သည်းာ််ဘုံးဒဏာသ်င်ငမ်ြအည်းသ်�ူျား
စာဲ ု� င၏ာ်ဘုံးျင်း်လံ�မြခ�ံ််းနိုနင်ငာ်ဝန််် ုာင်�်ာှ်ယ်ူ် ်း ု� ငျု�ာုျလ်ျ်
ထခုု�ျ်် န်ု�မြ�စ်သည်း။်ာ်န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ်မြခင်း်��နုသည်းငာ်နိုု�င်င််�ံ�ငု �်ု်ထာင်စ်�

�ျား၏ာ်လးအံ�သံ�းအံ�နိုနင်ငာ်ုမြခားလဦူးး်် �ုအ်စ��ျား၏ာ၁၀%ာ�နာ၂၀%ာာ ု� င
ျာု�်ု်ထာင်စ်�ု  ငဲ်း်�နုာုန်ည်းး်ုံ�းလ ူစ်ဦးး ငဲ်ာ်ုျျံ�းဝင််် သာာ
သျ်် သခစံာ်ဲျစ်ာ �်း�ျားာ��နု်ကြျာင်း်ာုစစ်င်ခ်ထံားသည်း။်ာ်န််အ်
စနဲ် ငခ်ာဲ်မြခင်း်��နုသည်းငာ်နိုု�င်င််�ံ�ငု �်ု်ထာင်စ်��ျားုန်ျာ်၆၆%ာ်ျျာ် ငဲ််
လည်းး််ျာင်း်၊ာIDPာု�်ု်ထာင်စ်��ျားုန်ျာ်၃၈%ာ ငဲ်လ်ည်းး််ျာင်း်၊ာ
်န််အ်မြအန််် သာူIDPာု�်ု်ထာင်စ်��ျားုန်ျာ်၂၇%ာ ငဲ်လ်ည်းး််ျာင်း်၊ာ
ုမြခား်သာာုျျအ်ု ည်းး်ဒဏာသ်င်င်ု �်ု်ထာင်စ်��ျားုန်ျာ်၄၀%ာ
 ငဲ်လ်ည်းး််ျာင်း်ာ်�းဲစာ်င်း်��နု်သာာု�်ု်ထာင်စ်�ဝင်�်ျားာ�နု်န်
ကြျသည်း။်ာစာ်ဲျစ်ာ �်း�ျားာုံ�းရံှှိုးမြခင်း်၊ာအျျစ်စးမြခင်း်နိုနင်ငာ်ယ်င်း်
စာ်ဲျစ်ာ �်း�ျားျု�ာ်လှာျထ်ား်ယ်ူ် �ည်းငာ်န်ည်းး်လ�်း�ျားုားာ�
သ�ုနုမြခင်း် ု� ငသည်းာ််န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ်မြခင်း်��နုသည်းငာ်နိုု�င်င််�ံ�ငသ�ူျား�နု အာျျန််
လဦူးး်် �ုအ်စ�ု ားလံ�းျာု�ျားုံ�း်မြအာကြျားခ�ငသည်းငာ်ု်ကြျာင်း််င်း်
�ျားမြ�စ်ကြျသည်း။်ာ်န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ်မြခင်း်ာ��နုသည်းငာ်နိုု�င်င််�ံ�ငသ�ူျားု ျဲ်
�ာူစာ်ဲျစ်ာ �်း်လှာျထ်ား��ှျားုားာမြင်င်း်အယ်ခ်ံ် မြခင်း်�နာာုဓုျာ
ုချ်ု ခ�မြ�စ််န်သည်း။်ာ

 စ်နိုု�င်င််လံံ�း�နုလဦူးး်် �ုအ်စ�ု ားလံ�းုန်ျာ် စ်ဝျ�်နာ်လးအံ�သံ�းအံ�
ုထျုာ၎င်း် ု� င၏ာုချ်ု ခ��ျားျု�ာ်မြ��နင်း််န််ု  ျဲာ်စ�် ုာင်း််င်ဲ
�ျားျု�ာထ� သ်ံ�း်မြခင်း်၊ာ်င်ဲ် ကြျးာသု� င�ဟာ� ာ်စားန်အ််ုျာာာ်ချးယ်မူြခင်း်၊ာ
စား်လာျရံ်ှို�ဝင််် င်ဲ် �နု်န်ာ်ု်ကြွျးယ်၍ူာလ�အ်ျု�င််် မြခင်း်စသည်း ်ု� င
ျု�ာာ�မြ�စ်�်န်မြအ�လ�အ််န််ျာာာ်င််ု ု�င််် မြ��နင်း်််းန်ည်းး်လ�်းုု�း�ျား
ျု�ာုသံ�းမြအ�််ကြျာင်း်ုစစ်င်ခ်ထံားသည်း။်ာု�်ု်ထာင်စ်��ျားုန်ျာ်င်ါး
အံ� စ်အံ�ခန် ငျ်ာ်ျျး်ဲာ�ျား ငဲ်ာ်ုသျာ်(၁၂)ာနိုနစ်�နာ(၁၇)ာနိုနစ်ု ငဲ်း်
�နုာျ်လးသငူ်ယ်�်ျားသည်းာ်�ုသားစ�ဝင််် င်ျဲု�ာမြ�ည်းင်ု ည်းး််အးနိုု�င််် န််
ု ျဲာ်ုလ�အ်လ�အ််သည်း�်နာာအံ��နန်မ်ြ�စ််န််ကြျာင်း်ာ်မြအာကြျားခ�ငသည်း။်ာ
 စ်နိုု�င်င််လံံ�း ငဲ်ာ်ျ်လးသငူ်ယ်လ်ျထ်အ်ထ�်ုးမြ�ား�သှည်းလ်ည်းး်ာ
�ျားမြအား်န်ု�မြ�စ်ဖြိုးအစး၊ာု�်ု်ထာင်စ်��ျားုန်ျာ်သံ�းအံ� စ်အံ�ခန် ငျ်ာ်အ််ဲာ
�ျားု ငဲ်း် ငဲ်ာ်�ုန်း်ျ်လး�ျားာသု� င�ဟာ� ာ််ယ်ာျျ်ား်လး�ျားသည်းာ်
ုသျာ်(၁၈)ာနိုနစ်�မြအည်းင�်စာလျထ်အ်ကြျသည်းျ်ု�ာသ မုြအ��ု်ကြျာင်း်
ုစစ်င်ခ်ခံ�ငသည်း။်ာ

�က�ံေတွ� ခဲရ့ေသာအခကအ်ခမဲျားကိ� 
ေကျာ်လ�ား�ိ�ငရ်န ်ေြဖ��ငး်နညး်များသံ�းခဲရ့သည့ ်
အမ်ိေထာငစ်�ရာခိ�င�်�နး်

၀% - ၂၀%
၂၁% - ၄၀%
၄၁% - ၆၀%
၆၁% - ၈၀%
၈၁% - ၁၀၀%
အချကအ်လကမ်��ိ

ေရ��ညအ်ကျိ�းမ��ိေသာေြဖ��ငး်နညး်များ ကိ� အသံ�းြပ�ေနသည့ ်အမ်ိေထာငစ်�များ၏ ရာခိ�င�်�န်း

�ိ�ငင်တံငွး်ေနရပ်စနွ ့ခ်ာွရသ�များ ေနရပ်ြပနသ်�၊ ေြပာငး်ေရွ�အေြခချသ���င့ ်
ေဒသတငွး်ေပါငး်စညး်ေနထိ�င�်ကေသာ 
ေနရပ်စနွ ့ခ်ာွရသ�များ

ေနရပ်စနွ ့ခ်ာွရြခငး်မ��ိသည့ ်
�ိ�ငင်မဲံသ့�များ

လ�သားချငး်စာနာမ�အက�အညလီိ�အပ်ေနေသာ 
အကျပ်အတညး်ဒဏသ်င့ြ်ပညသ်�များ

ရငး်ြမစ်: MSNA

ကချင်

စစ်ကိ�ငး်

��မ်း (ေြမာက)်

��မ်း (ေတာင)်
ချငး်

ရခိ�င် ပဲခ�း (ေ�� �)

မေကးွ

ကရင်

မနွ်

တနသၚ်္ာရီ

ကယား

ကချင်

��မ်း (ေတာင)်
ချငး်

ရခိ�င် ပဲခ�း (ေ�� �)

ကရင်

မနွ်

တနသၚ်္ာရီ

ကယား

��မ်း (ေြမာက)်

ရခိ�င်

ကချင်

စစ်ကိ�ငး်

��မ်း (ေြမာက)်

��မ်း (ေတာင)်
ချငး်

ပဲခ�း (ေ�� �)

ကရင်

မနွ်

တနသၚ်္ာရီ

ကယား

မေကးွ

မေကးွ

ပဲခ�း (ေနာက)်

ရနက်�န်

ရခိ�င်

ဧရာဝတီ

ေနြပညေ်တာ်

��မ်း (ေ�� �)
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 မြ�န်�်ာနိုု�င်င်် ံ- လူသားချင်း်စာန်ာ�ှုု�င််် ာာလု�ုအ်ချျ်�ျားနိုနင်ငာ် ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်စစ�ံချျ်

၁.၃။  အက်အူညီလီူု�အပ်းရေးနာသားည်ီး လူဥူီး�ရေးရာ

လူဥူီး�ရေးရာအ�ပ်းစာ�နှငှ်း်း ပြပ်င်းး�ထိုးနားမုှုအဆိုင်း်းအလူု�က်း အက်အူညီလီူု�အပ်းရေးနာသားည်ီး လူဥူီး�ရေးရာ 

အက်ူအညီီ လူု�အပ်းရေးနာ
သားည်ီး လူူဦး�ရေးရာ

စာ�စာ�ရေးပ်ါင်းး�
လူူဦး�ရေးရာ

ပြပ်င်းး�ထိုးနားမုှုအဆိုင်း်း ဆိုက်းစာပ်း 
အချျက်းမှုျး�

အထိုးုခုျ�က်းဆို့�� 
ရေး�သားမှုျး�

အနုာမ်ှုး
ဆို့��

ဖုျစာီ�
မုှုရုှှိ 

ပြပ်င်းး�
ထိုးနား

အလူ့နား 
ပြပ်င်းး�
ထိုးနား

က်ပ်း အသားင့်းး

IDPာ�ျားာ ၃ာသန်း်ာ(နိုနစ်
ျ�န်ာ်ုထာု
ခန် င�်နန်း်ာချျ)်

- - ၂.၄ာသန်း် ၂၂၀၀၀ ၅၉၆၀၀၀ လျန််ျျ်ု�င်ာ်အဋိအုျာ၊ာ
်အ််ဲာ�ျားုကြျား
ုကြျ�်း�ျ�်၊ှာ်အါျျ်ဲ�
်စ  ်် သာာအစစည်းး်�ျား
နိုနင်ငာ်သဘုံာဝ်ဘုံး

အ�ခးူု်�န �၊ာချင်း်၊ာ
ျချင်၊်ာျယ်ား၊ာျ်င်၊်ာ
�်ျးဲ၊ာ�နဲ်၊်ာ်ခု�င်၊်ာစစ်
ျု�င်း်၊ာ�န�်း်မြ�ာျ၊်ာ
�န�်း် ာင်၊်ာ န်သဂာ စ်

်န််အ်မြအန််် သ�ူျား၊ာ
ု်မြချျသာဲးာသ�ူျား
နိုနင်ငာ််ဒသ ငဲ်း်ာ
်အါင်း်စည်းး်ာဝင််ု ံငသာဲးာ
သည်းငာ်IDPာ�ျားာ

၅၇၁၀၀၀ာ(နိုနစ်
ျ�န်ာ်ုထာု
ခန် င�်နန်း်ာချျ)်

- - ၄၃၇၀၀၀ ၇၀၀၀ ၁၂၇၀၀၀ လျန််ျျ်ု�င်ာ်အဋိအုျာ၊ာ
်အါျျ်ဲ�် စ  ်
်သာာအစစည်းး်�ျား
နိုနင်ငာ်သဘုံာဝ်ဘုံး

အ�ခးူု်�န �၊ာျချင်၊်ာ
ျယ်ား၊ာျ်င်၊်ာ
�နဲ်၊်ာ်ခု�င်၊်ာ�န�်း
်မြ�ာျ၊်ာ�န�်း် ာင််

်န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ်မြခင်း်��နု
သည်းငာ်နိုု�င်င််�ံ�ငသ�ူျား

၅၁၀၀၀၀ - - ၂၅၅၀၀၀ - ၂၅၅၀၀၀ ်အ််ဲာ�ျားုကြျား
ုကြျ�်း�ျ်
�၊ှာလျန််ျျ်ု�င်ာ်
အဋိအုျာ၊ာEO,ာသဘုံာဝ်ဘုံး

်ခု�င််

လသူားချင်း်စာန်ာ�ှ
ုျူု ည်းစလု�ု အ််န်ာ
သည်းငာ်ုမြခားအဋိအုျာာ
ဒဏာသ်င်ငာ်မြအည်းသ်�ူျား

၁၄.၅ာသန်း် - ၂.၁ာ
သန်း်

၁၀.၈ာသန်း် ၆၇၁၀၀၀ ၉၄၅၀၀၀ လျန််ျျ်ု�င်ာ်
အဋိအုျာ၊ာ်အ််ဲာ�ျား
ုကြျားုကြျ�်း�ျ်
�၊ှာEO,ာသဘုံာဝ်ဘုံး

 စ်နိုု�င်င််လံံ�း

မြ�န်�်ာနိုု�င်င်် ံငဲ်ာ်၂၀၂၄ာခ�နိုနစ်ု ငဲ်း်ာလဦူးး််ာ(၁၈.၆)ာသန်း်သည်းာ်လသူား
ချင်း်စာန်ာ�ှု ျူု ည်းစ�ျားျု�ာလု�ု အ်�ည်းဟ်ာ�ာခန် င�်နန်း်ထား်ာာ၂၀၂၃ာခ�
နိုနစ် ငဲ်ာ်(၁၇.၆)ာသန်း်�နုခ�င် ာ�နာအု��ျားလာမြခင်း်မြ�စ်သည်း။်ာအဋိအုျာ�ျား
ုျလ်ျမ်ြ�စ်အာဲး်န်ဖြိုးအစးာုျျု�းုျ်ု မြ�စ်ာ်န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ်��ှျားာ 
ဟာ�န်ထ်ု�းမြ�င်င ်ျလ်ာမြခင်း်ာ ု� င် ကြျာင်ငာ်လသူားချင်း်စာန်ာ�ှု ်မြခု်န်
သည်းာ်အု��ု�ယ်ု�ယ်ငဲ်း်လာ်န်သည်း။်ာ၂၀၂၄ာခ�နိုနစ်ု ျဲာ်စစ�ံချျ်် ်းုဲ�် န်ာ်
IDPာျနု်း်ဂျာဏာန်း် ျဲခ်ျျ်် ာ ငဲ်ာ်၂၀၂၃ာခ�နိုနစ်ျ�ငသု� ငအင်ာ်ကြီးျ�ု င်ခ်န် င�်နန်း်
သည်းငာ်အံ�စံ စ်ခ�ျု�ာုသံ�းမြအ�ာထားအါသည်း။်ာမြ�န်�်ာနိုု�င်င်် ံငဲ်ာ််န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ
်သူု ််ု ျဲသ်ည်းာ်၂၀၂၄ာခ�နိုနစ်ု ငဲ်း်ာ(၃.၆)ာသန်း်ုထာုမြ�င်င ်ျ်
လာနိုု�င််် ကြျာင်း်နိုနင်ငာ်နိုနစ်�ျ�န်�်စု ငဲ်း်ာ်န််အ်မြအန််် သာူIDPာု််ု ျဲ်
သည်းာ်(၆၀၀၀၀၀)ာန်စးအါးာ�နုနိုု�င််် ကြျာင်း်ာခန် င�်နန်း် ျဲခ်ျျထ်ားသည်း။်ာ�ု�ု
ုနိုို ်လျာျမ်ြ�စ််စ၊ာု င်း်ုျျအ်မြ�စ််စာ်န််အ်မြအန််် သ�ူျား၊ာ
ု်မြခချ်န်ထု�င်သ်�ူျားနိုနင်ငာ်ာု�်ု�နင််် အ််ဲာလထူ�ု  ငဲ်း်သု� ငာ်အါင်း်စည်းး်
ဝင််ု ံငသာဲးသ�ူျားသည်းလ်ည်းး်ာုနိုတ် ာယ်�်နုာ်န်ု�မြ�စ်ဖြိုးအစး၊ာု�ျားစ��နာာ
၂၀၂၄ာခ�နိုနစ်ု ငဲ်း် ငဲ်လ်ည်းး်ာလသူားချင်း်စာန်ာ�ှု ျူု ည်းစ�ျားျု�ာ
ုျလ်ျလ်ု�ု အ်ာ်န်�ည်းမ်ြ�စ်သည်း။်ာအဋိအုျာနိုနင်ငာ်ုကြျ�်း�ျ�်�ှျားာ

ုျလ်ျမ်ြ�စ်အာဲး်န်ဖြိုးအစး၊ာလသူားချင်း်စာန်ာ�ှု ု�င််် ာာဝင််် ်ာျျ်ညူ်းစခငဲ်င်
�ျားျု�ာမြင်င်း်အယ်ခ်ံ် မြခင်း််ကြျာင်ငာ်အု�ု ု�းလာသည်းငာ်ု်မြခု်န်သည်းာ်ျအ်
််ာဂျာါ်ဘုံး၊ာလျ�်နုာနိုု�င်င််ံ် ်း� ည်းဖ်ြိုးင်�်ု�၊ှာစစးအာဲး််းသသုာစာဲျျုင်း်
�နှိုနင်ငာ်၂၀၂၃ာခ�နိုနစ်ာ်�လု ငဲ်း် ု�ျခ် ခ်�ငဖြိုးအစးာလဦူးး််ာသံ�းသန်း်ခန် ငျ်ု�ာ
ထခုု�ျ်် စခ�ငသည်းငာ်�ု�ခါ��န် ်ု�င်း််ကြျာင်ငာ်ုကြီးျစးုျျယ်အ်ျျစ်စးထခုု�ျ�်ှ
�ျားျု�ာမြအန်လ်ည်းထ်ူ် ထာင််် န််ု�မြ�စ်သည်းငာ်မြ�န်�်ာနိုု�င်င််၏ံာ်င််ု ု�င််် မြ�
�နင်း်််းစ�်ဲး်ည်း�်ျားျု�ာလျင်မ်ြ�န်စ်ာဲာျ�န်ခ်�်း်စအါသည်း။်ာ၂၀၂၁ာခ�နိုနစ်ာ
်�်�ာ်ဝါ စ်လ ငဲ်ာ်ု််း်အ်ု်မြခု်န််ကြျမြင်ာခ�ငချုန်�်နစ၍ာ်န်အံ်�် င်ာဲ
်ထာျအံ်င�ာှုလနဲ်န််ည်းး်အါးမြခင်း်၊ာ�ံဲ� ဖြိုး�ု�း််းအါဝင််် ုာင််် ဲျသ်�ူျား
ျာသဘုံာဝ်ဘုံးုနိုတ် ာယ််် လှာငချ််းာ(DRR)ာလ�အ်င်န်း်�ျားနိုနင်ငာ််အ််ဲာ
လထူ�၏ာကြျံငကြျံငခနံိုု�င်စ်�်ဲး ည်း်် ုာျ်် ်းလ�အ်င်န်း်�ျားျု�ာလံ�် လာျ်
စာဲာု်ျာင််ု ထည်း်် �ာ်နိုု�င်စ်�်ဲး��နုမြခင်း် ု� င် အါင်း်စအ်၍ာလသူားချင်း်
စာန်ာ�နှိုနင်ငာ်�ံဲ� ဖြိုး�ု�း််းလု�ု အ်ချျာ်�ျားျု�ာနိုနစ််အါင်း်�ျားစာဲာုျ ်ု�ျ�်
မြ�ည်းင်ု ည်းး််အးနိုု�င်မ်ြခင်း််ကြျာင်ငာ်ယ်င်း်ုျူု ည်းစ�ျားု်အ်ာ�နစခု�် န််သ�ူျား
ျု�ာအု��ု�ထခုု�ျလ်ာ်စသည်း။်ာာ
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 မြ�န်�်ာနိုု�င်င်် ံ- လူသားချင်း်စာန်ာ�ှုု�င််် ာာလု�ုအ်ချျ်�ျားနိုနင်ငာ် ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်စစ�ံချျ်

၁၈.၆ သန်း၁၇.၆ သန်း

၁၄.၄ သန်း

၁ သန်း၁ သန်း
၃ သန်း

၂၀၂၄၂၀၂၃၂၀၂၂၂၀၂၁၂၀၂၀၂၀၁၉

��စအ်လိ�က ်အက�အညလီိ�အပ်ေနသည့ ်လ�ဦးေရ 
(၂၀၁၉ ခ���စ်မ� ၂၀၂၄ ခ���စ်အထ)ိ

5.3M5M
6.2M

0.9M1M

3M

202420232022202120202019

People targeted by year
2019 - 2024

54321

Severity of needs
600K
200K
50K

People in need

Intersectoral severity of needs
by admin 1 (in 202x)

Distribution of people in need
by admin 1 (in 202x)

အက်အူညီလီူု�အပ်းရေးနာသားည်ီး လူဥူီး�ရေးရာ အရေးသား�စာတုုံ့း 

ပြပ်ညီးနာ�း/
တုံ့ု�င်းး�ရေး�သားကြီးက်ီ�

၂၀၂၄ ချ�နှှစား 
အက်ူအညီ ီ

လူု�အပ်းရေးနာသားည်ီး 
လူူဦး�ရေးရာ

၂၀၂၃ ချ�နှှစားနှှင်း်း 
နှုုင်းး��ှဉ်ချျက်း

က်ျး�/မှုအလူု�က်း 
အမှုျု��သားမီှု�နှှင်း်း 
မုှုနား�က်ရေးလူ�%

အသားက်းအရ့ာ�းအလူု�က်း 
က်ရေးလူ� သားူင်း�း | 

အရ့ာ�းရေးရားက်း ပြီပီ်�သား ူ| 
သားက်းကြီးက်ီ�ရ့ာ�းအု�

မှုသားနားစာ့မှုး�မုှု 
အလူု�က်း

ဧ်ာဝ စ ၁.၅ာသန််း ၈ာ%ာ(+) ၅၂ာ% ၃၂%ာ| ၅၅%ာ| ၁၃% ၁၇%

အ�ခးူု်�န � ၁.၁ာသန််း ၂၇ာ%ာ(+) ၅၃ာ% ၃၄%ာ| ၅၅%ာ| ၁၁% ၁၃%

အ�ခးူု်န်ာျ် ၆၉၁၀၀၀ ၂၂ာ%ာ(+) ၅၃ာ% ၂၆%ာ| ၅၉%ာ| ၁၅% ၁၃%

ချင်း် ၂၆၄၀၀၀ ၂၄ာ%ာ(-) ၅၃ာ% ၄၆%ာ| ၄၅%ာ| ၉% ၂၁%

ျချင်် ၈၆၀၀၀၀ ၂ာ၈%ာ(+) ၄၈ာ% ၃၃%ာ| ၅၉%ာ| ၈% ၉%

ျယ်ား ၃၂၂၀၀၀ ၂၂ာ%ာ(+) ၅၁ာ% ၃၉%ာ| ၅၃%ာ| ၈% ၁၁%

ျ်င်် ၈၅၁၀၀၀ ၃၃%ာ(+) ၅၁ာ% ၃၈%ာ| ၅၂%ာ| ၁၀% ၁၇%

�်ျးဲ ၁.၉ာသန််း ၃၀ာ%ာ(+) ၅၅ာ% ၂၉%ာ| ၅၇%ာ| ၁၄% ၁၇%

�နိုတ် လး ၁.၂ာသန််း ၁၀ာ%ာ(-) ၅၃ာ% ၂၈%ာ| ၆၀%ာ| ၁၂% ၁၀%

�နဲ်် ၅၄၉ာသန််း ၄ာ%ာ(-) ၅၃ာ% ၃၃% | ၅၄%ာ| ၁၃% ၁၅%

်န်မြအည်း််  ာ် ၃၀၆၀၀၀ ၉ာ%ာ(+) ၅၂ာ% ၃၁%ာ| ၅၉%ာ| ၁၀% ၁၁%

်ခု�င်် ၁.၇ာသန််း ၁ာ%ာ(+) ၅၂ာ% ၃၄%ာ| ၅၅%ာ| ၁၁% ၁၇%

စစ်ျု�င်း် ၂.၉ာသန််း ၁၂ာ%ာ(+) ၅၄ာ% ၃၁%ာ| ၅၇%ာ| ၁၂% ၁၀%

�န�်းု်�န � ၃၆၀၀၀၀ ၄၀ာ%ာ(+) ၄၈ာ% ၃၅%ာ| ၅၆%ာ| ၉% ၉%

�န�်း်မြ�ာျ် ၉၄၇၀၀၀ ၁၈ာ%ာ(+) ၅၀ာ% ၃၇%ာ| ၅၄%ာ| ၉% ၉%

�န�်း် ာင်် ၆၈၁၀၀၀ ၁၉ာ%ာ(-) ၅၁ာ% ၃၅%ာ| ၅၆%ာ| ၉% ၉%

 န်သဂာ စ် ၅၆၀၀၀၀ ၂၇%ာ(+) ၅၁ာ% ၃၆%ာ| ၅၃% | ၁၁% ၁၂%

်န်ျ်�န်် ၂ာသန်း် ၂၆ာ%ာ(-) ာာာာာာာာာာ၅၃ာ%ာာာာာာာာာ ၂၆%ာ| ၆၃%ာ| ၁၁% ၁၂%

ုျူု ည်းစလု�ု အ််န််သာာလဦူးး််ု ုု ျျုားာ်ုာျအ်ါလင်ငသ်ု� ငသာဲး််ာျက်ြျည်းငရှ်ှိုနိုု�င်အ်ါသည်း။်

bit.ly/MMR2024HNRPPiN

http://bit.ly/MMR2024HNRPPiN
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 မြ�န်�်ာနိုု�င်င်် ံ- လူသားချင်း်စာန်ာ�ှုု�င််် ာာလု�ုအ်ချျ်�ျားနိုနင်ငာ် ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်စစ�ံချျ်

 အပု်�င်းး� ၂ 
လူသူားး�ချျင်းး�စားနားမုှုဆိုု�င်းးရား တုံ့့� ်ပြပ်နားရေးရာ�လူ�ပ်းင်းနား�စာမ့ီှုချျက်း

�ကွေးက်း� 
၂၀၂၃ာခ�နိုနစ်ု ငဲ်း်ာ�်ျးဲ�နုာ််လ�့်း�ု�း�ခှံ် ်သာာု�်ု�ျား။ာာာ 
ဓာ အံ်�ာ-ာ�ု �်ျ်ု �ဲ��ုစည်းး်
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၂.၁။ မှုဟုးဗျူျူဟုးရာညီးရ့ာ�းချျက်းမှုျး� 

1M
500k
100k

Number of people targeted

မဟာဗျ�ဟာရညရွ်ယခ်ျက ်(၁) အရ က�ညေီပးရန် 

လျာထားသည့ ်လ�ဦးေရ

မဟာဗျ�ဟာရညရွ်ယခ်ျက ်(၁) 
လ�အ့ခငွ့အ်ေရး၊ အြပညြ်ပညဆ်ိ�ငရ်ာ လ�သားချငး်စာနာမ�ဥပေဒ��င့ ်လ�သားချငး်
စာနာမ�ဆိ�ငရ်ာ အေြခခစံညး်မျဉ်းများကိ� ေလးစားမ���ိေစရန ်ပိ�မိ�ြမ�င့တ်ငေ်ဆာင်
ရွကြ်ခငး်အပါအဝင ်လ�သားချငး်စာနာမ�တံ� ့ြပနေ်ရးလ�ပ်ငနး်အားလံ�းတငွ ်ကာ
ကယွေ်စာင့ေ်��ာကေ်ရးကိ� စွဲ�မဲစာွ ဗဟိ�ြပ�လျက ်ကာကယွေ်စာင့ေ်��ာကေ်ရး
ဆိ�ငရ်ာ အ��ရာယြ်ဖစ်�ိ�ငေ်ြခများ��င့ ်လိ�အပ်ချကမ်ျားကိ� သတမ်�တေ်ဖာ်ထ�တ်
ြခငး်၊ ေစာင့�်ကည့စ်စ်ေဆးြခငး်��င့ေ်လ�ာခ့ျြခငး်အားြဖင့ ်လ�ဦးေရ (၃) သနး်ကိ� ကာ
ကယွေ်စာင့ေ်��ာကမ်�ေပးရန။် 

မဟာဗျ�ဟာရညရွ်ယခ်ျက ်(၂)
စားနပ်ရိက�ာမဖ�လံ�မ�၊ အာဟာရချိ� �တဲမ့���င့ ်ကျနး်မာေရးဆိ�ငရ်ာ �ခမ်ိးေြခာကမ်�များ
ကိ� ရငဆ်ိ�ငေ်နရသည့ ်သိ�မ့ဟ�တ ်ရငဆ်ိ�ငရ်မည့အ်��ရာယ�်�ိေနသည့ ်ေနရပ်စနွ ့ခ်ာွ
ရသ�များ၊ ေနရပ်ြပနရ်သ�များ၊ �ိ�ငင်မဲံသ့�များ��င့ ်အြခားေသာ အကျပ်အတညး်ဒဏ်
သင့ြ်ပညသ်� (၃.၇) သနး်တိ�၏့ ထခိိ�ကခ်စံားရမ�၊ ေရာဂါြဖစ်ပာွးမ���င့ ်ေသဆံ�းမ�တိ� ့
ကိ� ကာကယွတ်ားဆးီေပးရန ်သိ�မ့ဟ�တ ်ေလ�ာခ့ျေပးရန။် 

မဟာဗျ�ဟာရညရွ်ယခ်ျက ်(၃) 
ေနရပ်ြပနရ်သ�များ၊ �ိ�ငင်မဲံသ့�များ��င့ ်အကျပ်အတညး်ဒဏသ်င့ြ်ပညသ်� အနညး်ဆံ�း 
(၂.၅) သနး်တိ�၏့ ��ငသ်နရ်ပ်တည�်ိ�ငေ်ရး��င့ ်၎ငး်တိ�၏့ လ�သားချငး်စာနာမ�ဆိ�ငရ်ာ 
လိ�အပ်ချကမ်ျား ပိ�မိ�ဆိ�းရွားမလာေစေရးအတကွ ် က�ညေီပးရန�်�င့ ်အေသးစိတ်
ြပငဆ်ငထ်ားသည့ ်မ��ိမြဖစ်လိ�အပ်ေသာ ဝနေ်ဆာငမ်�များ��င့ ်အက�အညမီျားကိ� 
ေဘးကငး်လံ�ြခ�ံစာွ၊ ဂ�ဏသ်ကိ�ာ��ိစာွြဖင့ ်အချိန�်�င့တ်ေြပးည ီလကလ်�မ်းမီရ��ိ�ိ�ငေ်စ
ရန။် 

1M

Number of people targeted

500k
100k

မဟာဗျ�ဟာရညရွ်ယခ်ျက ်(၂) အရ က�ညေီပးရန် 

လျာထားသည့ ်လ�ဦးေရ

1M
500k
100k

Number of people targeted

မဟာဗျ�ဟာရညရွ်ယခ်ျက ်(၃) အရ က�ညေီပးရန် 

လျာထားသည့ ်လ�ဦးေရ

လ�ဦးေရ 
(၃) သန်းကိ� 
က�ညရီန်လျာထားသည။်

လ�ဦးေရ 
(၃.၇) သန်းကိ� 
က�ညရီန်လျာထားသည။်

လ�ဦးေရ 
(၂.၅) သန်းကိ� 
က�ညရီန်လျာထားသည။်

၁.၆ သန်း ၃၂၉၀၀၀ ၃၉၂၀၀၀

၁.၉ သန်း ၄၁၈၀၀၀ ၃၂၂၀၀၀

၁.၃ သန်း ၂၇၃၀၀၀ ၃၂၂၀၀၀
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ဤာHNRPာ၏ာ�ဟာာဗျူျ�ဟာာ်ည်း်် ဲယ်ခ်ျျာ်(၃)ာခ� ု� ငသည်းာ်�ကြျာ�စဖြိုးအစးစစး
် ာင�ည်းငာ်ျ�လသ�ဂျာဂ၏ာမြ�န်�်ာနိုု�င်င််ံု  ျဲာ်ကြျားျာလအးူ်အါင်း်
်ုာင််် ဲျ်် ်း�ူ် ဘုံာင်ာ်(UNTCF)ာ�နာ�ဟာာဗျူျ�ဟာာဦးးစား်အးုချျာ်
(၁)-(SP1ာ-ာုသျျ်ယ််ု ယ််် န်န်ိုနင်ငာ်ုသျ်ု နိုတ် ာယ်ျ်ာျယဲ််် အး
်န်)်ာ ငဲ်ာ်စဲ�ဖြိုး��အါဝင်သ်ည်း။်ာUNTCFာသည်းာ်မြအည်းသ်�ူျား၏ာလသူားချင်း်
စာန်ာ�ှု ု�င််် ာာလု�ု အ်ချျ�်ျားာအု�ု ု�း�လာ်စ််းု ျဲာ်�ံဲ� ဖြိုး�ု�း််း
လ�အ်င်န်း််ုာင််် ဲျသ်�ူျားျာုားမြ�ည်းင်ု ်ျာင််ု ထည်း်် �ာ််န်သည်းငာ်
်အ််ဲာလထူ�ကြျံငကြျံငခနံိုု�င််် ်းနိုနင်ငာ်ု်မြခခဝံန််် ုာင်�်�ှျားျု�ာလသူားချင်း်
စာန်ာ�လှ�အ်င်န်း်�ျားနိုနင်ငာ် ဲ��ျ်် ုာင််် ဲျ်် န်ာ််ည်း်် ဲယ်ထ်ားသည်း။်ာ

UNTCFာ၏ာ�ဟာာဗျူျ�ဟာာဦးးစား်အးုချျာ်(၁)ာျု�ာုမြခား်သာာ
ဦးးစား်အးုချျာ်(၃)ာခ�မြ�င်ငာ်ုားမြ�ည်းင်် အးထားသည်း။်ာယ်င်း် ု� ငသည်းာ်�
�နု�မြ�စ်လု�ု အ််သာာလ�ူှု ု�င််် ာဝန််် ုာင်�်�ှျားျု�ာ််�နည်း ်ည်း ်ံင် စ
်န်န်ိုနင်ငာ်စန်စ်�ျား၏ာကြျံငကြျံငခနံိုု�င်�် ှု�း ျ်် စ်န်လ်ည်းး််ျာင်း်ာ(SP2)၊ာ
မြအည်းသ်�ူျားျု�ာလ�အ်အု�င်ခ်ငဲ်င်် အး်န်န်ိုနင်ငာ််အ််ဲာလထူ�၏ာကြျံငကြျံငခနံိုု�င်�်ာှ
ခု�င်�်ာုား်ျာင်း််စ်န်လ်ည်းး််ျာင်း်ာ(SP3)၊ာဖြိုးင်�်ုးချ�်း််းု ျဲာ်
်�ာင်း်နိုနင််ု ား�ျားျု�ာခု�င်�်ာုား်ျာင်း််စ်န်လ်ည်းး််ျာင်း်ာ(SP4)ာ
ဦးး ည်းထ်ားသည်း။်ာု်သးစု ်ု ချျ�်ျားျု�ာ်န်ာျ်ု ျ ်ဲ�ာ(၄-၄)ာ
 ငဲ်ာ်ကြျည်းငန်ိုု�င်အ်ါသည်း။်ာ

ဤာ၂၀၂၄ာခ�နိုနစ်ာHNRPာ ငဲ်ာ်အါ�နုသည်းငာ်လသူားချင်း်စာန်ာ�ှု ု�င််် ာာ ံ� ငမြအန််
််းလ�အ်င်န်း်သည်းာ် စ်နိုု�င်င််လံံ�းျု�ာုျလ်ျလ်�့်းမြခ�ံ်ုာင််် ဲျ်
�ည်းမ်ြ�စ်ဖြိုးအစး၊ာ စ်မြ�ည်းး်မြ�ည်းး် ု�း ျလ်ာ်သာာ�ု �်ျ်ု သစ်�ျား
နိုနင်ငာ်ဝင််် ်ာျျ်ညူ်းစခငဲ်ငလ်�်း်ကြျာင်း်�ျားနိုနင်င်ု ည်းစာသင်င ်င်ငစ်ာဲ ု�းမြ�ိင်င်

ထား်သာာလျာထားချျ ်စ်ခ�ျု�ာ(ယ်ခင်န်ိုနစ်ုလား ူု ချုန်ျ်ထျာ်
လျာထားလဦူးး််ာ၈၀၀,၀၀၀ာ်ျျာ် ု�းလာသည်း)်ာလျာထား်ုာင််် ဲျ်
အါ�ည်း။်ာလသူားချင်း်စာန်ာ�ှု ု�င််် ာာ ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်သည်းာ်စစစဉ်ထား
်သာာ�ံဲ� ဖြိုး�ု�း််းလ�အ်င်န်း်�ျား၏ာု�နုန်မ်ြ�ိင်င ်င််် ုာင််် ဲျန်ိုု�င်�်၊ှာလသူား
ချင်း်စာန်ာ�ှု ု�င််် ာာဝင််် ်ာျျ်ညူ်းစခငဲ်င၊်ာစ�်ဲး်ုာင််် ည်းန်ိုနင်ငာ််န်အံ်�် င်ဲ
်�နု� ှု� ငနို နင်ငာ််�ှာ်�နန်း်ချုန်ညိ််း၍ုာာဦးးစား်အးလ�အ်င်န်း်�ျားျု�ာလျ််  ဲ�
ျျစာဲာသ �်န ထ်ားအါသည်း။်ာာဤသု� ငဦးးစား်အးလ�အ်င်န်း်သ �်န ်
်ုာင််် ဲျမ်ြခင်း်သည်းာ်ျဏ္ဍစံ�အးူ်အါင်း်ုန်း်စစ်််း�ူ် ဘုံာင်ာ်(JIAF)ာ
၏ာ် ဲ� �နုချျ�်ျားနိုနင်ငာ်ျ�ာာလံ�းုု�င််် ာာလ�်းညွှ့န်ခ်ျျ�်ျားနိုနင်င်ု ည်းစာ
သျ်် သု်ထာျ်ု ထားု်မြခခံ် သာာ ျဲခ်ျျ�်နှ်ည်းး်လ�်း�ျား
ျု�ာုသံ�းမြအ�၍ာခန် င�်နန်း်ထား်သာာဝင််် ်ာျျ်ညူ်းစခငဲ်င၊်ာစ�်ဲး်ုာင််် ည်း်
နိုနင်ငာ််န်အံ်�် င်ဲ် ထာျအံ်င� ှု� ငျု�ာချုန််ု လျျာ််နိုု�င်သ်�ှ်သာာလသူားချင်း်
စာန်ာ�ှု ျူု ည်းစ�ျားျု�ာု််း ကြီးျစးလု�ု အ််န်သ�ူျားသု� ငာလျာထား
်အးုအ်နိုု�င််် န်ာ််ည်း်် ဲယ်သ်ည်း။်ာ

ဦးးစား်အးလ�အ်င်န်း်သ �်န ်် ာ ငဲ်ာ်ုဓုျ်�ာင်း်နိုနင််ု ားုမြ�စ်ာ
လု�ု အ်ချျ�်ျား၏ာမြအင်း်ထန်�်နှိုနင်င်ု  ာူထခုု�ျလ်ယဲ်�်ျှု�ာုသံ�းမြအ�
ထားအါသည်း။်ာ၂၀၂၄ာခ�နိုနစ်ာHNRPာသည်းာ််န််အ်မြအန််် သ�ူျား၊ာု်မြချျ
သာဲးသ�ူျားနိုနင်ငာ််ဒသ ငဲ်း််အါင်း်စည်းး်ဝင််ု ံငသာဲးသ�ူျားုအါုဝင်ာ်
်န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ်သ�ူျားျု�လည်းး််ျာင်း်၊ာုကြီးျစး�ားုံ�းလု�ု အ်ချျ်
�ျား�နု်န်သည်းငာ််ဝးလံ် ခါင်အ်ါး်သာာအဋိအုျာ်ဒသ�ျားနိုနင်ငာ််န််ာ�ျား
ျု�လည်းး််ျာင်း်ာအု��ု�ဦးး ည်းထ်ားသည်း။်ာ စ်ချုန် ်ည်းး် ငဲ်ာ်ဤ
စစ�ံချျသ်ည်းာ်ကြျံငကြျံငခနံိုု�င်�် ှည်း်် ုာျ်် ်းလ�အ်င်န်း်၊ာသဘုံာဝ
်ဘုံးုနိုတ် ာယ််် လှာငချ််းာ(DRR)လ�အ်င်န်း်ျ�ငသု� င် သာာအု��ု�ျျယ်မ်ြအန် င်
ဖြိုးအစးာျာလ�နည်း်် ုာင််် ဲျသ်ည်းငာ်လ�အ်င်န်း်�ျား၊ာHNRPာ၏ာန်ယ်အ်ယ််
မြအင်အ်�နုာTCFာ၏ာ�ဟာာဗျူျ�ဟာာဦးးစား်အးုချျ�်ျားနိုနင်ငာ်ျု�ျည််းစ် စ်န်ာ်
်မြအာင်း်လ�် ုာင််် ဲျသ်ည်းငာ်လ�ူှု ု�င််် ာာု်မြခခဝံန််် ုာင်�်ှ် အးမြခင်း်
လ�အ်င်န်း်�ျားနိုနင်ငလ်ည်းး်ာ�နင်း်လင်း် ျုျစာဲာအု�င်း်မြခားထားအါသည်း။်ာ

လ�သားချငး်စာနာမ� အက�အညလီိ�အပ်ေနသည့ ်လ�ဦးေရ��င့ ်အက�အညေီပးအပ်ရန် လျာထားသည့ ်လ�ဦးေရတိ�က့ိ� 
ကျားမ��င့ ်အသကအ်ရွယအ်လိ�က ်ခဲွြခားေဖာ်ြပြခငး်  

၁၈.၆ သန်း ၉.၇ သန်း ၆.၀ သန်း ၁၀.၅ သန်း ၂.၁ သန်း ၂.၄ သန်း 

၇၀၈၀၀၀၅၉၉၀၀၀၂.၉ သန်း ၁.၈ သန်း ၂.၈ သန်း၅.၃ သန်း

အမျိ�းသမီး��င့ ်
မိန်းကေလး

အက�အညလီိ�အပ်ေနသ� (၅၂ %)

(၅၂ %)

(၃၂ %)

(၃၄%) (၅၅ %)

(၅၇%) (၁၁%) (၁၃ %)

(၁၃ %)(၁၁ %)အက�အညေီပးရန ်
လျာထားသ�

ကေလးသ�ငယ ်
(၀ ��စမ်� ၁၈ ��စ)်

အရွယေ်ရာက�်ပီးသ� 
(၁၈ ��စမ်� ၆၀ ��စ)် 

သက�်ကးီရွယအ်ိ� 
(၆၀ ��စ�်�င့အ်ထက)်

မသန်စမ်ွးသ�

၂.၂။ လူသူားး�ချျင်းး�စားနားမုှုဆိုု�င်းးရား တုံ့့� ်ပြပ်နားရေးရာ�လူ�ပ်းင်းနား�မှုဟုးဗျူျူဟုး

လူဥူီး�ရေးရာ (၅.၃) သားနား�ျု�ာျညူ်းစ် အး်န််ု  ျဲာ််န်အံ်�် င်ာဲ

ု်�်ုျန််် ဒ်လာ(၉၉၄) သားနား� လု�ု အ်သည်း။်
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 မြ�န်�်ာနိုု�င်င်် ံ- လူသားချင်း်စာန်ာ�ှုု�င််် ာာလု�ုအ်ချျ်�ျားနိုနင်ငာ် ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်စစ�ံချျ်

ဤုအု�င်း် ငဲ်ာ်၂၀၂၄ာခ�နိုနစ် ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်စစ�ံချျ်် ်းုဲ�မြခင်း်ျု�ာ
ု်ထာျ်ု ျမူြအ�ထားသည်းငာ်ဘုံံ�ယ်ူု ချျ်ု ချု� �ျု�ာ်�ာ်မြအထားသည်း။်ာ
ဤယ်ူု ချျ�်ျား�နာာ�သန်စ်�်ဲး�နှိုနင်ငာ်ျျား�််း်ာန်ယ်အ်ယ်အု်�င်း် ငဲ်ာ်
ျွ�်းျျင်သ်�ူျားုအါုဝင်ာ် စ်နိုု�င်င််လံံ�း�နုာလ�အ််�ာ်ျု�င်�်ျာ်(၃၀၀)ာ
်ျျာ် ု� ငနို နင်ငာ်ျျယ်မ်ြအန် ငစ်ာဲာ ု�င်အ်င််် ုးဲ်နိုးဲထားသည်းင်် လဒ�်ျားမြ�စ်ကြျ
သည်း။်ာလု�ု အ်ချျ�်ျား�နာာ�်�ှာ်လင်ငထ်ား်သာာမြ�စ််အ်�ျားနိုနင်င်ု  ာူ
ျဲ�မြအားမြခားန်ားစာဲာ်အ််အါျလ်ာနိုု�င်အ်ါသည်း၊်ာသု� င် သာ်ာစစ�ံချျ်ု  ျဲာ်
ုန်ာဂျာ ်ု မြ�င်�်ျားနိုနင်ငာ်စစ�ံျနု်း်န်ယ်အ်ယ်�်ျားသ �်န ်် ာ ငဲ်ာ် သ
�  ်ည်းး်မြ�စ််စ််းု ျဲာ်သ်ဘုံာ ညူ်းစထား်သာာဘုံံ�ယ်ူု ချျ်
�ျားျု�ာုစ�ု �ဲ��ုားလံ�း ငဲ်ာ်ုသံ�းမြအ�ခ�ငဖြိုးအစးမြ�စ်သည်း။်ာစစ�ံချျ်် ်းုဲ�
်ာ ငဲ်ာ်ုသံ�းမြအ�ထားသည်းငာ်ယ်ူု ချျ�်ျား၏ာသျ်ု ု�င်�်ာှသု� င�ဟာ� ာ်
စစ�ံချျလ်�အ်င်န်း်�ျားုားာမြအင််ု င််် ုာင််် ဲျ်် န်ာ်လု�ု အ်�ျှု�ာစုစစ်
ု ည်းမ်ြအ�်န််ု  ျဲာ်သံ�းလ စ်ကြီးျ�်ုာ်စာင်ငက်ြျည်းငစ်စ််ုး််း
လ�အ်င်န်း်�ျားျု�ာ စ်နိုနစ်အ လ်ံ�းာအံ��နန််် ုာင််် ဲျအ်ါ�ည်း။်ာ

ပြခ့ျ�င်း့�ရေးဖျးးပြပ်ချျက်း 

အဋိအုျာနိုနင်ငာ်ုကြျ�်း�ျ�်�ှျားာဖြိုးအစးုံ�း်စ််းု ျဲာ် ု�ျ ်နဲ်း်
လှံ�်ုာ်��ှျားျု�ာုျလ်ျ်် ုာင််် ဲျ်် န််သာ်လည်းး်၊ာ၂၀၂၄ာခ�
နိုနစ်ာHNRPာစစ�ံချျ်် ်းုဲ�် ာ ငဲ်�်ာူလျ�်နုု်မြခု်န်သည်းာ်
်န်ာင်လ်ာ�ည်းင ်စ်နိုနစ်လံ�း ငဲ်ာ်ုျလ်ျမ်ြ�စ််အ််န်�ည်းဟ်ာ�ာ
ယ်ူု ထားသည်း။်ာမြအည်းသ် ူစ််အ်လံ�းသည်းာ်စစးအာဲး််းုားန်ည်းး်
မြခင်း်၊ာ်�းျျဲ�်ျားနိုနင်ငာ်ဝန််် ုာင်�်�ှျားျု�ာလျလ်န�်း�စ�နှ်ည်းး်အါး
မြခင်း်၊ာုသျ်် �းဲဝ�်း်ျျာင်း်လ�အ်င်န်း်�ျားာသု� င�ဟာ� ာ်ဝင််် င်ဲ်
ုခငဲ်င်ု လ�်း�ျားာုျန် င်ု သ �်နုမြခင်း် ု� ငု မြအင်ာ်နိုု�င်င််ံ် ်း� ည်းဖ်ြိုးင်�်ု
�၊ှာလျန််ျျ်ု�င်အ်ဋိအုျာ�ျား၊ာERWာုအါုဝင်ာ််အါျျ်ဲ�် စ  ်
်သာလျန််ျအ်စစည်းး်�ျား၊ာ်မြ�မြ�ိ�အ်�ု�င်း်�ျားနိုနင်ငာ်ချုန်ျ်ု�ျ်် အါျျ်ဲ�
အစစည်းး်ာ(IEDs)ာ�ျား၊ာုကြီးျ�်ုကြီးျ�်ု်န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ်��ှျားနိုနင်ငာ်သဘုံာဝ
်ဘုံးုနိုတ် ာယ်�်ျားျု�ာုျလ်ျက်ြျ�ံ် ဲ�်န််ဦးး�ည်းမ်ြ�စ်သည်း။်ာ

စစ�ံျနု်း်််းုဲ�် ာ၌ာုသံ�းမြအ�ထား်သာာုဓုျယ်ူု ချျ�်ျား ငဲ်ာ်
်ုာျအ်ါ ု� ငာအါဝင်က်ြျသည်းာ်-ာ

• လ�အ်င်န်း််ုာင််် ဲျ�်အှ ဝ်န်း်ျျင်သ်ည်းာ် ည်းဖ်ြိုးင်�်ု��ှ�နုဘုံ�ာ
်မြအာင်း်လ�လယဲ််် န်ဦးး�ည်းမ်ြ�စ်ဖြိုးအစး၊ာလသူားချင်း်စာန်ာ�ှု ု�င််် ာာ
လု�ု အ်ချျ�်ျား၊ာသာဲးလာ််း/ဝင််် ်ာျျ်ညူ်းစ် ်း၊ာ်န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ
်�နှိုနင်ငာ််န််အ်မြအန််် ��ှျားု်အ်ာုု�းျျု�း�ျားသျ်် ်ာျ်် န်ျာ၊ာ
်ဒသခ�ုံ �်ျ်ု �ဲ���ျားျု�ာ�ျားစာဲု်လးထား်�ည်းငာ််မြအာင်း်
လယဲ်မ်ြအင်လ်ယဲ်�်နု်သာာလသူားချင်း်စာန်ာ�ှု ု�င််် ာာ ံ� ငမြအန််် ်းန်ည်းး်
လ�်း�ျားျု�ာလု�ု အ်အါ�ည်း။်ာ

• နိုု�င်င်် ံငဲ်း််န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ်��ှျားာ(ျာလ ု�၊ာျာလ�နည်းန်ိုနင်ငာ်
ုကြီးျ�်ုကြီးျ�်ု်န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ်��ှျား)ာသည်းာ်ုျလ်ျမ်ြ�င်င ်ျ်် န်ဦးး
�ည်းမ်ြ�စ်ဖြိုးအစး၊ာမြ�န်�်ာနိုု�င်င််၏ံာလသူားချင်း်စာန်ာ�ှု ်မြခု်န်ျု�ာအု��ု�
ုု�း်ဲား်စအါ�ည်း။်ာ

• မြ�န်�်ာနိုု�င်င််၏ံာ်ဒသု�ျားုမြအား ငဲ်ာ်ဝင််် ်ာျျ်ညူ်းစခငဲ်င/်
သာဲးလာခငဲ်င�်ျား�နာာုျလ်ျျ်န် ငသ် ခ်ံ် န််ဦးး�ည်းမ်ြ�စ်ဖြိုးအစး၊ာ
ထနု်း်ချ�အ်��ှ ညူ်းစသည်းငာ််ဒသ�ျား ငဲ်ာ်ဗျူျ�ရုှို�ျ််စစစန်စ်၏ာ
သ �်န ခ်ျျ်ု �ျု�း�ျု�း ု� င် ကြျာင်ငလ်ည်းး််ျာင်း်၊ာအဋိအုျာ�ျား
အု��ု�မြအင်း်ထန်လ်ာမြခင်း််ကြျာင်ငာ်လည်းး််ျာင်း်ာုချ်ု ခ��ျားာအု�ု ု�း
လာနိုု�င်သ်ည်း။်ာ

• ုထးူသမြ�င်ငာ််ဝးလံ် ခါင်အ်ါး်သာာ်ဒသ�ျား ငဲ်ာ််အါျျ်ဲ�
်စ  ်် သာာလျန််ျအ်စစည်းး်�ျားာ(EO)ာနိုနင်ငာ်ထု်  ဲ� မြခင်း်၊ာ
်လ်ကြျာင်း်�နာဗံျူ�းကြီးျ�မြခင်း်၊ာလျန််ျက်ြီးျစးမြ�င်ငာ်အစ်ခ မ်ြခင်း်၊ာ
ု င်း်ုျျအ်ဝင််် ်ာျ�်နာ်�ဲမြခင်း်နိုနင်ငာ်ဥအ်ဒ��င��်းုစးထနု်း်သ�်ုး
မြခင်း်၊ာုဓ�မလသူစ်စ�် ုာင်း်မြခင်း်နိုနင်ငာ်ု င်း်ုျျအ််စခု�င်း်
မြခင်း်၊ာဖြိုးခ�်ုး်မြခာျ်် င်ညိဲ်းစ်မြခင်း်၊ာလျူ�န်ျ်းူမြခင်း်၊ာျျား�ု်မြခမြအ�
ုကြျ�်း�ျ�်နှိုနင်ငာ်ုမြခားလူ ငု ခငဲ်င်ု ််း�ျားျု�ာချု�း်�ာျမ်ြခင်း်
စသည်း ်ု� ငု အါုဝင်ာ်ျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်် ်းုု�င််် ာာုနိုတ် ာယ််
မြ�စ်နိုု�င််် မြခ�ျားာုျလ်ျအ်ျံ� နိုနံ င် န်ဦးး�ည်းမ်ြ�စ်သည်း။်ာနိုု�င်င််�ံ�ငာရုှို�
ဟာင်ဂ်ျာျာ�ျားနိုနင်ငာ်�သန်စ်�်ဲးသ�ူျားုအါုဝင်ာ်ထခုု�ျလ်ယဲ််ု �အ်စ�
�ျားသည်းာ်ဖြိုးခ�်ုး်မြခာျ�်�ှျားျု�ာအု��ု�် င််ု ု�င််် အါ�ည်း။်ာ အ်�ဲ���ျား၏ာ
�ုနိုနအ်ုချ�အ်ချယ်�်နှိုနင်ငာ် ု�ျခ်ု�ျ�်�ှျားု်အ်ာ်ကြျာျလ်န် င�်�ှျားာစု�င်
ဝင်အ်ျံ� နို နံ င် န်ဦးး�ည်းမ်ြ�စ်ဖြိုးအစး၊ာယ်င်း်သည်းာ်ုုျ�်မြအ ်် န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ်
�၏ှာုဓုျု်ကြျာင်း််င်း် စ်ခ�မြ�စ််န်အါ�ည်း။်ာ

• ထခုု�ျ�်ှု �ျု�း�ျု�း်ကြျာင်ငလ်ည်းး််ျာင်း်၊ာလျ�်နုနိုနင်ငာ်ယ်ခင််
ျာလုျျအ်ု ည်းး်�ျား၏ာစ�် အါင်း်သျ်် ်ာျ�်�ှျား်ကြျာင်င်
လည်းး််ျာင်း်ာမြအည်းသ်�ူျား၏ာ်င််ု ု�င််် မြ��နင်း်််းစ�်ဲး်ည်း�်ျားာ
အု��ု�် လျာငန်ည်းး်လာအါ�ည်း။်ာုင်း် �်နို�်ဲးအါး�ာှ ဟာ�န်ထ်ု�းမြ�င်င ်ျ်
မြခင်း်နိုနင်ငာ်စစးအာဲး််းျျုင်း်�ှု ်မြခု်န်�ျားသည်းာ်မြအည်းသ်�ူျား၏ာ
စားန်အ််ုျာာုအါုဝင်ာ်�နင်သ်န််် အ် ည်း်် ်းလု�ု အ်ချျ�်ျားုားာ
မြ�ည်းင်ု ည်းး််ယ်နူိုု�င်စ်�်ဲးျု�ာုျလ်ျထ်ခုု�ျ်် န်အါ�ည်း။်ာ

• ျ�ာာ စ်ဝန�်းလံ�း ငဲ်ာ်အဋိအုျာနိုနင်ငာ်ုျျအ်ု ည်းး်ုသစ်�ျားာ
ုျလ်ျ်် အ်ထျဲလ်ာ်န်သည်းန်ိုနင်င်ု �ှာမြ�န်�်ာနိုု�င်င််၏ံာျာလ
�နည်းက်ြျာဖြိုးအစမြ�စ်သည်းငာ်ုျျအ်ု ည်းး်ု်အ်ာနိုု�င်င်် ံျာ၏ာ
ုာရံှို�စု�ျ�်ျှု�ာုျလ်ျ်် �နု်စ််းနိုနင်ငာ်လံ�် လာျ်် သာာ်န်အံ်�် င်ဲ
်ထာျအံ်င��ှျားာ်ယ်နူိုု�င််် ်းု ျဲာ်အု��ု�ကြီးျ�ုးအ�်းုားထ� ်် န်ာ်
လု�ု အ်အါလ�ုင်�ည်း။်ာ

ပ်ဋိပု်က်ာနှငှ်း်း အကြက်မှုး�ဖျက်းမုှုမှုျး� 

အဋိအုျာနိုနင်င်ု ကြျ�်း�ျ�်�ှျားသည်းာ် စ်နိုု�င်င််လံံ�း ငဲ်ာ်ုျလ်ျ်
မြအင်း်ထန််် န်ဦးး�ည်းဟ်ာ�ာ်�ှာ်�နန်း်ထားဖြိုးအစး၊ာယ်ခ�ု ချုန် ်ငဲ်ာ်မြအည်းန််ယ်န်ိုနင်ငာ်
 ု�င်း််ဒသကြီးျစးုားလံ�းန်စးအါး ု� ငသည်းာ် ု�ျရု်ှို�ျမ်ြ�စ််စ၊ာသယဲ်ဝု်�ျမ်ြ�စ်
်စာထခုု�ျခ်ံ် န််သည်း။်ာဤစစ�ံချျ်် ်းသားသည်းင်ု ချုန် ်ငဲ်ာ်န်ယ်စ်အ်
်ဒသ�ျားစာဲ၌ာ ု�ျအ်ဲ��ျားု�နုန်မ်ြ�င်င ်ျခ်�ငဖြိုးအစးာု်အ်သားမြအည်းသ်�ူျား
ု ျဲာ်ျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်် ်းုု�င််် ာာစု�း်ု�်��ှျားာမြ�င်င ်ျ်် န်
သည်း။်ာစစ�ံချျ်် ်းုဲ�် ာ ငဲ်ာ်အဋိအုျာနိုနင်ငာ်ုကြျ�်း�ျ�်�ှျားသည်းာ်၂၀၂၄ာ

၂.၃။ စာမ့ီှုချျက်းရေးရာ�ဆို့�ရားတုံ့င့်းး အသား့��ပြပ်�ထိုးး�ရေးသားး �ဆူိုချျက်းမှုျး�နှငှ်း်း 
လူ�ပ်းင်းနား�စာမ့ှုး�ရေးဆိုးင်းးရာညီး 
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 မြ�န်�်ာနိုု�င်င်် ံ- လူသားချင်း်စာန်ာ�ှုု�င််် ာာလု�ုအ်ချျ်�ျားနိုနင်ငာ် ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်စစ�ံချျ်

ခ�နိုနစ် ငဲ်ာ်ျျယ်မ်ြအန် ငစ်ာဲာုျလ်ျမ်ြ�စ်အာဲး်န်�ည်းမ်ြ�စ််ကြျာင်း်နိုနင်ငာ်အါဝင််
သည်းင်ု �ဲ��ုားလံ�းျာုဓ�မ အ်သားသစ်စ�် ုာင်း်��ှျားာအု��ု�မြအ�လ�အ်
မြခင်း်၊ာမြအင်း်ထန််် သာာ ု�ျအ်ဲ��ျားာအု��ု�မြ�စ်အာဲးမြခင်း်၊ာခ စ်းသာဲးလာ�နှိုနင်ငာ်
လံ�မြခ�ံ််းုု�င််် ာာျန် ငသ် ခ်ျျ�်ျားာအု��ု��ျားမြအားလာမြခင်း်၊ာုကြီးျ�်ုကြီးျ�်ု
်န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ်��ှျားာ ု�းလာမြခင်း်၊ာသယ်ယ််အုူ� င် ုာင််် ်းလ�်း်ကြျာင်း်
�ျားျု�ာအု ်ု ု� င�/ှ�ျျ်ု စး��ှျားာ ု�းလာမြခင်း်၊ာ်လ်ကြျာင်း် ု�ျခ်ု�ျ�်ှ
�ျားနိုနင်ငာ်�ည်းသ်�ူည်းဝ်ါ�ခဲ�မြခားဘုံ�ာ်�်းသ�်းအစ်ခ �်�ှျားာအု��ု��ျားမြအားလာ
မြခင်း် ု� ငာမြ�စ်လာနိုု�င််် ကြျာင်း်ာယ်ူု ထားသည်း။်ာ

မြအင်း်ထန််် သာာ ု�ျအ်ဲ��ျား်ကြျာင်ငာ်ျျား�ု်မြခမြအ�ုကြျ�်း�ျ�်ာှနိုနင်ငာ်ာ
ုမြခားျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်် ်းုု�င််် ာုနိုတ် ာယ်�်ျားာ ု�းလာနိုု�င််
ဖြိုးအစး၊ာုထးူသမြ�င်ငာ််ဝးလံ် ခါင်အ်ါး်သာာာအဋိအုျာ်ဒသ�ျား ငဲ်ာ်ထခုု�ျ်
လယဲ်�်�ှျားနိုနင်ငာ်လု�ု အ်ချျ�်ျားာအု��ု�န်ျရုှ်ှိုင်း်လာ�ဲယ်�်နုသည်း။်ာ်မြ�မြ�ိ�အ်
�ု�င်း်�ျားျု�ာအု��ု�ု သံ�းမြအ��ှု အါုဝင်ာ်ုကြျ�်း�ျ ်ု�ျခ်ု�ျ�်�ှျား ု�း
လာမြခင်း််ကြျာင်ငာ်ုထးူသမြ�င်ငာ်ျ်လးသငူ်ယ်�်ျားနိုနင်ငာ်သျက်ြီးျစး်ဲယ််ု ု�
�ျားုအါုဝင်ာ်မြအည်းသ်�ူျား ငဲ်ာ်�သန်စ်�်ဲးသ�ူျားာအု��ျားလာနိုု�င်သ်ည်း။်ာ
လသူားချင်း်စာန်ာ�ှု ျူု ည်းစ�ျားျု�ာုချုန်န်ိုနင်င ််မြအးည်းစာလံ�် လာျစ်ာဲ
်ထာျအံ်င် အးနိုု�င်�်ျှု�လည်းး်ာထအ်�ံ်နိုနာင်င်် နိုနး်စအါလ�ုင်�ည်း။်ာ

ရေးနာရာပ်းစာန့ာ ်းခ့ျးရာမုှုနှငှ်း်း ရေးနာရာပ်းပြပ်နားရာမုှုမှုျး� 

 ဟာ�န်ထ်ု�းမြ�င်င ်ျလ်ာ်သာာအဋိအုျာ�ျားသည်းာ််�န � န်း််န််ာ�ျားစာဲ
သု� ငာ ဖြိုးအု�င်န််ျ ်ည်းး်ာအု��ု�ျျယ်မ်ြအန် ငလ်ာသည်းန်ိုနင်င်ု �ှာထအ် လ�လ�/
ုကြီးျ�်ုကြီးျ�်ုာ်န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ်��ှျားျု�ာအု��ု�်  ဲ� �နုလာ်ဖြိုးအစး၊ာ်န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ
််သာာမြအည်းသ်�ူျား၏ာလု�ု အ်ချျသ်ဘုံာဝ်အ်� ူည်း၍်ာုျူု ည်းစ
်အးမြခင်း်သည်းာ်၂၀၂၄ာခ�နိုနစ်ု ငဲ်း်ာ ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်�ျား၏ာအံ�စံ
 စ်ခ�ု မြ�စ်ာုျလ်ျ ်ည်း�်နု်န်ဦးး�ည်းမ်ြ�စ်သည်း။်ာမြအည်းသ်�ူျားျာ
ကြီးျ�်ု�န်�်ျားစာဲာ်န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ်အါျာယ်ခင်ျ်အင်ာ်န်ည်းး်အါး်န်ဖြိုးအစမြ�စ်သည်းငာ်
ု်င်း်ုမြ�စ်�ျားာအု��ု�လျင်မ်ြ�န်စ်ာဲာျ�န်ခ်�်းသာဲး�ည်းမ်ြ�စ်ဖြိုးအစး၊ာ�နင်သ်န််
်အ် ည်း်် ်းု ျဲာ်ာ််�နည်း်ု ျျု�း��နု်သာ်မြ��နင်း်န်ည်းး်�ျားာျု�ာ
အု�၍ာ�နစခု�ု ားထားလာ်သည်း။်ာုကြီးျ�်ုကြီးျ�်ု််ဲ�လျားသာဲးလာ်န််သည်းငာ်
မြအည်းသ်�ူျားသည်းာ်၎င်း် ု� င၏ာာလု�ု အ်ချျ်ု �ျု�း�ျု�းျု�ာမြ�ည်းင်ု ည်းး်နိုု�င််
်ုာင်ာ်ု်သးစု မ်ြအင််ု င်ထ်ား်သာ၊ာ််ဲ�လျားသာဲးလာ်န််သည်းငာ်
ု်မြခု်န်နိုနင်ငာ်အု��ု�ျု�ျည််းစ် သာ၊ာသင်င််  ာ်သည်းငာ် ံ� ငမြအန််် ်းန်ည်းး်
လ�်းအံ�စံ�ျားမြ�င်ငာ််အးုအ််သာ၊ာ်မြအာင်း်လယဲ်မ်ြအင်လ်ယဲ်�်နု်သာာုစ�
လု�ျ်ု ျူု ည်းစ�ျားျု�ာလု�ု အ်အါသည်း။်ာုထးူသမြ�င်ငာ််င်သဲားနိုနင်င်
်ဘုံာျခ်ျာာုျူု ည်းစအံ�စံာ(CVA)ာသည်းာ်ုကြီးျ�်ုကြီးျ�်ု်န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ်�ှ
�ျားျု�ာ�ကြျာခဏာ်င််ု ု�င််် န််သည်းငာ််ဒသ�ျား�နုာ်အ််ဲာလထူ�ျာသသုာ
စာဲသ်ဘုံာျျသည်းငာ်ဦးးစား်အးအံ�စံ စ်ခ�မြ�စ််န်အါသည်း။်ာ

ျ�လသ�ဂျာဂ၏ာသ င်း်ုချျ်ု လျ�်ျားု်၊ာု်သးစု ်
ုချျ်ု လျ�်ျားျု�ာ်ျာျယ််ူ် �နုနိုု�င်သ်ည်းငာ်မြအည်းန််ယ်/် ု�င်း််ဒသ
ကြီးျစးုားလံ�း ငဲ်ာ်IDPာ�ျားသည်းာ်၂၀၂၁ာခ�နိုနစ်ာ်�်�ာ်ဝါ စ်လ ငဲ်ာ်
 အ်�် ာ်ာုာဏာာထနု်း်သ�်ုးဖြိုးအစးချုန်�်နစ၍ာအျ�်း�ှုားမြ�င်ငာ်�နစ်ကြီးျ�်ုခန် ငာ်
်န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲထျဲ်် မြအးခ�င် ဖြိုးအစးမြ�စ်သည်း။်ာု်န်ာျ်် မြ�ာျအု်�င်း််ဒသ ငဲ်ာ်
်န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ်သည်းငာ်အျ�်း�ှုကြီးျ�်ု််�နာာ�်ျးဲ ု�င်း််ဒသကြီးျစး ငဲ်ာ်(၇)ာ
ကြီးျ�်ု၊ာစစ်ျု�င်း် ု�င်း််ဒသကြီးျစး ငဲ်ာ်(၉)ာကြီးျ�်ု�နုဖြိုးအစး၊ာျ်င်မ်ြအည်းန််ယ် ်ငဲ််
�ာူ(၁၅)ာကြီးျ�်ုုထာု�နုျာ၊ာုုျ�်မြအ ာ်မြ�စ်အာဲး်န်သည်းငာ် ု�ျအ်ဲ��ျား
ဒဏာျ်ု�ာအု��ု�ု ု�း်ဲားစာဲခစံား်န််သည်းငာ်ုချု� � ဖြိုး�ု� �န်ယ်�်ျား ငဲ်ာ်ထု�ု ကြီးျ�်ု
််ထျအ်င်ာ်အု�၍�ျားအါ်သးသည်း။်ာထအ် လ�လ�/ုကြီးျ�်ုကြီးျ�်ု်န််အ်
စနဲ် ငခ်ာဲ်��ှျားျု�ာု�ျားုံ�းကြျ�ံ် ဲ�်န််သည်းငာ််ဒသာ�ျား ငဲ်ာ််င််ု ု�င််
်န််သည်းငာ်လု�ု အ်ချျ�်ျားနိုနင်ငာ်ုနိုတ် ာယ်�်ျားသည်းာ်ုကြီးျ�်ု််ာအု��ု�

န်ည်းး်အါး်သာ်လည်းး်ာျာလအု��ု�ကြျာမြ�င်ငစ်ာဲာ်န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ်န််သည်းငာ််ဒသ
�ျားနိုနင်ငာ်ျဲ�မြအားမြခားန်ားကြျအါသည်း။်ာုထးူသမြ�င်ငာ်ျယ်ားမြအည်းန််ယ် ်ငဲ်ာ်
်န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ်�မှြ�င်င�်ားဖြိုးအစး၊ာမြအည်းသ်ူု �ျားစ� ု� ငသည်းာ်၂၀၂၄ာခ�နိုနစ်ု ငဲ်း်
 ငဲ်ာ်န်ယ််် မြ�ချင်း်ာထစုအ််န်သည်းငာ်�န�်းမြအည်းန််ယ်�်ျသ်ု� ငာ စ်ကြီးျ�်ုထျ်
�န်ည်းး်ာ်န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ်နိုု�င်သ်ည်းဟ်ာ�ာ်�ှာ်�နန်း်ထား်ာ၊ာဤ်ဒသ ငဲ်း်�နုာ
�ျားမြအားလန် သာာလု�ု အ်ချျ�်ျားနိုနင်ငာ်ထခုု�ျလ်ယဲ်�်�ှျားျု�ာမြ�င််် ယ်ာင််
ကြျည်းငန်ိုု�င်အ်ါသည်း။်ာာ

၂၀၂၄ာခ�နိုနစ်ု ငဲ်း် ငဲ်ာ်IDPာ�ျား၏ာု််ု ျဲာ်ုျလ်ျမ်ြ�င်င်
 ျလ်ာ�ည်းဟ်ာ�ာ်�ှာ်�နန်း်ထား်ာ၊ာုထးူသမြ�င်ငာ်သျက်ြီးျစး်ဲယ််ု ု�
�ျား၊ာျု�ယ်ဝ်န််် ုာင်�ု်ခင်�်ျား၊ာ�သန်စ်�်ဲးသ�ူျားျ�ငသု� င် သာာထခုု�ျ်
လယဲ်ာ် �ုအ်စ��ျားသည်းာ်လု�ု အ််သာာုျူု ည်းစဝန််် ုာင်�်�ှျားျု�ာ
လျလ်န�်း�စ�်�နုနိုု�င်သ်ည်းငာ်ချခ်�ကြျ�်း �်း်သာာု်မြခု်န်�ျား ငဲ်ာ်
်န်ထု�င်က်ြျ်�ဲယ်�်နု်န်သည်း။်ာထအ် လ�လ�/ုကြီးျ�်ုကြီးျ�်ုာ်န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ
်��ှျား်ကြျာင်ငာ်ုထးူသမြ�င်ငာ်ျယ်ားမြအည်းန််ယ်န်ိုနင်ငာ်စစ်ျု�င်း် ု�င်း််ဒသ
ကြီးျစး ု� င ငဲ်ာ်အည်းာုျ�်သင်န်ိုု�င်သ်ည်းငာ်ျ်လးသငူ်ယ်ာ်ု််ု ျဲ်
သည်းလ်ည်းး်ာမြ�င်င ်ျလ်ာအါလ�ုင်�ည်း။်ာုျျု�းုျ်ု မြ�စ်ာ််�နည်း ်ငဲ်ာ်
အည်းာ််းု်အ်ာဂျာယ်ျရု်ှို�ျ�်�ှျားာအု��ု��ျားမြအားလာအါလ�ုင်�ည်း။်ာ

IDPာာ�ျား၏ာ််ဲ�လျားသာဲးလာ�နှိုနင်ငာ်စအ်လျဉ်း၍ာ်ျာင်း်စာဲုသု် အး
ထား်သာာန်ည်းး်လ�်း�ျားျု�ာIDPာ ု� င၏ာသ်ဘုံာုနိုမိြ�င်ငာ်််ဲးချယ်န်ိုု�င််
်စ်န််ု  ျဲာ် ု�ျ ်နဲ်း်လှံ�်ုာ်��ှျားျု�ာုျလ်ျ်် ုာင််် ဲျ်် န်
်သာ်လည်းး်၊ာန်စျာျာ်�ာ််ုာင််် န်သည်းငာ်“IDPာ��နု်စ်”ာဟာူ် သာာ
�ဝူါဒသည်းာ်ထခုု�ျလ်ယဲ်မ်ြအည်းသ်�ူျားုားာ်ဘုံးျင်း်ာလံ�မြခ�ံ��ှ�နု
သည်းငာ်�ူ် င်း််ဒသ�ျားသု� ငာမြအန်သ်ာဲး်စ်န်ာ်သု� င�ဟာ� ာ်ုသုု �န မ်ြအ�
ထားမြခင်း်��နုသည်းငာ်ခု�လှံ် ာစခန်း်သစ်ာ�ျားသု� ငာ်ရှို့�်မြအာင်း််စ်န်ာ်
သု� င�ဟာ� ာ်ဝန််် ုာင်�်�ှျားနိုနင်ငာ်ုျူု ည်းစ�ျားျု�ာလံ�် လာျစ်ာဲ�်�နု
နိုု�င်သ်ည်းငာ််ဒသ ငဲ်း််အ််ဲာလထူ�ု  ငဲ်း်သု� ငာ်အါင်း်စည်းး်သာဲး်စ်န််
ု ျဲာ်�ုုား�ျား်အး်န်အါသည်း။်ာ်န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ်�အံှ�စံာ�ျားသည်း်
လည်းး်ာ်မြအာင်း်လ�် န််ာ၊ာIDPာ�ျားသည်းာ်ု င်း်ုျျအ််န််အ်မြအန်အု်� င
ခံ် �ည်းျ်ု�ာစု�း်ု�််သာ်ကြျာင်ငာ် ်ားဝင်ခ်ု�လှံ် ာစခန်း်�ျားုားာအု�၍ာ
်�နာင်က်ြျဉ်လာကြျအါသည်း။်ာ

၂၀၂၄ာခ�နိုနစ် ငဲ်ာ််န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ်�ှု သစ်�ျားာုျလ်ျမ်ြ�င်င�်ား်န်�ည်း်
ဟာ�ာ်�ှာ်�နန်း်ထားသည်း။်ာမြအည်းသ်�ူျားသည်းာ်IDPာ�ျား�နု်န်မြခင်း်ျု�ာ�နိုနစ်
သျသ်ည်းငာ်န်စျာ၏ာသ်ဘုံာထားနိုနင်ငာ် အ်�ဲ���ျား၏အစ်�န ထ်ားခံ် နိုု�င််
မြခင်း် ု� င် ကြျာင်ငာ်�ျျျ်ယဲ် ်ငဲ်�်နု်န်သည်းငာ်ုသုု �န �်မြအ�ထား်သာာ
ခု�လှံ် ာ်န််ာ�ျားျု�ာအု��ု��နာ်�ဲလာကြျ�ဲယ်�်နုသည်း။်ာ်ျာင်း်စာဲုသု် အး
ထားဖြိုးအစးာ််�နည်း ်ည်း ်ံင် သာ်မြ��နင်း်ချျ�်ျားမြ�င်ငာ်�ု�ုုနိုို ်လျာျာ်
ဂျာ�ဏာသ်ျုာာ�နုစာဲာ်န််အ်မြအန်န်ိုု�င်�်ည်းငာ်ုခငဲ်င်ု လ�်း�ျား�နာာုန်ည်းး်င်ယ််
သာာုျ�်နုနိုု�င်ဖ်ြိုးအစး၊ာ ည်း်် န််ာ်အ်� ူည်း၍်ာုျန် င်ု သ �်ျား�နုျာ၊ာ
ုုျ�်မြအ မ်ြ�စ််န််သာာုကြျ�်း�ျ�်�ှျား၊ာ်အါျျ်ဲ�် စ  ်် သာာ
လျန််ျာ်အစစည်းး်�ျားာအျံ� နို နံ င�ာှ(်မြ�မြ��အ်�ု�င်း်နိုနင်ငာ်ERWာနိုနစ်�ျု�းလံ�း)၊ာ�လူ
်ဒသ�ျား ငဲ်ာ်အု�င််ု ု�င်�်�ှျားုားာ�ျျ်ု စးခံ် �၊ှာု်မြခခဝံန််် ုာင်�်ှ
�ျားုားာ�်�နုနိုု�င်�်၊ှာလူ ငု ခငဲ်င်် ်းျု�ာျျယ်မ်ြအန် ငစ်ာဲာချု�း်�ာျ�်�ှျား
်ကြျာင်ငာ်ုဟာန် င်ု  ား�ျားမြ�စ််န်အါသည်း။်

ုထးူသမြ�င်ငာ််ခု�င်မ်ြအည်းန််ယ်�်နာရုှို�ဟာင်ဂ်ျာျာ�ျား၏ာန်ယ်စ်အ်မြ� ်် ျျာ်
််ဲ�လျားသာဲးလာ��ှျားနိုနင်ငာ််လနစစးထျဲခ်ာဲ�ာှ�ျားသည်းလ်ည်းး်ာ၂၀၂၄ာ
ခ�နိုနစ်ု ငဲ်း်ာုျလ်ျ�်နု်န်�ည်းဟ်ာ�ာ်�ှာ်�နန်း်ထား်ာ၊ာျာျယဲ််
်စာင်င်် �နာျ်် ်းုု�င််် ာာုနိုတ် ာယ်�်ျားျု�ာကြျ�ံ် ဲ�််စဖြိုးအစး၊ာု�်ုန်စးချင်း်
နိုု�င်င််�ံျားနိုနင်ငာ်ုျ်ု ံ် ်း ငဲ်ာ်ထအ် ု�း�ုုား�ျားျု�ာမြ�စ််အ််စသည်း။်ာ
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 မြ�န်�်ာနိုု�င်င်် ံ- လူသားချင်း်စာန်ာ�ှုု�င််် ာာလု�ုအ်ချျ်�ျားနိုနင်ငာ် ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်စစ�ံချျ်

ုထးူသမြ�င်ငာ်လငူ်ယ်�်ျားသည်းာ််ဘုံးျင်း်လံ�မြခ�ံ်ာ�နာ်�ဲ်န်ာ်သု� င�ဟာ� ာ်
အု��ု�် ျာင်း်�နဲ််် သာာုသျ်် �းဲဝ�်း်ျျာင်း်ုခငဲ်င်ု လ�်း�ျားျု�ာ
�နာ်�ဲ်န််ု  ျဲာ်နိုု�င်င်် ံငဲ်း်�နာအု��ု�ထျဲခ်ာဲ်န်ကြျသည်းန်ိုနင်င်ု �ှာအံ��နန််
�ဟာ� ဘ်ုံ�ာ်ဘုံးျင်း်��ှ�နုသည်းငာ််ရှို့�်မြအာင်း််န်ထု�င််် ်းလ�်း်ကြျာင်း်
�ျားသည်းာ်မြအည်းသ်�ူျားျု�ာလူ် �နာင်ခ်ု�အု� ငမြခင်း်နိုနင်ငာ်လျူ�န်ျ်းူမြခင်း်ုု�င််် ာာ
ကြီးျစး�ား်သာာုနိုတ် ာယ်�်ျားုစသု� ငာ နဲ်း်အု� င် န်အါသည်း။်ာ

စာ�ီပ့်း�ရေးရာ�နှငှ်း်း လူမုူှုဆိုု�င်းးရား ဝနားရေးဆိုးင်းးမုှုမှုျး� 

၂၀၂၄ာခ�နိုနစ် ငဲ်ာ််င်ဲ် ကြျး်�ာင်း်အ�ဲနှိုနှ်း်မြ�င်ငမ်ြခင်း်၊ာစစးအာဲး််း�
 ည်းဖ်ြိုးင်�်ုမြခင်း်နိုနင်ငာ်ု်င်း်ုမြ�စ်�ျား�နားအါးမြခင်း်ာ ု� ငသည်းာ်စစးအာဲး််း
အ ဝ်န်း်ျျင်၏်ာျာလ�နည်းအံ်�စံ�ျားုမြ�စ်ာုျလ်ျ�်နု်န်�ည်းဟ်ာ�ာ
်�ှာ်�နန်း်ထားသည်း။်ာု�ျားမြအည်းသ်ဝူန််် ုာင်�်�ှျားဖြိုးအု�လ�် န်မြခင်း်
နိုနင်ငာ််အ််ဲာလထူ�၏ာ်င််ု ု�င််် မြ��နင်း်််းစ�်ဲး်ည်း�်ျားာျ�န်ခ်�်းာလာ
မြခင်း် ု� ငာ်အါင်း်စအ်လု�ျ်် သာုခါ၊ာ်င််ု ု�င််် မြ��နင်း်််းန်ည်းး်လ�်း
ုု�း�ျားျာ်အ််ဲာလထူ�၏ာ်ဘုံးျင်း်ာလံ�မြခ�ံ�ျှု�ာုုျ�်မြအ ်
ဖြိုးခ�်ုး်မြခာျ်် န်�ည်းဟ်ာ�ာ်�ှာ်�နန်း်ထားသည်း။်ာ၂၀၂၄ာခ�နိုနစ်ု ငဲ်း်ာဝင််် င်၊ဲာ
ုသျ်် �းဲဝ�်း်ျျာင်း်လ�အ်င်န်း်�ျား၊ာု်မြခချံ�န်အ်စစည်းး်�ျားနိုနင်ငာ်
ဝန််် ုာင်�်�ှျားု ျဲာ်အု��ု�ယ်နဉ်ဖြိုးအု�င််် �ဲယ်ာ်�နုမြခင်း််ကြျာင်ငာ်ု�်ု�နင််
်အ််ဲာလထူ�နိုနင်ငာ်IDPာ�ျားုကြျား ငဲ်လ်ည်းး််ျာင်း်၊ာIDPာု�အ်စ�
�ျားုကြျား ငဲ်ာ်လည်းး််ျာင်း်၊ာလဦူးး်် �ုအ်စ��ျားု ငဲ်း် ငဲ််
လည်းး််ျာင်း်ာ င်း်�ာ��ှျားာအု�ု ု�းလာ�ည်းင်ု နိုတ် ာယ်�်နု်န်သည်း။်ာ

စား�နာပ်းရုာက်ားမှုလူ့�ရေးလူးက်းမုှု 

အဋိအုျာ�ျား၊ာ်န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ်��ှျား၊ာ်အါျျ်ဲ�် စ  ်် သာာအစစည်းး်
�ျားနိုနင်ငာ်သဘုံာဝ်ဘုံးုနိုတ် ာယ်�်ျား်ကြျာင်ငာ်စု�ျအ်ျု�း််းထ� လ်�အ်�ာှ
်လျာငန်ည်းး်လာမြခင်း်နိုနင်င်ု  ာူ၂၀၂၄ာခ�နိုနစ်ု ငဲ်း်ာစားန်အ််ုျာာ�ူလံ�နိုု�င််
�ှု လားုလာျု�ာမြခ�ံင်ံ�ကြျည်းငအ်ါျာုနို� သ််ဘုံာ်ုာင််် န်အါသည်း။်ာ
စု�ျအ်ျု�း်မြ�ဧ်ုယ်ာ�ျားု ငဲ်း်ာ်မြ�မြ�ိ�အ်�ု�င်း်�ျားအျံ� နို နံ င် န်မြခင်း်သည်းာ်၂၀၂၄ာ
ခ�နိုနစ်ု ျဲာ်ုဓုျစု�း်ု�်� ှစ်ခ�ု မြ�စ်ာုျလ်ျ�်နု်န်�ည်းမ်ြ�စ်ဖြိုးအစး၊ာ
လယ်ယ််ာစု�ျအ်ျု�း််းနိုနင်ငာ် ု် စာာန််် �းဲမြ��််းျ�ငသု� င် သာာလ�အ်င်န်း်�ျား
ျု�ာုု�း်ဲားစာဲာထခုု�ျအ်ါလ�ုင်�ည်း။်ာ

်ာသစဥ �် မြအာင်း်လ��၊ှာသဘုံာဝ်ဘုံးုနိုတ် ာယ်�်ျားနိုနင်ငာ်မြအင်း်ထန််
်ာသစဥ �မြ�စ််အ်�ျားသည်းာ်သစးနိုနထံျဲ�်နု�နှိုနင်ငာ်စု�ျအ်ျု�း််းလ�အ်င်န်း်
�ျားု ျဲာ်ထအ် ု�းုနိုတ် ာယ်�်ျားမြ�စ်ကြျဖြိုးအစး၊ာုယ်လ်န််စည်း�ုနိုနစ် စ်
နိုနစ်မြ�စ်သည်းငာ်၂၀၂၄ာခ�နိုနစ်ု ငဲ်း်ာအံ��နန်ထ်ျန််ည်းး်သည်းငာ်�ု�း်ဲာသနဲ်း်�ှ
်ကြျာင်ငလ်ည်းး်ာအု�ု ု�းနိုု�င်�ဲ်ယ်�်နု်န်သည်း။်ာစားန်အ််ုျာာနိုနင်ငာ််လာင်စ်ာ
ုစ် �းနိုနှ်း်�ျားာမြ�င်င ်ျလ်ာမြခင်း်သည်းာ်စားန်အ််ုျာာ�လံ�် လာျ�်ှ
ု ျဲာ််န်ာျထ်အ်ာ်�ာင်း်နိုနင််ု ားာ စ်ခ�မြ�စ််န်အါသည်း။်ာု်မြခခံ
စား်သာျျ်�န်အ်စစည်းး်�ျားျု�ာဝယ်ယ််ူ် န်ာ်�  န်ိုု�င်က်ြျ် ာငဘုံ�ာ
(ုထးူသမြ�င်ငာ်၂၀၂၃ာခ�နိုနစ်ာ်ုာျ ်ု�ဘုံာလ်နိုနာင်း်အု�င်း် ငဲ်ာ် ု�ျအ်ဲ�
�ျားု�နုန်မ်ြ�င်ငလ်ာချုန်�်နစ၍ာနိုု�င်င်် ံငဲ်း်နိုနင်ငာ်န်ယ်စ်အ်မြ� ်် ျျာ်ာသယ်ယ််ူ
အု� င် ုာင််် ်းလ�်း်ကြျာင်း်�ျားစာဲ ု� ငာမြ� ််  ာျခ်ထံား်သည်း)်၊ာ 

ချုန် ်ည်းး် ငဲ်ာ််�းျျဲ�်ျား၊ာုာဟာာ်မြအည်းငဝ်သည်းင်ု စားုစာ�ျား
နိုနင်ငာ်အု��ု�် ဝးျာဲသာဲးဖြိုးအစးာုာဟာာ်ချု� � �င�ာှျျယ်မ်ြအန် ငစ်ာဲာမြ�စ်လာနိုု�င်သ်ည်းငာ်
ုနိုတ် ာယ်မ်ြ�င်င�်ားလာသည်း။်ာ

လူ�ပ်းင်းနား�ရေးဆိုးင်းးရ့ာက်းမုှုစာမ့ှုး�ရာညီး 

မြ�န်�်ာနိုု�င်င််�ံနုာုစ�ု �ဲ���ျားုားလံ�း၌ာလသူားချင်း်စာန်ာ�ှု ု�င််် ာာ
အါဝင််် ုာင််် ဲျသ်�ူျားသည်းာ်လ�အ်င်န်း်ာ်ုာင််် ဲျ�်စှ�်ဲး်ည်းန်ိုနင်င်
စအ်လျဉ်းသည်းငာ်စုန််် ခ်��ှျားစာဲျု�ာုျလ်ျ်် င််ု ု�င််် န််ဖြိုးအစး၊ာုဓုျ
ုားမြ�င်ငာ်ဝင််် ်ာျျ်ညူ်းစ် ်း/သာဲးလာ််း၊ာ်ထာျအံ်ငမြ�ည်းင်ု ည်းး်််း၊ာ
ု်င်း်ုမြ�စ်�ျား၊ာလံ�မြခ�ံ််း ု� ငနိုနင်ငာ်ုျစ်အ််န်ာအါသည်း။်ာလသူားချင်း်
စာန်ာ�ှု သု�ျ်ု ဝန်း်သည်းာ်၂၀၂၄ာခ�နိုနစ်ု ငဲ်း်ာချခ်�် သာာလ�အ်င်န်း်
်ုာင််် ဲျ�်ာှအ ဝ်န်း်ျျင် ်ငဲ်ာ်ုျလ်ျ�်နု်န်၍ာုျူု ည်းစ�ျား
်အးုအ်နိုု�င််် ်းု ျဲာ်ထု် ်ာျ်ု ျျု�း�နုစာဲမြ�င်ငာ်််�နည်းာ် ည်း�်နု
်စ�ည်းငာ်န်ည်းး်လ�်း�ျား၊ာု််းကြီးျစး်သာာစစ�ံျနု်း်�ျားျု�ာဦးးစား်အး
သ �်န ်် ုာင််် ဲျသ်ည်းငာ်န်ည်းး်လ�်း�ျား၊ာ ု�ျ ်နဲ်း်လှံ�်ုာ်�ှ
ျု�ာ ု�း ျ်် စသည်းငန််ည်းး်လ�်း�ျားနိုနင်ငာ်ုထးူသမြ�င်ငာ််ဒသခအံါဝင်ာ်
်ုာင််် ဲျသ်�ူျားနိုနင်ငာ်�ု �်ျ�ဲ်��စည်းး််ုာင််် ဲျ�်ာှ ု�းချ���ည်းငာ်န်ည်းး်
လ�်း�ျားျု�ာျျင်ငသ်ံ�း်န်ကြျသည်း။်ာာ

၂၀၂၄ာခ�နိုနစ်ု ငဲ်း်ာ ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်ုခင်း်ုျျင်း်ု ျဲာ်� ညူ်းစ
်သာာ်ဒသ�ျား�နာ�ု �်ျ်ု �ဲ��ာု�ျု�း�ျု�း ု� င၏ာန်ည်းး်လ�်း�ျားျု�ာ
ုျလ်ျလ်ု�ု အ်အါ�ည်း။်ာအဋိအုျာ်ကြျာင်ငာ်ထခုု�ျခ်ံ် န််သည်းငာ််ဝးလံ
်သာာ်ဒသ�ျား�နုာလသူားချင်း်စာန်ာ�ှု ု�င််် ာာ ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်
�ျားသည်းာ််ဒသခ ံံ� ငမြအန််် ုာင််် ဲျသ်�ူျားု်အ်ာ�ျားစာဲုားထား်န်
်ဦးး�ည်းမ်ြ�စ်သည်း။်ာ၂၀၂၄ာခ�နိုနစ်ု ငဲ်း် ငဲ်ာ်နိုု�င်င််ံု ုင်ငန်ို နင်ငာ်မြအည်းန််ယ်/်
 ု�င်း််ဒသကြီးျစးာုုင်ငန်ိုနစ်�ျု�းလံ�း၌ာစ�်ဲး်ုာင််် ည်းခ်ု�င်�်ာုား်ျာင်း်
်စ််းလ�အ်င်န်း်�ျား်ုာင််် ဲျမ်ြခင်း်မြ�င်ငာ််ဒသခ ံု� င၏ာကြီးျ�ုးအ�်း
ုားထ� �်�ှျားျု�ာုျလ်ျ ်ု�းချ��သာဲး်�ည်းမ်ြ�စ်သည်း။်ာ်ဒသခံ
ု�ဲ��ုစည်းး်�ျားစာဲ ု� ငသည်းာ်ုစ�ု �ဲ��ာမြ�င်င်် ုာင််် ဲျသ်ည်းငစ်န်စ်
 ငဲ်ာ်ုမြအည်းင်ု ဝလျ ်ဲ�အါဝင်မ်ြခင်း်��နု်သးချုန်၌်အင်ာ်ယ်ံ�ကြျည်း�်ျှု�ာ
 မြ�ည်းး်မြ�ည်းး်ချင်း်ာ ည်း်် ုာျ်် န်ဖြိုးအစး၊ာအု��ု�ျျယ်မ်ြအန် င်် သာာ်အါင်း်စအ်
ညိ်းနုိုှငု်း်််းအံ�စံ၏ာုျျု�း်ျျးဇူူးး�ျားျု�ာခစံား်န််ဖြိုးအစမြ�စ်သည်း။်ာ၂၀၂၃ာ
ခ�နိုနစ်ု ငဲ်း် ငဲ်ာ်အု��ု��ျားမြအား်သာာ�ု �်ျ်ု �ဲ���ျားသည်းာ်ုစ�ု �ဲ��
်အါင်း်စအ်ညိ်းနုိုှငု်း်််း၌ာယ်ခင်ျ်ထျာ်အးူ်အါင်း်အါဝင်လ်ာခ�ငသည်းာ်(၂၀၂၁ာ
ခ�နိုနစ် ငဲ်ာ်၁၆၀ာ�ဲ�� �နုခ�င် ာ�နာ၂၀၂၃ာခ�နိုနစ် ငဲ်ာ်၂၄၂ာ�ဲ�� �နုလာသည်း)်။ာညိ်းနုိုှငု်း်
််း�းူ�ျားျာ််�နည်းမ်ြ�န် ငက်ြျျ်် ်ာျ�်နု်စ်န်ာ်စစစဉ်ထားမြခင်း်၊ာန်ယ်စ်အ်
်ဒသျု�ာု်မြခခသံည်းငာ်အါဝင််် ုာင််် ဲျသ်�ူျားနိုနင်ငာ်အု��ု�လျ ်ဲ�
်ုာင််် ဲျမ်ြခင်း်၊ာဘုံာသာမြအန်ဝ်န််် ုာင်�်အှါဝင်သ်ည်းငာ်မြအည်းန််ယ်/် ု�င်း်ာ
်ဒသကြီးျစးုုင်ငာ််အါင်း်စအ်ညိ်းနုိုှငု်း်််း�ု�်�်�ျားျု�ာစ င််် ုာင််် ဲျ်
်န်မြခင်း် ု� င် ကြျာင်ငာ်ဤအံ�စံသည်းာ်၂၀၂၄ာခ�နိုနစ် ငဲ်လ်ည်းး်ာုျလ်ျ်
ုလ�အ်မြ�စ််န်ဦးး�ည်းဟ်ာ�ာ်�ှာ်�နန်း်ထားသည်း။်ာ

ုစ�ု �ဲ���ျားု်န်မြ�င်ငာ်လသူားချင်း်စာန်ာ�ှု ု�င််် ာာု်မြခခစံည်းး်�ျဉ်း
�ျားနိုနင်င်ု ည်းစာ်အါင်း်စအ်ညိ်းနုိုှငု်း်ထား်သာ၊ာအငဲ်ငလ်င်း်မြ�င်သ်ာ��ှနု်သာ၊ာ

၂၀၂၄ ခ���စတ်ငွ ်လ�ပ်ငန်းေဆာငရွ်ကမ်�
မိတဖ်ကအ်ဖဲွ�များ 
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၂၀၂၄ ခ���စတ်ငွ ်လ�ပ်ငန်းေဆာငရွ်ကမ်�
မိတဖ်ကအ်ဖဲွ�များ 
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(၅%)

�ကကေ်ြခနအီဖဲွ�များ (၁%)��င့ ်
အြခားအဖဲွ�များ (၁%)

ုချုန်န်ိုနင်င ််မြအးည်းစမြ�စ််သာ၊ာဘုံျ�်လု�ျ်် သာ၊ာ်ဘုံးျင်း်လံ�မြခ�ံ်သာ၊ာ
 ာဝန်ခ်ယံ်�ူ�ှနု်သာာန်ည်းး်လ�်းမြ�င်ငာ်လ�အ်င်န်း််ုာင််် ဲျန်ိုု�င််် ်းု ျဲာ်
ုျလ်ျက်ြီးျ�ုးအ�်း်ုာင််် ဲျသ်ာဲးာအါ�ည်း။်ာ်အ််ဲာလထူ�ု ်မြခခံ
သည်းငာ်ဝန်ထ်�်း�ျား၊ာစခန်း်ု်မြခစု�ျဝ်န်ထ်�်း�ျား၊ာ်န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲစခန်း်
�ျား�နုာဦးး ည်းအ်�ဂျာဂု�လ�်ျား၊ာဘုံာသာ််းု်မြခခသံည်းငာ်ျနဲ််် ျ�်ျားနိုနင်ငာ်
ုမြခား်သာာ်အ််ဲာုသု�ျ်ု ဝန်း်ာျနဲ််် ျ�်ျားစသည်းငာ််ဒသခညိံ်းနုိုှငု်း်
််း�းူ�ျားအါဝင််် သာာျနဲ််် ျ�်ျားျလည်းး်ာသာဲးလာဝင််် ်ာျန်ိုု�င်�်ာှ
ုျန် င်ု သ �်နုသည်းငာ််ဒသ�ျား ငဲ်ာ်လ�အ်င်န်း််ုာင််် ဲျ�်စှ�်ဲး်ည်းျ်ု�ာ
ထအ်�ံမြ�ိင်င ်င််် အး်န်သည်း။်ာ

ထု� ငု မြအင်ာ်ု်မြခခံု ်ုာျ်ု ဦး၊ာအစစည်းး်ျု် ုယ်ာ�ျားနိုနင်ငာ်ကြီးျ�ု င််
စစစဉ်��ှျား ငဲ်ာ်ုျန် င်ု သ �်ျား�နု်န်မြခင်း်ာ်ကြျာင်ငာ််ထာျအံ်င
မြ�ည်းင်ု ည်းး်််းအု�င်း် ငဲ်ာ်ုချ်ု ခ��ျားာုျ�်နု်န်ဦးး�ည်းမ်ြ�စ်ဖြိုးအစး၊ာ
မြအည်းန််ယ်/် ု�င်း််ဒသကြီးျစးာုုင်င ်ငဲ်ာ်အစစည်းး်မြအ ််  ာျ�်၊ှာျ�န်ခ်�်း�ှ
�ျားာ�ကြျာခဏာမြ�စ််အ် နိုု�င်သ်ည်း။်ာာလသူားချင်း်စာန်ာ�ှု ု�င််် ာာုထးူမြအ�
်ထာျအံ်ငအစစည်းး်�ျားျု�ာမြအည်းအ်�နာ င်သ်ငဲ်း််ာ ငဲ်ာ်န်စျာ၏ာစစ�ံခန် ငခ်ဲ�
််းုု�င််် ာု ားုုစးာ�ျား�နု်န်မြခင်း််ကြျာင်ငာ်ုစ�ု �ဲ���ျားစာဲ ု� ငျု�ာ
ထခုု�ျ်် န်အါသည်း။်ာမြအည်းအ်�န င်သ်ငဲ်း်နိုု�င်သ်ည်းငာ်သု� င�ဟာ� ာ်မြအည်း ်ငဲ်း် ငဲ်ာ်
ဝယ်ယ််ူ် �နုနိုု�င်သ်ည်းငာ််ထာျအံ်ငအစစည်းး်�ျားနိုနင်ငစ်အ်လျဉ်းသည်းငာ်ုချ်ု ခ�
�ျား ငဲ်ာ်လ�်းအု ်ု ု� ငထား��ှျား၊ာုျူု ည်းစအစစည်းး်�ျားျု�ာသ�်ုးယ်ူ
မြခင်း်၊ာုဓုျု်မြခခံု ်ုာျ်ု ဦး�ျားာအျျစ်စး်န်မြခင်း်ာနိုနင်ငာ်််ကြီးျစး
မြခင်း် ု� ငာအါဝင်က်ြျသည်း။်ာလှအ်စစ်ဓါ ်ု ားာ�ကြျာခဏာာမြအ ််  ာျ်
မြခင်း်သည်းာ်ုုျ�်မြအ ာ်ု်ုး်အးစန်စ်မြ�င်ငာ်ထား�နု်န်ာ်လု�ု အ်သည်းငာ်
်ုးဝါးအစစည်းး်�ျား၏ာသု�် လနာင်သ်ျ ်�်းု ျဲာ်ဖြိုးခ�်ုး်မြခာျ�် ှစ်
ခ�မြ�စ််န်သည်း။်ာလျ�်နုစစးအာဲး််း� ည်းဖ်ြိုးင်�်ု�ျှလည်းး်ာဤု်မြခု်န်
ျု�ာအု�ု ု�း်စနိုု�င်အ်ါသည်း။်ာျန်ထ်ရုှို�ျစ်န်စ်မြ�င်ငာ်လ�အ်င်န်း်�ျားာ်ုာင််် ဲျ်
်ာ ငဲ်ာ်ရှို�  ််ျ်် င်ဲ် ကြျး်�ာင်း်အ�ဲနှိုနင်ငာ်ုျျု�းုျ်ု မြ�စ်ာ်င်ဲ် ကြျး
 န်�ု်�းျျုင်း်မြခင်း််ကြျာင်ငာ်ျန်ထ်ရုှို�ျစ်ာချ�အ်�ျားျု�ာ�ျျသ်�်ုး�ည်းင်
ုနိုတ် ာယ်�်ျားာ ု�းလာနိုု�င်အ်ါသည်း။်ာ

လူ့�ပြခ့ျ�မုှု မှုရုှှိပြချင်းး� 

 ု�ျအ်ဲ��ျားနိုနင်င်ု ျစ်အ်မြ�စ််အ်သည်းငာ်လံ�မြခ�ံ််းုု�င််် ာု ားုုစး
�ျားသည်းာ်လသူားချင်း်စာန်ာ��ုှ �်ျာ်ု�ဲ��ုစည်းး်�ျားု ျဲာ််ဘုံး
ျင်း်လံ�မြခ�ံ၍ာထု် ်ာျစ်ာဲာလ�အ်င်န်း််ုာင််် ဲျန်ိုု�င်စ်�်ဲးျု�ာုျလ်ျ်
ထခုု�ျာ််န်အါ�ည်း။်ာဤု်မြခု်န်သည်းာ်လသူားချင်း်စာန်ာ�ှု ု�င််် ာာ
အါဝင််် ုာင််် ဲျသ်�ူျား၊ာု်အ်သား�ျား၊ာျ�န်သ်ယဲ််် ်းနိုနင်ငလ်သူားချင်း်
စာန်ာ�ှု ု�င််် ာာအစစည်းး်�ျား၊ာသယ်ယ််အုူ� င် ုာင််် ်းနိုနင်င၊်ာ်ုးရံှို�်ုးခန်း်
ျ�ငသု� င် သာာု််းကြီးျစးု်မြခခံု ်ုာျ်ု ဦး�ျားုားာစစ််ုး
မြခင်း်ာသု� င�ဟာ� ာ် ု�ျခ်ု�ျမ်ြခင်း်�ျား်ကြျာင်ငာ်အု�ု ု�းလာ�ဲယ်�်နုာ်န်သည်း။်ာ
်ဒသခအံါဝင််် ုာင််် ဲျသ်�ူျားသည်းာ်ထု�သု� င် သာာလံ�မြခ�ံ််းုု�င််် ာ
မြ�စ််အ်�ျားျု�ာု�ျားုံ�းာ်င််ု ု�င််် �ဲယ်�်နု်န်ဖြိုးအစး၊ာနိုု�င်င်် ံျာာလသူား
ချင်း်စာန်ာ�ှု သု�ျ်ု ဝန်း်ု်န်မြ�င်ငာ်ုထးူသမြ�င်ငာ်လသူားချင်း်စာန်ာ
�ှု ု�င််် ာဌာာ်န်ု�ဲ��၏ာ်ဒသာုလု�ျျ်ု�ျည််းစ် ုာင််် ုာင််် ဲျမ်ြခင်း်
�ဟာာဗျူျ�ဟာာ ငဲ်ာ်ထည်းငသ်ငဲ်း််�ာ်မြအထားသည်းင်ု  ု�င်း်ာအဋိအုျာ ငဲ်ာ်
အါဝင်သ်ည်းင်ု �ဲ���ျားုားာ ု�ျ ်နဲ်း်လှံ�်ုာ်�ျှု�ာ ု�းမြ�ိင်င်် ုာင််် ဲျ်
မြခင်း်မြ�င်ငာ်�ု �်ျ်ု �ဲ���ျား၏ာဝန်ထ်�်း�ျားုားာျညူ်းစျာျယဲ််် အး
်န်ာ်ခု�င်�်ာစာဲမြ�င်ငာ်ုျလ်ျျ် မုြအ�ထားအါသည်း။်ာဤာHNRPာု ျဲာ်
ျ�န်ျ်ျစ်ု  ်ျဲခ်ျျ်် ာ ငဲ်ာ်ာာ်ဒသခအံါဝင််် ုာင််် ဲျသ်�ူျားျာ
ုလ�ူနင်�်ျားထသံု� င င်မ်ြအသည်းငာ်စစ�ံျနု်း်ာုုု�မြအ�လာ့�ျား၌ာ ာဝန််
ယ်�ူာှ(dutyာofာcare)ာုု�င််် ာာျ�န်ျ်ျစ်ု �်ျားျု�ာအံ��နန််် ထာျအံ်င

်အး်န််ု  ျဲာ်ုုု�မြအ�လ�အ်င်န်း် ု�င်း်၏ာ၅%ာျု�ာသစးသန် ငသ် �်န ာ်
ထည်းငသ်ငဲ်း်ထားသည်း။်ာ

အရာင်းး�အပြမှုစားမှုျး� မှုရုှှိပြချင်းး� 

်န်အံ်�် င်ဲ် ထာျအံ်င�အှ�ာဏာသည်းာ်လ�အ်င်န်း််ုာင််် ဲျ�်ာှစ�်ဲး်ည်းျ်ု�ာ
ုံ�းမြ� ်် အးသည်းငာ်ု််းကြီးျစး်သာာုချျ ်စ်ချျ်ု မြ�စ်ာုျလ်ျ်
�နု်န်ဖြိုးအစး၊ာလူ ငစ�်ဲးုား်င်း်မြ�စ်�ျားျု�ာလံ�် လာျစ်ာဲာ်�နု််း၊ာု််း
်အ်ာ်ထာျအံ်ငအစစည်းး်�ျားျု�ာဝယ်ယ််၍ူုသင်ငစ်�အံ�ထား််းနိုနင်ငာ်စစစဉ်
ထား်သာာလ�အ်င်န်း်�ျားျု�ာု်ျာင််ု ထည်း်် �ာ်ာ််း ု� င ငဲ်ာ်�ု ်
�ျ်ု �ဲ���ျား၏ာစ�်ဲး်ုာင််် ည်းျ်ု�ာ ု�ျရု်ှို�ျသ်ျ်် ်ာျ်် န်အါသည်း။်ာ
မြ�န်�်ာနိုု�င်င််�ံနုာလသူားချင်း်ာစာန်ာ� ှံ� ငမြအန်လ်�အ်င်န်း်သည်းာ်လ  ််လာနိုနစ်
�ျားု ငဲ်း်ာျာလကြျာ�နည်း်် သာာ်န်အံ်�် င်ာဲန်ည်းး်အါး�ှ် ကြျာင်ငာ်ထခုု�ျ်် န်
်သည်း။်ာ၂၀၂၃ာခ�နိုနစ်ာHRPာသည်းာ်ဤာHNRPာထ� မ်ြအန်သ်ည်းင်ု ချုန် ်ငဲ်ာ်
်န်အံ်�် င်လဲု�ု အ်ချျ၏်ာ၃၀%ာအင်�်မြအည်းင်် သာာအ�ာဏာျု�သာာလျခ်ံ် �နု
ထားသည်း။်ာျျန်�်နု်န််သာာ်န်အံ်�် င်�ဲျားျု�ာ၂၀၂၄ာခ�နိုနစ်ာအထ�သံ�းလအ ်
သု� ငာုျလ်ျသ်ယ််် ုာင်သ်ာဲး်န်ာ်�မြ�စ်နိုု�င်သ်ည်းင်ု  ျဲာ်ုန်ာဂျာ ်
မြ�င်ျ်ငဲ်း်�နာာုလနဲ််ု ု�း်ဲား်န်အါသည်း။်ာမြ�န်�်ာနိုု�င်င်် ံငဲ်ာ်လု�ု အ်ချျ်
အု��ု��ျားမြအားလာ်သာ်လည်းး်ာျ�ာာ ဝန�်းလံ�း ငဲ်ာ်ုျျအ်ု ည်းး်
�ျားမြအား်န်မြခင်း််ကြျာင်ငာ်၂၀၂၄ာခ�နိုနစ် စ်နိုနစ်လံ�း ငဲ်လ်ည်းး်ာ်န်အံ်�် င်ဲ် �နု�ှ
ုချ်ု ခ�ျု�ာုျလ်ျ်် င််ု ု�င််် �ဲယ်�်နု်န်သည်း။်ာ်င်ဲ် ကြျး်�ာင်း်အ�ဲှ
နိုနှ်း်မြ�င်င�်ားမြခင်း််ကြျာင်ငာ်လ�အ်င်န်း််ုာင််် ဲျ�်ာှျ�န်ျ်ျစ်ု �်ျားု်အ်ာ
သျ်် ်ာျ�်�ှနုဖြိုးအစး၊ာ ချုန် ်ည်းး် ငဲ်ာ််�းျျဲ�် ည်းဖ်ြိုးင်�်ု��ှျား၊ာ
ဘုံဏာလ်�အ်င်န်း်နိုနင်ငာ််င်စဲစးုင်း်လည်းအ် �်ာှမြအ ််  ာျမ်ြခင်း််ကြျာင်ငာ်ု�ဲ��
ုစည်းး်�ျားျာုျူု ည်းစလု�ု အ််န်သ�ူျားုားာျညူ်းစ် အးနိုု�င်သ်ည်းငာ်စ�်ဲး
်ည်းျ်ု�ာုျလ်ျ်် လျာငန်ည်းး််စ�ည်းဟ်ာ�ာ်�ှာ်�နန်း်ထားသည်း။်ာ

�ု �်ျ်ု �ဲ���ျားသည်းာ််န်အံ်�် င်နဲ်ည်းး်အါးစာဲာ်�နု်န်သည်းငက်ြျား�နအင်ာ်
၂၀၂၃ာခ�နိုနစ်ာ  ယု်သံ�းလအ ်ု ျ�န် ်ငဲ်ာ် စ်နိုနစ်လံ�းု ျဲာ်ျညူ်းစ
်န်လ်ျာထားသာူ(၅ာသန်း်)ာုန်ျာ် စ်ဝျခ်န် ငာ်(၂.၅ာသန်း်)ာျု�ာမြ�န် ငက်ြျျ်
ျညူ်းစ် အးနိုု�င်ခ်�ငသည်း။်ာသု� င် ာ ငဲ်ာ်ဤု်မြခု်န်�နာာစစစဉ်ထားသည်းငာ်
ုျူု ည်းစ�ျား၏ာု်ည်း်ု ်သးဲ၊ာန်ျရုှ်ှိုင်း်�၊ှာုကြီးျ�်ု်် ု� ငျု�ာမြအည်းင�်စ
မြခင်း်��နုဘုံ�၊ာ စ်နိုု�င်င််လံံ�း ငဲ်ာ်ုလနဲ်က်ြီးျစး�ား်သာာုျူု ည်းစလစ်
ဟာာ��ှျားာမြ�စ််စခ�ငသည်း။်ာထု� င် ကြျာင်ငာ်၂၀၂၃ာခ�နိုနစ်ာHRPာ၏ာုျျု�း
သျ်် ်ာျ�်ျှု�ာ်လျာငန်ည်းး််စခ�ငဖြိုးအစး၊ာထခုု�ျလ်ယဲ်�်�ှျားျု�ာအု��ု�
မြ�င်င ်ျ်် စခ�ငသည်း။်ာဤု်မြခု်န််ကြျာင်ငာ်လသူားချင်း်စာန်ာ�ှ
အါဝင််် ုာင််် ဲျသ်�ူျားာု်န်မြ�င်ငာ်ု််း်အ်ု်မြခု်န်၊ာုသျ်
ျယ််ု ယ််် ်းနိုနင်င၊်ာမြအည်းသ်�ူျားျာုျူု ည်းစု ်အ်ာျာလ�နည်းက်ြျာာ
�နစခု�် န််� ှု� ငျု�ာဦးးစား်အးခ�င် သည်းင်ု  ျဲာ်််�နည်း ်ည်း ်ံင် သာာ
်မြ��နင်း်ချျ�်ျားျု�ာဦးးစား်အးုမြ�စ်�နာ�ယ်�်နားထားခ�င် သည်းဟ်ာ�လည်းး်ာ
ုု�လု�အါသည်း။်ာ၂၀၂၄ာခ�နိုနစ် ငဲ်ာ််န်အံ်�် င်ဲ် ထာျအံ်င�ျှု�ာသသုသုာသာာ ု�း
မြ�ိင်င်် အးမြခင်း်��နုအါျာဤသု� င် သာအံ�စံ�ျားနိုနင်ငာ်ုျူု ည်းစ် အး်န်ာ်လစ်ဟာာ
��ှျားာထအ်�ံ်အ််အါျလ်ာဦးးာ�ည်းမ်ြ�စ်သည်း။်ာ

လု�ု အ်ချျ�်ျားနိုနင်ငာ််လျာ်ည်းစ် သာာ်န်အံ်�် င်ဲ် ထာျအံ်င် အးမြခင်း်၊ာ
ဗျူျ�ရုှို�ျ််စစစန်စ်ု ားုုစး�ျားနိုနင်ငာ်ဝင််် ်ာျျ်ညူ်းစခငဲ်င်ု ု�င််် ာာ
ုဟာန် င်ု  ား�ျားျု�ာ�ယ်�်နား်အးမြခင်း် ု� ငု အါုဝင်ာ်ုထျ်် �ာ်မြအ
အါာုချျ�်ျားျု�ာသင်င်် လျာ်စာဲာ်မြ��နင်း််အးနိုု�င်�်ည်း်ု ု�အါျ၊ာ�ု �်ျ်
ု�ဲ���ျားု်န်မြ�င်ငာ်ဤာHNRPာ ငဲ်ာ်သ �်န ထ်ား်သာာလျ််  ဲ�ျျ
သည်းငာ်လျာထားချျ�်ျားျု�ာမြ�ည်းင်ု ည်းး််အးနိုု�င်�်ည်းဟ်ာ�ာာလသူားချင်း်
စာန်ာ�ှု ု�င််် ာဌာာ်န်ု�ဲ��ျာုျလ်ျယ််ံ�ကြျည်းထ်ားသည်း။်ာုစ�ု �ဲ��
�ျားသည်းာ်လနဲ်ခ်�င် သာာသံ�းနိုနစ်ျာလု ငဲ်း်ာစုန််် ခ်�ှု မြအည်းင�်နု်န််သာာ



လူသူားး�ချျင်းး�စားနားမုှုဆိုု�င်းးရား သားး့�လူးခ့ျင်း်းနှငှ်း်း အက်အူညီလီူု�အပ်းရေးနာရေးသားး လူဥူီး�ရေးရာ ပြဖျနာ ်းက်ျက်းတုံ့ညီးရုှှိရေးနာမုှု
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ု်မြခု်န်�ျားကြျား�နအင်ာ် ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်�ျားျု�ာု�နုန်မ်ြ�ိင်င ်င်န်ိုု�င််
စ�်ဲးနိုနင်ငာ်ရှို�  ််ျ်် အ််အါျလ်ာ်သာာသဘုံာဝ်ဘုံးုနိုတ် ာယ်�်ျား
ျု�ာ ံ� ငမြအန်န်ိုု�င်စ်�်ဲး�နု်ကြျာင်း်ာမြအသခ�ငဖြိုးအစးမြ�စ်သည်း။်ာ၂၀၂၄ာခ�နိုနစ်ု ငဲ်း်ာ
လသူားချင်း်စာန်ာ�ှု ု�င််် ာာဝင််် ်ာျျ်ညူ်းစခငဲ်င�်ျားာျျယ်မ်ြအန် ငစ်ာဲာ်�နု််း
ု ျဲာ် ု�ျ ်နဲ်း်လှံ�်ုာ်��ှျားျု�ာုုင်င်ု ားလံ�း၌ာဦးးစား်အးုမြ�စ်ာ
ုျလ်ျ်် ုာင််် ဲျသ်ာဲးအါ�ည်း။်ာ

ဝင်းးရေးရားက်းက်ညူီခ့ီျင်း်း

မြ�န်�်ာနိုု�င်င်် ံငဲ်ာ်ဝင််် ်ာျျ်ညူ်းစခငဲ်င�်ျားာ်နိုနာင်င်် နိုနး်မြခင်း်၏ာုဓုျ
ု်ကြျာင်း််င်း်�နာာခ စ်းသာဲးခငဲ်ငမ်ြအ��ုန် င�်ျားုားာုု�င်း်င်ံငထားမြခင်း်ာ
သု� င�ဟာ� ာ်မြင်င်း်အယ်မ်ြခင်း်၊ာစစ််ုး််းဂုျာ �်ျားထား�နုမြခင်း်၊ာလသူား
ချင်း်စာန်ာ�လှ�အ်သား�ျားနိုနင်ငာ်ုျစ်အ်အု�င််ု ု�င်�်အှစစည်းး်�ျားုားာ
ုကြျ�်း�ျမ်ြခင်း်စသည်း ်ု� ငု အါုဝင်ာ်န်စျ/ အ်�် ာ်ျာစဲ�ျု�င်ာ်
ျျင်ငသ်ံ�း်န််သာာလ�အ်ထံ�းလ�အ်န်ည်းး်စန်စ််ကြျာင်ငာ်မြ�စ်ဖြိုးအစး၊ာလသူားချင်း်
စာန်ာ� ှံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်၏ာရှှို်ထာင်ငာ်ုားလံ�းျု�ာထခုု�ျ်် န်အါသည်း။်ာ
ုထးူသမြ�င်ငာ်ု်န်ာျ်် မြ�ာျအု်�င်း််ဒသနိုနင်ငာ်ု်�န �် ာင်အု်�င်း််ဒသ
 ု� ငာ ငဲ်လ်ည်းး််ျာင်း်၊ာလ  ််လာ ငဲ်ာ်ု်�န �်မြ�ာျအု်�င်း််ဒသနိုနင်င်
်ခု�င်မ်ြအည်းန််ယ် ်ု� င ငဲ်လ်ည်းး််ျာင်း်ာအဋိအုျာနိုနင်ငာ်ုကြျ�်း�ျ�်�ှျားာ 
ဟာ�န်ထ်ု�းမြ�င်င ်ျလ်ာမြခင်း်သည်းာ်ုမြခား်သာာုဓုျုျန် င်ု သ �်ျား
ျု�ာအု��ု��ျားမြအားာလာ်စသည်း။်

၂၀၂၃ာခ�နိုနစ်ာ်ုာျ ်ု�ဘုံာလ်နိုနာင်း်အု�င်း်�နစ၍ာလျန််ျျ်ု�င် ်ု�ျအ်ဲ�
�ျားု�နုန်မ်ြ�င်င ်ျလ်ာမြခင်း််ကြျာင်ငာ်ု်မြခု်န်�နာာအု��ု�ု ု�း်ဲားလာ
ခ�ငသည်း။်ာ၂၀၂၃ာခ�နိုနစ်ာစ � ထ သံ�းလအ ျ်ာလု ငဲ်း် ငဲ်ာ် ု�ျအ်ဲ�
မြ�စ်အာဲး်န်သည်းငာ်ဖြိုး�ု��န်ယ်�်ျား၌ာု််းကြီးျစး်သာာသယ်ယ််အုူ� င် ုာင််် ်း
လ�်း်ကြျာင်း်�ျားုားာအု ်ု ု� ငထားမြခင်း််ကြျာင်ငာ်ု်အ်သား�ျားာ်ဘုံး
လ ဲ်် ာ်န််ာ�ျားသု� ငာ််ဲ�လျားသာဲးလာ�ှု ်အ်ာအု��ု�ျန် ငသ် ဖ်ြိုးအစး၊ာ 
ချုန် ်ည်းး် ငဲ်ာ်လသူားချင်း်စာန်ာ�ှု ု�င််် ာာအါဝင််် ုာင််် ဲျသ်�ူျား၏ာ
ဝင််် ်ာျသ်ာဲးလာျညူ်းစ�ျှု�လည်းး််ျာင်း်၊ာု််းကြီးျစးာ်သာာ
ုသျျ်ယ််ု ယ််် ်း်ထာျအံ်ငအစစည်းး်�ျားုားာသယ်ယ််အုူ� င် ုာင််
််းျု�လည်းး််ျာင်း်ာုချ်ု ခ�ာမြ�စ််စခ�ငသည်း။်ာမြအည်း ်ငဲ်း်မြအည်းအ်
ျ�န်သ်ယဲ််် ်းာမြအ ််  ာျ�်�ှျား်ကြျာင်ငာ်ျ�န်အ်စစည်းး်သယ်ယ််အုူ� င် ုာင််
််းာလ�အ်င်န်း်သည်းလ်ည်းး်ာထခုု�ျခ်�င် ဖြိုးအစး၊ာ်ဘုံးဒဏာသ်င်ငမ်ြအည်းသ်�ူျားစာဲ
 ု� ငသည်းာ်ု်မြခချံ�န်အ်စစည်းး်�ျား၊ာစားန်အ််ုျာာနိုနင်ငာ််လာင်စ်ာုစ�နားအါး�ှ
�ျားျု�ာကြျ�ံ် ဲ� ခ�င် သည်း။်ာ

၂၀၂၃ာခ�နိုနစ်၏ာအထ�ာ(၁၀)ာလု ငဲ်း်ာဝင််် ်ာျျ်ညူ်းစ် ်း/သာဲးလာ််း
နိုနင်င်ု ျစ်အ်သည်းငာ်ထခုု�ျ�်မှြ�စ််အ််အါင်း်ာ(၁,၁၅၀)ာ်ျျာ်�နုခ�င် ကြျာင်း်ာ
ုစစ်င်ခ်ထံားသည်း။်ာ၂၀၂၃ာခ�နိုနစ်ာဇူးန်န််ဝါ စ်လ�နာ်ုာျ ်ု�ဘုံာလ
ု ငဲ်း် ငဲ်ာ်ုျူု ည်းစလ�အ်သားာ(၁၃၈)ာဦးးထျ�်န်ည်းး်ျု�ာMAFာနိုနင်ငာ်
EAOs/PDFsာ�ျားျာ��်းုစးထနု်း်သ�်ုးခ�င် ကြျာင်း်ာသျ်ု ု�င််် ာာလသူား
ချင်း်စာန်ာ�ှု �ဲ��ုစည်းး်�ျားျာဝင််် ်ာျျ်ညူ်းစ် ်း/သာဲးလာ််းျု�ာ

ရေးတုံ့းင်းး�ခ့ျသားည်ီး
နှှစား

အက်ူအညီီ
လူု�အပ်းသားည်ီး လူူဦး�ရေးရာ

က်ူညီီရာနား
လူျးထိုးး�သားည်ီး 

လူူဦး�ရေးရာ

ရာနားပ့်�ရေးင်း့လူု�အပ်းချျက်း 
(အရေးမှုရုာက်နားရေး�်လူး)

ရာနားပ့်�ရေးင်း့ရာရုှှိမုှု (အရေးမှုရုာ
က်နားရေး�်လူး)

ရာနားပ့်�ရေးင်း့ ရာရုှှိမုှု 
ရားခုျ�င်းးနှုနား�

၂၀၁၉ ၁ာသန််း ၁ာသန််းာ ၂၁၄ာသန််း ၁၈၁ာသန််း ၈၄%

၂၀၂၀ ၉၈၆၀၀၀ ၉၁၅၀၀၀ ၂၇၅ာသန််း ၁၉၁ာသန််း ၇၀%

၂၀၂၁ ၃ာသန််း ၃ာသန််း ၃၈၆ာသန််း ၂၅၃ာသန််း ၆၆%

၂၀၂၂ ၁၄.၄ာသန််း ၆.၂ာသန််း ၈၂၆ာသန််း ၃၅၈ာသန််း ၄၃%

၂၀၂၃ ၁၇.၆ာသန််း ၅ာသန််း ၈၈၇ာသန််း ၂၅၇ာသန််း ၂၉%

၂၀၂၄ ၁၈.၆ာသန််း ၅.၃ာသန််း ၉၉၄ာသန််း

၀ 

၅ သန်း

၁၀ သန်း

၁၅ သန်း

၂၀ သန်း

၂၀၂၄၂၀၂၃၂၀၂၂၂၀၂၁*၂၀၂၀၂၀၁၉

အက�အညလီိ�အပ်ေနသည့ ်လ�ဦးေရ��င့ ်အက�အညေီပးရန်
လျာထားသည့လ်�ဦးေရတိ�က့ိ� ��ငိး်ယ�ဉ်�ကည့ြ်ခငး်

အက�အညေီပးရနလ်ျာထားသည့လ်�ဦးေရ
အက�အညလီိ�အပ်ေသာ်လညး် လျာထားြခငး်မခရံသည့လ်�ဦးေရ

၀

၂၀၀ သန်း

၄၀၀ သန်း

၆၀၀ သန်း

၈၀၀ သန်း

၁၀၀၀ သန်း

၂၀၂၄၂၀၂၃၂၀၂၂၂၀၂၁*၂၀၂၀၂၀၁၉

ရန်ပံ�ေငလွိ�အပ်ချက ်(အေမရိကန်ေဒါ်လာ)

ရနပံ်�ေငရွ��ိ�ပီး
��ိေနေသးေသာ လိ�အပ်ချကမ်ျား

*ာ၂၀၂၁ာခ�နိုနစ်ု ျဲာ်ျနု်း်ဂျာဏာန်း်�ျား�နာာHRPာနိုနင်ငာ်IERPာျနု်း်ဂျာဏာန်း်�ျားျု�ာ်အါင်း်ထားမြခင်း်မြ�စ်သည်း။်ာ
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 မြ�န်�်ာနိုု�င်င်် ံ- လူသားချင်း်စာန်ာ�ှုု�င််် ာာလု�ုအ်ချျ်�ျားနိုနင်ငာ် ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်စစ�ံချျ်

်စာင်ငက်ြျည်းငမ်ြခင်း်နိုနင်ငာ်ုစစ်င်ခ်မံြခင်း်�ူ် ဘုံာင်(်AMRF)ာသု� ငု စစ်င်ခ်ခံ�င် ာာ
လသူားချင်း်စာန်ာ�လှ�အ်သား�ျားျာ်င််ု ု�င််် န််သည်းငာ်ုနိုတ် ာယ်�်ျား
ျု�ာထင်�်နားစာဲ်�ာ်မြအ်န်ဖြိုးအစး၊ာု�နန် ်ျယ််ု ််ု ျဲ�်နာာုစစ်င်ခ်ံ
ထားသည်းထ်ျာ်အု��ု��ျားမြအား�ဲယ်�်နုအါသည်း။်ာ၂၀၂၃ာခ�နိုနစ်ာဩဂျာ� လ် ငဲ်ာ်
မြအ�လ�အ်သည်းငာ်ဝင််် ်ာျျ်ညူ်းစသာဲးလာခငဲ်င�်ျားျု�ာ်စာင်ငက်ြျည်းငစ်စ််ုး
််းလ�အ်င်န်း်၏ာ်လဒ�်ျားု်ာ်လငလာုန်း်စစ်ခ�ငသည်းငာ်ဖြိုး�ု��န်ယ််် အါင်း်ာ
(၂၇၈)ာဖြိုး�ု��န်ယ််ု န်ျာ်၂၈%ာ ငဲ်ာ်ကြီးျစး�ား်သာာဝင််် ်ာျျ်ညူ်းစခငဲ်င/်
သာဲးလာခငဲ်င်ု ု�င််် ာာုချ်ု ခ��ျားျု�ာ်င််ု ု�င်ခ်�င် ဖြိုးအစး၊ာုထးူသမြ�င်ငာ်
ု်န်ာျ်် မြ�ာျအု်�င်း်ာ်ဒသနိုနင်ငာ်ု်�န �် ာင်အု်�င်း််ဒသ ု� င ငဲ််
မြ�စ််ကြျာင်း်ာ်�ာ်မြအခ�ငသည်း။်ာဖြိုး�ု��န်ယ်�်ျားုန်ျာ် စ်ဝျခ်န် င ်ငဲ်ာ်ဝင််
််ာျျ်ညူ်းစသာဲးလာခငဲ်င်ု ု�င််် ာာုချ်ု ခ��ျားျု�ာုသင်င်ု  င်င်
်င််ု ု�င်ခ်�င် ဖြိုးအစး၊ာဖြိုး�ု��န်ယ်�်ျားုန်ျာ််လးအံ� စ်အံ� ငဲ်သ်ာာဝင််် ်ာျ်
ျညူ်းစသာဲးလာနိုု�င််် ကြျာင်း်ာသ �်န ်် �ာ်ထ� ထ်ားသည်း။်ာ၂၀၂၃ာခ�နိုနစ်ာ
်ုာျ ်ု�ဘုံာလာ၂၇ာ်ျ်် န် င် န်ာျအု်�င်း်မြ�စ််အ်�ျား်ကြျာင်ငာ်ဝင််် ်ာျ်
ျညူ်းစသာဲးလာနိုု�င်�်�ှျားာအု��ု�ု ု�း်ဲားာလာသည်းင်ု  ျဲာ်ယ်ခင်ျ်ာဝင််
််ာျျ်ညူ်းစသာဲးလာနိုု�င်သ်ည်းငာ်သု� င�ဟာ� ာ်ုချ်ု ခ�ု သင်င်ု  င်ငသ်ာ
�နုသည်းငာ််ဒသ�ျား ငဲ်အ်င်ာ်ယ်ခ�ု ခါာ ု�ျအ်ဲ��ျားမြ�စ်အာဲး်န်ဖြိုးအစးာ ံ� ငမြအန််
််းလ�အ်င်န်း်�ျားျု�ာအု�၍အင်ာ်ုချ်ု ခ�မြ�စ််စသည်း။်ာ

၂၀၂၄ာခ�နိုနစ်ာHNRPာသည်းာ်ဩဂျာ� လ် ငဲ်မ်ြအ�လ�အ်ခ�ငသည်းင်် လငလာုန်း်စစ်
�ှု ်ာ“ုကြီးျစး�ားုံ�း”ုချ်ု ခ�ာ�ျား�နုသည်းဟ်ာ�ာသ �်န ထ်ား်သာာ
ျန် ငသ် �်ှု ခံ် ုံ�း်ဒသ�ျား�နုာလဦူးး််ာ(၁.၈)ာသန်း်ခန် ငျ်ု�ာျညူ်းစ် အး
်န်ာ််ည်း်် ဲယ်ထ်ားသည်း။်ာုျူု ည်းစလု�ု အ််န်သည်းငာ်ုမြခားလဦူးး််ာ
(၂.၁)သန်း်�နာာဝင််် ်ာျျ်ညူ်းစသာဲးလာ််းုု�င််် ာာျန် ငသ် ခ်ျျ�်ျားျု�ာ
ုသင်င်ု  င်င်် င််ု ု�င််် န််သည်းငာ််ဒသ�ျား ငဲ်ာ်�နုကြျသည်း။်ာ၂၀၂၃ာခ�နိုနစ်
်နိုနာင်း်အု�င်း် ငဲ်ာ် ု�ျအ်ဲ��ျားု�နုန်မ်ြ�င်ငလ်ာဖြိုးအစးာဝင််် ်ာျျ်ညူ်းစသာဲးလာ
််းု်မြခု်န်�ျားာယ်ု�ယ်ငဲ်း်လာဖြိုးအစး်န်ာျ၊်ာျညူ်းစ် န်ာ်လျာထားသည်းငာ်
လဦူးး််ုန်ျာ်ု�ျားစ��နာာ“ုကြီးျစး�ားုံ�း”ာုချ်ု ခ��ျားနိုနင်ငာ််င််ု ု�င််
်နိုု�င်သ်ည်းင်် ဒသ�ျား ငဲ်ာ််န်ထု�င််် န်ကြျသည်း။်ာသု� င် သာ်ာု်မြခု်န်
 ည်းဖ်ြိုးင်�်ု��ှ�နုမြခင်း််ကြျာင်ငာ်ု််ု ျဲ်ု  ုု ျျျု�ာစုစစ််န်ာ်
လု�ု အ်အါ�ည်းာ်(်မြ�အံ� ငဲ်က်ြျည်းငအ်ါ)။ာ

၂၀၂၄ာခ�နိုနစ် ငဲ်၊်ာ်ဝးလံ် ခါင်အ်ါး်သာာအဋိအုျာဒဏာသ်င်င်် ဒသ�ျား
�နုာုျူု ည်းစလု�ု အ််န်သ�ူျားသု� ငာဝင််် ်ာျာ်ျညူ်းစသာဲးလာခငဲ်င�်ျား
 ု�း ျ်် စ််းသည်းာ်လသူားချင်း်စာန်ာ�ှု သု�ျ်ု ဝန်း်ု ျဲာ်
ုဓုျဦးးစား်အးာလ�အ်င်န်း် စ်ခ�မြ�စ်အါ�ည်း။်ာုစ�ု �ဲ���ျားု်န်မြ�င်ငာ်
ုထးူသမြ�င်ငာ််န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ်�ှု လနဲ်�်ျားမြအားသည်းငာ််ဒသ�ျားာ ငဲ်ာ်
လ�အ်င်န်း်မြ�န် ငက်ြျျ်် ်ာျ�်နု�ျှု�ာ်ဘုံးျင်း်လံ�မြခ�ံစာဲ ု�းချ�� နိုု�င်�်ည်းငာ်
�ဟာာဗျူျ�ဟာာ�ျား််းုဲ�် န်ဖြိုးအစး၊ာ ချုန် ်ည်းး် ငဲ်ာ်အု��ု�မြအည်းငစံ်�၍ာကြီးျ�ု င််
ခန် င�်နန်း်နိုု�င််် သာာအံ��နန်ဝ်င််် ်ာျျ်ညူ်းစခငဲ်င/်သာဲးလာခငဲ်င�်ျားာ်�နု််း
ု ျဲလ်ည်းး်ာ ု�ျ ်နဲ်း်လှံ�်ုာ်��ှျားာမြအ�လ�အ််န်သည်း။်ာဤ်ဝးလံ
်ခါင်အ်ါး်သာာ်ဒသ�ျား ငဲ်ာ်ျဏ္ဍစံ��နာုျူု ည်းစ�ျားျု�ာု််း ကြီးျစး
လု�ု အ််န်မြခင်း််ကြျာင်ငာ်ုထခုု�ျလ်ယဲ််ု ံ�းသ�ူျားသု� ငာုျူု ည်းစာ
ုမြအည်းင်ု စံ�ျု�ာမြ�စ်နိုု�င်သ်�ှာမြ�န် ငက်ြျျ်် အးုအ်နိုု�င််် ်းု ျဲာ််ဒသခံ
�ု �်ျ်ု �ဲ���ျားုားာလ�အ်အု�င်ခ်ငဲ်င်် အး�ည်းငာ် စထငဲ််ု န်း်သစ်၍ာ
လျ််  ဲ�ျျ်သာာ်မြ��နင်း်န်ည်းး်�ျားျု�ာလု�ု အ််န်အါသည်း။်ာ

တုံ့့� ်ပြပ်နားရေးရာ�လူ�ပ်းင်းနား�၏ အလူး�အလူးလူမှုး�ရေးကြက်းင်းး� 

လသူားချင်း်စာန်ာ�ှု ု�င််် ာအါဝင််် ုာင််် ဲျသ်�ူျားသည်းာ််ဒသခံ
အါဝင််် ုာင််် ဲျသ်�ူျားနိုနင်ငာ်�ု �်ျ�ဲ်��စည်းး်ဖြိုးအစးာ်န်ာျာ််မြအာင်း်လယဲ််
မြအင်လ်ယဲ်�်နု်သာာဝင််် ်ာျျ်ညူ်းစ် ်းန်ည်းး်လ�်းု�ျု�း�ျု�း ု� ငျု�

သံ�း၍ာလု�ု အ်ချျ�်ျားျု�ာ်�ာ်ထ� ်် မြ��နင်း််အး်န်ဖြိုးအစး၊ာမြအည်းငစံ်�် သာာ
ုသျျ်ယ််ု ယ််် ်းလ�အ်င်န်း်�ျားျု�ာအံ�စံု�ျု�း�ျု�းမြ�င်ငာ််အးုအ်နိုု�င််
်န်ာ်လ�အ််ုာင််် န်ကြျသည်း။်ာထု� ငု မြအင်ာ်ုချု� �်သာအါဝင််် ုာင််် ဲျ်
သ�ူျားျာုမြခားသ�ူျားထျာ်အု��ု�လယဲ်ျ်စူာဲာျညူ်းစ် အးနိုု�င်သ်ည်းငာ်
န်ယ်အ်ယ်�်ျား�နုသည်းျ်ု�ာုသုု �န မ်ြအ�လျျ၊်ာာ်ဘုံးဒဏာသ်င်ငမ်ြအည်း်
သ�ူျား၏ာဒ�ျာ�ျားျု�ာ်လှာငချ်န်န်ိုနင်ငာ်ုျူု ည်းစ် အးုအ််န််ု  ျဲာ်
ုလားုလာ�နု်သာာလ�်း်ကြျာင်း်ုားလံ�းျု�ာကြီးျ�ုးစား�နာ်�ဲာ်န်
ကြျသည်း။်ာနိုု�င်င်် ံငဲ်း်�နုာလသူားချင်း်စာန်ာ�ာှအါဝင််် ုာင််် ဲျသ်�ူျား
ု်န်မြ�င်ငာ်ုနိုတ် ာယ်�်ျား်သာာန်ယ််် မြ�ာ�ျား ငဲ်ာ်ာလ�အ်ျု�င််် န်ကြျ
်သာာ်ဒသခ�ုံ �်ျ�်ျားျု�ာ်ထာျအံ်င် အးမြခင်း်ုားမြ�င်ငာ််ဘုံးဒဏာ်
သင်ငမ်ြအည်းသ်�ူျားထာံဝင််် ်ာျျ်ညူ်းစနိုု�င််် န်ာ်လ�အ််ုာင််် န်ကြျဖြိုးအစးာ 
ချုန် ်ည်းး် ငဲ်ာ်ု်ဝး�နာုျူု ည်းစ် အး်န်သ�ူျားနိုနင်ငလ်ည်းး်ာုန်စးျအ်
အးူ ဲ�လ�အ််ုာင်ာ််န်သည်း။်ာု�ဲ��ုစည်းး်ုားလံ�း ု� ငသည်းာ်ုျူု ည်းစ
လု�ု အ််န်သည်းငာ််ဒသုားလံ�းသု� ငာ�််ာျ�်နုနိုု�င်အ်ါ၊ာသု� င် ာ ငဲ်ာ််အါင်း်စအ်
ညိ်းနုိုှငု်း်ထား်သာာုားထ� က်ြီးျ�ုးအ�်း��ှျား�န ုင်ငာ်� ညူ်းစ် သာာအါဝင််
်ုာင််် ဲျသ်�ူျားျာ� ညူ်းစ် သာာ်ဒသ�ျား ငဲ်ာ်န်ည်းး်လ�်းု�ျု�း�ျု�း
မြ�င်ငာ််အးုအ််န်သည်းငာ်မြအည်းငစံ်�် သာုျူု ည်းစ�ျားလည်းး်ာ�နု်န်အါသည်း။်ာ
ဝင််် ်ာျျ်ညူ်းစခငဲ်င်ု ု�င််် ာာကြီးျစး�ား်သာာုချ်ု ခ��ျား၊ာဗျူျ�ရုှို�ျ််
စစစန်စ်၏ု ားုုစး�ျား၊ာာ ု�ျခ်ု�ျ�်�ှျားနိုနင်ငာ််န်အံ်�် င်နဲ်ည်းး်အါးမြခင်း်
 ု� ငသည်းာ်ဤကြီးျ�ုးအ�်းုားထ� �်�ှျားျု�ာုျလ်ျထ်ခုု�ျ်် န်ု�မြ�စ်
ဖြိုးအစး၊ာ်လဒ်ု ်န်မြ�င်ငာ်အဋိအုျာ်ဒသ�ျား�နုာ ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်�ျားသည်းာ်
်ည်း�်နန်း်ထားသည်းငာ်ု ု�င်း်ထု် ်ာျစ်ာဲာျညူ်းစနိုု�င်�်ာှသု� င�ဟာ� ာ်််�နည်း်
 ည်း ်ံင� ှု� ငျု�ာ�်�နု် ာငအါ။ာမြ�န်�်ာနိုု�င်င််သံည်းာ်��န် ်ု�င်း်ကြီးျစး စ်ခ�

လူသူားး�ချျင်းး�စားနားမုှုဆိုု�င်းးရား ရေးပ်ါင်းး�စာပ်းညိီနုှုငု်း း�ရေးရာ�ဇ�နားမှုျး�နှငှ်း်း အချျက်းအချျး
ရေးနာရားမှုျး�
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 မြ�န်�်ာနိုု�င်င်် ံ- လူသားချင်း်စာန်ာ�ှုု�င််် ာာလု�ုအ်ချျ်�ျားနိုနင်ငာ် ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်စစ�ံချျ်

်ကြျာင်ငာ်ထခုု�ျ�်နှိုနင်ငာ်အု�ု ု�းလာ်သာာလု�ု အ်ချျ�်ျား�နု်န်သည်းငက်ြျား�န
အင်ာ်(ု်�်ုျန််် ဒ်လာာ၃၅၈ာသန်း််�နုခ�ငသည်းင)်၂၀၂၂ာခ�နိုနစ်ျထျာ်(ု
်�်ုျန််် ဒ်လာာ၂၅၇ာသန်း်ာ်�နုခ�ငသည်းင)်ာ၂၀၂၃ာခ�နိုနစ် ငဲ်ာ််န်အံ်�် င်ာဲအု��ု�
န်ည်းး်အါးစာဲ်�နုခ�င် ာာာုလနဲ်က်ြီးျစး�ား်သာာုျူု ည်းစလစ်ဟာာ��ှျားျု�ာ
မြ�စ််စခ�ငသည်း။်ာအဋိအုျာ ငဲ်အ်ါဝင်သ်ည်းငာ်ု�ဲ��ုားလံ�း ု� ငျာလသူားချင်း်
စာန်ာ�ှု ျူု ည်းစ�ျားျု�ာနိုု�င်င််ံ် ်း ငဲ််ု သံ�းချမြခင်း်သည်းာ်ဤလ�အ်င်န်း်
ျု�ာ�ျားစာဲအု��ု�ချခ်�် စဖြိုးအစး၊ာုျူု ည်းစလု�ု အ််န်သည်းငာ်မြအည်းသ်�ူျား
ုားာ �််င်ငစ်ာဲမြ�င်ငာ်ျညူ်းစ် အး်န်သည်းငာ်ုျူု ည်းစလ�အ်သား�ျား၏ာ်ဘုံး
ျင်း်လံ�မြခ�ံျု�ာုနိုတ် ာယ်မ်ြ�စ််စသည်း။်ာမြ�န်�်ာနိုု�င်င််�ံနုာလသူားချင်း်ာစာန်ာ
�လှ�အ်သား�ျားျု�ာုမြအည်းမ်ြအည်း်ု ု�င််် ာာလသူားချင်း်စာန်ာ�ဥှအ်ဒု်ာ
်အးုအ်ထားသည်းငာ်ျာျယဲ်ာ််စာင်င်် �နာျ�်�ှျားနိုနင်င်ု ည်းစာျန် ငသ် ်
�နှိုနင်ငာ်ထအုါး်နိုနာင်ငယ််နျ�်ျှင်း်စာဲမြ�င်ငာ်လ�အ်ျု�င်ခ်ငဲ်ငမ်ြအ�်�ည်းမ်ြ�စ်သည်း။်ာ
လသူားချင်း်စာန်ာ�ှု သု�ျ်ု ဝန်း်ု်န်မြ�င်ငာ်ျ�ာာလံ�းုု�င််် ာာလ�အ်န်ည်းး်
လ�အ်ဟာန်�်ျားနိုနင်င်ု ည်းစာထခုု�ျလ်ယဲ်ာ်မြအည်းသ်�ူျားုားာုျူု ည်းစ် အး
်ာ ငဲ်ာ်ဝင််် ်ာျျ်ညူ်းစသာဲးလာ််းျု�ာအံငအု�းျညူ်းစ် န်လ်ည်းး််ျာင်း်၊ာ
ထခုု�ျလ်ယဲ်ာ်မြအည်းသ်�ူျားုားာျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်် အး််းု ျဲာ်
 ု�ျ ်နဲ်း်လှံ�်ုာ််န်လ်ည်းး််ျာင်း်ာအဋိအုျာ ငဲ်ာ်အါဝင်သ်ည်းင်ု �ဲ��
ုားလံ�းနိုနင်ငာ်ုျလ်ျ်် ုးဲ်နိုးဲ်န်အါသည်း။်ာ

ရေးပ်ါင်းး�စာပ်းညိီနုှုငု်း း�ရေးရာ� 

မြ�န်�်ာနိုု�င်င််ံု နိုနံ ငု မြအား ငဲ်ာ်အဋိအုျာ�ျားမြအင်း်ထန်လ်ာမြခင်း်နိုနင်ငာ်လသူား
ချင်း်စာန်ာ�ှု ု�င််် ာာလု�ု အ်ချျ�်ျားာအု��ု��ျားမြအားလာမြခင်း််ကြျာင်ငာ်
(်ထာျအံ်ငမြ�ည်းင်ု ည်းး်််းုစ�ု �ဲ�� �နု အ)ာုစ�ု �ဲ��ုားလံ�း ု� ငသည်းာ်
 စ်နိုု�င်င််လံံ�းာ ငဲ်ာ်ုျလ်ျ၍်ာသျဝ်င်လ်�အ််ုာင််် န်ကြျသည်း။်ာ
 ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်စ�်ဲး်ုာင််် ည်းာ် ု�း ျ်် စ််းု ျဲာ်ဤ
ုစ�ု �ဲ��န်ည်းး်လ�်းျု�ာလသူားချင်း်စာန်ာ�ှု ု�င််် ာာနိုု�င်င််ံု ုင်င်ု �ဲ� �
ုစည်းး်ာ(HCT)၊ာာ်ုဂျာျင်စ်စ�ျားုကြျားာုဖြိုး�� �်း်ျာ်� စာ(IASC)ာ
စည်းး်�ျဉ်း�ျားနိုနင်ငာ်ု််း်အ်ျယ််ု ယ််် ်းညိ်းနုိုှငု်း်််း�းူာ(ERC)ာ ု� င၏ာ
သ်ဘုံာ ညူ်းစချျမ်ြ�င်ငာ်၂၀၂၁ာခ�နိုနစ်ာဩဂျာ� လ် ငဲ်ာ်အထ�ုံ�းုကြီးျ�်ု
ုမြ�စ်ာု ည်းမ်ြအ�်ုာင််် ဲျခ်�ငသည်း။်ာာုစ�ု �ဲ���ျားျု�ာစ င်�ဲ်��စည်းး်
်ုာင််် ဲျဖ်ြိုးအစး်န်ာျ၊်ာုစ�ု �ဲ���ျားုကြျား်အါင်း်စအ်ညိ်းနုိုှငု်း်််း

ု�ဲ��ာ(ICCG)ာျာနိုု�င်င််ံု ုင်ငန်ို နင်ငာ်မြအည်းန််ယ်/် ု�င်း််ဒသကြီးျစးုုင်င�်ျား
�နုာလျ�်နုနိုနင်င်ု သစ်�ဲ��စည်းး်ထား်သာာ်အါင်း်စအ်ညိ်းနုိုှငု်း်ာ််းု�ဲ���ျား
ုားာခု�င်�်ာုား်ျာင်း််စ်န်ာ် ာဝန်ယ််ူ် ုာင််် ဲျခ်�ငသည်း။်ာုစ�ု �ဲ��
�ျားုားလံ�း ု� ငသည်းာ်အည်းာ််းုစ�ု �ဲ�� နို နင်ငာ်စားန်အ််ုျာာ�ူလံ�် ်းုစ�
ု�ဲ�� ု� င၏ာု်ျာင်း်ုံ�းလ�အ်န်ည်းး်လ�အ်ဟာန်�်ျားု ု�င်း်ာနိုု�င်င််ာံုုင်င်
 ငဲ်ာ်NGOာ�ျားုားာအးူ ဲ�ဦးး်ုာင်သ်ူု မြ�စ်ာထား�နုမြခင်း်မြ�င်ငာ်လ�အ်င်န်း်
�ျားျု�ာအု��ု� ု�း ျ်် စအါလ�ုင်�ည်း။်ာုစ�ု �ဲ���ျားသည်းာ််အါင်း်စအ်
ညိ်းနုိုှငု်း်််းစန်စ်ုားာဗျူဟာု�ချ�အ်ျု�င်�်ှ် လှာငချမြခင်း်နိုနင်င်ု ျစ်အ်သည်းငာ်
ုသံ�းစ်ု �်ျားျု�ာ၂၀၂၄ာခ�နိုနစ်ု ျဲာ်ျ�န်ျ်ျစ်ု  ်ျဲခ်ျျ်် ာ ငဲ်ာ်
ုမြအည်းင်ု ဝာထည်းငသ်ငဲ်း် ျဲခ်ျျထ်ားဖြိုးအစးမြ�စ်သည်း။်ာယ်ခ�ု ခါ ငဲ်ာ်ဤ
ျ�န်ျ်ျစ်ု �်ျားု ျဲာ်ထည်းငဝ်င််် င်�ဲျားျု�ာုလ�ူနင်�်ျားျာဘုံဏ္ဍာ
်င်စုဲစစ်််းစန်စ်ာ(FTS)ာ ငဲ်ာ်သျ်ု ု�င််် ာုစ�ု �ဲ��ုလု�ျာ်�န  ်�်း
 င်ထ်ား�ည်းမ်ြ�စ်သည်း။်ာဤာHNRPာ ငဲ်ာ်အါ�နုသည်းငာ််အါင်း်စအ်ာညိ်းနုိုှငု်း်
််းနိုနင်ငာ်ဘုံံ�ဝန််် ုာင်�်�ှျားု ျဲာ်ျ�န်ျ်ျစ်ု �်ျားသည်းာ်ျဏ္ဍ�ျား
စာဲု ျဲာ််အးုအ်သည်းငာ်ဝန််် ုာင်�်�ှျားနိုနင်ငသ်ာာုထးူသျ်ု ု�င်�်ည်း်
မြ�စ်ဖြိုးအစး၊ာOCHAာျာ်ုာင််် ဲျသ်ည်းငာ််အါင်း်စအ်ညိ်းနုိုှငု်း်််းာလ�အ်င်န်း်�ျား၊ာ
်လငလာုန်း်စစ်မြခင်း်နိုနင်ငာ်ခဲ�မြခ�်းစု မ်ြ�ာမြခင်း်လ�အ်င်န်း်�ျား၊ာလံ�မြခ�ံ််း
ုု�င််် ာာုျူု ည်းစ�ျားာစသည်း ်ု� ငအါဝင်အ်ါ�ည်း။်ာ

မ့ှုမှုး�မ့ှုပြပ်င်းးဆိုင်းးထိုးး�သားည်ီး ရေးပ်ါင်းး�စာပ်းညိီနုှုငု်း း�ရေးရာ�ပ့်�စာ ့

၂၀၂၂ာခ�နိုနစ် ငဲ်ာ်မြ�န်�်ာနိုု�င်င််၏ံာလျ�်နုလသူားချင်း်ာစာန်ာ�ှု ု�င််် ာာ
်အါင်း်စအ်ညိ်းနုိုှငု်း်�အံှ�စံသည်းာ်လျင်မ်ြ�န်စ်ာဲာမြ�စ််အ် ု�း ျ်် န််သာာ
လ�အ်င်န်း််ုာင််် ဲျ�်ာှု်မြခု်န််ုာျ ်ငဲ်ာ််ည်း်် ဲယ်ခ်ျျန်ိုနင်ငာ်
ျု�ျည််းစ�ာှ��နု် ာင် ကြျာင်း်ာနိုု�င်င််ံု ုင်ငာ်လသူားချင်း်စာန်ာ�ှု ု�င််် ာ
ု�ဲ��ာ(HCT)ာျာာသံ�းသအ်ခ�ငသည်း။်ာုျလ်ျ၍်ာP2Pာမြအန်လ်ည်းသ်ံ�းသအ်
််း�စ်�နင်န်ိုနင်ငလ်ည်းး််ျာင်း်၊ာသျ်ု ု�င််် ာုျျု�းသျ်ု ု�င်သ်�ူျား
နိုနင်ငလ်ည်းး််ျာင်း်ာ ု�င်အ်င်ာ််ုးဲ်နိုးဲဖြိုးအစး်န်ာျ၊်ာအု��ု�ထု် ်ာျ၍်ာဗျူဟာု�
ချ�အ်ျု�င်�်ှ် လှာငချထား်သာာ်အါင်း်စအ်ညိ်းနုိုှငု်း်််းု�ဲ��ာမြ�စ််စ််းာ
ု ျဲာ်ုကြျမံြအ�ချျ�်ျားျု�ာHCTာျာ၂၀၂၃ာခ�နိုနစ်ာ်�်�ာ်ဝါ စ်လ ငဲ်ာ်
သ်ဘုံာ ညူ်းစခ�ငသည်း။်ာ်အါင်း်စအ်ညိ်းနုိုှငု်း်ာ််းအံ�စံ စ်ခ�လံ�း ငဲ်ာ်ုဓုျ
်မြအာင်း်လ���ှနာာလသူားချင်း်စာန်ာ�စှန်စ် စ်ခ�လံ�း�နုာအါဝင်သ်ည်းငန််ယ််် မြ�
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ု�ျု�း�ျု�း ု� ငာုကြျား ငဲ်ာ်သ င်း်ုချျ်ု လျ�်ျားာ သ� ်
 ည်းး်ာစစးုင်း်နိုု�င််် ်းု ျဲာ် စ်နိုု�င်င််လံံ�း�နုာ်အါင်း်စအ်ာညိ်းနုိုှငု်း်််း
ု�ဲ���ျားျု�ာ(ဇူး�န််ု လု�ျ)်ာHCTsာနိုနင်ငာ်(ဇူး�န််ု လု�ျ)်ာICCGsာ ု� ငမြ�င်ငာ်ချုန််
ညိ်း�ဲု��စည်းး်ာ်ုာင််် ဲျာ််န်မ်ြ�စ်သည်း။်ာ်အါင်း်စအ်ညိ်းနုိုှငု်း်််းု�ဲ��သစ်�ျား
ျု�ာ ည်း်် န််ာဇူး�န်ာ်(၄)ာခ�လံ�း ငဲ်ာ် ညူ်းစစာဲာ�ဲ��စည်းး်ထားဖြိုးအစးာ(်မြ�အံ� ငဲ််
ကြျည်းငအ်ါ)ာ�ဲ��စည်းး်အံ�၊ာု�ဲ��ဝင်မ်ြ�စ်�၊ှာဦးး်ုာင်�်၊ှာုစည်းး်ု်ဝးုစစုစဉ်
သ �်န မ်ြခင်း်နိုနင်ငာ်ုမြခားာစစစဉ််ုာင််် ဲျ�်�ှျား ငဲ်ာ် ညူ်းစ် သာာန်ည်းး်
လ�်းမြ�င်ငာ််ုာင််် ဲျအ်ါသည်း။်ာ၂၀၂၃ာခ�နိုနစ်၏ာအထ�နိုနစ်ဝျ ်ငဲ်ာ်နိုု�င်င််ံ
ုုင်ငန်ို နင်ငာ်မြအည်းန််ယ်/် ု�င်း််ဒသကြီးျစးုုင်င�်နုာလသူားချင်း်စာန်ာ�ှု ု�င််် ာာ
န်ယ််် မြ��ျားုားလံ�းျာဤ်မြအာင်း်လ���ှျားျု�ာန်ားလည်းသ််ဘုံာ်အါျ်
်စ်န််ု  ျဲာ်ု�ဲ���ျားစ�စည်းး််အါင်း်စအ်၍ာ�နင်း်လင်း််ုးဲ်နိုးဲာအဲ��ျားစာဲ
 ု� ငျု�ာမြအ�လ�အ်ခ�ငသည်း။်ာ��်ဲး�ံမြအင််ု င်ထ်ား်သာာ်အါင်း်စအ်ညိ်းနုိုှငု်း်််းအံ�စံ
ျု�ာ၂၀၂၃ာခ�နိုနစ်ာစျ ်င်ဘ်ုံာလာ(၁)ာ်ျ်် န် င�နစ၍ာုမြအည်းင်ု ဝလည်းအ် ်
်ုာင််် ဲျန်ိုု�င်ခ်�ငဖြိုးအစး၊ာယ်ခ�ု ခါ ငဲ်ာ်လသူားချင်း်စာန်ာ�ှု ု�င််် ာာ ံ� ငမြအန််
််းလ�အ်င်န်း်�ျားု ျဲာ်လ�အ်င်န်း််ုာင််် ဲျ�်ှု ုင်ငန်ို နင်ငာ်�ဟာာဗျူျ�ဟာာ
ုုင်ငလ်�်းညွှ့န်ခ်ျျ�်ျားျု�ာ်ထာျအံ်င် အး်န်ာ်ုသံ�းမြအ�်န်ဖြိုးအစမြ�စ်သည်း။်ာ
ဗျူဟာု�ချ�အ်ျု�င်�်ှ် လှာငချထား်သာာဤ်အါင်း်စအ်ညိ်းနုိုှငု်း်််းအံ�စံသစ်၏ာ
ုဓုျုချျ�်နာာ်အါင်း်စအ်ညိ်းနုိုှငု်း်််း�ု�်�်ု�ျု�း�ျု�း ု� င ငဲ်ာ််ဒသခံ
�ျားနိုနင်ငာ်နိုု�င်င််ံု ုင်ငအ်ါဝင််် ုာင််် ဲျသ်�ူျား၏ာဦးး်ုာင်�်ှု ခန်း်ျဏ္ဍ
ျု�ာ ု�းချ��ထည်းငသ်ငဲ်း်ထားမြခင်း်မြ�စ်သည်း။်ာ

ုလား အူင်၊်ာလသူားချင်း်စာန်ာ�ှု သု�ျ်ု ဝန်း်ု်န်မြ�င်ငာ် ံ� ငမြအန််် ်း
လ�အ်င်န်း် ငဲ်ာ်ု််းအါ်သာာုခန်း်ျဏ္ဍ�နာအါဝင််် န်ဖြိုးအစး၊ာုထးူသမြ�င်ငာ်
န်ယ်စ်အ််ဒသု်မြခမြအ�ာအါဝင််် ုာင််် ဲျသ်�ူျားုအါုဝင်ာ်အံ�စံ ျျ
�ဲ��စည်းး်ထား်သာာ်အါင်း်စအ်ညိ်းနုိုှငု်း်််းစန်စ်၏ာမြအင်အ် ငဲ်�်နု်န်သည်းငာ်�ု ်
�ျ်ု �ဲ���ျားနိုနင်ငလ်ည်းး်ာလ�အ်င်န်း်ုချျ်ု လျ�်ျားျု�ာစန်စ် ျျနိုနင်င်
အံ��နန်�်လနယ်န်ိုု�င််် န်ာ်ု််းကြီးျစးသည်းျ်ု�ာုသုု �န မ်ြအ�ထားအါသည်း။်ာ
 ံ� ငမြအန်ခ်ျျ်် အး််းာျငဲ်း်ုျျ်ု�ာမြအည်းငစံ်�် စ်န််ု  ျဲလ်ည်းး််ျာင်း်၊ာ
စစ�ံချျ်် ်းုဲ�် ်းနိုနင်ငာ် ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်ုံ�းမြ� ခ်ျျာ်�ျားချ�န ်
်ာ ငဲ်ာ်ဤု�ဲ���ျား၏ာုျူု ည်းစ် အး််းုခန်း်ျဏ္ဍျု�ာုမြအည်းင်ု
ဝထည်းငသ်ငဲ်း်နိုု�င််် န်လ်ည်းး််ျာင်း်၊ာု််းကြီးျစး်သာာုျျု�းသျ်ု ု�င််
သ�ူျားနိုနင်ငာ်ုစည်းး်ု်ဝး�ျားမြအ�လ�အ်မြခင်း်၊ာုချျ်ု လျ�်လနယ်မ်ြခင်း်
 ု� ငျု�ာလ�အ််ုာင််် န်သည်း။်ာ

၂၀၂၄ာခ�နိုနစ် ငဲ်ာ်မြ�န်�်ာနိုု�င်င််�ံနုာုထခုု�ျလ်ယဲ််ု ံ�းမြအည်းသ်�ူျား၏ာ
လု�ု အ်ချျ�်ျားျု�ာ်မြ��နင်း််အးနိုု�င််် ်းု ျဲာ် ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း် ု�င်း်
 ငဲ်ာ််အါင်း်စအ်ညိ်းနုိုှငု်း်််းအံ�စံသစ်ု ငဲ်း်�နုာု�ဲ��ဝင်�်ျား၏ာမြ�ည်းငစ်ျဲ်
 န်�ု်�း�ျားျု�ာုမြအည်းင်ု ဝမြ�ိင်င ်င််် �နု်စ်န်ာ်အု��ု�ကြီးျ�ုးအ�်း်ုာင််် ဲျ်
သာဲးအါ�ည်း။်ာသု� င် ာ ငဲ်ာ််အါင်း်စအ်ညိ်းနုိုှငု်း်််းအံ�စံသစ်ျု�ာု်ထာျ်ု ျူ
မြအ�်အး�ည်းငာ်ညိ်းနုိုှငု်း်််း�းူ်န််ာ�ျားု ျဲာ််န်အံ်�် င်ဲ် ထာျအံ်င�နှ်ည်းး်အါး
်န်မြခင်း်သည်းာ်ု််းကြီးျစးာ်သာာစု�း်ု�်� ှစ်ခ�မြ�စ််န်အါသည်း။်ာ



၉၁ % က 
အက�အညမီျား
အေပါ် ေကျနပ်
မ���ိေ�ကာငး် 
ေြဖ�ကားခဲသ့ည်
။

၇% က အက�အညီ
များအေပါ် ေကျနပ်မ�

 မ��ိေ�ကာငး် 
ေြဖ�ကားခဲသ့ည။်

အက�အညအီေပါ်ေကျနပ်မ�

လကခံ်ရ��ိသည့အ်က�အညမီျားအေပါ် ေကျနပ်မ� (အမ်ိေထာငစ်�အလိ�က)်

အက�အညရီ��ိမ���င့စ်ပ်လျဉ်း၍ တံ� ့ြပန်ချကေ်ပးနညး်ကိ� 
သ�ိ�ိေသာ အမ်ိေထာငစ်�များ၏ ရာခိ�င�်�န်း

IDP  များအနက ်
၄၂%

ေနရပ်ြပနရ်သ�၊ အေြခကျသ���င့ ်
ေဒသတငွး်ေပါငး်စညး်ဝငဆ်ံသ့ာွးသ�များအနက ်
၃၅%

အမ်ိေထာငစ်� 
(၉၂၃၀) စ�ကိ� 
ေလလ့ာဆနး်စစ်ခဲသ့ည။်

ယငး်တိ�အ့နက ်
၁၂ % က 
အက�အည ီတစ်မျိ�းထက်
မနညး်ကိ� လကခ်ရံ��ိခဲသ့ညဟ်� 
ေြဖ�ကားခဲသ့ည။်

ေနရပ်စနွ ့ခ်ာွရြခငး်မ��ိသည့ ်
�ိ�ငင်မဲံသ့�များအနက ်
၅၂%

အြခားေသာ အကျပ်အတညး်ဒဏသ်င့်
ြပညသ်�များအနက ်
၄၉%

ရငး်ြမစ်: MSNA
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က်းက်�့းရေးစားင်း်းရေးရှှိးက်းရေးရာ�က်ု� လူ�ပ်းင်းနား�တုံ့ု�င်းး�၌ ထိုးည်ီးသားင့်းး�ပ်ါဝင်းးရေးစာပြချင်းး�  

်ဘုံးဒဏာသ်င်ငမ်ြအည်းသ်�ူျားာ်င််ု ု�င််် န််သည်းငာ်ျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်
််းုု�င််် ာာဖြိုးခ�်ုး်မြခာျ�်�ှျားာအု��ု�အျံ� နို နံ ငာျျယ်မ်ြအန် ငလ်ာ်န်သည်းန်ိုနင်င်
ု�ှ၊ာျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်် ်းန်ည်းး်လ�်း�ျားျု�ာလသူားချင်း်စာန်ာ
�ှု ု�င််် ာာ ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်၏ာ်�န � န်း်နိုနင်ငာ်ဗျူဟာု�ု ချျ်ု ချာ်န််ာ
 ငဲ်ာ်ထား�နုဖြိုးအစးမြ�စ်အါသည်း။်ာဤာHNRPာ၏ာအထ�ုံ�း်သာာ�ဟာာဗျူျ�ဟာာ
်ည်း်် ဲယ်ခ်ျျသ်ည်းာ်ျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်် ်းျု�ာလ�အ်င်န်း်လ�်းညွှ့န််
စည်းး်�ျဉ်းာ စ်ခ�ု မြ�စ်ာစဲ�ဖြိုး��စာဲာဗျူဟာု�မြအ�လျျ၊်ာလူ ငု ခငဲ်င်ု ််း၊ာုမြအည်း်
မြအည်း်ု ု�င််် ာာလသူားချင်း်စာန်ာ�ဥှအ်ဒနိုနင်ငာ်လသူားချင်း်ာစာန်ာ�ှု ု�င််် ာာ
ု်မြခခစံည်းး်�ျဉ်း�ျားျု�ာ်လးစား��ှနု်စ်န်ာ်မြ�ိင်င ်င််် ုာင််် ဲျ်
ဖြိုးအစး၊ာာျာျယဲ်ာ််စာင်င်် �နာျ်် ်းုု�င််် ာာုနိုတ် ာယ်မ်ြ�စ်နိုု�င််် မြခ�ျားနိုနင်ငာ်
လု�ု အ်ချျ�်ျားျု�ာသ �်န ်် �ာ်ထ� ်် န်၊်ာမြ�ည်းင်ု ည်းး််အးာ်န်န်ိုနင်ငာ်
်လှာငချ်အး်န််် ည်း်် ဲယ်ထ်ားသည်း။်ာ

ျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်် ်းျဏ္ဍ�န�ဟာ� သ်ည်းငာ်အါဝင််် ုာင််် ဲျ်
သ�ူျားျာ်ုာင််် ဲျသ်ည်းငာ်လသူားချင်း်စာန်ာ�ာှုု�င််် ာလ�အ်င်န်း်�ျား
 ငဲ်အ်င်ာ်ထခုု�ျလ်ယဲ်မ်ြအည်းသ်�ူျားျာ်င််ု ု�င််် န််သည်းငာ်ုချ်ု ခ�
�ျားနိုနင်င်ု နိုတ် ာယ်�်ျားျု�ာုဓုအါါယ်�်နုစာဲမြ�င်ငာ််�ာ်ထ� ်် မြ��နင်း််အး
်န်န်ိုနင်ငာ်၎င်း် ု� ငု ားာျညူ်းစ၍ာျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်် အး်န်ာ်လု�ု အ်
အါသည်း။်ာုားလံ�းအါဝင်�်�ှ�နုမြခင်း်နိုနင်ငာ်ခဲ�မြခားုျ်ု မံြခင်း် ု� ငသည်းာ်ထခုု�ျ်
န်စ်န်ာ��ှျားျု�ာုုျ�်မြအ မ်ြ�စ််စဖြိုးအစး၊ာ ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်�ျား၏ာ
သင်င််  ာ်�ျှု�ာ်လျာငန်ည်းး််စျာ၊ာုချျ်ု လျ်် ျာျယ််ူ် ာ ငဲ်ာ်
�မြအည်းငစံ်���ှျားျု�ာမြ�စ််စနိုု�င်သ်ည်းင်ု မြအင်ာ််ဒသခ ံု� င၏ာစ�်ဲး်ည်း�်ျားျု�ာ
ုမြအည်းင်ု ဝုသံ�း�ချနိုု�င်ဟ်ာ�လည်းး်ာုု�လု�အါသည်း။်ာလသူားချင်း်စာန်ာ�ှ

ုု�င််် ာာ ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်�ျားျု�ာအံ�် �ာ််ုာင််် ဲျ်် ာ ငဲ်ာ်ု�ျု�းသ�စး
�ျား၊ာျ်လးသငူ်ယ်�်ျား၊ာသျက်ြီးျစး်ဲယ််ု ု��ျား၊ာ�သန်စ်�်ဲးသ�ူျားနိုနင်ငာ်
ထခုု�ျလ်ယဲ််ု �အ်စ��ျားအါာ�မြ�စ်�်န်အါဝင််် စ်န်ာ်ုျလ်ျက်ြီးျ�ုးအ�်း
ုားထ� သ်ာဲး်အါ�ည်း။်ာ ု�ျရု်ှို�ျခ်ျု ်ု ျအ်ါဝင််် န်�်မြ�စ်နိုု�င်အ်ါျ၊ာ
်ဘုံးဒဏာခ်ံ် သည်းငာ်မြအည်းသ်�ူျားနိုနင်ငာ်အု��ု�န်စးစအ်��ှနုဖြိုးအစးာ်ဝးလံ် ခါင်အ်ါး
်သာာအဋိအုျာဒဏာခ်ံ် သည်းင်် ဒသ�ျား ငဲ်ာ်ကြျားခံု မြ�စ်ာ်ုာင််် ဲျ်
်အးနိုု�င်သ်ည်းငာ််ဒသခ ံံ� ငမြအန််် ုာင််် ဲျသ်�ူျား�န ုင်ငာ််ုာင််် ဲျသ်ာဲး
်�ည်းမ်ြ�စ်သည်း။်ာ

ုျျု�းသျ်ု ု�င်သ်ူု ားလံ�း ု� ငသည်းာ်လသူားချင်း်စာန်ာ�လှ�အ်င်န်း် ငဲ်ာ်
ျျား�််း်ာ န်း် ညူ်းစ�ှ�၊ှာစံ�လင်ျ်ဲ�မြအား�ာှနိုနင်ငာ်ျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်
််းျု�ာလ�အ်င်န်း် ု�င်း်၌ာထည်းငသ်ငဲ်း်အါဝင််် စမြခင်း်ျု�ာမြ�ိင်င ်င်န်ိုု�င််် ်း
ု ျဲာ် ာဝန်�်ှ်ဝယ်ူ် အါ�ည်း။်ာဤာHNRPာ ငဲ်ာ် စ်ဦးးချင်း်၊ာု�အ်စ�
လု�ျန်ိုနင်ငာ််အ််ဲာလထူ�ု လု�ျာ်သစးမြခားာထခုု�ျလ်ယဲ်�်�ှျားျု�ာစ�ု ံ�မြ�စ်
်အ််စသည်းငာ်ထးူမြခား်သာာဝု်သသလျာဏာာ�ျား၊ာအ ဝ်န်း်ျျင်န်ိုနင်ငာ်
လ�ူှ် ်း်ာုချျ�်ျားျု�ာစ�စည်းး်န်ားလည်း်် စ်န််် ည်း်် ဲယ်၍်ာျဏ္ဍ
�ျားုကြျားာုန်စးျအ်ကြျည်းင်် �ည်းငာ်ုချျ�်ျားျု�လည်းး်ာုသံ�းမြအ�
ထားသည်း။်ာဤန်ည်းး်လ�်းသည်းာ်� ညူ်းစ် သာာု�အ်စ��ျားနိုနင်ငာ်မြအဿန်ာ
်အ်�ျားု ျဲာ်ထခုု�ျလ်ယဲ်�်�ှျားာ်အါင်း်စအ်၍ာအု�ု ု�းနိုု�င်သ်ည်းျ်ု�
လည်းး််ျာင်း်၊ာထခုု�ျလ်ယဲ်�်�ှျားုားာျဲ�မြအားမြခားန်ားစာဲာသရှို�အ််�ာ်မြအ
နိုု�င်သ်ည်းျ်ု�လည်းး််ျာင်း်ာုသုု �န မ်ြအ�ထားအါသည်း။်ာာ

ဤလ�အ်င်န်း််ုာင်မ်ြ�င််် စ််းု ျဲာ်ု််းကြီးျစး်သာုချျ�်နာာ
လသူားချင်း်စာန်ာ�ှု ု�င််် ာာ ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်ာုားလံ�း ငဲ်ာ်ျာျယဲ််
်စာင်င်် �နာျ်် ်းျု�ာထည်းငသ်ငဲ်း်အါဝင််် စမြခင်း်ု ျဲာ်ာသင်င််  ာ်

၂.၄။ အး�လူ့��ပ်ါဝင်းး၍ အရာညီးအရေးသား�့ပြပ်ည်ီးဝရေးသားး စာမ့ီှုက်နုား�မှုျး�
ရေးဆိုးင်းးရ့ာက်းပြချင်းး� 
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 မြ�န်�်ာနိုု�င်င်် ံ- လူသားချင်း်စာန်ာ�ှုု�င််် ာာလု�ုအ်ချျ်�ျားနိုနင်ငာ် ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်စစ�ံချျ်

်သာာု်င်း်ုမြ�စ်�ျားမြ�င်ငာ််ထာျအံ်င် အး်န်မ်ြ�စ်သည်း။်ာ၂၀၂၃ာခ�နိုနစ်
ျ�ငသု� ငအင်၊်ာုစ�ု �ဲ���ျားုားလံ�းသည်းာ်သျ်ု ု�င််် ာလ�အ်င်န်း်�ျား၏ာ
ျ�န်ျ်ျစ်ု  ်ျဲခ်ျျ်် ာ၌ာျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်် ်းျု�ာလ�အ်င်န်း်
 ု�င်း်၌ာထည်းငသ်ငဲ်း်အါဝင််် စမြခင်း်ု ျဲာ်သစးသန် ငာ်၅%ာျု�ာထအ် ု�း်အါင်း်
ထည်းငထ်ားဖြိုးအစးမြ�စ်အါသည်း။်ာဤုချျ�်နာာျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်် ်း
ျု�ာလ�အ်င်န်း် ု�င်း်၌ာထည်းငသ်ငဲ်း်အါဝင််် စမြခင်း်လ�အ်င်န်း်ုားာ ံ� ငမြအန််် ်း
လ�အ်င်န်း်စဉ် ်လှာျလ်ံ�း ငဲ်ာ်စစ�ံချျာ်ထည်းငသ်ငဲ်း်််းုဲ�၍ာ်န်အံ်�် င်ဲ
်ထာျအံ်င် အး်�ည်းငာ်အံ��နန်လ်�အ်င်န်း် စ်ခ�ု မြ�စ်ာမြ�ိင်င ်င််် ုာင််် ဲျ်
်န်ာ််ည်း်် ဲယ်ထ်ားာမြခင်း်မြ�စ်သည်း။်ာထု� ငု မြအင်ာ််အါျျ်ဲ�် စ  ်် သာာ
လျန််ျအ်စစည်းး်�ျား်ကြျာင်ငာ်ု်အ်သားမြအည်းသ်�ူျားု်အ်ာဖြိုးခ�်ုး်မြခာျ်
��ှျားာအု��ု��ျားမြအားလာမြခင်း််ကြျာင်ငလ်ည်းး််ျာင်း်၊ာ�ု�င်း်ျငဲ်း််မြ�အံ�ု ဲ�
်လငလာမြခင်း်နိုနင်ငာ်�ု�င်း်�နင်း်လင်း်််းာလ�အ်င်န်း်�ျားျု�ာ်ုာင််် ဲျန်ိုု�င်စ်�်ဲး�
�နုမြခင်း််ကြျာင်ငလ်ည်းး််ျာင်း်ာ ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်ုားလံ�း ငဲ်ာ််အါျျ်ဲ�
်စာ  ်် သာာလျန််ျအ်စစည်းး်ုနိုတ် ာယ််ု သအုည်းာ်အးမြခင်း်ာ(EORE)ာ
လ�အ်င်န်း်ျု�ာထည်းငသ်ငဲ်း်အါဝင််် စ်န်ာ်ICCGာျာသ်ဘုံာ ညူ်းစထားဖြိုးအစးမြ�စ်
အါသည်း။်ာဤလ�အ်င်န်း်ျု�ာမြ�န်�်ာနိုု�င်င််ာံလသူားချင်း်စာန်ာ�ှ် န်အံ်�် င်ာဲ(MHF)ာ
၏ာ်န်အံ်�် င်ခဲဲ�် ဝချထား��ှျားမြ�င်ငာ်ုားမြ�ည်းင်် ုာင််် ဲျထ်ားအါသည်း။်ာ

ရေးဘာ��ဏ်းသားင်း်းပြပ်ညီးသားမူှုျး�အရေးပ်် တုံ့းဝနားခ့ျ�မုူှု (AAP) 

မြ�န်�်ာနိုု�င်င်် ံငဲ်ာ်AAPာျု�ာု်ျာင််ု ထည်း်် �ာ််န်သည်းငာ်ု ု�င်း်ု ာ
�နာာလသူားချင်း်စာန်ာ�ှု သု�ျ်ု ဝန်း်ာ စ်ခ�လံ�း ငဲ်ာ်ကြီးျစး�ားစာဲာျဲ�မြအား
မြခားန်ားကြျသည်း။်ာု�ဲ��ုစည်းး်ုချု� � ငဲ်ာ််ျာင်း်စာဲ ည်း်် ထာင်ထ်ား
်သာာု�ဲ�� ငဲ်း် ု�င်က်ြျားချျန်ိုနင်ငာ် ံ� ငမြအန်ခ်ျျ်် အးမြခင်း်လ�အ်င်န်း်စဉ်
�ျားမြ�င်ငာ်ု်ထာျ်ု ျမူြအ�ထားဖြိုးအစးာခု�င်�်ာာုား်ျာင်း်သည်းငာ်AAPာ�ူ
ဝါဒ�ျား၊ာလ�အ်ထံ�းလ�အ်န်ည်းး်�ျားာ�နုထားဖြိုးအစးမြ�စ််သာ်လည်းး်၊ာုချု� �ု�ဲ��
ုစည်းး်�ျား�နာ�ာူAAPာျု�ာုဓုအါါယ်မ်ြအည်းငဝ်စာဲာ်အါင်း်စည်းး်ထည်းငသ်ငဲ်း်
နိုု�င််် ်းု ျဲာ်မြ�ည်းငစ်ျဲသ်င် ်န်း်�ျား၊ာု်င်း်ုမြ�စ်�ျားာုအါုဝင်ာ်
ု်ထာျ်ု အံင�ျားစာဲျု�ာလု�ု အ််န််သးသည်း။်ာုချု� � မြ�စ််အ်�ျား
 ငဲ်ာ်AAPာလ�အ်င်န်း်ာုစု ်ု အု�င်း်�ျားသည်းာ်စစ�ံျနု်း်�ျားနိုနင်င်ု စစုစဉ်
�ျား ငဲ်ာ်အါ�နု်သာ်လည်းး်၊ာ�နင်း်လင်း်စာဲ�ဲင်င်ု ု�ထားမြခင်း်ာသု� င�ဟာ� ာ်အု��ု�
ျျယ်မ်ြအန် ငစ်ာဲာုစစ်င်ခ်ထံားမြခင်း်ာ��နုကြျအါ။ာုချု� �ု�ဲ��ုစည်းး်�ျား�နာ
�ာူAAPာလ�အ်င်န်း်�ျားုားာန်ားလည်းမ်ြခင်း်၊ာု်ျာင််ု ထည်း်် �ာ်မြခင်း်
နိုနင်ငာ််စာင်ငက်ြျည်းင်် လငလာမြခင်း်၏ာု်စာအု�င်း်ုုင်င�်ျား ငဲ်သ်ာာ�နု
်န်ု�မြ�စ်သည်း။်ာ

်�န �ုျ်် ုာင််် ဲျ်် �ည်းငာ်လ�အ်င်န်း်�ျားစာဲ�နု်န်ု�မြ�စ််သာ်လည်းး်၊ာ
၂၀၂၃ာခ�နိုနစ်ာMSNAာုန်း်စစ်�လှ�အ်င်န်း်၏ာ် ဲ� �နုချျ�်ျားု်ာMSNAာ�
မြအ�လ�အ်�စာ(၁၂)ာလု ငဲ်း်ာုျူု ည်းစ စ်�ျု�း�ျု�းျု�ာလျခ်ံ် �နုခ�ငသည်းငာ်
ု�်ု်ထာင်စ်��ျားုန်ျာ်ုားလံ�းန်စးအါး ု� ငျာယ်င်း်ုျူု ည်းစသည်းာ်၎င်း်
 ု� င၏ာလု�ု အ်ချျ�်ျားု ျဲာ်သင်င်် လျာ်��ှနု်ကြျာင်း်နိုနင်ငာ်လဦူးး်် �ုအ်စ�
ုားလံ�း ု� ငျာယ်င်း်ုျူု ည်းစ�ျားု်အ်ာ၉၀%ာ်ျျန်အ်��ှနု်ကြျာင်း်ာ
(ခြင်း၊ မိမိဆန္ဒအလျောက် ဘေးကင်းစွာခင်း်ချျ်ု မြ�စ်ာုမြခား်သာာုျျအ်ု ည်းး်ဒဏာသ်င်ငမ်ြအည်းသ်�ူျား
ျာ၈၃%ာ်ျျန်အ်��ှနုခ�ငသည်း)်ာစု ်ု ား ျ�ဲ်ယ်ာ််�ာ်မြအ်န်အါသည်း။်ာ
သု� င် ာ ငဲ်ာ်ု�်ု်ထာင်စ်�ု န်ည်းး်င်ယ်ျ်သာာ ံ� ငမြအန်ခ်ျျ�်ျား်အးနိုု�င်ာ်
်ကြျာင်း်နိုနင်ငာ် ံ� ငမြအန်ခ်ျျ�်ည်းသ်ု� င် အး်�ည်းျ်ု�ာသ�ုနု်ကြျာင်း်ာ်မြ�ကြျား
ခ�ငအါသည်း။်ာစစ် �်း်လဒ�်ျားု်ာ်န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲာ်မြခင်း်��နုသည်းငာ်နိုု�င်င််ံ
��ငသ�ူျားုန်ျာ်၅၂%ာျာ ံ� ငမြအန်ခ်ျျ�်ည်းသ်ု� င် အး်�ည်းျ်ု�ာသ�ုနုကြျဖြိုးအစး၊ာ
ုမြခားလဦူးး်် �ုအ်စ�ာ(၃)ာစ��နာ�ာူအျ�်း�ှုားမြ�င်ငာ်၄၂%ာျာသ�ုနု်ကြျာင်း်ာ
်�ာ်မြအခ�ငသည်း။်ာထု� ငု မြအင်ာ်ု�်ု်ထာင်စ်��ျားုန်ျာ်၅%ာ�နာ၁၃%ာုထု
ျသာာသ င်း်ုချျ်ု လျ�်ျားု်ကြျာင်း်ာသု� င�ဟာ� ာ်လျခ်ံ် �နု
သည်းင်ု ျညူ်းစ�ျားု်ကြျာင်း်ာသု� င�ဟာ� ာ်ုျူု ည်းစလ�အ်သား�ျား၏ာ

ုမြအ�ု��ူျားု်ကြျာင်း်ျု�ာလသူားချင်း်စာန်ာ�ှု �ဲ��ုစည်းး်�ျား
သု� ငာု�နန် ်ျယ်ာ် ံ� ငမြအန်ခ်ျျ�်ျားာ်အးုအ်ခ�ငသည်း။်ာဤုချျျ်ာ
်ဘုံးဒဏာခ်ံ် သည်းငမ်ြအည်းသ်�ူျားု်န်မြ�င်ငာ်ုျညူ်းစ် အးုအ်သာူ�ျားသု� ငာ
 ံ� ငမြအန်ခ်ျျ�်ျား�ည်းသ်ု� င် အး်�ည်းျ်ု�ာန်ားလည်း်် ်းနိုနင်ငာ် ံ� ငမြအန်ခ်ျျ�်ျား
်အး်ာ ငဲ်ာ်လယဲ်ျ်သူည်းဟ်ာ�ာခစံား််စ််းု ျဲာ်ယ်င်း််ဘုံးဒဏာသ်င်င်
မြအည်းသ်�ူျားနိုနင်ငာ်အးူ်အါင်း််ုာင််် ဲျ်် န်ာ်�ျားစာဲလု�ု အ််န််သး်ကြျာင်း်ာ
်�ာ်မြအ်န်အါသည်း။်ာ

အဋိအုျာ�ျားုုျ�်မြအ မ်ြ�စ်အာဲး်န်မြခင်း်၊ာဝင််် ်ာျျ်ညူ်းစသာဲးလာ
််းုျန် င်ု သ �်နုမြခင်း်၊ာုချျ်ု လျာ််ျာျယ််ူ် ်း၊ာုစစ်င်ခ်ံ
််း၊ာု်ျာင််ု ထည်း်် �ာ်််းနိုနင်ငာ်ုသအုည်းာထနု်း်သ�်ုးထား််း
 ု� ငျု�ာထခုု�ျ်် စသည်းငာ်ဝန်ထ်�်းုလ�အ်ထျဲ�်�ှျားမြခင်း်စသည်းငာ်
ု်မြခု်န်�ျားုကြျား ငဲ်ာ်လ�အ်င်န်း််ုာင််် ဲျ�်အှ ဝ်န်း်ျျင်သ်ည်းာ်
AAPလ�အ််ုာင်ခ်ျျ�်ျားျု�ာုျလ်ျစု်န််် ခ််န်ု�မြ�စ်သည်း။်ာု�ဲ��
ုစည်းး်�ျားနိုနင်ငာ်မြအည်းန််ယ်/် ု�င်း််ဒသကြီးျစးာုုင်င ်ငဲ်ာ်ဦးး်ုာင်လ်အ်ှ�နား
သခူျန်အ်စယ်�ံျားုမြ�စ်ာ်ုာင််် ဲျ်် အး�ည်းငာ်AAPာသစးသန် ငဦ်းး ည်း်
အ�ဂျာဂု�လ�်ျားာ�လံ�် လာျမ်ြခင်း်ျလည်းး်ာ်န်ာျထ်အ်ုချ်ု ခ� စ်
ခ�မြ�စ််န်ဖြိုးအစး၊ာ်ဘုံးဒဏာခ်ံ် သည်းငမ်ြအည်းသ်�ူျားာု်အ် ာဝန်ခ်ယံ်ာူမြခင်း်
နိုနင်ငာ််အ််ဲာလထူ�နိုနင်ငာ်လျ ်ဲ�် ုာင််် ဲျ်် ်းာလ�အ်င်န်း်ု�ဲ��ာ(AAP/CE)ာ
ျာလု�ု အ်သည်းငာ်သင် ်န်း်�ျားာအု� ငချနိုု�င််် ်း၊ာသ င်း်ုချျ်ု လျ်
နိုနင်ငာ်ု်င်း်ုမြ�စ်�ျားျု�ာလု�ု အ်သည်းငအ်�ာဏာုထာု�ှ်ဝနိုု�င််် ်း ု� င
ျု�ာ်နိုနာင်င်် နိုနး်စအါသည်း။်ာ၂၀၂၃ာခ�နိုနစ် ငဲ်ာ်လျူု�ယ် ်ု�င် ်ျ်် ်ာျ်
်�ည်းငာ်သင် ်န်း်ာ(၅)ာခ�ျု�ာသင် ်န်း်သားာစ�စ�် အါင်း်ာ(၁၅၀)ာဦးးမြ�င်ငာ်�ဲင်င်
လနစ်အု� ငချ်န်ာ်စစစဉ်ခ�င် သာ်လည်းး်၊ာသင် ်န်း် စ်ခ�စစု ျဲာ် ျ်် ်ာျ်
်န်ာ််လှာျထ်ားသာူ(၉၀၀)်ျျာ်သည်း်ု ထာုုလနဲ််ု �င်း်�ျားမြအားခ�င
်ာာဤလ�အ်င်န်း်န်ယ်အ်ယ် ်ငဲ်ာ်ုသအုည်းာာလု�ု အ်ချျမ်ြ�င်င�်ား်ကြျာင်း်ာ
်�ာ်မြအ်န်အါသည်း။်

၂၀၂၄ာခ�နိုနစ် ငဲ်ာ်AAP/CEာလ�အ်င်န်း်ု�ဲ��သည်းာ််အ််ဲာလထူ�ဟာစ်သံ
ုစစုစဉ်ာ(CVP)ာ်�ာ််ုာင်မ်ြခင်း်ာုအါုဝင်ာ်လ�အ်င်န်း်စစ�ံချျ ်ငဲ်ာ်
သ �်န ထ်ားသည်းငာ်လ�အ်င်န်း်�ျားျု�ာုျလ်ျ်် ုာင််် ဲျသ်ာဲး
�ည်းမ်ြ�စ်သည်း။်ာ်အ််ဲာလထူ�ဟာစ်သစံင်မ်ြ�င်င်ု စစုစဉ်သည်းာ််ဘုံးဒဏာ်
သင်ငမ်ြအည်းသ်�ူျားုားာျညူ်းစ် အး်န်သည်းငာ်ု�ဲ��ုစည်းး်�ျား၏ာလ�အ်င်န်း်
စ�်ဲး်ုာင််် ည်းန်ိုနင်ငစ်အ်လျဉ်းသည်းငာ်ုမြ�င်�်ျားနိုနင်ငာ်�န ခ်ျျ�်ျားျု�ာ
�ှ်ဝနိုု�င််် န်ာ်လ�အ်အု�င်ခ်ငဲ်င်် အးမြခင်း်ုားမြ�င်ငာ်လသူားချင်း်စာန်ာ�ှု ု�င််် ာာ
ုံ�းမြ� ခ်ျျခ်ျ�န ်် ာ ငဲ်ာ််ဘုံးဒဏာသ်င်ငမ်ြအည်းသ်�ူျားျု�ာဗျူဟာု�မြအ�်န်ာ်
်ည်း်် ဲယ်အ်ါသည်း။်ာဤုစစုစဉ်သည်းာ််ဘုံးဒဏာသ်င်ငမ်ြအည်းသ်�ူျား၏ာ
လု�ု အ်ချျ�်ျားနိုနင်ငာ်ုချ်ု ခ��ျားု ျဲာ်ထု�းထငဲ်း်ုမြ�င်�်ျား
ျု�ာ်ထာျအံ်င် အးမြခင်း်ုားမြ�င်ငာ်စည်းး်�ျဉ်း�ျားနိုနင်ငျ်ု�ျည််းစဖြိုးအစးာထု
််ာျ်် သာာလသူားချင်း်စာန်ာ�လှ�အ်င်န်း်ျု�ာ်ုာင််် ဲျန်ိုု�င်စ်�်ဲး�နု်စ
ဖြိုးအစး၊ာလသူားချင်း်စာန်ာ�ှု ု�င််် ာာ ံ� ငမြအန််် ုာင််် ဲျသ်�ူျားျာကြီးျ�ု င််
ုသု် အးထားသည်းငာ်ုံ�းမြ� ခ်ျျခ်ျ�န �်လှ�အ်င်န်း်စဉ်ျု�ာအံငအု�းျညူ်းစ် န်၊်ာ
ုစစုစဉ်�ျားျု�ာလု�ျ်် လျာည်းစ် ထဲ် ုာင််် ဲျ်် န်၊်ာ�ဝူါဒနိုနင်ငလ်�အ်န်ည်းး်
လ�အ်ဟာန်�်ျားျု�ာစ�် အါင်း် ု�း ျ်် စ််းာျညူ်းစ် အး်န််ု  ျဲာ်ဒစဇုူး�င်း်
််းုဲ�ထားအါသည်း။်ာဤစစ�ံျနု်း်ျု�ာ်ုာင််် ဲျ်် န်ာ်ု််း ကြီးျစး
လု�ု အ််န််သာ်လည်းး်ာစ�်ဲး်ုာင််် ည်းန်ိုနင်င်ု သအုည်းာုု�င််် ာာျာဲဟာချျ်
�ျား�နု်န်မြခင်း််ကြျာင်ငာ်စစ�ံျနု်း််�ာ််ုာင်�်ာှ်နိုနး်ျးဲခ�ငအါသည်း။်ာ
သု� င် သာ်ာုဓုျုချျ�်နာာယ််န် ငု ထာုသစးသန် င်် န်အံ်�် င်ဲ် ထာျအံ်င��ှ�နု
မြခင်း််ကြျာင်ငမ်ြ�စ်သည်း။်ာ



43

 မြ�န်�်ာနိုု�င်င်် ံ- လူသားချင်း်စာန်ာ�ှုု�င််် ာာလု�ုအ်ချျ်�ျားနိုနင်ငာ် ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်စစ�ံချျ်

၂၀၂၄ာခ�နိုနစ်ု ျဲာ်PSEAာ�ဟာာဗျူျ�ဟာာာ(၃)ာ်အ်

(၁)ာုစစုစဉ်�ျား်ုာင််် ဲျ်် ာ ငဲ်ာ်SEAာျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်် အးမြခင်း်၊ာ ားုစးျာျယဲ်မ်ြခင်း်နိုနင်ငာ််လှာငချမြခင်း်လ�အ်င်န်း်�ျားျု�ာဦးးစား်အးမြ�စ်
်စ််းု ျဲာ်ုကြီးျစး န်း်ဦးး်ုာင်သ်�ူျားုကြျား ငဲ်ာ်SEAာုု�င််် ာ ာဝန်ခ်ယံ်�ူမှြ�ိင်င ်င်န်ိုု�င််် န်ာ်ျ�လသ�ဂျာဂု �ဲ��ုစည်းး်�ျားနိုနင်ငာ်HCTာ ု� ငနိုနင်င်
ချု ်ု ျ်် ုာင််် ဲျ်် န်။်ာ

(၂)ာထခုု�ျ�်မှြ�စ််အ်�ျား၊ာ ံ� ငမြအန်ခ်ျျ်် အးမြခင်း်နိုနင်ငာ် ု�င်က်ြျား််းလ�အ်င်န်း်စဉ်�ျားု ျဲာ်ဝန််် ုာင်�်ှ် အးမြခင်း်နိုနင်ငာ်ု�စှစ�ံခန် ငခ်ဲ�် ်း ု� ငနိုနင်ငစ်အ်လျဉ်း၍ာ
ုစ�ု �ဲ���ျားနိုနင်ငလ်ည်းး််ျာင်း်၊ာန်ယ်အ်ယ််ု လု�ျ်ု �ဲ���ျားနိုနင်ငာ်လည်းး််ျာင်း်ာုျလ်ျအ်းူ်အါင်း််ုာင််် ဲျသ်ာဲး်န်။်ာ

(၃)ာPSEAာျု�ာ်ဒသ ငဲ်း် ငဲ်ာ်ု�နုန်မ်ြ�ိင်င ်င် ်ံ� ငမြအန်န်ိုု�င််် စ�ည်းငာ်�ဝူါဒ�ျားုားာထု် ်ာျစ်ာဲာု်ျာင််ု ထည်း်် �ာ်ာနိုု�င််် ်းု ျဲာ််ဒသခံ
ု�ဲ��ုစည်းး်�ျား၏ာစု ဝ်င်စ်ား�ှ် �နု်စ်န်ာ်မြအည်းန််ယ်/် ု�င်း််ဒသကြီးျစးုုင်ငာ်PSEAာျနဲ််် ျညိ််းနုိုှငု်း်််း�းူ�ျား19ာနိုနင်ငာ်ုျလ်ျခ်ျု ်ု ျ်
်ုာင််် ဲျ်် န်။်ာ

AAPာုု�င််် ာာုချျ်ု လျ�်ျားနိုနင်ငာ်ု်င်း်ုမြ�စ်�ျားျု�ာhttps://
themimu.info/sector/accountabilityaffected-people-aapာ ငဲ်ာ်
ကြျည်းငန်ိုု�င်အ်ါသည်း။်ာ

လူငု်းးပု်�င်းး�ဆိုု�င်းးရားရေးချါင်းး�ပ့်�ပြဖျတုံ့းအပြမှုတုံ့းထိုး�တုံ့းမုှုနှငှ်း်း အလူ့�သား့��စား�
မုှု (PSEA) နှငှ်း်း ပ်ဋိပု်က်ာနှငှ်း်း ဆိုက်းစာပ်းပြဖျစားပ့်း�သားည်ီး လူငု်းးပု်�င်းး�ဆိုု�င်းးရား 
အကြက်မှုး�ဖျက်းမုှု (CRSV)

လျန််ျျ်ု�င်�်ျားနိုနင်ငာ်ုန်စးျအ်�နု်န်ဖြိုးအစးာုျူု ည်းစာုလနဲ်လ်ု�ု အ်
်န်သည်းငာ်ထခုု�ျလ်ယဲ်မ်ြအည်းသ်ာူု�ျားုမြအား�နု်န််သာာလျ�်နု
ုျျအ်ု ည်းး်သည်းာ်GBVာ၊ာSEAာနိုနင်ငာ်CRSVာ ု� ငု  ျဲာ်ထခုု�ျလ်ယဲ််
��ှျားျု�ာမြ�င်င ်ျ်် စအါသည်း။်ာလသူားချင်း်စာန်ာ�ှု ု�င််် ာာ�ု �်ျသ်စ်
ု််ု ျဲာ်လျင်မ်ြ�န်စ်ာဲာမြ�င်င ်ျလ်ာမြခင်း်၊ာု််းကြီးျစးလု�ု အ်ချျ်
�ျားာ�ျားမြအားလာမြခင်း််ကြျာင်ငာ်ဝန်ထ်�်း�ျားျု�ာလျင်မ်ြ�န်စ်ာဲာခန် င်ု အ််မြခင်း်
နိုနင်ငာ်ဝန်ထ်�်းာုလ�အ်ထျဲ�်ာှ�ျားမြအားမြခင်း် ု� င် ကြျာင်ငာ်လငု်အု်�င်း်ုု�င််် ာ
ုမြ� ထ်� �်နှိုနင်ငာ်ုလဲ�သံ�းစားမြအ��ာှနိုနင်ငာ်ထု်  ဲ�်င််ု ု�င််် �ာှအု��ျားလာ
ဖြိုးအစး၊ာSEAာုု�င််် ာာုနိုတ် ာယ်မ်ြ�စ်နိုု�င်ာ််မြခ�ျားျု�ာအု�ု ု�းလာ်စသည်း။်ာ

၂၀၂၃ာခ�နိုနစ်၏ာအထ�ာျု�းလု ငဲ်း် ငဲ်ာ်လသူားချင်း်စာန်ာ�ှု ု�င််် ာာု�ဲ��
ုစည်းး်�ျားုားာလငု်အု်�င်း်ုု�င််် ာုမြ� ထ်� �်နှိုနင်ငာ်ုလဲ�သံ�းစားမြအ��ာှ
မြ�င်ငာ်စအ်ဲစဲ� ု�င်က်ြျား�ာှ(၇)ာ��ှနုခ�င် ာာ၂၀၂၂ာခ�နိုနစ် ငဲ်ာ်(၅)ာ�နှိုနင်ငာ်၂၀၂၁ာခ�နိုနစ်
 ငဲ်ာ်(၁)ာ�သှာ�နုခ�ငသည်း။်

PSEAာျနဲ််် ျ၏်ာ၂၀၂၃ာခ�နိုနစ်လ�အ်င်န်း်စစ�ံချျ်ု ်ာ်ုာင််် ဲျ်
်�ည်းငာ်လ�အ်င်န်း်�ျားုန်ျာ်၈၅%ာခန် ငဖ်ြိုးအစးစစးခ�င် ာာသင် ်န်း်�ျား၊ာ
်ခါင်း််ုာင်�်စှျားဝု�င်း်၊ာုသုု မြ�င်�ဲ်င်င်် အးမြခင်း်နိုနင်ငာ်�ု �်ျ်
�ျားနိုနင်ငာ်လျ ်ဲ�် ုာင််် ဲျမ်ြခင်း် ု� ငာအါဝင်အ်ါသည်း။်ာဤလ�အ်င်န်း်စစ�ံ
ချျျ်ု�ာPSEAာျနဲ််် ျန်ိုနင်ငာ်ုမြခား်သာာ�ု �်ျ်ု �ဲ���ျားျာနိုု�င်င််ံ
ုုင်ငာ် ငဲ်လ်ည်းး််ျာင်း်၊ာမြအည်းန််ယ်/် ု�င်း််ဒသကြီးျစးုုင်င ်ငဲ်ာ်
ျချင်မ်ြအည်းန််ယ်၊်ာ�န�်းမြအည်းန််ယ်၊်ာ်ခု�င်မ်ြအည်းန််ယ်န်ိုနင်ငာ်ု်�န �် ာင်အု်�င်း်
်ဒသ ု� င၌လည်းး််ျာင်း်ာု်ျာင််ု ထည်း်် �ာ််န်မြခင်း်မြ�စ်သည်း။်ာ
ဤလ�အ်င်န်း်�ျားုားာလ�့်းမြခ�ံ်ုာင််် ဲျန်ိုု�င်�်�ှနာာ်န်အံ်�် င်�ဲ�နုမြခင်း်
်ကြျာင်ငာ်ုျန် င်ု သ �်ျားမြ�စ််န်ဖြိုးအစး၊ာ၂၀၂၄ာခ�နိုနစ် ငဲ်ာ်လ�အ်င်န်း်�ျားာအု��ု�
မြ�န် ငက်ြျျ်် ်ာျ�်နု်န်န်ိုနင်ငာ်ုချုန်မ်ြအည်းင ်ာဝန်ထ်�်း်ုာင်�်ည်းငာ်PSEAာာ
ညိ်းနုိုှငု်း်််း�းူ စ်ဦးးမြ�င်ငာ်ဝန််် ုာင်�်�ှျားာုုျ�်မြအ ်် အးုအ်နိုု�င််
်န််ု  ျဲာ်ထအ် ု�း်န်အံ်�် င်�ဲျားျု�ာလု�ု အ််န်အါသည်း။်ာ၂၀၂၄ာခ�နိုနစ်
 ငဲ်ာ်PSEAာျနဲ််် ျသ်ည်းာ်သျ်ု ု�င််် ာာသ င်း်ုချျ်ု လျ�်ျား
ျု�ာစဉ်ုျ�်မြအ သ်ံ�းသအ်ဖြိုးအစး၊ာမြ�န်�်ာနိုု�င်င််ာံသ င်း်ုချျ်ု လျ်
စစ�ံခန် ငခ်ဲ�် ်းယ်နူ်စ်ာ(MIMU)ာဝဘုံ်ု ု�ဒ ်ငဲ်ာ်ုျလ်ျ ်င်မ်ြအသာဲး
�ည်းမ်ြ�စ်သည်း။်18

လံ�မြခ�ံ််းု်မြခု်န်အု�ု ု�းလာမြခင်း်သည်းာ်လျန််ျျ်ု�င်�်ျားျာ
ု်အ်သား�ျားနိုနင်ငာ်အု��ု�ထု်  ဲ�ုျ်ု လံာမြခင်း်ာနိုနင်င်် အါင်း်စအ်၍ာအဋိအုျာ
 ငဲ်ာ်အါဝင််် န်သ�ူျားျာျျ�းလနဲ်သ်ည်းငာ်လငု်အု်�င်း်ုု�င််် ာာုကြျ�်း�ျ်
��ှျားျု�ာမြ�င်င ်ျလ်ာ်စအါသည်း။်ာဥအ်ဒစု�း�ု�း�ှု ားန်ည်းး်မြခင်း်၊ာ
 ်ားစစ်င််် ်းနိုနင်ငာ်ဥအ်ဒသျ်် ်ာျ်် စ််းာလ�အ်င်န်း်စဉ်�ျားု်အ်ာ
ယ်ံ�ကြျည်း�်�ှ�နုမြခင်း်၊ာCRSVာုအါုဝင်ာ်GBVာအံ�စံုားလံ�း�နာ�နင်သ်န််
ျျန််် စ်သ�ူျားျု�ာျညူ်းစ် အးသည်းငစ်န်စ်�ျား��နုမြခင်း် ု� င် ကြျာင်ငာ်GBVာနိုနင်ငာ်
CRSVာျျ�းလနဲ်သ်�ူျားု်န်မြ�င်ငာ်ု််းယ်ခူံ် �ည်းျ်ု�ာ်ကြျာျလ်န် င်
်န်စ်ာ�လု�ဘုံ�ာအံ��နန််ု  ု�င်း််န်ထု�င်န်ိုု�င်ဖ်ြိုးအစး၊ာ�နင်သ်န်ျ်ျန််် စ်သ�ူျားျ�ာူ
�ယ်က်ြျဉ်ခံ် မြခင်း်၊ာ်ကြျာျလ်န် ငမ်ြခင်း်ာသု� င�ဟာ� ာ်ာယ်ံ�ကြျည်း�်�ှ�နုမြခင်း်
 ု� င် ကြျာင်ငာ်ုျူု ည်းစ်  ာင်း်ခနံိုု�င်မ်ြခင်း်��နုသည်းငာ်အ ဝ်န်း်ျျင်ာ် စ်
ခ�ျု�ာ်င််ု ု�င််် န််သည်း။်ာ်စာင်ငက်ြျည်းင်် လငလာမြခင်း်၊ာစုစစ်အု�င်း်မြခားမြခင်း်
နိုနင်င်ု စစ်င်ခ်မံြခင်း်ာုစစုစဉ်�ျားာ(MARA)ာလ�အ်င်န်း်ု�ဲ��သည်းာ်CRSVာ
�နင်သ်န်ျ်ျန််် စ်သ�ူျားျာလု�ု အ််သာာဝန််် ုာင်�်�ှျားျု�ာလျလ်န�်း�စာ
်�နုနိုု�င််် စ််းာု ျဲ၊်ာုထးူသမြ�င်ငာ်GBVာ ာဝန်ခ်လံ�အ်င်န်း်ု�ဲ��ာ(GBVာ
AoR)ာနိုနင်ငာ်ျ်လးသငူ်ယ်ျ်ာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်် ်းာ ာဝန်ခ်လံ�အ်င်န်း်
ု�ဲ��ာ(CPာAoR)ာ ု� ငု အါုဝင်ာ်ျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်် ်းုု�င််် ာာအါဝင််
်ုာင််် ဲျသ်�ူျားနိုနင်ငာ်ုျလ်ျ၍်ာုန်စးျအ်လ�အ််ုာင်သ်ာဲးအါ�ည်း။်ာ
ဤသု� ငာအးူ်အါင်း််ုာင််် ဲျမ်ြခင်း်နိုနင်ငာ်လ့�် မြအာင်း််အးုအ်််းာုျူု ည်းစ
�ျားသည်းာ်�နင်သ်န်ျ်ျန််် စ်သ�ူျားျု�ာဗျူဟာု�မြအ�သည်းငာ်ုစစ်င်ခ်မံြခင်း်နိုနင်ငာ်
ုျူု ည်းစ် အးမြခင်း်စန်စ်ု ျဲာ်ု််းကြီးျစးအါသည်း။်ာ

က်ျး�မှုရေးရာ�ရား၊ အသားက်းအရ့ာ�း၊ မှုသားနားစာမ့ှုး�မုှုနှငှ်း်း အပြချး�ရေးသားး စာ့�လူင်းး
က့်�ပြပ်း�မုှုမှုျး� 

စံ�လင်ျ်ဲ�မြအား�ှု ု�င််် ာာစဉ်းစားချျ�်ျားျု�ာလသူားချင်း်စာန်ာ�ှ
ုစစုစဉ်စျဝ်န်း်ာ(HPC)ာ စ််လှာျလ်ံ�း ငဲ်ာ်လည်းး််ျာင်း်၊ာ
သစးသန် င်ု စ�ု �ဲ���ျား၏ာစစ�ံျနု်း်�ျား ငဲ်လ်ည်းး််ျာင်း်ာ်အါင်း်စည်းး်
ထည်းငသ်ငဲ်း်ထားဖြိုးအစး၊ာျျား�၊ာုသျန်ိုနင်ငာ်�သန်စ်�်ဲး�ှု လု�ျခ်ဲ�မြခားထား
သည်းငာ်ုချျ်ု လျ�်ျားျု�ာုသံ�းမြအ�မြခင်း်၊ာလသူားချင်း်စာန်ာ�လှ�အ်င်န်း်ာ
 ငဲ်ာ်ျျား�််း်ာအါဝင်�်ာှ(GiHA)ာ၏ာ်အ််ဲာ ငဲ်း်ု�ဲ��င်ယ််် ုးဲ်နိုးဲဝု�င်း်ာ
(CoP)ာုစစုစဉ်�နာ်ထာျအံ်ငသည်းငာ်ျျား�််း်ာစုစစ်အု�င်း်မြခား�မှြအ�လ�အ်
မြခင်း် ု� ငလည်းး်ာအါဝင်က်ြျသည်း။်ာGiHAာCoPာုစစုစဉ်သည်းာ်ုထးူသမြ�င်ငာ်
လု�ု အ်ချျ်ု န်း်စစ်််းလ�အ်င်န်း်�ျား၌ာျျား�််း်ာစုစစ်အု�င်း်မြခား
မြခင်း်ုအါုဝင်ာ်န်ည်းး်လ�်း�ျား၊ာ�ဟာာဗျူျ�ဟာာ�ျားာနိုနင်ငာ်ျျား�််း်ာ
ျု�ာလ�အ်င်န်း် ု�င်း်၌ာထည်းငသ်ငဲ်း်အါဝင််် စ််းုားာု်ထာျ်ု ျမူြအ�
သည်းငာ်ချဉ်းျအ်န်ည်းး်�ျားာနိုနင်ငစ်အ်လျဉ်းသည်းငာ်သင် ်န်း်�ျားျု�ာုျလ်ျ်
်ထာျအံ်င် န်သည်း။်ာစစ�ံျနု်း်�ျား ငဲ်ာ်ုသျ်ု ်ဲယ််ု လု�ျာ်ျျား�
််း်ာာ�န သ်ားမြခင်း်ာ(GenderာwithာAgeာMarker)ာုားာုျလ်ျ်
ုသံ�းမြအ�်န်ဖြိုးအစး၊ာ၂၀၂၄ာခ�နိုနစ်ု ငဲ်း်ာုစစုစဉ်�ျားျု�ာလ�်းညွှ့န််် အး

https://themimu.info/sector/accountabilityaffected-people-aap
https://themimu.info/sector/accountabilityaffected-people-aap
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 မြ�န်�်ာနိုု�င်င်် ံ- လူသားချင်း်စာန်ာ�ှုု�င််် ာာလု�ုအ်ချျ်�ျားနိုနင်ငာ် ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်စစ�ံချျ်

်န််ု  ျဲာ်ုစ�ု �ဲ��ုလု�ျာ််န်ာျ်ု ံ�း်ုချျ�်ျားမြ�င်ငာ်��်ဲး�ံထား
သည်းငာ်ျျား�််း်ာုထးူုချျ်ု လျသ် င်း်လာ့�ျားာ(tipာsheets)ာ
ျု�လည်းး်ာ်�နုနိုု�င်ဖ်ြိုးအစမြ�စ်သည်း။်ာုထးူသမြ�င်ငာ်ု�ျု�းသ�စး�ျားဦးး်ုာင််
သည်းငာ်CSOsာ�ျားုအါုဝင်ာ််ဒသခလံသူားချင်း်စာန်ာ�ှု ု�င််် ာာအါဝင််
်ုာင််် ဲျသ်�ူျား၏ာန်ည်းး်အည်းာျွ�်းျျင်�် ှု�း ျ်် စ််းု ျဲာ်
GiHAာသင်ရု်ှို�းညွှ့န်း် �်း�ျားျု�လည်းး်ာ်�နုနိုု�င်အ်ါသည်း။်ာGiHAာCoPာ
ုစစုစဉ်သည်းာ်ျျား�််း်ာလျင်မ်ြ�န်စ်ာဲစုစစ်အု�င်း်မြခားမြခင်း်ာန်ည်းး်လ�်း
ျု�ာုသံ�းမြအ�၍ာ“�ည်းသ်ူ ငျု��ှာချန်လ်နအ်ထာမြခင်း်��နု်စ််း”ာစည်းး်�ျဉ်းျု�ာ
်ထာျအံ်င် အး်န်သည်း။်ာယ်င်း်န်ည်းး်လ�်းျု�ာမြ�န်�်ာနိုု�င်င်် ံငဲ်ာ်ျျယ်မ်ြအန် င်
စာဲာုသံ�းမြအ�်န််ု  ျဲာ်၂၀၂၄ာခ�နိုနစ်ု ငဲ်း်ာုသင်ငမ်ြ�စ််န်�ည်းဟ်ာ�ာ
်�ှာ်�နန်း်ထားသည်း။်ာ

�သန်စ်�်ဲးသ�ူျားုားလံ�းအါဝင််် စမြခင်း်ုု�င််် ာာန်ည်းး်အည်းာုကြျံ် အးု�ဲ��ာ
(TAGာDI)ာ၏ာလ�်းညွှ့န်ခ်ျျမ်ြ�င်ငာ်၂၀၂၃ာခ�နိုနစ် ငဲ်ာ်�သန်စ်�်ဲး��ှျားျု�ာ
ထ�ုနလယဲ်စ်ာဲာ ံ� ငမြအန််် ုာင််် ဲျ၍်ာုားလံ�းအါဝင််် သာာုစစုစဉ်််းုဲ�
မြခင်း်ာလ�အ်င်န်း်ျု�ာ ု�း ျ်် စ�ည်းငာ်ုုင်င�်ျားစာဲ ု� ငျု�ာ်ုာင််် ဲျခ်�င
်ာ၊ာ�သန်စ်�်ဲးသူု �ဲ��ုစည်းး်ာ(OPDs)ာ(၁၀)ာ�ဲ�� �နာျု�ယ်စ်ားလနယ်ာ်(၂၃)ာ
ဦးးနိုနင်ငာ် ု�င်အ်င််် ုးဲ်နိုးဲအဲ� စ်ခ�လည်းး်ာအါဝင်သ်ည်း။်ာယ်င်း််ုးဲ်နိုးဲအဲ�
 ငဲ်ာ်�သန်စ်�်ဲးသာူစံ�လင်စ်ာဲအါဝင်ဖ်ြိုးအစး၊ာမြ�န်�်ာစျားမြ�င်ငာ််ုးဲ်နိုးဲ��ှျားာ
မြအ�လ�အ်ခ�ငျာ၊ာလျဟ်ာန်မ်ြအဘုံာသာစျားမြ�င်ငာ်ဘုံာသာမြအန်ာ််အးသ�ူျား
လည်းး်ာာအါဝင်ခ်�ငသည်း။်ာထု� င် ကြျာင်ငာ််ုးဲ်နိုးဲအဲ� ျ်် ်ာျသ်�ူျားျာ�ု�ု
 ု� င၏ာု် ဲ�ုကြျ�ံ�ျားျု�ာ�ှ်ဝ၍ာလသူားချင်း်စာန်ာ�နှိုနင်ငာ်ု််း်အ်
ု်မြခု်န်�ျား ငဲ်ာ်�သန်စ်�်ဲးသ�ူျားာအါဝင််် စ်န်န်ိုနင်ငာ်အု��ု�် ျာင်း်�နဲ််
စာဲျညူ်းစ် အး်န််ု  ျဲာ်လ�အ်ျု�င်န်ိုု�င်စ်�်ဲး�နု်စ�ည်းငာ်ုချျ�်ျားနိုနင်ငာ်
ု ားုုစး�ျားျု�ာ�စး်�ာင်း်ထု�း်�ာ်မြအနိုု�င်ခ်�ငကြျသည်း။် 

၂၀၂၄ာခ�နိုနစ် ငဲ်ာ်�သန်စ်�်ဲးသ�ူျားုားလံ�းအါဝင််် စမြခင်း်ုု�င််် ာာန်ည်းး်
အည်းာုကြျံ် အးု�ဲ��သည်းာ််ုာျအ်ါု််းကြီးျစးန်ယ်အ်ယ်ာ်(၄)ာခ� ငဲ်ာ်
ICCGာနိုနင်ငာ်အးူ်အါင်း်၍ာလ�အ်င်န်း်�ျား်ုာင််် ဲျအ်ါ�ည်းာ်-ာ

(၁)ာ ု�င်အ်င််် ုးဲ်နိုးဲမြခင်း်ာ-ာုျူု ည်းစု လု�ု အ်ုံ�းသ�ူျားသု� ငာ
မြ�န် ငက်ြျျ်် ်ာျ�်နုနိုု�င််် န််ု  ျဲာ််ဒသခာံ�သန်စ်�်ဲးသူု �ဲ��ုစည်းး်
�ျားာ(OPDs)ာုားာျညူ်းစ် ထာျအံ်င၍ာလ�အ်အု�င်ခ်ငဲ်င်် အးအါ�ည်း။်ာOPDsာ
�ျားျာအု��ု�ျျယ်မ်ြအန် င်် သာာလသူားချင်း်စာန်ာ�ှု ု�င််် ာာ ံ� ငမြအန််် ်း
လ�အ်င်န်း်�ျားု ျဲာ်ုကြျဉံာာဏာ�်ျား်အးနိုု�င််် န်ာ်လ�်း်ကြျာင်း် စ်ခ�
ျု�ာ်ထာျအံ်င် အးအါ�ည်း။်ာ

(၂)ာုချျ်ု လျာ်-ာုသအုည်းာျာဲဟာချျ�်ျားျု�ာ်အါင်း်ျးူ
မြ�ည်းင်ု ည်းး််န်န်ိုနင်ငာ်�သန်စ်�်ဲး�၊ှာျျား�၊ာုသျ်ု ်ဲယ်န်ိုနင်ငာ်ျျား�
််း်ာသစးသန် င်ု ချျ်ု လျ�်ျားျု�ာထု် ်ာျစ်ာဲခဲ�မြခား်�ာ်မြအနိုု�င််
သည်းငာ်န်ည်းး်လ�်း�ျားျု�ာ်�ာ်ထ� ်် န််ု  ျဲာ်ုဓုျျဏ္ဍ�နာအါဝင််
သ�ူျား၊ာန်ည်းး်အည်းာျွ�်းျျင်သ်�ူျားနိုနင်ငာ်အးူ်အါင်း််ုာင််် ဲျအ်ါ�ည်း။်ာ

(၃)ာ ု�ျ ်နဲ်း်လှံ�်ုာ်မြခင်း်ာ-ာုလ�ူနင်�်ျား၊ာျ�လသ�ဂျာဂု �ဲ��ုစည်းး်
�ျား၊ာလသူားချင်း်စာန်ာ�ာှု�ဲ��ုစည်းး်�ျားုအါုဝင်ာ်ုျျု�း
သျ်ု ု�င်�်ျားျု�ာဦးး ည်းသ်ည်းငာ် ု�ျ ်နဲ်း်လှံ�်ုာ်််း င်မ်ြအ
ချျာ်�ျား ငဲ်ာ်ထည်းငသ်ငဲ်း််န််ု  ျဲာ်ုဓုျသ င်း်စျား�ျားနိုနင်ငာ်
ုကြျမံြအ�ချျ�်ျားျု�ာ်ထာျအံ်င် အးအါ�ည်း။်

(၄)ာုစအျု�းလ�အ်င်န်း်�ျားာ-ာ ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း် ု�င်း် ငဲ်ာ်�သန်စ်�်ဲး
�ျှု�ာ်အါင်း်စည်းး်ထည်းငသ်ငဲ်း််စ်န််ု  ျဲာ်မြ�န်�်ာနိုု�င်င််လံသူား
ချင်း်စာန်ာ�ှ် န်အံ်�် င်ာဲ(MHF)၊ာအည်းာ််း၊ာျျန်း်�ာ််းနိုနင်ငာ်ျာျယဲ််
်စာင်င်် �နာျ်် ်းာုစ�ု �ဲ���ျား၊ာAAPာလ�အ်င်န်း်ု�ဲ��၊ာျ်လးသငူ်ယ််
ျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်် ်းာ ာဝန်ခ်လံ�အ်င်န်း်ု�ဲ��၊ာGBVာ ာဝန်ခ်ံ

လ�အ်င်န်း်ု�ဲ�� နိုနင်ငာ်ုမြခားု�ဲ���ျားျု�ာန်ည်းး်အည်းာု်ထာျ်ု ျူ
မြအ�်အးအါ�ည်း။်ာ

န်ယ်အ်ယ််ု လု�ျလ်�အ်င်န်း်ု�ဲ���ျားနိုနင်ငာ်ာအးူ်အါင်း််ုာင််် ဲျ�်၊ှာ်အါင်း်စအ်
ညိ်းနုိုှငု်း်� ှု� ငျု�ာခု�င်�်ာုား်ျာင်း်ာ်စမြခင်း်နိုနင်ငာ်လသူားချင်း်စာန်ာ�ှ
လ�အ်င်န်း် ငဲ်ာ်ျျား�၊ာုသျ်ု ်ဲယ်၊်ာ�သန်စ်�်ဲး�နှိုနင်ငစံ်�လင်ျ်ဲ�မြအား�ှ
ုု�င််် ာာန်ည်းး်လ�်း�ျားျု�ာစန်စ် ျျုသံ�းချမြခင်း် ု� ငသည်းာ်ာထခုု�ျ်
လယဲ်သ်�ူျားနိုနင်ငာ်ုအယ်ခ်ံု �အ်စ��ျားုားလံ�းျာျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်
��ှျားုားာခစံားနိုု�င်စ်�်ဲး�နု်စ််းနိုနင်ငာ်၎င်း် ု� င၏ာုခငဲ်င်ု ််း�ျား
ုားာ န်း် ညူ်းစ�ှ်သာာန်ည်းး်လ�်းမြ�င်ငာ်ျျင်ငသ်ံ�းနိုု�င််် စ််းု ျဲာ်
ု််းကြီးျစးအါသည်း။်ာ

ရေး�သားအလူု�က်းက်ု�က်းညီရီေးအးင်းးရေးဆိုးင်းးရ့ာက်းပြချင်းး�

်ဒသခံု �ဲ��ုစည်းး်�ျားျာ်ဒသ ငဲ်း် ငဲ်ာ် ံ� ငမြအန််် ်း်မြ��နင်း်န်ည်းး်�ျား
�ံဲ� ဖြိုး�ု�းလာမြခင်း်၊ာ်ဒသခံ် အ််ဲာလထူ�နိုနင်ငာ်ချု ်ု ျ�်�ှျား ု�း ျလ်ာ
မြခင်း်၊ာဝင််် ်ာျျ်ညူ်းစသာဲးလာ််းနိုနင်ငာ််ဒသချံနဲ််် ျ�်ျား်ျာင်း်�နဲ််
မြခင်း်၊၊ာျ�န်ျ်ျစ်ု သ်ျသ်ာထု် ်ာျသ်ည်းငာ်န်ည်းး်လ�်း�ျားနိုနင်ငာ်််�နည်း်
 ည်း ်ံင� ှု� ငမြ�င်ငာ်ထးူမြခားစာဲာအါဝင်ျ်ညူ်းစလာမြခင်း် ု� ငျု�ာုသုု �န မ်ြအ�
ထားမြခင်း််ကြျာင်င၊်ာ၂၀၂၄ာခ�နိုနစ်ု ငဲ်း်ာလ�အ်င်န်း်�ျားုားလံ�း ငဲ်ာ််ဒသခံ
ု�ဲ��ုစည်းး်�ျားုားာလ�အ်အု�င်ခ်ငဲ်င်် အးမြခင်း်သည်းာ်ုဓုျဦးးစား်အး
လ�အ်င်န်း် စ််အ်ုမြ�စ်ာုျလ်ျာ် ည်း�်နု်န်�ည်းမ်ြ�စ်သည်း။်ာHCTာ
၏်ဒသုလု�ျျ်ု�ျည််းစ် ုာင််် ုာင််် ဲျမ်ြခင်း်�ဟာာဗျူျ�ဟာာသစ်မြ�င်ငာ်
လ�်းညွှ့န်�်ာှ်ုာျ ်ငဲ်ာ်လသူားချင်း်စာန်ာ�ှု သု�ျ်ု ဝန်း်သည်းာ်၂၀၂၄ာ
ခ�နိုနစ် ငဲ်ာ််ဒသခအံါဝင််် ုာင််် ဲျသ်�ူျားု ျဲာ်ုားလံ�းအါဝင်၍်ာ
ုနိုတ် ာယ်�်ျားျု�ာထ�ုနလယဲ်စ်ာဲစဉ်းစားထား်သာာ်အါင်း်စအ်ညိ်းနုိုှငု်း်််း
ုစစုစဉ်�ျားာ်�နုနိုု�င််် ်း၊ာုသျျ်ယ််ု ယ််် ်းလ�အ်င်န်း်�ျားျု�ာ
်ုာင််် ဲျန်ိုု�င်စ်�်ဲး�နု်စ�ည်းငာ််န်အံ်�် င်အုဲ��ု�် ထာျအံ်င် ်းနိုနင်ငာ််မြအာင်း်လယဲ်ာ်
မြအင်လ်ယဲ်�်နု်သာာသ �်န ခ်ျျ�်ျားမြ�စ််စ်န်ာ် ု�ျ ်နဲ်း်လှံ�်ုာ််အး
််းု ျဲာ်လ�အ်ျု�င််် ုာင််် ဲျအ်ါ�ည်း။်ာ၂၀၂၃ာခ�နိုနစ် ငဲ်ာ််ုာင်မ်ြ�င်ခ်�င
်သာလ�အ်င်န်း်�ျား၌ာ်မြအာင်း်လယဲ်မ်ြအင်လ်ယဲ်အု်��နု်သာာ်န်အံ်�် င်ဲ် ထာျအံ်င
််းာုစစုစဉ်�ျားျု�ာ်ုးဲ်နိုးဲညိ်းနုိုှငု်း်မြခင်း်၊ာ်ဒသခ�ံျားသု� ငာ်န်အံ်�် င်ဲ
်ထာျအံ်င် ်းာလျာထားချျ�်ျားသ �်န ်် အးမြခင်း်၊ာဘုံာသာမြအန်/်
 ု�ျရု်ှို�ျမ်ြအန််ု ု��ဝှန််် ုာင်�်�ှျားာ်ထာျအံ်င် အးမြခင်း်၊ာနိုု�င်င််ံု ုင်ငန်ို နင်ငာ်
မြအည်းန််ယ်/် ု�င်း််ဒသကြီးျစးာုုင်င�်ျား�နုာုဓုျ်အါင်း်စအ်ညိ်းနုိုှငု်း်််း
ု�ဲ���ျား ငဲ်ာ််ဒသခ�ံျားျာု�ဲ��ဝင််ု မြ�စ်ာ ု�းချ��အါဝင်မ်ြခင်း်၊ာHPCာ၏ာ
ုစု ်ု အု�င်း် စ်ခ�ု မြ�စ်ာုားလံ�းအု��ု�အါဝင််် သာာ ု�င်အ်င််် ုးဲ်နိုးဲအဲ�
�ျားာစစစဉ်ာမြအ�လ�အ်မြခင်း်စသည်း ်ု� ငာအါဝင်က်ြျသည်း။်ာ

HCT ၏ ရေး�သားအလူု�က်းက်ု�က်းညီရီေးအးင်းးရေးဆိုးင်းးရ့ာက်းပြချင်းး�မှုဟုးဗျူျူဟုး
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 မြ�န်�်ာနိုု�င်င်် ံ- လူသားချင်း်စာန်ာ�ှုု�င််် ာာလု�ုအ်ချျ်�ျားနိုနင်ငာ် ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်စစ�ံချျ်

၂၀၂၄ာခ�နိုနစ် ငဲ်၊်ာ်ဒသခအံါဝင််် ုာင််် ဲျသ်�ူျားျာလသူားချင်း်စာန်ာ�ှ
ုသု�ျ်ု ဝန်း်ု ငဲ်း်ာ န်း် �ူှ ်သာာ�ု �်ျ�်ျားုမြ�စ်ာုဓုအါါယ််
မြအည်းငဝ်စာဲာလျ ်ဲ�် ုာင််် ဲျန်ိုု�င်�်ည်းငာ်ုားထ� က်ြီးျ�ုးအ�်း��ှျားျု�ာ
HCTာ၏ာ်ဒသုလု�ျျ်ု�ျည််းစ် ုာင််် ုာင််် ဲျမ်ြခင်း်�ဟာာဗျူျ�ဟာာ
ျု�ာု်မြခခ၍ံာုျလ်ျ်် ုာင််် ဲျသ်ာဲးအါ�ည်း။်ာHCTာု်န်မြ�င်ငာ်
ုလ�ူနင်�်ျားျာမြအည်း ်ငဲ်း်�နုာအါဝင််် ုာင််် ဲျသ်�ူျား၏ာျ�န်ျ်ျစ်ု ်
�ျားျု�ာသင်င ်င်င�်ှ စာဲာမြအန်လ်ည်းခ်ငဲ်ငမ်ြအ�်အးနိုု�င်�်ည်းငာ််မြအာင်း်လယဲ််
မြအင်လ်ယဲ်အု်��နု်သာာ်န်အံ်�် င်ဲ် ထာျအံ်င် ်းမြ�စ််စ်န်ာ်လည်းး််ျာင်း်၊ာ
ကြျားခံု �ဲ���ျားုမြ�စ်ာဝန််် ုာင်�်ှ် အးနိုု�င််် န်ာ်န်ည်းး်အည်းာာျွ�်းျျင််

�နှိုနင်ငာ်စစ�ံခန် ငခ်ဲ�် ်းစ�်ဲး်ည်း�်ျားာလံ�် လာျစ်ာဲအု�င််ု ု�င်ထ်ားသည်းငာ်အါဝင််
်ုာင််် ဲျသ်�ူျား၏ာု�ဲ�� စ��ျားာုအါုဝင်ာ််ဒသခနံိုနင်ငာ်နိုု�င်င််ံု ုင်ငာ်
အါဝင််် ုာင််် ဲျသ်�ူျားု ျဲာ် ု�ျရု်ှို�ျ်် န်အံ်�် င်ဲ် ထာျအံ်င�ာှ ု�းမြ�ိင်င်
်အး်န်ာ်လည်းး််ျာင်း်ာ ု�ျ ်နဲ်း်လှံ�်ုာ််အးသာဲးအါ�ည်း။်ာသယဲ်ဝု်�ျ်
ျ�န်ျ်ျစ်ု �်ျားျု�ာ်ထာျအံ်င် အး်ာ ငဲ်ာ်“်ဒသခနံိုနင်ငာ်နိုု�င်င််ံု ုင်င�ု် ်
�ျ်ု �ဲ���ျားုားာကြီးျစးကြျအ်််းစ်ု �်ျား်ထာျအံ်ငမြခင်း်ုု�င််် ာာIASCာ
လ�်းညွှ့န်ခ်ျျ”်နိုနင်ငာ်ချုန်ညိ််းု် ုာင််် ဲျမ်ြခင်း်မြ�င်ငာ််န်အံ်�် င်�ဲျားျု�ာ န်း် ူ
�ှ စာဲာ်ထာျအံ်င် အး်န်ာ်လ�အ််ုာင်အ်ါ�ည်း။်20
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HCTာ၏ာ်ဒသုလု�ျျ်ု�ျည််းစ် ုာင််် ုာင််် ဲျမ်ြခင်း်�ဟာာဗျူျ�ဟာာ

• ်ဒသခနံိုနင်ငာ်နိုု�င်င််ံု ုင်ငာ်အါဝင််် ုာင််် ဲျသ်�ူျား၊ာနိုု�င်င်် ံျာာINGOsာ�ျား၊ာကြျျ်် မြခန်စ/ာလမြခ�်းန်စလအ်ှ�နား�၊ှာျ�လသ�ဂျာဂု �ဲ��ုစည်းး်�ျား၏ာ
စ�် အါင်း်ုားထ� �်မှြ�င်ငာ်၂၀၂၃ာခ�နိုနစ် ငဲ်ာ်််းုဲ�ခ�ငသည်း။်ာ

• ်ဒသခနံိုနင်ငာ်နိုု�င်င််ံု ုင်ငအ်ါဝင််် ုာင််် ဲျသ်�ူျားုားာု််း်အ်ု်မြခု်န် ံ� ငမြအန််် ်း၊ာကြီးျ�ု င်ာ်မြအင််ု င််် ်းနိုနင်ငာ်စစ�ံချျ်် ်းုဲ�် ်း ငဲ်ာ်
ု််းကြီးျစး်သာာ်�ာင်း်နိုနင််ု ား�ျားုမြ�စ်လည်းး််ျာင်း်၊ာကြီးျ�ု င်သ် ု် အးစန်စ်နိုနင်ငာ်သ င်း်ုချျ်ု လျ�်ှ်ဝ််းစန်စ်�ျား ငဲ်ာ်ုဓုျ
ုျျု�းသျ်ု ု�င်သ်�ူျားာု်န်မြ�င်ငလ်ည်းး််ျာင်း်ာုသုု �န မ်ြအ�ထားသည်း။်ာ

• ျာလ�နည်း�်ဟာာဗျူျ�ဟာာာ�ု �်ျ�ဲ်��စည်းး််ုာင််် ဲျမ်ြခင်း်နိုနင်ငာ်ုနိုတ် ာယ်မ်ြ�စ်နိုု�င််် မြခ�ျားျု�ာ�ှ်ဝာစစ�ံခန် ငခ်ဲ�မြခင်း်မြ�င်ငာ် န်း် �ူှ ်သာာလျ ်ဲ�
်ုာင််် ဲျ�်ျှု�ာမြ�ိင်င ်င််် အးသည်း။်ာ

• ်ဒသခနံိုနင်ငာ်နိုု�င်င််ံု ုင်ငာ်ု�ဲ��ုစည်းး်�ျား၊ာယ်င်း် ု� င၏ာုျစ်အ််ဒသမြအ�ု�ဲ��ုစည်းး်�ျားျု�ာ န်း် ာူ�ှ စာဲာျု�ယ်စ်ားမြအ�ခငဲ်င်် အး
်န်၊်ာု်င်း်ုမြ�စ်�ျား်ထာျအံ်င် အး်န်၊်ာနိုု�င်င််ံု ုင်ငန်ို နင်ငာ်မြအည်းန််ယ်/် ု�င်း််ဒသကြီးျစးုုင်ငန်ိုနစ်�ျု�းလံ�း�နုာ်အါင်း်စအ်ညိ်းနုိုှငု်း်််းု�ဲ���ျားနိုနင်ငာ်
သျ်ု ု�င််် ာာုံ�းမြ� ခ်ျျခ်ျ�န ာ်််းလ�အ်င်န်း်စဉ်�ျား ငဲ်ာ်ဦးး်ုာင်�်ှ် န််ာ�ျားုအါုဝင်ာ်ုဓုအါါယ်မ်ြအည်းငဝ်စာဲာအးူ်အါင်း်အါဝင််် ်းု ျဲာ်
လ�အ်အု�င်ခ်ငဲ်င်် အး်န်ာ်ျ ျုဝ မ်ြအ�သည်း။်ာ

• �ု �်ျ�ဲ်��စည်းး််ုာင််် ဲျမ်ြခင်း်၏ာ်လဒ်ု မြ�စ်ာုမြအန််ု လနန်�ံဲ်� ဖြိုး�ု�း ု�း ျ�်�ှနုဖြိုးအစးာု်ည်း်ု ်သးဲ�နု၍ာ်ဒသနိုနင်ငသ်င်င်် လျာ််သာာလသူားချင်း်
စာန်ာ� ှံ� ငမြအန်လ်�အ်င်န်း်�ျားျု�ာမြ�ိင်င ်င်န်ိုု�င််် န််ု  ျဲာ်စ�်ဲး်ုာင််် ည်း�်ှ်ဝမြခင်း်သည်းာ်�ု �်ျ�်ျားုကြျားာနိုနစ်လ�်းသာဲးသင်ယ််�ူျှု�ာမြ�စ််စ
်ကြျာင်း်ာုသုု �န မ်ြအ�သည်း။်ာ

ချင်း်မြအည်းန််ယ်ာ်

ချင်း်မြအည်းန််ယ် ်ငဲ်ာ်အည်းာ််း�ု �်ျ်ု �ဲ�� စ်�ဲ�� �နာ်ထာျအံ်င် အး်သာာသင်က်ြျား််းအစစည်းး်သစ်�ျားမြ�င်ငာ််ျျာင်း်ုင်း်ချုန််ု �်ုမြအန််် န်
်သာာျ်လးသငူ်ယ်�်ျား
ဓါ အံ်�ာ-ာ�ု �်ျ်ု �ဲ�� စ်�ဲ��ာ
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၂.၅။ က်�နားက်ျစာရုာတုံ့းတုံ့က့်းချျက်းသားည်ီး
နာညီး�လူမှုး� 

မြ�န်�်ာနိုု�င်င််ံု  ျဲာ်၂၀၂၄ာခ�နိုနစ်ာHNRPာ ငဲ်ာ်ာယ်ခင်န်ိုနစ်�ျားျ�ငသု� ငအင်ာ်
ယ်နူ်စ်ာသု� င�ဟာ� ာ်လ�အ်င်န်း်ျု�ာု်မြခခသံည်းငာ်ာျ�န်ျ်ျစ်ု  ်ျဲခ်ျျ်
န်ည်းး်ျု�ာုသံ�းမြအ�ထားအါသည်း။်ာုစ�ု �ဲ�� ု�င်း်ျာ�ု�ု ု� ငာလ�အ်င်န်း် စ်ခ�
ချင်း်စစု ျဲာ်လ ူစ်ဦးးစစ၏ာျ�န်ျ်ျ်ု �်ျားျု�ာသ �်န ်ု ံ�းမြ� ဖ်ြိုးအစး
်န်ာျ၊်ာလသူားချင်း်စာန်ာ�ှု ျူု ည်းစ် အး်န်ာ်လျာထားသည်းငာ်လဦူးး််
နိုနင်င်် မြ�ိာျ၍်ာာ ျဲခ်ျျ်် န်မ်ြ�စ်သည်း။်ာ

၂၀၂၃ာခ�နိုနစ်ာHRPာျ�ငသု� ငအင်၊်ာုစ�ု �ဲ�� ု�င်း်သည်းာ်ျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်
််းျု�ာလ�အ်င်န်း် ု�င်း် ငဲ်ာ်ထည်းငသ်ငဲ်း်အါဝင််် စမြခင်း်ု ျဲာ်လံ�် လာျ်
်သာာ်န်အံ်�် င်ဲ် ထာျအံ်င် အးနိုု�င််် န်ာ်လ�အ်င်န်း်ျ�န်ျ်ျစ်ု  ်ု�င်း် ငဲ်ာ်ုအု�
်ုာင်း်အ�ာဏာာ၅%ာ�နာ၇%ာုထာု်အါင်း်ထည်းငထ်ားအါသည်း။်ာသု� င် သာ်ာ
ယ်ခ�နိုနစ် ငဲ်�်ာူHCTာ၏ာ်ဒသုလု�ျျ်ု�ျည််းစ် ုာင််် ုာင််် ဲျမ်ြခင်း်
�ဟာာဗျူျ�ဟာာု်ာျ ျုဝ �်ျားျု�ာမြ�ည်းင်ု ည်းး််အးနိုု�င််် န်ာ်မြ�န်�်ာနိုု�င်င််ာံ
လသူားချင်း်စာန်ာ�ှု သု�ျ်ု ဝန်း်ျာ်ုာင််် ဲျသ်ည်းငာ်လ�အ်င်န်း်�ျား
ု ျဲလ်ည်းး်ာာ်န်ာျထ်အ်ာအ�ာဏာ စ်ခ�ျု�ာထအ်ထည်းငထ်ားအါသည်း။်ာ
၂၀၂၄ာခ�နိုနစ်ာHNRPာ၏ာုစ�ု �ဲ��လ�အ်င်န်း်ျ�န်ျ်ျစ်ု �်ျား ငဲ်ာ််ဒသခံ
�ု �်ျ်ု �ဲ���ျားနိုနင်ငာ်ုနိုတ် ာယ်မ်ြ�စ်နိုု�င််် မြခ�ှ်ဝယ်မူြခင်း်နိုနင်ငာ် ာဝန်ယ််ူ
မြခင်း်ာ(dutyာofာcare)ာု ျဲာ််န်ာျထ်အ်ာ၅%ာျု�ာအထ�ုံ�းုကြီးျ�်ု
ုမြ�စ်ာ်အါင်း်စည်းး်ထည်းငသ်ငဲ်း်ထားအါသည်း။်ာ

��်ဲး�ံမြအင််ု င်ထ်ား်သာာမြ�န်�်ာနိုု�င်င််ာံ်အါင်း်စအ်ညိ်းနုိုှငု်း်််းအံ�စံု ျဲာ်
ုစ�ု �ဲ���ျား၏ာျ�န်ျ်ျစ်ု  ်ငဲ်ာ်မြအည်းန််ယ်/် ု�င်း််ဒသကြီးျစးုုင်ငာ်
ညိ်းနုိုှငု်း်််း�းူ�ျားနိုနင်ငာ်သ င်း်ုချျ်ု လျစ်စ�ံခန် ငခ်ဲ�် ်းဝန်ထ်�်း
�ျားာခန် င်ု အ်မြခင်း်ျ�ငသု� င် သာာ်ဒသ ငဲ်း် ည်း�်နု� ှု�းချ�� မြခင်း်ုအါုဝင်ာ်
လ�အ်င်န်း်လည်းအ် �်ျှ�န်ျ်ျစ်ု �်ျားျု�ာ န်း် �ူှ စာဲာျျခံ် အး
နိုု�င််် ်းု ျဲာ််န်ာျထ်အ်ု်�်ုျန််် ဒ်လာာ(၇)ာသန်း်ျု�ာထအ်�ံ
ထည်းငသ်ငဲ်း်ထားသည်း။်ာ်အါင်း်စအ်ညိ်းနုိုှငု်း်််းု ျဲာ်ဤသု� င် သာာ
လု�ု အ်ချျ�်ျားျု�ာုစ�ု �ဲ��ုလု�ျျ်�န်ျ်ျစ်ု �်ျား ငဲ်ာ််�ာ်မြအ
်�ည်းမ်ြ�စ်ဖြိုးအစး၊ာ်အါင်း်စအ်ညိ်းနုိုှငု်း်််းနိုနင်ငာ်ဘုံံ�ဝန််် ုာင်�်ှု အု�င်း် ငဲ်ာ်
ထည်းငသ်ငဲ်း််�ည်း�်ဟာ� အ်ါ။ာ

HNRPာု ျဲာ်ျ�န်ျ်ျစ်ု  ်ျဲခ်ျျ်် ာ ငဲ်ာ်ထည်းငသ်ငဲ်း်စဉ်းစား
သည်းငာ်ုဓုျုချျ ်စ်ချျ�်နာာုုျ�်မြအ ယ််ု�ယ်ငဲ်း်လာ်န််သာာ
မြ�န်�်ာနိုု�င်င််၏ံာစစးအာဲး််းု်မြခု်န်မြ�စ်ဖြိုးအစး၊ာုထးူသမြ�င်ငာ်ု်မြခခံ
ျ�န်အ်စစည်းး်�ျားနိုနင်ငာ််လာင်စ်ာုစ် �းနိုနှ်း်�ျားာသသုာစာဲာမြ�င်င ်ျ်
လာမြခင်း်နိုနင်ငာ်မြ�န်�်ာျျအ််င် ဲန်�ု်�း်လျာငျျမြခင်း် ု� ငမြ�စ်ကြျသည်း။်ာ
်င်ဲ် ကြျး်�ာင်း်အ�ဲသှည်းာ််ဒသ ငဲ်း််�းျျဲ�်ျား ငဲ်ာ်ျ�န်အ်စစည်းး်
နိုနင်ငဝ်န််် ုာင်�်�ှျားာ်�နုနိုု�င်�်ျှု�လည်းး််ျာင်း်၊ာဝယ်ယ််ူ် ်းနိုနင်ငာ်သယ်ယ််ူ
အု� င် ုာင််် ်းာျ�န်ျ်ျစ်ု �်ျားျု�လည်းး််ျာင်း်ာထခုု�ျ်် စဖြိုးအစး၊ာ စ်ချုန််
 ည်းး် ငဲ်ာ်ျျအ််င်ဲု ားန်ည်းး်လာမြခင်း်သည်းလ်ည်းး်ာနိုု�င်င်် ံျာ�နာအစစည်းး်

ဝယ်ယ််�ူ�ှျားု်အ်ာျ�န်ျ်ျစ်ု ်ု ု�င််် ာာ�ုုား�ျားသျ်် ်ာျ်် စ
အါသည်း။်ာမြ�စ််အ်နိုနစ်ခ�လံ�း ငဲ်ာ်ကြီးျ�ု င််် �ှာ်�နန်း်နိုု�င်�်�ှ�နုမြခင်း််ကြျာင်ငာ်
ုစ�ု �ဲ���ျားု်န်မြ�င်ငာ် ံ ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်၏ာျ�န်ျ်ျစ်ု �်ျားျု�ာ
မြ�ည်းင်ု ည်းး််န်ာ်လု�ု အ်သည်းငာ်ဘုံ ဂ်ျာျ အ်�ာဏာျု�ာ ျုျစာဲာခန် င�်နန်း်နိုု�င််
စ�်ဲး��နု် ာငအါ။ာဤမြအဿန်ာျု�ာ်မြ��နင်း််န််ု  ျဲာ်ုစ�ု �ဲ�� ု�င်း်ျာ
လ�အ်င်န်း််ုာင််် ဲျ်် ်း၊ာအစစည်းး်ဝယ်ယ််ူ် ်းနိုနင်ငာ််ထာျအံ်ငမြ�ည်းင်ု ည်းး်
််းလ�အ်င်န်း်စဉ်�ျားနိုနင်ငာ်လု�ု အ်ချျ�်ျားျု�ာု်မြခခ၍ံာျ�န်ျ်ျစ်ု ်
 ျဲခ်ျျ်် ာ ငဲ်ာ်၃၀%ာုထာုမြ�င်င�်ား်သာာနိုနှ်း်ု�ျု�း�ျု�း�နုသည်းငာ်
်င်ဲ် ကြျး်�ာင်း်အ�ဲခှန် င�်နန်း်ချျ�်ျားျု�ာုသံ�းမြအ�ခ�ငကြျသည်း။်ာာ

ုစ�ု �ဲ�� စ်ခ�ချင်း်စစ၏ာျ�န်ျ်ျစ်ု  ်ျဲခ်ျျသ်ည်းငာ်န်ည်းး်လ�်း�ျား
ျု�ာုအု�င်း်ာ(၃)ာ�နုာုစ�ု �ဲ��ုလု�ျာ်််းသားချျ�်ျား ငဲ်ာ်ကြျည်းင်
နိုု�င်အ်ါသည်း။် 

အက်အူညီရီေးပ်�အပ်းသားည်ီး လူတူုံ့စားဦး�ချျင်းး�အတုံ့က့်း ပ်ျမှုး�မှုှက်�နားက်ျစာရုာတုံ့း 
(အရေးမှုရုာက်နားရေး�်လူး)

အစာ�အဖ့ျ��အမှုညီး ၂၀၂၂ ချ�နှစှား ၂၀၂၃ ချ�နှစှား ၂၀၂၄ ချ�နှစှား

အည်းာ််း ၆၃ ၆၅ ၆၉

စားန်အ််ုျာာ�ူလံ�် ်း ၇၀ ၉၁ ၁၂၈

ျျန်း်�ာ််း ၅၆ ၄၆ ၄၈

ုာဟာာ် ၆၀ ၈၁ ၉၄

ျာျယဲ််
်စာင်င်် �နာျ်် ်း

၅၈ ၅၉ ၅၄

ု�ု�းုျာ/
ုသံ�းု်ုာင်အ်စစည်းး်/
စခန်း်စစ�ံခန် ငခ်ဲ�် ်းနိုနင်င်
်အါင်း်စအ်ညိ်းနုိုှငု်း်််း

၈၀ ၉၂ ၁၁၁

််၊ာအ ဝ်န်း်ျျင််
သန် င�်နင်း်််းနိုနင်င ်ျု�ယ််
််ျျန်း်�ာ််း

၆၄ ၆၉ ၆၃

မြခ�ံင်ံ�ျ�န်ျ်ျစ်ု ် ၁၃၃ ၁၇၀ ၁၈၆
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 မြ�န်�်ာနိုု�င်င်် ံ- လူသားချင်း်စာန်ာ�ှုု�င််် ာာလု�ုအ်ချျ်�ျားနိုနင်ငာ် ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်စစ�ံချျ်

၂.၆။ ရေးင်းရ့ေးကြက်�အရေးပြချခ့ျသားည်ီး အက်အူညီပ့ီ်�စာမ့ှုျး� 

၂၀၂၄ာခ�နိုနစ်ု ျဲာ်MPCAာ�ဟာာဗျူျ�ဟာာနိုနင်ငာ်လ�်းညွှ့န်ခ်ျျ်

်င်ဲ် ကြျးုု�င််် ာာလ�အ်င်န်း်ု�ဲ��ာ(CWG)ာသည်းာ်MPCAာန်ည်းး်လ�်းျု�ာျဏ္ဍ ငဲ်း််ုာင််် ဲျသ်ည်းငာ်သု� င�ဟာ� ာ်စည်းး်ျ�်းသ �်န ထ်ားမြခင်း်��နု
ဘုံ�ာ်င်ဲ် ကြျး်ထာျအံ်င် အးသည်းငာ်ရုှို� း�နင်း််သာန်ည်းး်လ�်း�နသည်းာ်� ညူ်းစ် သာာုချုန်ျ်ာလ�ျားုလု�ျာ််အ်ထျဲလ်ာ်န်သည်းငာ်မြအည်းသ်�ူျား၏ာ
လု�ု အ်ချျ�်ျားု ျဲာ်အု��ု�မြအည်းငစံ်�၍ာ ံ� ငမြအန်�်�ှနု်သာာ်မြ��နင်း်န်ည်းး်�ျားာ်အးုအ်နိုု�င်သ်ည်းငာ်န်ည်းး်လ�်း စ်ခ�ု မြ�စ်သု� ငာုသငဲ်ျ်းူ်မြအာင်း််န်ာ််ည်း်် ဲယ််
ထားသည်း။်ာဤု်မြအာင်း်ုလ�သည်းာ််ုာျအ်ါာုဓုျ�ဏ္ဍ�ုင်ာ်(၄)ာခ�ျု�ာစဲ�ဖြိုး��စာဲာု်မြခခထံားသည်းာ်-

(၁)ာာCVAာုျူု ည်းစု  ျဲာ်ုန်�ုင်ုံ�းစံချုန်စံ်ညွှ့န်း်�ျားာ

(၂)ာာMPCAာုစစုစဉ်ု ျဲာ်န်ည်းး်စန်စ်�ျားနိုနင်ငာ်ု်င်း်ုမြ�စ်�ျား

(၃)ာာ�ဟာာဗျူျ�ဟာာ်မြ�ာျာ််အါင်း်စအ်ညိ်းနုိုှငု်း်�ှ

(၄)ာာာသျ်် ်ာျ�်�ှျားျု�ာ ု�င်း် ာမြခင်း်။ာ

ဘုံာသာမြအန််ု ု�ထားဖြိုးအစးမြ�စ်သည်းငာ်လ�်းညွှ့န်ခ်ျျ ်ငဲ်ာ််အါင်း်စအ်ညိ်းနုိုှငု်း်မြခင်း်နိုနင်ငာ်ုစစ်င်ခ်မံြခင်း်၊ာလျာထားချျသ် �်န မ်ြခင်း်၊ာလ့�် မြအာင်း််အးသည်းင်
 န်�ု်�း�ျား၊ာလ့�် မြအာင်း််အးသည်းငာ်ုကြီးျ�်ု််နိုနင်ငာ်ုချုန်ျ်ာလ၊ာ်စာင်ငက်ြျည်းငစ်စ််ုး််းနိုနင်ငာ်ုျ�မြ� ်် ်း�ူ် ဘုံာင်၊်ာထျဲခ်ာဲမြခင်း်နိုနင်ငာ်လ့�ု အ််အး
််း�ဟာာဗျူျ�ဟာာာ ု� ငု  ျဲာ်စ�စည်းး်ည်းစညွ်း ်် သာာန်ည်းး်လ�်း စ်ခ�ျု�ာ ည်း်် ထာင််် အးထားသည်း။်ာ

MPCAာ�ဟာာဗျူျ�ဟာာနိုနင်ငာ်လ�်းညွှ့န်ခ်ျျျ်ု�ာCWG,ာHCTနိုနင်ငာ်ICCGာ ု� ငထ�ံနာ၂၀၂၄ာခ�နိုနစ်ု်စာအု�င်း် ငဲ်ာ်သ်ဘုံာ ခူငဲ်ငမ်ြအ�ချျ်် �နု်စ်န်ာ်လျာထား
်ုာင််် ဲျ်် န်သည်း။်ာ၂၀၂၄ာခ�နိုနစ်ု ငဲ်း်ာုျလ်ျာ််ုာင််် ဲျ�်ည်းငလ်�အ်င်န်း်�ျား ငဲ်ာ်လ�်းညွှ့န်ခ်ျျ၌်ာ်�ာ်မြအထားသည်းငာ်စံမြအ�အံ�စံုားာအု��ု�
ုား်ျာင်း််စ်န်ာ်��်ဲး�ံမြခင်း်၊ာ�ု �်ျ်ု �ဲ���ျားုားာMPCAာုု�င််် ာာစ�်ဲး်ုာင််် ည်း ်ည်း်် ုာျ်် အးမြခင်း် ု� ငနိုနင်င်ု  ာူစု ဝ်င်စ်ားသည်းငာ်လသူား
ချင်း်စာန်ာ�ှု �ဲ��ုစည်းး်�ျားနိုနင်ငာ်ု�ဲ�� စ� စ်စ� ည်း်် ထာင်မ်ြခင်း် ု� ငာအါဝင်အ်ါ�ည်း။်ာ

လသူားချင်း်စာန်ာ�ှု ု�င််် ာာ�ု �်ျ်ု �ဲ���ျားျာဤစံမြအ�အံ�စံျု�ာ၂၀၂၄ာခ�နိုနစ် စ်နိုနစ်လံ�းာု်ျာင််ု ထည်း်် �ာ်လာသည်းန်ိုနင်င်ု �ှာသင်ယ််ူ် �နု
လာ�ည်းငသ်င်ခ်န်း်စာ�ျားျု�ာစာ်ဲျစ်ာ �်းမြအ�စ��ည်းမ်ြ�စ်ဖြိုးအစး၊ာ�ဟာာဗျူျ�ဟာာနိုနင်ငာ်လ�်းညွှ့န်ခ်ျျျ်ု�ာသင်င်် လျာ်သျ�ငသု� ငာ��်ဲး�ံမြအင််ု င်အ်ါ�ည်း။်ာဤ
ုချျ်ု လျ�်ျားသည်းာ်CWGာလ�အ်င်န်း်ု�ဲ��ု ျဲာ်လျ််  ဲ�ျျ်သာာလျာထားချျ�်ျား၊ာစစ�ံျနု်း်ညွှ့န်း်ျနု်း်�ျားနိုနင်ငာ်ျ�န်ျ်ျစ်ု �်ျားျု�ာအု��ု�
 ျုျစာဲမြ�င်ငာ်ကြီးျ�ု င်ခ်န် င�်နန်း်နိုု�င််် စဖြိုးအစးာ၂၀၂၅ာခ�နိုနစ်ာHNRPာနိုနင်ငာ်ုန်ာဂျာ ျ်ာလာHNRPာ�ျားု ျဲာ်ဘုံံ�န်ည်းး်လ�်း စ်ခ�ျု�ာ်�ာ််ုာင်န်ိုု�င်စ်�်ဲး�နု်စ
�ည်းမ်ြ�စ်သည်း။်ာ

်င်ဲ် ကြျးနိုနင်င်် ဘုံာျခ်ျာုျူု ည်းစာ(CVA)ာသည်းာ် စ်နိုု�င်င််လံံ�း ငဲ်ာ်
သင်င််  ာ်�နှိုနင်ငာ်လျ််  ဲ�ျျ� ှု� ငာု�ျု�း�ျု�းျဲ�မြအား်န််သာ်လည်းး်ာ
မြ�န်�်ာနိုု�င်င််၏ံာလသူားချင်း်စာန်ာ�ှု ု�င််် ာာ ံ� ငမြအန်လ်�အ်င်န်း် ငဲ်ာ်
ုချျ်ု ချာာလ�အ်င်န်း် စ်ခ�ာအု�၍ာမြ�စ်လာ်န်သည်း။်ာာုချခ်�ု ံ�း်ဒသ
�ျားနိုနင်ငာ်လု�ု အ်ချျ်ု �ျားုံ�း�နု်န်သည်းငာ််ဝးလံ် ခါင်အ်ါး်သာာ်ဒသ
�ျားုအါုဝင်ာ််�း�ျား�ဲင်ငလ်နစ်လည်းအ် ်် န်ု�မြ�စ်သည်းငာ််ဒသ�ျား
စာဲ ု� င ငဲ်ာ််င်ဲ် ကြျးုျူု ည်းစအံ�စံသည်းာ်ုျလ်ျ်် ုာင်မ်ြ�င််် န်
ု�မြ�စ်ဖြိုးအစး၊ာCVAာသည်းာ််ဒသ�ျားစာဲ ု� င ငဲ်ာ်ုျူု ည်းစ် အးုအ််ာ၌ာ
ု််းကြီးျစး်သာာန်ည်းး်လ�်း စ်ခ�ု မြ�စ််အ်ထျဲလ်ာ်န်သည်း။်ာ၂၀၂၃ာ
ခ�နိုနစ်ာ  ယု်သံ�းလအ ်ု ထျုာလု ငဲ်း် ငဲ်ာ်လသူားချင်း်စာန်ာ
�ှု ု�င််် ာာစားန်အ််ုျာာ�ူလံ�် ်းလ�အ်င်န်း်ုားလံ�း၏ာ၅၃%ာခန် ငျ်ု�ာCVAာ
မြ�င်ငာ််အးုအ်ခ�င် ကြျာင်း်ာ�န သ်ား�ဲယ်််  ဲ� �နု်သည်း။်ာုမြခားုစ�ု �ဲ��
�ျား ငဲ်�်ာူ်င်ဲ် ကြျးု်မြခခသံည်းငာ် ံ� ငမြအန်လ်�အ်င်န်း်�ျားာ ု�း ျ်် န်
်သာ်လည်းး်၊ာုချု�းုားမြ�င်ငာ်�ျားစာဲာန်ည်းး််န်ု�မြ�စ်သည်း။်ာ

လျ�်နု ငဲ်ာ်IDPာ�ျားုန်ျာ်၄%ာသည်းသ်ာာု်မြခခလံု�ု အ်ချျ�်ျား
ျု�ာ(�ု�ုဘုံာသာာသု� င�ဟာ� ာ်ုျူု ည်းစမြ�င်င)်ာုမြအည်းင်ု ဝမြ�ည်းင်ု ည်းး်နိုု�င််

စ�်ဲး�နု်န််ာ၊21ာ်န်အံ်�် င်ဲ် ထာျအံ်င�နှ်ည်းး်အါးမြခင်း်နိုနင်ငာ်ဝင််် ်ာျျ်ညူ်းစ
သာဲးလာ််း ငဲ်ာ်ကြီးျ�ု င်�်နန်း်ုနိုု�င်�်�ှ�နုမြခင်း််ကြျာင်ငာ်လသူားချင်း်
စာန်ာ�ှု ျူု ည်းစ�ျားျု�ာန်ျရုှ်ှိုင်း်ထု် ်ာျစ်ာဲမြ�င်ငာ်အံ��နန်ာ်�်အးုအ်
နိုု�င််် သး်ကြျာင်း်ာသရှို�အ််�ာ်မြအ်န်အါသည်း။်ာIDPာု�်ု်ထာင်စ်��ျား၏ာ
လစဉ်အျ�်း�ှုသံ�းစ်ု သ်ည်းာ်၁၇၀၀၀၀ာျျအ်ာ(ု်�်ုျန််် ဒ်လာာ
၈၁ာခန် င)်သာာ�နု်န်အါသည်း။်ာ်င်ဲ် ကြျးုု�င််် ာလ�အ်င်န်း်ု�ဲ��ာာ(CWG)ာာ
သည်းာ်ု�်ု်ထာင်စ်��ျား၏ာျာဲဟာချျျ်ု�ာ်အါင်း်ျးူမြ�ည်းင်ု ည်းး််အး
်န်န်ိုနင်ငာ်လု�ု အ်ချျ�်ျားျု�ာျညူ်းစ် ထာျအံ်င် အး်န်ာ်ု ျဲာ်ဘုံျစံ်�
်ည်း်် ဲယ်ခ်ျျသ်ံ�း်င်ဲ် ကြျးုျူု ည်းစာ(MPCA)ာာုစစုစဉ်ျု�ာအု��ု�
 ု�းချ��ုသံ�းမြအ�၍ာျညူ်းစ် အး်န်သည်း။်ာယ်င်း်ုစစုစဉ် ငဲ်ာ််ဘုံးဒဏာ်
သင်ငမ်ြအည်းသ်�ူျားျု�ယ် ်ု�င်ာ်ဂျာ�ဏာသ်ျုာာ�နုစာဲာ််ဲးချယ်မ်ြခင်း်မြ�င်ငာ်�ု�ု ု� င
ု�်ု်ထာင်စ်�၏ာသစးသန် ငလ်ု�ု အ်ချျ�်ျားျု�ာ်�ာ်ထ� ်် မြ��နင်း်နိုု�င််် ်း
ု ျဲာ််ဘုံးဒဏာသ်င်ငမ်ြအည်းသ်�ူျားျု�ာလ�အ်အု�င်ခ်ငဲ်င်် အးထားဖြိုးအစး၊ာျဏ္ဍ
ု�ျု�း�ျု�း ငဲ်ာ််ဘုံးဒဏာသ်င်ငမ်ြအည်းသ်�ူျား၏ာစံ�လင််် သာာလု�ု အ်ချျ်
�ျားျု�ာမြ�ည်းင်ု ည်းး််အးနိုု�င်�်ည်းငာ်ုထု် ်ာျ်ု ံ�းန်ည်းး်လ�်း စ်ခ�ု မြ�စ်ာ
ျျယ်ျ်ျယ်မ်ြအန် ငမ်ြအန် ငလ်ျခ်ထံားကြျသည်း။်ာ
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 မြ�န်�်ာနိုု�င်င်် ံ- လူသားချင်း်စာန်ာ�ှုု�င််် ာာလု�ုအ်ချျ်�ျားနိုနင်ငာ် ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်စစ�ံချျ်

လသူားချင်း်စာန်ာ�ှု ု�င််် ာာ�ု �်ျ်ု �ဲ��ုချု� � ု� ငသည်းာ်MPCAာ
ျု�ာစ င််ု ်ျာင််ု ထည်း်် �ာ််န်ဖြိုးအစမြ�စ်ဖြိုးအစး၊ာ၂၀၂၄ာခ�နိုနစ်ု ငဲ်း်ာ
်ုာင််် ဲျ�်ည်းငလ်�အ်င်န်း်�ျားသည်းာ်ဤာMPCAာအံ�စံျု�ာအု��ု�် အါင်း်စအ်
ညိ်းနုိုှငု်း်ထားဖြိုးအစးာ်လဒ ်ု�င်း် ာနိုု�င််် သာာန်ည်းး်လ�်းမြ�င်ငာ်အံ�စံ ျျ
်ုာင််် ဲျသ်ာဲးနိုု�င််် ်းသု� ငာဦးး ည်းအ်ါလ�ုင်�ည်း။်ာထု� င် ကြျာင်ငာ််င်ဲ် ကြျး
ုု�င််် ာလ�အ်င်န်း်ု�ဲ��ာ(CWG)သည်းာ်မြ�န်�်ာနိုု�င်င််ံု  ျဲာ််အါင်း်စည်းး်
ည်းစညွ်း ၍်ာု�နုန်မ်ြ�ိင်င ်င်ာ််ုာင််် ဲျန်ိုု�င််် သာာMPCAာအံ�စံ စ်ခ�
ျု�ာ�ု ်ု ျျ်ျင်ငသ်ံ�း်န်န်ိုနင်ငာ်၂၀၂၅ာခ�နိုနစ်ု ျဲာ်HNRPာ ငဲ်ာ်အံ�စံ
 ျျုစု ်ု အု�င်း် စ်ခ�ု မြ�စ်ာ်န််ာယ်အူါဝင်န်ိုု�င််် စ်န်ာ််ည်း်် ဲယ််
ထားသည်း။်ာာဤအံ�စံ၏ာု်မြခခံု � မ်ြ�စ်�နာာမြ�န်�်ာနိုု�င်င််ံု ်မြခု်န်နိုနင်ငာ်
ျု�ျည််းစ် ုာင်ာ်ု်သးစု မ်ြအင််ု င်ထ်ား်သာာMPCAာ�ဟာာဗျူျ�ဟာာ

နိုနင်ငာ်လ�်းညွှ့န်ခ်ျျျ်ု�ာ််းုဲ�ထ� မ်ြအန််် န်မ်ြ�စ်ဖြိုးအစး၊ာလ�အ်င်န်း်�ျားာစ င််
်ုာင််် ဲျ်် န်ဖြိုးအစမြ�စ်သည်း။်ာဤလ�အ်င်န်း်စဉ် ငဲ်ာ်ုျူု ည်းစလု�ု အ်
်န်သူု ််ု ျဲန်ိုနင်ငလ်ျာထားချျ�်ျား၊ာျ�န်ျ်ျစ်ု  ်ျဲခ်ျျ်
်ာ ငဲ်ာ်အါဝင််် �ည်းငာ်ုချျ�်ျားနိုနင်ငာ်ုဓုျညွှ့န်း်ျနု်း်�ျားုားာ
သ �်န ်် �ာ်ထ� မ်ြခင်း်လ�အ်င်န်း်လည်းး်ာအါဝင်�်ည်းမ်ြ�စ်ဖြိုးအစး၊ာထု် ်ာျ်
စာဲု်ျာင််ု ထည်း်် �ာ်််းု ျဲာ်မြအည်းငစံ်�် သာာ�ူ် ဘုံာင် ်စ်ခ�ျု�ာ
်ထာျအံ်င် အးအါလ�ုင်�ည်း။်ာ်ည်း�်နန်း်ချျ�်နာာ ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်ုားလံ�း
 ငဲ်ာ်MPCAာုစစုစဉ်ျု�ာျျယ်မ်ြအန် ငစ်ာဲာုသံ�းမြအ�နိုု�င််် ်းာျညူ်းစ် အး်န်၊်ာ
ုျူု ည်းစ် အးုအ််န်သည်းငာ်မြအည်းသ်�ူျားုားာလ�အ်အု�င်ခ်ငဲ်ငအု်��ု�် အးုအ််န််
နိုနင်ငာ်ယ်င်း်မြအည်းသ်�ူျားု်အ်ာ ာဝန်ခ်ယံ်�ူ�ှနု်စ်န်ာ်မြ�စ်သည်း။်ာ

�နဲ်မ်ြအည်းန််ယ် ် 
၂၀၂၃ာခ�နိုနစ် ငဲ်ာ်�နဲ်မ်ြအည်းန််ယ်�်နုာ်််ဘုံးသင်ငမ်ြအည်းသ်�ူျားုားာစားန်အ််ုျာာ�ျားာ်ဝင်န် အး်န်အံ� 
ဓါ အံ်�ာ-ာ�ု �်ျ်ု �ဲ�� စ်�ဲ��ာ
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လူသူားး�ချျင်းး�စားနားမုှုအစာအီစာဉ်စာက်းဝနား�၏ အချျုနားဇ�း� 

ဇနား ရေးဖျ မှုတုံ့း ဧပြီပီ် ရေးမှု ဇ့နား ဇူ ဩ စာက်း ရေးအးက်း နာု ု �ီ

လသူားချင်း်စာန်ာ�ာှလု�ု အ်ချျ�်ျားနိုနင်ငာ် ံ� ငမြအန််
််းစစ�ံချျ်

်စာင်ငက်ြျည်းင်် လငလာ််းစစ�ံချျ်

ဒျ�်န်ဘုံ� မ်ြ�င်ငာ် င်မ်ြအမြခင်း်

လသူားချင်း်စာန်ာ�လှ�အ်င်န်း်

လသူားချင်း်စာန်ာ�ှု ု�င််် ာလျ�်နုု်မြခု်န်

၂.၇။ ရေးစားင်း်းကြက်ည်ီးရေးလူလ်ူးပြချင်းး�နာညီး�လူမှုး�

၂၀၂၄ာခ�နိုနစ်ု ငဲ်း်ာလသူားချင်း်စာန်ာ� ှံ� ငမြအန်လ်�အ်င်န်း် စ်ခ�လံ�း
ုားာမြခ�ံင်ံ�် စာင်ငက်ြျည်းင်် လငလာမြခင်း်ာလ�အ်င်န်း်သည်းာ်ုစ�ု �ဲ���ျားျာ
သ �်န ၍်ာာHCTာျာသ်ဘုံာ ညူ်းစထားဖြိုးအစးမြ�စ်သည်းငာ်ဤာHNRPာ၏ာ
 စ်နိုု�င်င််လံံ�းု ျဲာ်လျာထားချျ�်ျား၊ာ်ည်း်် ဲယ်ခ်ျျ�်ျားနိုနင်ငာ်ညွှ့န်း်
ျနု်း်�ျားျု�ာု်မြခခအံါ�ည်း။်ာICCGာသည်းာ်ုစ�ု �ဲ��ုလု�ျာ် ံ� ငမြအန််
််းလ�အ်င်န်း်စစ�ံချျ�်ျားုားာု်ျာင််ု ထည်း်် �ာ်�၊ှာ ဖြိုးအု�င် ်ည်းး်
မြ�စ််န််သာာမြအဿန်ာ�ျားနိုနင်ငာ််င််ု ု�င််် န်််သာာုချ်ု ခ��ျား
ုားာစုစစ်အု�င်း်မြခား� ှု� ငု ်အ်ာအံ��နန််ု စစ်င်ခ်မံြခင်း်ုအါုဝင်ာ််စာင်င်
ကြျည်းင်် လငလာ််းလ�အ်င်န်း်�ျားာဖြိုးအစးစစး်စ််းု ျဲာ်ုဓုျ ာဝန််
ယ်ူ် ုာင််် ဲျအ်ါသည်း။်ာ၂၀၂၄ာခ�နိုနစ်ာHNRPာု ျဲာ်ုစစ်င်ခ်ံ် ာ ငဲ်ာ်
၂၀၂၂ာခ�နိုနစ်ျ ည်းး်ျာစ င်ခ်�ငဖြိုးအစး၊ာာုလ�ူနင်�်ျားနိုနင်င်ု စ�ု �ဲ���ျားထ�ံနာ
ုမြအ�သ်ဘုံာ်ုာင််် သာာ ံ� ငမြအန်ခ်ျျ�်ျား်�နုထားသည်းငာ်သံ�းလ စ်
ကြီးျ�်ုုစစ်င်ခ်သံည်းငစ်န်စ်ျု�ာုျလ်ျာ်ျျင်ငသ်ံ�းအါ�ည်း။်ာသံ�းလအ ်
 ု�င်း် ငဲ်ာ်ကြျားျာလလ�အ်င်န်း် ု�း ျ�်�ှျားျု�ာျျစ်လစ််သာဒ
ျ�်န်ဘုံ�  ်စ်ခ�မြ�င်ငာ်မြအ�စ�ထ� မ်ြအန််် အး�ည်းမ်ြ�စ်သည်း။်ာထု� ငု မြအင်ာ်ုစ�
ု�ဲ���ျားု်န်မြ�င်ငာ်သျ်ု ု�င််် ာ�ု �်ျ်ု �ဲ���ျားနိုနင်ငာ် စ်နိုနစ်အ လ်ံ�း
်ုာင််် ဲျသ်ည်းငလ်�အ်င်န်း်�ျားျု�ာုစစ်င်ခ်စံာု�ျု�း�ျု�းာ််းသား
မြခင်း်ာသု� င�ဟာ� ာ်ုျလ်ျာ်ုစစ်င်ခ်မံြခင်း်�ျားာမြအ�လ�အ်�ည်းမ်ြ�စ်ဖြိုးအစး၊ာ
ုချု� �်သာုစ�ု �ဲ���ျား�နာာသံ�းလ စ်ကြီးျ�်ုုစစ်င်ခ်�ံည်းင်ု စားာလ
စဉ်ာုစစ်င်ခ်ံ် န်ာ်မြအင််ု င််် န်ကြျသည်း။်ာ၂၀၂၄ာခ�နိုနစ် ငဲ်ာ် �ုအ်ချ�အ်််း
ုု�င််် ာာဝန်ထ်�အ်ဝန်အု်�း�ျားာသု� င�ဟာ� ာ်လ�အ်င်န်း််ုာင််် ဲျ�်ာှ�ု ်
�ျ်ု �ဲ���ျား၏ာုစစ်င်ခ်စံာုု�င််် ာာဝန်ထ်�အ်ဝန်အု်�း�ျားျု�ာ်လျာငျျ
်စ၍ာလ�အ်င်န်း်စဉ် ်လှာျလ်ံ�း ငဲ်ာ်ုစစ်င်ခ်�ံာှ ု�းမြ�င်င်် စ််း
ျု�ာုား်အးဖြိုးအစး၊ာရုှို� း�နင်း်၍ာုချျ်ု လျာ်လံ�မြခ�ံ��ှနုဖြိုးအစးာုမြအည်းင်ု
ဝချုန်ညိ််းထုား်သာာုစစ်င်ခ်စံာ�ျားမြ�စ််စ််းု ျဲာ်ုဲန်လ်ု�င်း်
�နု စစ်င်ခ်နံိုု�င်သ်ည်းငာ်ActivityInfoာန်ည်းး်လ�်းျု�ာျျင်ငသ်ံ�းအါ�ည်း။်ာ
မြ�န် ငက်ြျျ်် ်ာျ�်နုသည်းင်ု ််ု ျဲျ်ု�သာ�ျာIDPာု််ု ျဲာ်
ကြီးျ�ု င်ခ်န် င�်နန်း်��ှျားျု�အါာ စ်နိုနစ်အ လ်ံ�းာ်စာင်ငက်ြျည်းငစ်စ််ုး
�ည်းမ်ြ�စ််ာ၊ာစစ�ံချျ်် ်းုဲ�စဉ်ျာယ်ူု ထားသည်းငာ်ျနု်း်ဂျာဏာန်း်
�ျားနိုနင်ငာ်�ျားစာဲာျာဲဟာ်န်အါျာHNRPာျု�ာမြအင််ု င်�်�ှျားာမြအ�လ�အ်
�ဲယ်�်နုအါသည်း။်ာ

OCHAာု�ဲ��သည်းာ်ုစ�ု �ဲ���ျားထ�ံနာ်�နုသည်းငာ်ုချျ်ု လျ�်ျား
ျု�ာုသံ�းမြအ�၍ာလစဉ်လသူားချင်း်စာန်ာ�ှု ု�င််် ာာလျ�်နုု်မြခု်န်
�ျားျု�ာုျလ်ျမ်ြအ�စ�ထ� မ်ြအန်�်ည်းမ်ြ�စ်ဖြိုးအစး၊ာ စ်နိုု�င်င််လံံ�းု ျဲာ်

လု�ု အ်ချျ�်ျား၊ာ ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်�ျား၊ာုျူု ည်းစ် အး်န်ာ်လစ်
ဟာာ��ှျားနိုနင်ငာ်ုချ်ု ခ��ျားျု�ာထင်�်နား်ုာင််် �ာ်မြအအါ�ည်း။်ာ
လသူားချင်း်စာန်ာ�ှု ်မြခု်န်နိုနင်ငာ်လု�ု အ်ချျ�်ျား ငဲ်ာ်ရှို�  ််ျ်
်မြအာင်း်လ���ှျားမြ�စ််အ်အါျာု််း်အ်ာုချျ်ု လျစ်ာ်စာင််
�ျားျု�ာလု�ု အ်သျ�ငသု� ငာုသံ�းမြအ�အါ�ည်း။်ာသ င်း်ုချျ်ု လျ်
ု�ျု�း�ျု�းျု�ာအ်ုသ ထ်ာံအု��ု�ျျယ်မ်ြအန် ငစ်ာဲာမြ�န် င်် ဝ်အးနိုု�င််် ်းု ျဲာ်
ReliefWebာနိုနင်ငာ်MIMUာဝဘုံ်ု ု�ဒ�်ျားုအါုဝင်ာ်ု�ျားမြအည်းသ်ူ
ု ျဲာ်ဝဘုံ်ု ု�ဒ�်ျားျု�လည်းး်ာုသံ�းမြအ�သာဲးအါ�ည်း။်ာ

၂၀၂၄ာခ�နိုနစ်ာာHNRPာ်စာင်ငက်ြျည်းင်် လငလာ််း�ူ် ဘုံာင်သ်ည်းာ်အဋိအုျာ
နိုနင်ငာ်သဘုံာဝ်ဘုံးုနိုတ် ာယ် ်ု� င် ကြျာင်ငာ် ု�ျရု်ှို�ျထ်ခုု�ျခ်ံ် သ�ူျား
သု� ငာုစ�ု �ဲ���ျားျာ်အးုအ်သည်းငာ် ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်�ျားျု�
လည်းး််ျာင်း်၊ာ စ်နိုု�င်င််လံံ�း ငဲ်ာ်ု်မြခု်န်ယ်ု�ယ်ငဲ်း်လာမြခင်း်
်ကြျာင်ငာ်လသူားချင်း်စာန်ာ�ှု ု�င််် ာာလု�ု အ်ချျ�်ျား�နု်န်သည်းငာ်ုမြခား
်သာာုျျအ်ု ည်းး်ဒဏာသ်င်ငမ်ြအည်းသ်�ူျားျု�ာုျျု�း�နု်စသည်းငာ်
လ�အ်င်န်း်�ျားျု�လည်းး််ျာင်း်ာစုစစ်၍ာ်စာင်ငက်ြျည်းငစ်စ််ုး်န်ာ်ဒစဇုူး�င်း်
််းုဲ�ထားအါသည်း။်ာုစ�ု �ဲ��၏ာလ�အ်င်န်း်�ျားျု�ာ�နင်း်လင်း် ျုျစာဲာ
ထည်းငသ်ငဲ်း်နိုု�င်သ်ည်းငာ်အု��ု�ရုှို� း�နင်း််သာာုစစ်င်ခ်မံြခင်း်လ�အ်င်န်း်စဉ်ျု�ာအံငအု�း
ျညူ်းစ် အး်န််ု  ျဲာ်၂၀၂၃ာခ�နိုနစ်ာHRPာ�ဟာာဗျူျ�ဟာာ်ည်း်် ဲယ်ခ်ျျ်
�ျားျု�ာ၂၀၂၄ာခ�နိုနစ် ငဲ်လ်ည်းး်ာုျလ်ျထ်ား�နုသည်း။်ာာထု� ငု မြအင်ာ်
အဋိအုျာ်ကြျာင်ငာ်အု��ု�မြ�င်င ်ျလ်ာ်သာာျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်် ်း
ုု�င််် ာာစု�း်ု�်��ှျားု ျဲာ်ထခုု�ျ�်မှြ�စ််အ်�ျားနိုနင်ငာ် ံ� ငမြအန််် ်း
လ�အ်င်န်း်�ျားျု�ာ်စာင်ငက်ြျည်းငစ်စ််ုးသည်းငာ်ညွှ့န်း်ျနု်း်�ျားလည်းး်ာ�နု
အါ်သးသည်း။်ာယ်င်း်ညွှ့န်း်ျနု်း်ာ�ျား ငဲ်ာ်IHLာနိုနင်ငာ်IHRLာျု�ာမြ�ိင်င ်င််
်အးမြခင်း်လ�အ်င်န်း်�ျားလည်းး်ာအါဝင်သ်ည်း။်ာICCGာသည်းာ်လ  ််လာာ
စ င််် ုာင််် ဲျ်် န်သည်းငာ်လသူားချင်း်စာန်ာ�ှု ်မြခု်န်ာ်စာင်င်
ကြျည်းငစ်စ််ုးမြခင်း်လ�အ်င်န်း်နိုနင်င်ု ဖြိုးအု�င်ာ်  ယု်ာုကြီးျ�်ုာနိုနစ်အ လ်ည်းာ်
MSNAာ်လငလာုန်း်စစ်�ျှု�ာ၂၀၂၄ာခ�နိုနစ် ငဲ်ာ်မြအ�လ�အ််န်ာ်စစစဉ်ထား
်ာ၊ာုစ�ု �ဲ���ျားာု်န်မြ�င်ငာ်�ု�ု ု� ငလ�အ်င်န်း်�ျား၏ာုလားုလာ
လ�်း်ကြျာင်း်နိုနင်ငာ်သျ်် ်ာျ�် ှု� ငျု�ာ စ်နိုု�င်င််လံံ�းာု ု�င်း်ု ာ
မြ�င်ငာ်ုချုန်န်ိုနင်င ််မြအးည်းစာ်စာင်ငက်ြျည်းငန်ိုု�င်််  ာင�ည်းမ်ြ�စ်သည်း။်ာ

ာာ၂၀၂၄ာခ�နိုနစ်ာHNRPာ၏ာ်စာင်ငက်ြျည်းင်် လငလာ််း�ူ် ဘုံာင်ျ်ု�ာbit.ly/
MMR2024HNRPlogframeာ ငဲ်ာ််�နုနိုု�င်အ်ါသည်း။်ာ
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 မြ�န်�်ာနိုု�င်င်် ံ- လူသားချင်း်စာန်ာ�ှုု�င််် ာာလု�ုအ်ချျ်�ျားနိုနင်ငာ် ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်စစ�ံချျ်

 အပု်�င်းး� ၃ 
အစာ�အဖ့ျ��အလူု�က်း လူု�အပ်းချျက်းမှုျး�နှငှ်း်း တုံ့့� ်ပြပ်နားရေးရာ�လူ�ပ်းင်းနား�
မှုျး� 

ရာခုျ�င်မ်ြ�ည်န််ယ် ် 
ရခုုငု်ပ်ြ�ည်န််ယ်ရ်ှိှု စ်ခုန်�်တွစ််ခုရုှိှု နေန်ရ�်စ်နွ် ်ခ်ုာွရသမူျား�ာ�အားာ� နေတွွ�ရစ်ဉ် 
ဓာ အံ်�ာ-ာPlanာInternational



အက်အူညီ ီလူု�အပ်းရေးနာ
သားည်ီး လူဥူီး�ရေးရာ

က်ညူီရီေးပ်�ရာနား 
လူျးထိုးး�သားည်ီး 
လူဥူီး�ရေးရာ

ရာနားပ့်�ရေးင်း ့လူု�အပ်းချျက်း  
(အရေးမှုရုာက်နားရေး�်လူး)

အမှုျု��သားမီှု�နှငှ်း်း 
မုှုနား�က်ရေးလူ�မှုျး�

က်ရေးလူ�သားငူ်း�းမှုျး� 
(၀ -၁၈ နှစှား)

မှုသားနားစာ့မှုး�သားူမှုျး�

၄.၅ သားနား� ၁.၄ သားနား� ၉၄ သားနား� ၇၂၃၀၀၀ ၁.၃ သားနား� ၁၆၄၀၀၀

၃.၁။ ပ်ညီးရေးရာ�အစာ�အဖ့ျ��

 မြ�န်�်ာနိုု�င်င်် ံ- လူသားချင်း်စာန်ာ�ှုု�င််် ာာလု�ုအ်ချျ်�ျားနိုနင်ငာ် ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်စစ�ံချျ်
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အစာ�အဖ့ျ��ရာညီးရ့ာ�းချျက်း -  ၁ (CO1)

ုျျအ်ု ည်းး််ကြျာင်ငာ်ုျူု ည်းစလု�ု အ်သည်းငာ်ျ်လးသငူ်ယ်�်ျား၊ာ
လငူ်ယ်�်ျားနိုနင်ငာ်လသူားချင်း်ာစာန်ာ�ာှုျူု ည်းစလု�ု အ််န်သည်းငာ်ုမြခား
ထခုု�ျလ်ယဲ်ျ််လးသငူ်ယ်�်ျား၊ာလငူ်ယ်�်ျားသည်းာ်၎င်း် ု� င် ျာင်း်�နဲ််
စာဲာ်န်ထု�င်န်ိုု�င််် ်းျု�ာမြ�ိင်င ်င််် အး�ည်းငာ်ျ်လးသငူ်ယ်ျ်ာျယဲ််
်စာင်င်် �နာျ်် ်းုု�င််် ာာု်မြခခစံည်းး်�ျဉ်း�ျားမြ�င်ငာ််အါင်း်စအ်ထည်းငသ်ငဲ်း်
ထားသည်းငာ််ဘုံးျင်း်လံ�မြခ�ံ်သာ၊ာုားလံ�းအါဝင််် သာ၊ာု်ည်း်ု ်သးဲ
မြအည်းငဝ််သာာသင်ယ််ူ် ်းုခငဲ်င်ု လ�်း�ျားျု�ာစဉ်ုျ�်မြအ ်
လျလ်န�်း�စ်�နု်စ်န်။်ာ

အစာ�အဖ့ျ��ရာညီးရ့ာ�းချျက်း -  ၂ (CO2)

ုျျအ်ု ည်းး်ဒဏာ်် ကြျာင်င်ု ျူု ည်းစလု�ု အ်သည်းငာ်ျ်လးသငူ်ယ််
�ျား၊ာလငူ်ယ်�်ျားနိုနင်ငာ်လသူားချင်း်စာန်ာ�ာှုျူု ည်းစလု�ု အ််န်သည်းငာ်
ုမြခားထခုု�ျလ်ယဲ်ျ််လးသငူ်ယ်�်ျား၊ာလငူ်ယ်�်ျားသည်းာ်၎င်း် ု� င၏ာ
စု ျ်ျန်း်�ာ််းာနိုနင်ငစု် တ လ�ူှု ု�င််် ာာလု�ု အ်ချျ�်ျားျု�ာု်လးထား
လျျာ်ျ်လးသငူ်ယ်ာ်ျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်် ်းာန်ည်းး်လ�်းာ�ျား

အါဝင်သ်ည်းငာ်ု်ည်း်ု ်သးဲမြအည်းငဝ််သာာသင်ယ််ူ် ်းန်ည်းး်လ�်း�ျားနိုနင်င်
်အါင်း်စအ်ထားသည်းငာ်ဘုံျစံ်�အည်းာ််းျု�ာ်�နု်စ်န်။်ာ

အစာ�အဖ့ျ��ရာညီးရ့ာ�းချျက်း -  ၃ (CO3)

်အ််ဲာလထူ�နိုနင်ငာ််ဒသခ/ံနိုု�င်င််ံု ုင်ငအ်ည်းာ််း�ု �်ျ်ု �ဲ���ျားသည်းာ်
သ �်န ်် �ာ်ထ� ထ်ားသည်းငာ်လု�ု အ်ချျ�်ျားျု�ာ်စာင်ငက်ြျည်းင၍်ာ
 ံ� ငမြအန််် ုာင််် ဲျန်ိုု�င်ဖ်ြိုးအစး၊ာထခုု�ျ�်�ှျား၊ာုျျအ်ု ည်းး်�ျား်ကြျာင်ငာ်
မြ�စ််အ်သည်းငာ်သျ်် ်ာျ�်�ှျားျု�ာ်လှာငချ်အးနိုု�င််် သာ၊ာအု��ု�် ဘုံးျင်း်
လံ�မြခ�ံ်သာ၊ာ်အါင်း်စအ်ညိ်းနုိုှငု်း်ထား်သာာအည်းာ််းျု�ာျညူ်းစ် ထာျအံ်င
်အးနိုု�င်သ်ည်း်ု ထာုခု�င်�်ာုား်ျာင်း််စ်န်။်ာ

အစာ�အဖ့ျ��ရာညီးရ့ာ�းချျက်း -  ၄  (CO4)

အည်းာ််းုစ�ု �ဲ��၏ာ်အါင်း်စအ်ညိ်းနုိုှငု်း်််းနိုနင်ငာ်သ င်း်ုချျ်ု လျ်
စစ�ံခန် ငခ်ဲ�် ်းျု�ာုုင်င်ု ားလံ�း ငဲ်ာ်အု��ု�ု ား်ျာင်း်လာ်စ်န်။်ာ

၂၀၂၄ ချ�နှစှားတုံ့င့်းး က်ဏ္ဍတုံ့င့်းး�လူု�အပ်းချျက်းမှုျး�၏ ပြပ်င်းး�ထိုးနားမုှုပြပ်
ရေးပြမှုပ့်� (ပြီမုှု� �နာ�းအလူု�က်း)

၂၀၂၄ ချ�နှစှားတုံ့င့်းး က်ဏ္ဍတုံ့င့်းး� အက်အူညီလီူု�အပ်းရေးနာသားည်ီး လူဥူီး�ရေးရာ
နှငှ်း်း က်ညူီရီေးပ်�ရာနားလူျးထိုးး�သားည်ီးလူဥူီး�ရေးရာ 
(ပြပ်ညီးနာ�း/တုံ့ု�င်းး�ရေး�သားကြီးက်�ီအလူု�က်း)
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 မြ�န်�်ာနိုု�င်င်် ံ- လူသားချင်း်စာန်ာ�ှုု�င််် ာာလု�ုအ်ချျ်�ျားနိုနင်ငာ် ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်စစ�ံချျ်

လူု�အပ်းချျက်းမှုျး�က်ု� အက်ျဉ်�ချျ�ပ်းရေးဖျးးပြပ်ချျက်း

မြ�န်�်ာ စ်နိုု�င်င််လံံ�း ငဲ်ာ်�သန်စ်�်ဲးသ�ူျားုအါုဝင်ာ််ယ်ာျျ်ား်လး
�ျား၊ာ�ုန်း်ျ်လး�ျားနိုနင်င်ု ယ််် ျျာ်သျာ််ဲယ်�်ျားသည်းာ်ျ်လးဘုံဝ
ု်စာအု�င်း်အည်းာ််း�နသည်းာ်ု်မြခခအံည်းာ််းုထာုအည်းာ််းစန်စ်
ျု�ာလျလ်န�်း�စာ်ယ်နူိုု�င််် န်ာ်ုချ်ု ခ��ျား�နု်န်သည်း။်ာ်လငလာ�ှ
မြအ�လ�အ်ခ�ငသည်းငာ်ဖြိုး�ု��န်ယ်�်ျား ငဲ်ာ််ျျာင်း်�ျားအု ထ်ား်မြခင်း်ာသု� င�ဟာ� ာ်
ျ်လးသငူ်ယ်�်ျားျာ်ျျာင်း်သု� ငာ�သာဲး် ာငမြခင်း်ာသု� င�ဟာ� ာ်နိုနစ်
�ျု�းလံ�းု ျဲာ်ု�ျားုံ�းမြ�စ်အာဲး်သာာု်ကြျာင်း််င်း်ာ(၄)ာချျ�်နာာ
လံ�မြခ�ံ််းု ျဲာ်စု�း်ု�်မြခင်း်ာ(၅၅%)၊ာုာဏာာအု�င်�်ျားျာ်ျျာင်း်အု ်
ထား်န်ာ်ညွှ့န်က်ြျားမြခင်း်ာ(၄၅%)၊ာ ု�ျအ်ဲ��ျားနိုနင်ငာ်ကြျ�ံ် ဲ� နိုု�င်မ်ြခင်း်ာ(၃၆%)၊ာ
ု်ာ/ု်ာ�ာ�လံ�် လာျမ်ြခင်း်ာ(၃၆%) ု� ငမြ�စ်ကြျဖြိုးအစး၊ာုားလံ�းသည်းာ်
လျန််ျျ်ု�င်အ်ဋိအုျာ�ျားနိုနင်ငလ်ည်းး််ျာင်း်၊ာ အ်�် ာ်�နု ာဏာာ
ထနု်း်သ�်ုးာမြခင်း်နိုနင်ငလ်ည်းး််ျာင်း်ာာုျစ်အ််န်အါသည်း။်ာ

်ျျာင်း်ုအ်နိုန�ံ�ှနာာ်ယ်ဘုံ�ယ်ျုားမြ�င်ငာ်ုထျ ်န်း်ုုင်ငသ်ု� င
််ာျလ်ာသည်းန်ိုနင်င်ု �ှာ(ုသျာ်၁၅ာနိုနစ်�နစ၍)ာ်လျာငန်ည်းး်လာဖြိုးအစး၊ာ
ုထးူသမြ�င်ငာ်�ုန်း်ျ်လး�ျား ငဲ်ာ်အု�သသုာသည်း။်ာဤ်လျာငန်ည်းး်�သှည်းာ်
်န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ်မြခင်း်ာ��နုသည်းငာ်နိုု�င်င််�ံ�ငသ�ူျား ငဲ်ာ်ုထင်�်နားုံ�းမြ�စ်
ဖြိုးအစး၊ာုမြခားလဦူးး်် �ုအ်စ��ျား�နာသျ ်ူ် ဲယ် ်�ူျားနိုနင်ငန်ို ှငု်း်ယ်နဉ်အါျာ
(၄)ုုထာုအု��ု�် လျာငန်ည်းး််န်သည်း။်ာု်န်ာျ်် မြ�ာျအု်�င်း််ဒသနိုနင်ငာ်
ု်�န �် ာင်အု်�င်း််ဒသ ု� င ငဲ်ာ််ျျာင်း်ုအ်နိုန�ံှု န်�ုင်ုံ�းမြ�စ််ကြျာင်း်ာ
(်ျျာင်း် ငဲ်း်အည်းာ််း ငဲ်ာ််ျျာင်း််န်ု်ဲယ်ျ််လးသငူ်ယ်�်ျား
ုန်ျာ်၁၉%ာ�နာ၃၉%ာုထသုာာုအ်နိုနသံည်း)်ာုစစ်င်ခ်ထံားသည်း။်ာ

အည်းာသင်က်ြျား််းာ(်ျျာင်း် ငဲ်း်နိုနင်ငာ်ုစားထု�းအည်းာ််း)ာျု�ာ
လျလ်န�်း�စသည်းငာ််န််ာ�ျား ငဲ်အ်င်၊်ာသင်က်ြျား််းဝန်ထ်�်းာ�
လံ�် လာျမ်ြခင်း်နိုနင်ငာ်ု်ည်း်ု ်သးဲ�မြအည်းငဝ်မြခင်း်၊ာု်ထာျ်ု ျူ
�မြ�စ်သည်းငာ်သင်ယ််ူ် ်းအ ဝ်န်း်ျျင် ်ု� င် ကြျာင်ငာ်အည်းာသင်က်ြျား
််းု်ည်း်ု ်သးဲျု�ာထခုု�ျ်် စသည်း။်ာစာသင််် ျျာင်း်�ျား�နုာ််
နိုနင်ငသ်န် င�်နင်း်််းု်မြခု်န်�နာလည်းး်ာစု�း်ု�်�ကှြီးျစး စ်ခ�မြ�စ််န်ဖြိုးအစး၊ာ
်ျျာင်း်�ျားုန်ျာ်၆၆%ာျာျ်လးသငူ်ယ်�်ျားနိုနင်င်ု ်ဲယ််် ်ာျ်
သ�ူျားု ျဲာ်ခဲ�မြခားထား်သာာသန် ငစ်င်ခ်န်း်�ျား��နု်ကြျာင်း်၊ာ၄၅%ာ
ျာျျား�ုလု�ျခ်ဲ�မြခားထား်သာာသန် ငစ်င်ခ်န်း်�ျားာ��နု်ကြျာင်း်၊ာ၂၇%ာ
ျာသန် ငစ်င်ခ်န်း်�ျားျု�ာု ငဲ်း်�န် သာငခ ၍်�််ကြျာင်း််မြ�ကြျား
ခ�ငဖြိုးအစး၊ာ၁၆%ာျသာာသာဲးလာ််းုချ်ု ခ��နုသာူသု� င�ဟာ� ာ်ုမြ�င််
ုာရံှို�ချု� � �ငသ�ူျားာုသံ�းမြအ�နိုု�င်သ်ည်းငာ်သန် ငစ်င်ခ်န်း် စ်ခ�ထျ�်န်ည်းး်�နု
်ကြျာင်း်ာ်မြ�ကြျားထားသည်း။်ာထု�ု ်မြခု်န်�ျု�း ငဲ်ာ်သန် ငစ်င်ခ်န်း်�ျား
ုားာ်ဘုံးျင်း်လံ�မြခ�ံ၍ာသျုာာ�နုစာဲာုသံ�းမြအ�နိုု�င််် န်ာ်�်သချာ် ာငဘုံ�၊ာ
ုထးူသမြ�င်ငာ်�ုန်း်ျ်လး�ျား၏ာအည်းာသင်ယ််ူ် ်းု ျဲာ်ကြီးျစး�ား်သာာ
ု ားုုစး စ်ခ�မြ�စ််န်သည်း။်ာ

မြ�န်�်ာ စ်နိုု�င်င််လံံ�း ငဲ်ာ်လဦူးး််ာ၄.၅ာသန်း်ခန် ငာ်(၎င်း် ု� ငု န်ျာ်၉၈%ာ
�နာာျ်လးသငူ်ယ်�်ျားမြ�စ်ကြျသည်း)်ာသည်းာ်ု််း်အ်ျာလအည်းာ််း
ုျူု ည်းစ�ျားျု�ာလု�ု အ််န်ကြျ်ာ၊ာုဓုျုားမြ�င်ငာ်ု်န်ာျ်် မြ�ာျ်
အု�င်း််ဒသာ(ချင်း်မြအည်းန််ယ်၊်ာ�်ျးဲ ု�င်း််ဒသကြီးျစးနိုနင်ငစ်စ်ျု�င်း် ု�င်း််ဒသ
ကြီးျစး) ငဲ်ာ်ုလု�ု အ်ုံ�းနိုနင်ငာ်ု်�န �် ာင်အု်�င်း််ဒသာ ငဲ်ာ်ဒ� ယု်ုလု�
ုအ်ုံ�းမြ�စ််န်သည်း။်ာဤ်ဒသနိုနစ်ခ� ငဲ်ာ်ျာလကြျာမြ�င်ငဖ်ြိုးအစမြ�စ်ဖြိုးအစးာ 
်ျျာငမြအန်မ်ြ�စ်လာသည်းငာ်အဋိအုျာ�ျား်ကြျာင်ငလ်ည်းး််ျာင်း်၊ာသဘုံာဝ
်ဘုံးုနိုတ် ာယ်�်ျား်ကြျာင်ငလ်ည်းး််ျာင်း်ာျ်လးသငူ်ယ်�်ျား၏ာထခုု�ျ်
လယဲ်�်အုှ��ျားလာသည်းင်ု  ျဲာ် စ်နိုု�င်င််လံံ�း ငဲ်ာ်အည်းာ််းုျူု ည်းစ
လု�ု အ််န်သည်းငာ်လဦူးး််စ�စ�် အါင်း်၏ာ၇၀%ာ်ျျာ်�နု်န်မြခင်း်မြ�စ်သည်း။်ာ

ုျျအ်ု ည်းး််ကြျာင်ငာ်ထခုု�ျခ်ံ် သည်းငာ််ျျာင်း််န်ု်ဲယ််
ျ်လးသငူ်ယ်�်ျားုန်ျ၊်ာ�သန်စ်�်ဲးသာူျ်လးသငူ်ယ်�်ျား၊ာ
�ုန်း်ျ်လး�ျား၊ာ ု�င်း််င်း်သားနိုနင်ငာ် ု�င်း််င်း်ဘုံာသာစျားုသံ�းမြအ�
သည်းငာ် �ုအ်စ��ျား၊ာ်ျျးလျာ်သု� င�ဟာ� ာ််ဝးလံ် သာာ်န််ာ
�ျား၌ာ်န်ထု�င််် သာာျ်လးသငူ်ယ်�်ျား၊ာဝင််် င်နဲ်ည်းး်�ုသားစ��ျား
�နာျ်လးသငူ်ယ်�်ျားနိုနင်ငာ်ုမြခားထခုု�ျလ်ယဲ််ု �အ်စ��ျား�နာာုုု�း
်ဲားုံ�းထခုု�ျခ်ကံြျ်သည်း။်ာ�သန်စ်�်ဲးသာူျ်လးသငူ်ယ်�်ျားသည်းာ်ာ
စာသင််် ျျာင်း်�ျား ငဲ်ာ်ု်မြခခံု ်ုာျ်ု ဦး�ျားာအျျစ်စးသာဲး
မြခင်း်ာာ(ယ်ာယ်စာသင်က်ြျား််း်န််ာ�ျား ငဲ်လ်ည်းး်ာသာဲးလာ််းု ျဲာ်
ုထးူစစစဉ်ထား��ှျားာ��နုသ်လာျန််ည်းး်အါးသည်း)်နိုနင်ငာ်ုုျ�်မြအ ်
�ယ်က်ြျဉ်ခံ် ��ှျား်ကြျာင်ငာ်အည်းာ််းျု�ာလျလ်န�်း��စကြျ် ာင် အ။ာထု� င
ုမြအင်၊်ာုထးူသမြ�င်ငာ််ျျာင်း်မြအင်အ်ာအည်းာ််းစန်စ်�ျား ငဲ်ာ်ုားလံ�း
အါဝင််် သာာသင်ယ််�ူျှု�ာျညူ်းစ် ထာျအံ်င် အးနိုု�င်သ်ည်းငာ်ု်ာ/ု်ာ��ျားာ
လံ�် လာျစ်ာဲာ��နုကြျအါ။ာ

တုံ့့� ်ပြပ်နားရေးရာ�လူ�ပ်းင်းနား�မှုဟုးဗျူျူဟုး 

အည်းာ််းုစ�ု �ဲ��ု်န်မြ�င်ငာ် ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်၏ာ်�ာင်း်နိုနင််ု ား
ုမြ�စ်ာခု�င်�်ာုား်ျာင်း််သာာ်ဒသ�မှြအ�ာမြခင်း်လ�အ်င်န်း်ျု�ာဦးးစား်အး
ဖြိုးအစး၊ာလျလ်န�်း�စ�၊ှာ်ဒသ ငဲ်း်ုသအုည်းာနိုနင်ငာ််ဒသခ�ုံ �်ျ�်ျား၏ာ
ုလားုလာ ု� ငျု�ာု�နုန်မ်ြ�ိင်င ်င််် ုာင််် ဲျအ်ါ�ည်း။်ာလျ််  ဲ�်မြ�မြအင််
�နုာ ံ ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်�ျားျု�ာဦးး်ုာင််် န််ု  ျဲာ််ဒသခ�ုံ �်ျ်
ု�ဲ���ျားနိုနင်ငာ်CSOsာ�ျားျု�ာလ�အ်အု�င်ခ်ငဲ်င်် အးမြခင်း်၊ာယ်င်း်ု�ဲ���ျား၏ာန်ည်းး်
အည်းာနိုနင်ငာ်လ�အ်င်န်း််ုာင််် ဲျ�်စှ�်ဲး်ုာင််် ည်း်ု  ျဲာ်ျညူ်းစ် အးမြခင်း်၊ာ
်န်အံ်�် င်ဲု အါုဝင်ာ်ု်င်း်ုမြ�စ်�ျား်�နုနိုု�င််် န်ာ်အံငအု�းျညူ်းစ် အးမြခင်း် ု� ငမြ�င်ငာ်
်ုာင််် ဲျအ်ါ�ည်း။် 

၂၀၂၃ာခ�နိုနစ် ငဲ်ာ််�နုထားသည်းငာ် ု�း ျ�်�ှျားျု�ာု်မြခခလံျျ၊်ာ
လ�်းညွှ့န်ခ်ျျ�်ျား၊ာစာ်ဲျစ်ာ �်း�ျား၊ာုစည်းး်ု်ဝး�ျားုအါုဝင်ာ်
လ�အ်င်န်း််ုာင််် ဲျ�်ှု ု�င််် ာာု်င်း်ုမြ�စ်�ျားနိုနင်ငာ်လ�်း်ကြျာင်း်�ျား
ျု�ာမြ�န်�်ာဘုံာသာမြ�င်ငာ််�နုနိုု�င််် ုာင်ာ်ုျလ်ျလ်�အ််ုာင်အ်ါ�ည်း။်ာ
အည်းာ််းုစ�ု �ဲ��ု်န်မြ�င်ငာ််ဒသခာံ�ု �်ျ်ု �ဲ���ျားု ျဲာ်MHFာ
်န်အံ်�် င်�ဲျားျု�ာအည်းာ််းသစးသန် ငလ်�အ်င်န်း်�ျားု ျဲာ်စဉ်ုျ�်မြအ ်
်�နုနိုု�င််် န်ာ်ု ျဲလ်ည်းး်ာMHFာနိုနင်ငာ်ုျလ်ျခ်ျု ်ု ျ်် ုာင််် ဲျ်
သာဲးအါ�ည်း။်ာ၂၀၂၃ာခ�နိုနစ် ငဲ်ာ်MHFာ်န်အံ်�် င်ာဲခဲ�် ဝချထား��ှျားုန်ျာ်
၃၀%ာ�နာ၃၈%ာု ငဲ်း်ာ်�နုခ�ငသည်း။်ာ

ုျူု ည်းစအံ�စံ�ျား�နာာအစစည်းး်နိုနင်င်် င်ဲ် ကြျးနိုနစ်�ျု�းလံ�းာမြ�စ်ဖြိုးအစး၊ာ စ်နိုု�င််
င်လံံ�း�နုာလ�အ်င်န်း််ုာင််် ဲျ�်နှိုနင်ငာ််�းျျဲ်ု ်မြခု်န်ျု�ာု်မြခခအံါ
�ည်း။်ာအည်းာသင်က်ြျား််းဌာာန်�ျားာုဖြိုး���ဲင်ငလ်နစ်၍ာလ�အ်င်န်း်လည်းအ် ်
နိုု�င််် န်ာ်ု ျဲာ််င်ဲ် ကြျးုျူု ည်းစာု�ျားစ�ျု�ာအည်းာသင်က်ြျား်အး
သ�ူျားုားာာာအံငအု�း်အး်န််ု သံ�းမြအ�အါ�ည်း။်ာျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်
််းျ�ငသု� င် သာာုစ�ု �ဲ���ျား၊ာ ာဝန်ခ်လံ�အ်င်န်း်ု�ဲ���ျားာ(AoRs)ာနိုနင်ငာ်
အးူ်အါင်း်၍ာအည်းာသင်က်ြျား်အးသ�ူျားု ျဲာ်ထု် ်ာျ်် သာာလ့�ု အ်
််းလ�အ်င်န်း်စဉ်�ျား၊ာ်အါျျ်ဲ�် စ  ာ််သာာလျန််ျအ်စစည်းး်
�ျားုနိုတ် ာယ််ု သအုည်းာ်အးမြခင်း်ာ(EORE)၊ာGBV/PSEAာစသည်းငာ်
်ခါင်း်စဉ်�ျားမြ�င်ငာ်သင် ်န်း်�ျားအု� ငချမြခင်း်ုအါုဝင်ာ်ျ်လးသငူ်ယ််
�ျား၏ာ်ဘုံးျင်း်လံ�မြခ�ံ််းျု�ာဦးးစား်အးုမြ�စ်ာုျလ်ျထ်ား�နုာ
်ုာင််် ဲျအ်ါ�ည်း။်ာ



 မြ�န်�်ာနိုု�င်င်် ံ- လူသားချင်း်စာန်ာ�ှုု�င််် ာာလု�ုအ်ချျ်�ျားနိုနင်ငာ် ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်စစ�ံချျ်
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လူျးထိုးး�ချျက်းနှငှ်း်း ဦး�စား�ရေးပ်�သားတုံ့းမှှုတုံ့းပြချင်းး� 

အည်းာ််းုစ�ု �ဲ��သည်းာ်လဦူးး််ာ(၁.၄)ာသန်း်ခန် ငျ်ု�ာုျူု ည်းစ် အး
်န်ာ်လျာထား်ာ၊ာု််း်အ်ျာလအည်းာ််းာ(EiE)ာုု�င််် ာာုျူု ည်းစ
လု�ု အ််န်သစူ�စ�် အါင်း်၏ာ၃၀%ာမြ�စ်သည်း။်ာုျူု ည်းစ် အး်န်လ်ျာထား
သ�ူျားုန်ျာ်၉၈%ာသည်းာ်ျ်လးသငူ်ယ်�်ျားမြ�စ်ဖြိုးအစး၊ာ၂%ာ�နာာအည်းာသင််
ကြျား်အးသ�ူျား၊ာ်ျျာင်း်ု�အ်ချ�အ်သ�ူျားျ�ငသု� င် သာာအည်းာ််းနိုနင်င်
သျ်ု ု�င်သ်ည်းငာ်လ�အ်င်န်း််ုာင််် ဲျ်် န််သာာု်ဲယ််် ်ာျသ်�ူျား
မြ�စ်ကြျသည်း။်ာ

ဤလျာထားချျသ်ည်းာ်ုဓုျုားမြ�င်ငာ်လဦူးး်် �ုအ်စ��ျား၏ာထခုု�ျ်
လယဲ်�်၊ှာ်န််ာ�ျားသု� ငာဝင််် ်ာျျ်ညူ်းစာသာဲးလာနိုု�င်�်နှို နင်ငာ်လ�အ်င်န်း်
်ုာင််် ဲျန်ိုု�င်�်စှ�်ဲး်ည်း ်ု� ငျု�ာု်မြခခထံားသည်း။်ာုထခုု�ျလ်ယဲ််
ုံ�း်သာာလဦူးး်် �ုအ်စ�ာ(၃)ာစ�ာ(IDPာ�ျား၊ာ်န််အ်မြအန််် သာူIDPာ�ျားနိုနင်ငာ်
်န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ်မြခင်း်��နုသည်းငာ်နိုု�င်င််�ံ�ငာသ�ူျား)ု ငဲ်း်�နုာုျူု ည်းစလု�ု အ်
်န်သူု ားလံ�းာ(၁၀၀%)ာျု�ာလျာထား်ာ၊ာအည်းာ််းုစ�ု �ဲ�� �နာစ�စ�် အါင်း်ာ
လျာထားချျ၏်ာ၅၁%ာာမြ�စ်သည်း။်ာုမြခား်သာုျျအ်ု ည်းး်
ဒဏာသ်င်ငမ်ြအည်းသ်�ူျားာ(ု�ျားစ��နာာု�်ု�နင််် အ််ဲာလထူ�မြ�စ်သည်း)်ာျု�
�ာူ်န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ်�ာှု်မြခု်န််အ်� ူည်း၍်ာုချု�းုစားု�ျု�း�ျု�း
မြ�င်ငာ်လျာထားချျသ် �်န သ်ည်း။်ာသု� င် ာ ငဲ်ာ်ုချု� �်သာာဖြိုး�ု�� မြအ်ဒသ
�ျားာ(ဥအ�ာာ-ာဧ်ာဝ စ၊ာ�နိုတ် လး၊ာအ�ခးူု်န်ာျအု်�င်း်၊ာ်န်မြအည်း််  ာ်၊ာ
�န�်းု်�န � နိုနင်ငာ််န်ျ်�န်)်ာနိုနင်ငာ်ုထခုု�ျလ်ယဲ််ု ံ�းလဦူးး်် �ုအ်စ���နု
သည်းငာ်ဖြိုး�ု��န်ယ်�်ျားသည်းာ်၂၀၂၄ာခ�နိုနစ်ု ျဲာ်လသူားချင်း်စာန်ာ�ှု ု�င််် ာာ
အည်းာ််း ံ� ငမြအန်လ်�အ်င်န်း် ငဲ်ာ်�အါဝင်က်ြျအါ။ာ

အရာညီးအရေးသား�့ပြပ်ည်ီးဝ၍ အး�လူ့��ပ်ါဝင်းးရေးသားး စာမ့ီှုက်နုား�မှုျး�က်ု� ပြမိှုင်း်း
တုံ့င်းးရေးဆိုးင်းးရ့ာက်းပြချင်းး� 

အည်းာ််းုစ�ု �ဲ��၏ာ ံ ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်�ဟာာဗျူျ�ဟာာျု�ာျ်လးသငူ်ယ််
�ျားနိုနင်ငာ် ု�င်အ်င််် ုးဲ်နိုးဲ��ှျားလည်းး်ာအါဝင်သ်ည်းငာ်၂၀၂၂ာခ�နိုနစ်ာအည်းာ််း
ုု�င််် ာလု�ု အ်ချျ�်ျားုားာအးူ်အါင်း်ုန်း်စစ်မြခင်း်ာ(JENA)ာ�န် လဒ�်ျား
မြ�င်ငာ်ုသု် အးအံ�် �ာ်ထားဖြိုးအစး၊ာဦးးစား်အးလ�အ်င်န်း်�ျားျု��ာူအည်းာ််းုစ�
ု�ဲ��၏ာ�ဟာာဗျူျ�ဟာာုကြျံ် အးု�ဲ��ာ(SAG)ာ၏ာု�ဲ��ဝင်�်ျားနိုနင်ငာ် ု�င်အ်င််
်ုးဲ်နိုးဲ၍ာသ �်န ်် �ာ်ထ� ထ်ားမြခင်း်မြ�စ်သည်း။်ာအည်းာ််းုစ�
ု�ဲ��သည်းာ်ုားလံ�းအါဝင်�်ှ် သချာ်စ််းု ျဲာ်စာ်ဲျစ်ာ �်း�ျား၊ာ
ုစည်းး်ု်ဝး�ျားျု�ာမြ�န်�်ာဘုံာသာမြ�င်ငလ်ည်းး်ာာုုျ�်မြအ မ်ြအင််ု င််
်ုာင််် ဲျ်် န်သည်းင်ု မြအင်၊်ာ ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်သည်းာ်မြအည်းသ်ျူု�ာဗျူဟာု�မြအ�
ဖြိုးအစး၊ာလျ််  ဲ�်မြ�မြအင် ်ငဲ်ာ်် ဲ� မြ�င််် ်သာာု�နန် ်ျယ်လ်ု�ု အ်ချျ်
�ျားျု�ာ ံ� ငမြအန်န်ိုု�င််် စ််းု ျဲာ််ဒသခ�ုံ �်ျ်ု �ဲ���ျားနိုနင်ငာ်အံ��နန််
 ု�င်အ်င််် ုးဲ်နိုးဲအါသည်း။်ာ

အည်းာသင်က်ြျား််း်န််ာ�ျားနိုနင်ငာ်အည်းာ််းုစ�ု �ဲ��၏ာုစစုစဉ်�ျား
�န ုင်ငာ်ျ်လးသငူ်ယ်�်ျားု ျဲာ်ျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်် ်းျု�ာ
ဦးး ည်းသ်ည်းငာ်ုသျျ်ယ််ု ယ််် ်းသ င်း်စျား�ျားျု�ာမြ�န် င်် ဝ်န်
သည်းင်ု မြအင်၊်ာာအည်းာသင်က်ြျား်အးသ�ူျား/ု်ာ၊ု်ာ��ျားု ျဲာ်
အု� ငချသည်းငသ်င် ်န်း်�ျား ငဲ်ာ်ျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်် ်းာုစ�ု �ဲ�� နို နင်ငာ်

ယ်င်း်၏ာ ာဝန်ခ်လံ�အ်င်န်း်ု�ဲ��ာ(AoRs)ာ�ျားနိုနင်ငာ်အးူ်အါင်း်၍ာGBV,ာEOREာ
နိုနင်ငာ်PSEAာုနိုတ် ာယ်�်ျားာ်လှာငချ််းျု�ာဦးးစား်အး်ခါင်း်စဉ်ုမြ�စ်ာ
ထား�နုသည်း။်ာာ�ုန်း်ျ်လး�ျားာ်ျျာင်း်ုျ ်ျ်် ်းျု�ာျညူ်းစ် န်န်ိုနင်ငာ်
 ု�ျ ်နဲ်း်ုား်အး်န််ု  ျဲ၊်ာဓ�မ ာျျန်း်�ာ််းနိုနင်ငာ်ျျန်း်�ာ််း
စစ�ံခန် ငခ်ဲ��ှု ု�င််် ာာ်ုးဲ်နိုးဲအဲ��ျားမြအ�လ�အ်မြခင်း်ာျ�ငသု� င် သာာျျား�််း်ာ
ျု�ာုထးူမြအ�သည်းငာ်လ�အ်င်န်း်�ျားနိုနင်ငာ်ုယ််် ျျာ်သျ်် ဲယ်�ု်န်း်ျ်လး
�ျားု ျဲာ်အစစည်းး်�ျား်ထာျအံ်င် အးမြခင်း်လ�အ်င်န်း်�ျားသည်းာ်အည်းာ််း
ုစ�ု �ဲ�� ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်၏ာု််းကြီးျစး်သာာုစု ်ု အု�င်း် စ်
ခ�မြ�စ်သည်း။်ာျ်လးသငူ်ယ်ျ်ာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်် ်းုု�င််် ာာ
ုသုု မြ�င်န်ိုု�းကြျား်စ််းာု ျဲလ်ည်းး််ျာင်း်၊ာာအဋိအုျာနိုနင်ငာ််န််အ်
စနဲ် ငခ်ာဲ်��ှျား်ကြျာင်ငာ်စု ဒ်�ျာခစံား်န််သည်းငာ်ျ်လးသငူ်ယ်�်ျားုားာ
MHPSSာုျူု ည်းစ် ထာျအံ်င် အး််း/ုျူု ည်းစ် နိုု�င်သ်ည်းင်် န််ာသု� ငာ
လ့�ု အ််အး််းု ျဲလ်ည်းး််ျာင်း်ာစ�်ဲး်ုာင််် ည်း ်ည်း်် ုာျ်
်ာ ငဲ်ာ်ုသအုည်းာသင်က်ြျား်အးသ�ူျား/ု်ာ၊ု်ာ��ျားျု�ာုထးူ
ဦးး ည်း၍်ာလျာထားအါ�ည်း။်ာျ်လးသငူ်ယ်�်ျားနိုနင်ငာ်သင်င်် လျာ်သည်းငာ်
 ံ� ငမြအန်ခ်ျျ်် အး််းလ�်း်ကြျာင်း်�ျားနိုနင်ငာ်လ�အ်င်န်း်စဉ်�ျားျု�လည်းး်ာမြ�စ်
နိုု�င်သ်�ှာ်အါင်း်စည်းး်ထည်းငသ်ငဲ်း်၍ာ်ုာင််် ဲျသ်ာဲးအါ�ည်း။်ာ

အည်းာ််းုစ�ု �ဲ��သည်းာ်အည်းာ််းု်မြခခံု ်ုာျ်ု ဦး�ျားာ
်ုာျလ်�အ််ာ ငဲ်ာ်ျျား�နိုနင်ငာ်ုသျာ်ုလု�ျခ်ဲ�မြခားထားဖြိုးအစး၊ာ�
သန်စ်�်ဲးသ�ူျားျလည်းး်ာုသံ�းမြအ�နိုု�င်သ်ည်းငာ်််နိုနင်ငသ်န် င�်နင်း်််းာ
်န််ာ�ျားထည်းငသ်ငဲ်း်််းုအါုဝင်ာ်ု်ည်း်ု ်သးဲစံချုန်စံ်ညွှ့န်း်�ျား
ျု�ာ်�ာ်ထ� သ် �်န မ်ြခင်း်ုားမြ�င်ငာ်ုားလံ�းအါဝင််် သာာု်မြခခံ
ု်ုာျ်ု ဦးာဒစဇုူး�င်း်�ျားုားာုသံ�းမြအ�်န်လ်ည်းး်ာ ု�ျ ်နဲ်း်ုား်အး
အါ�ည်း။်ာယ်င်း်ဒစဇုူး�င်း်�ျားသည်းာ်ဥအ�ာုားမြ�င်ငာ်��န် ်ု�င်း်နိုနင်ငာ်််ကြီးျစး�ှ
မြ�စ်နိုု�င်သ်ည်းင်် ဒသ�ျား ငဲ်ာ််ုာျ်် မြခုခင်း်�ျားျု�ာုဂျာဂ် ခင်း်
မြခင်း်၊ာုအခူျုန်မ်ြ�င်င�်ား�ျှု�ာထနု်း်ညိ်းု် န်ာ်ဝါးမြ�င်ငာ်န်ံ် ံျာမြခင်း်စသည်းမ်ြ�င်ငာ်
ု်မြခု်န်နိုနင်ငျ်ု�ျည််းစ် �ည်းမ်ြ�စ်ဖြိုးအစး၊ာ်ာသစဥ �ျု�လည်းး်ာ ံ� ငမြအန််
နိုု�င််် အါ�ည်း။်ာ

တုံ့့� ်ပြပ်နားရေးရာ�လူ�ပ်းင်းနား�၏ က်�နားက်ျစာရုာတုံ့း

အည်းာ််းုစ�ု �ဲ��၏ာ ံ ံ�မြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်ု ျဲာ်ျ�န်ျ်ျစ်ု ်
 ျဲခ်ျျ�်ျှု�ာလ  ််လာ ငဲ်�်နာ််းုဲ�ာထ� မ်ြအန်ထ်ားသည်းငာ်
ု်ည်း်ု ်သးဲစံချုန်စံ်ညွှ့န်း်ုု�င််် ာ�ူ် ဘုံာင်မ်ြ�င်ငာ်လ�်းညွှ့န်ထ်ားဖြိုးအစး၊ာ
လ�အ်င်န်း်ာျ�န်ျ်ျစ်ု ာ် ု�င်း် ငဲ်ာ််င်ဲ် ကြျး်�ာင်း်အ�ဲှု  ျဲာ်၃%ာ
ျု�လည်းး််ျာင်း်၊ာျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်် ်းျု�ာလ�အ်င်န်း် ု�င်း်၌ာ
ထည်းငသ်ငဲ်း်အါဝင််် စမြခင်း်ု ျဲာ်၅%ာျု�လည်းး််ျာင်း်၊ာ ာဝန််
ယ်�ူာှ(dutyာofာcare)ာု ျဲာ်၅%ာျု�လည်းး််ျာင်း်ာထည်းငသ်ငဲ်း်
 ျဲခ်ျျထ်ားအါသည်း။်ာ



အစာ�အဖ့ျ��ရာညီးရ့ာ�းချျက်း -  ၁  (CO1)

IDPာ�ျား၊ာ်န််အ်မြအန််် သာူIDPာ�ျားနိုနင်ငာ်နိုု�င်င််�ံ�ငသ�ူျားသု� ငာု််း်အ်
ျာလာုသျျ်ယ််ု ယ််် ်းုု�င််် ာာစားန်အ််ုျာာုျူု ည်းစ�ျား
်ထာျအံ်င် အး်န်။်ာ

အစာ�အဖ့ျ��ရာညီးရ့ာ�းချျက်း -  ၂  (CO2)

ု�်ု�နင််် အ််ဲာလထူ�သု� ငာု််း်အ်ျာလာုသျျ်ယ််ု ယ််် ်းုု�င််် ာာ
စားန်အ််ုျာာုျူု ည်းစ�ျားာ်ထာျအံ်ငာ်အး်န်။် 

အစာ�အဖ့ျ��ရာညီးရ့ာ�းချျက်း -  ၃  (CO3)

IDPာ�ျား၊ာ်န််အ်မြအန််် သာူIDPာ�ျား၊ာနိုု�င်င််�ံ�ငသ�ူျားနိုနင်ငာ်ု�်ု�နင််် အ််ဲာလထူ�
 ု� ငု ားာု််း်အ်ျာလာုသျျ်ယ််ု ယ််် ်းုု�င််် ာာစု�ျအ်ျု�း််း
နိုနင်င်ု သျ်် �းဲဝ�်း်ျျာင်း်လ�အ်င်န်း်ုျူု ည်းစ�ျားာ်ထာျအံ်င် အး်န်။်ာ

အစာ�အဖ့ျ��ရာညီးရ့ာ�းချျက်း -  ၄  (CO4)

စားန်အ််ုျာာ�ူလံ�် ်းုစ�ု �ဲ��၏ာ်အါင်း်စအ်ညိ်းနုိုှငု်း်််းနိုနင်ငာ်
သ င်း်ုချျ်ု လျစ်စ�ံခန် ငခ်ဲ�် ်းျု�ာုုင်င်ု ားလံ�း ငဲ်ာ်အု��ု�
ုား်ျာင်း်လာ်စ်န်။်ာ

အက်အူညီ ီလူု�အပ်း
ရေးနာသားည်ီး လူဥူီး�ရေးရာ

က်ညူီရီေးပ်�ရာနား 
လူျးထိုးး�သားည်ီး 
လူဥူီး�ရေးရာ

ရာနားပ့်�ရေးင်း ့လူု�အပ်းချျက်း  
(အရေးမှုရုာက်နားရေး�်လူး)

အမှုျု��သားမီှု�နှငှ်း်း 
မုှုနား�က်ရေးလူ�မှုျး�

က်ရေးလူ�သားငူ်း�းမှုျး� 
(၀ -၁၈ နှစှား)

မှုသားနားစာ့မှုး�သားူမှုျး�

၁၂.၉ သားနား� ၂.၃ သားနား� ၂၈၉သားနား� ၁.၂ သားနား� ၇၉၁၀၀၀ ၃၆၁၀၀၀

၃.၂။ စား�နာပ်းရုာက်ားဖူျလူ့�ရေးရာ�အစာ�အဖ့ျ�� 
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 မြ�န်�်ာနိုု�င်င်် ံ- လူသားချင်း်စာန်ာ�ှုု�င််် ာာလု�ုအ်ချျ်�ျားနိုနင်ငာ် ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်စစ�ံချျ်

၂၀၂၄ ချ�နှစှားတုံ့င့်းး က်ဏ္ဍတုံ့င့်းး�လူု�အပ်းချျက်းမှုျး�၏ ပြပ်င်းး�ထိုးနားမုှုပြပ်
ရေးပြမှုပ့်� (ပြီမုှု� �နာ�းအလူု�က်း)

၂၀၂၄ ချ�နှစှားတုံ့င့်းး က်ဏ္ဍတုံ့င့်းး� အက်အူညီလီူု�အပ်းရေးနာသားည်ီး လူဥူီး�ရေးရာ
နှငှ်း်း က်ညူီရီေးပ်�ရာနားလူျးထိုးး�သားည်ီးလူဥူီး�ရေးရာ 
(ပြပ်ညီးနာ�း/တုံ့ု�င်းး�ရေး�သားကြီးက်�ီအလူု�က်း)
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လူု�အပ်းချျက်းမှုျး�က်ု� အက်ျဉ်�ချျ�ပ်းရေးဖျးးပြပ်ချျက်း

မြ�န်�်ာနိုု�င်င်် ံငဲ်ာ်ုင်း် �်နို�်ဲးအါး� ှဟာ�န်ထ်ု�းမြ�င်င ်ျလ်ာမြခင်း်၊ာ
စားန်အ််ုျာာာလျလ်န�်း�စ�/ှဝယ်ယ််နူိုု�င်�်/ှာ်�နုနိုု�င်�်မှြအဿန်ာ
�ျား�နုမြခင်း်၊ာုထးူသမြ�င်ငာ်စု�ျအ်ျု�း််းထ� လ်�အ်�ှု အါုဝင်ာ်
ုသျ်် �းဲဝ�်း်ျျာင်း်လ�အ်င်န်း်�ျားာမြအ ််  ာျမ်ြခင်း် ု� င် ကြျာင်ငာ်
လဦူးး််ာ(၁၂.၉)ာသန်း်ခန် ငသ်ည်းာ်လသူားချင်း်စာန်ာ�ှု ု�င််် ာာစားန်အ််ုျာာာ
ုျူု ည်းစ�ျားျု�ာု််း ကြီးျစးလု�ု အ််န်ကြျသည်း။်ာုထးူသမြ�င်ငာ်
ျယ်ားမြအည်းန််ယ်၊်ာ�်ျးဲ ု�င်း််ဒသကြီးျစးာ်မြ�ာျအု်�င်း်နိုနင်ငာ်စစ်ျု�င်း် ု�င်း်
်ဒသကြီးျစး ု� င�နုာIDPာ�ျား၏ာု်မြခု်န်�နာာုထးူစု�း်ု�်�ဲယ်မ်ြ�စ်
်န်သည်း။်ာ်ခု�င်မ်ြအည်းန််ယ်�်နုာIDPာ�ျားနိုနင်ငာ်နိုု�င်င််�ံ�ငသ�ူျားသည်းလ်ည်းး်ာ
လသူားချင်း်စာန်ာ�ှု ျူု ည်းစ�ျားျု�ာလံ�းဝန်စးအါးာ�နစခု�် န််မြခင်း်
်ကြျာင်ငာ်ုျူု ည်းစ် အး်န်ာ်ဦးးစား်အး်�ည်းငသ်�ူျားုမြ�စ်ာုျလ်ျ်
�နု်န်အါသည်း။်ာ

၂၀၂၃ာခ�နိုနစ် ငဲ်ာ် ု�ျအ်ဲ��ျားု�နုန်မ်ြ�င်ငလ်ာမြခင်း်၊ာ�ု�ခါ��န် ်ု�င်း် ု�ျခ် ်
မြခင်း်၊ာ််ကြီးျစး််လှံမြခင်း်နိုနင်ငာ်သစးနိုန�ံျျအု်�း�ျားာျျ််ာျမ်ြခင်း် ု� င် ကြျာင်ငာ်
ုထးူသမြ�င်ငာ် အု�င် ်နိုု�င်််  ာင်သ်လူယ်သ်�ား�ျား၏ာစု�ျအ်ျု�း််း
ထ� လ်�အ်�ာှသသုာစာဲာ်လျာငန်ည်းး်လာနိုု�င်သ်ည်းင်ု  ျဲာ်အု��ု��ျားမြအား
်သာမြအည်းသ်�ူျားသည်းာ်ု််း်အ်ု်မြခု်န််င််ု ု�င်ာ််မြ��နင်း်််း
န်ည်းး်လ�်း�ျားျု�ာ�မြ�စ်�်န်််ဲးချယ်လ်ာ်�ည်းဟ်ာ�ာ်�ှာ်�နန်း်ထားသည်း။်ာ
 စ်နိုု�င်င််လံံ�းလဦူးး််၏ာ၇၀%ာခန် င�်နာာစု�ျအ်ျု�း််းျု�ာ�နစခု�ု ားထား
်န််သည်းင်ု ်န်ုထား ငဲ်၊်ာစု�ျအ်ျု�း််းသငဲ်း်ုားစ�် �းျျဲ�်ျားာ
ရှို�  ််ျာ်ဖြိုးအု�လ�မြခင်း််ကြျာင်ငာ်် ာင်သ်လူယ်သ်�ား�ျားစာဲ ု� ငျာ
စု�ျအ်ျု�း််းသငဲ်း်ုားစ��ျားျု�ာလျလ်န�်း��စနိုု�င်််  ာငအါ။ာ

၂၀၂၃ာခ�နိုနစ်ာဇူူးလု�င်လ်�နာဩဂျာ� လ်ုထာုမြအ�လ�အ်ခ�ငသည်းငာ််လငလာ
ုန်း်စစ်�ှု ်၊ာအဋိအုျာာသု� င�ဟာ� ာ်ုကြျ�်း�ျ�်ာှ�ျား်ကြျာင်ငာ်ထခုု�ျ်
ခံ် န််သည်းငာ််ဒသ�ျား ငဲ်ာ်် ာင်သ်လူယ်သ်�ား�ျားုန်ျာ််လး
အံ� စ်အံ�ခန် ငသ်ည်းာ်ဓါ ်် မြ�ဩဇူးာာဝယ်ယ််ူ် �နု်န်ာ်ုချ်ု ခ��နု်န်ဖြိုးအစး၊ာ
ုထးူသမြ�င်ငာ် အု�င် ်နိုု�င်််  ာင်သ်လူယ်သ်�ား�ျား၏ာသစးနိုနစုံ�ျဧ််ုယ်ာ
်လျာငန်ည်းး်သာဲး်စခ�င် ကြျာင်း်ာ်�ာ်မြအ်န်သည်း။်ာ၂၀၂၁ာခ�နိုနစ် ငဲ်ာ် စ်နိုု�င်င််ံ
လံ�းာု််း်အ်ာု်မြခု်န််ကြျမြင်ာခ�ငချုန်�်နစ၍ာုုျ�်မြအ ယ််ု�ယ်ငဲ်း်
လာ်န််သာာ်ျျးလျ်် ဒသု်မြခု်န်�ျား်ကြျာင်ငာ်ု�်ု်ထာင်စ်�
�ျား၏ာု်င်း်ုမြ�စ်�ျားနိုနင်ငာ်ထ� လ်�အ်််းု ျဲာ်အု�င််ု ု�င်�်အှစစည်းး်
�ျားာသသုာစာဲာ်လျာငန်ည်းး်လာာခ�ငဖြိုးအစး၊ာစ�အံ�လာ်သာာု်ကြွျး�ျားနိုနင်ငာ်
်င််ု ု�င််် န််သည်း။်ာ

တုံ့့� ်ပြပ်နားရေးရာ�လူ�ပ်းင်းနား�မှုဟုးဗျူျူဟုး 

စားန်အ််ုျာာ�ူလံ�် ်းုစ�ု �ဲ��သည်းာ်၂၀၂၄ာခ�နိုနစ် ငဲ်ာ်အဋိအုျာဒဏာသ်င်င်် န်
သည်းငာ်ထခုု�ျလ်ယဲ််ု �်ု်ထာင်စ်��ျားျာစားန်အ််ုျာာျု�ာရှို�အ်အု�င်း်ုု�င််် ာ
နိုနင်င်် င်ဲ် ်း်ကြျး််းု်ာလျလ်န�်း�စ်�နု� ှု�း ျ်် စ်န်န်ိုနင်ငာ် ချုန််
 ည်းး် ငဲ်ာ်စားန်အ််ုျာာ�ျု�းစံ�ျု�ာ စ်နိုနစ်အ လ်ံ�းာထ� လ်�အ်၍ုသံ�းချ
နိုု�င်စ်�်ဲး�နု်စ�ည်းငာ်စ�်ဲး်ုာင််် ည်းျ်ု�ာမြ�ိင်င ်င််် အး်န်ာ််ည်း်် ဲယ််
ထားသည်း။်ာဤ်ည်း်် ဲယ်ခ်ျျ်ု  ျဲာ််�းျျဲလ်ည်းအ် န်ိုု�င်�်၊ှာုျျု�း
ခစံား်�ည်းငသ်�ူျား၏ာကြီးျ�ုျန်ိုနစ်သျ�်နှိုနင်ငာ််အးုအ််န်မ်ြ�စ်နိုု�င််် မြခ�နု
� ှု� င် အ်� ူည်း၍်ာသငဲ်း်ုားစ�အစစည်းး်�ျားမြ�န် င်် ဝမြခင်း်နိုနင်ငာ််င်ဲ် ကြျးာ
ုျူု ည်းစ ု� ငျု�ာ်အါင်း်စအ်၍ာလ�အ််ုာင်အ်ါ�ည်း။်ာုနိုတ် ာယ်မ်ြ�စ်နိုု�င််် မြခ
�ျားျု�ာ်လှာငချ််းု ျဲာ်ာ်ဝးလံ် ခါင်အ်ါး်သာ်ဒသ�ျား ငဲ်ာ်
်င်ဲ် ကြျးုျူု ည်းစအံ�စံျု�ာုသံ�းမြအ�်န််ု ကြျမံြအ�လု�ဖြိုးအစး၊ာယ်င်း််င်ဲ် ကြျးာ
ုျူု ည်းစလ�အ်င်န်း် ငဲ်ာ်လ�အ်င်န်း်ျ�န်ျ်ျစ်ု န်ိုနင်ငာ််ဘုံးျင်း်လံ�မြခ�ံ််း

ုနိုတ် ာယ်�်ျားာ်လှာငချနိုု�င််် ်းု ျဲာ်လည်းး််ျာင်း်၊ာစ�စည်းး််အါင်း်စအ်
ထား်သာာလ�အ်င်န်း် စ်ခ�ု မြ�စ်ာ�န် ်စး်ုာင််် ဲျန်ိုု�င််် ်းု ျဲ်
လည်းး််ျာင်း်၊ာုမြခား်သာာုစ�ု �ဲ���ျားျလည်းး်ာ�ု�ု ု� င၏ာုျူု ည်းစ
�ျားျု�ာစားန်အ််ုျာာ�ူလံ�် ်းုစ�ု �ဲ��၏ာ်င်ဲ် ကြျးုျူု ည်းစလ�အ်င်န်း်နိုနင်ငာ်
မြ�စ်နိုု�င်သ်�ှာ်အါင်း်စအ်ညိ်းနုိုှငု်း််ုာင််် ဲျက်ြျ်န်လ်ည်းး်ာုကြျမံြအ�အါသည်း။်ာ

်မြ�မြအင််ု ချျ်ု လျ�်ျားုားာစုစစ်အု�င်း်မြခားမြခင်း်လ�အ်င်န်း်ျု�ာ
ု်ထာျ်ု ျမူြအ�်န််ု  ျဲာ်လသူားချင်း်ာစာန်ာ�ှု ု�င််် ာာဝင််် ်ာျ်
ျညူ်းစ် ်းလ�အ်င်န်း်ု�ဲ��ာ(HAWG)ာနိုနင်ငလ်ည်းး််ျာင်း်၊ာ�ု �်ျ�်ျား၏ာ
ဝင််် ်ာျာ်ျညူ်းစခငဲ်င�်ျားျု�ာုျလ်ျထ်နု်း်သ�်ုး်အးနိုု�င်�်ည်းငာ်ုမြခား
်သာာုျျု�းသျ်ု ု�င်သ်�ူျားနိုနင်ငလ်ည်းး််ျာင်း်ာအးူ်အါင်း််ုာင််် ဲျ်
မြခင်း်ုားမြ�င်ငာ်မြအည်းန််ယ်/် ု�င်း််ဒသကြီးျစးုုင်င်် အါင်း်စအ်ညိ်းနုိုှငု်း်််းျု�ာ
ခု�င်�်ာာုား်ျာင်း််ုာင်လ်�အ််ုာင်အ်ါ�ည်း။်ာစားန်အ််ုျာာ�ူလံ�် ်းုစ�
ု�ဲ��၏ာ�ဲ��စည်းး်အံ� ငဲ်ာ်မြအည်းန််ယ်/် ု�င်း််ဒသကြီးျစးာုုင်ငာ်(အးူ ဲ�)ညိ်းနုိုှငု်း်
််း�းူ�ျားျု�ာထအ်�ံထည်းငသ်ငဲ်း်�ည်းမ်ြ�စ်ဖြိုးအစး၊ာ်ဒသုလု�ျျ်ု�ျည််းစ
်ုာင််် ုာင််် ဲျ်် ်းာလ�အ်င်န်း်စဉ်၏ာုစု ်ု အု�င်း်ုမြ�စ်ာမြအည်း ်ငဲ်း်
ု�ဲ��ုစည်းး်�ျား�နာလ�ူျားျု�ာဦးးစား်အးအါ�ည်း။်ာုာဟာာ်ုု�င််် ာာုစ�
ု�ဲ�� နိုနင်ငာ်အးူ်အါင်း််ုာင််် ဲျ�်�ှျားျု�ာ ု�းမြ�ိင်င၍်ာထု် ်ာျ�်ှု မြအည်းင်
�နုသည်းငာ်စားန်အ််ုျာာ�ူလံ�် ်းနိုနင်ငာ်ုာဟာာ်ုျူု ည်းစစစ�ံျနု်း်�ျားျု�
ဟာန်ခ်ျျည််းစစာဲာ်ုာင််် ဲျန်ိုု�င််် န်ာ်ျညူ်းစ် အးအါ�ည်း။်ာထု� ငု မြအင်ာ်�ု ်ု ျ်
�နင်း်လင်း်အဲ��ျားနိုနင်ငာ်သင် ်န်း်�ျားမြအ�လ�အ်မြခင်း်၊ာစားန်အ််ုျာာ�ူလံ�် ်းနိုနင်င်
ျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်် ်းုု�င််် ာာုထးူုချျ်ု လျသ် င်း်လာ့ာ
(Tip-Sheet)ာ�ျားမြ�န် င�််် ဝမြခင်း်ုားမြ�င်ငာ်ျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်် ်း
ျု�ာလ�အ်င်န်း် ု�င်း်၌ထည်းငသ်ငဲ်း်အါဝင််် စ််းလ�အ်င်န်း်�ျားျု�ာအု��ု� ု�း ျ်
်ုာင်လ်�အ််ုာင်အ်ါ�ည်း။်ာ

လူျးထိုးး�ချျက်းနှငှ်း်း ဦး�စား�ရေးပ်�သားတုံ့းမှှုတုံ့းပြချင်းး� 

လဦူးး််ာ(၂.၃)ာသန်း်ခန် ငသ်ု� ငာစားန်အ််ုျာာုျူု ည်းစာသု� င�ဟာ� ာ်ု််း
်အ်ျာလစု�ျအ်ျု�း််းနိုနင်ငာ်ုသျ်် �းဲဝ�်း်ျျာင်း်လ�အ်င်န်း်ုျူု ည်းစာ
သု� င�ဟာ� ာ်နိုနစ်�ျု�းလံ�း်ထာျအံ်င် အး်န်ာ်လျာထားဖြိုးအစး၊ာယ်င်း်လဦူးး််
ုန်ျာ်(၂၉၀၀၀၀)ာခန် င�်နာာုျူု ည်းစနိုနစ်�ျု�းလံ�းျု�ာလျခ်ံ် �နု�ည်း်
မြ�စ်သည်း။်ာIDPာ�ျား၊ာ်န််အ်မြအန််် သာူIDPာ�ျားနိုနင်ငာ်နိုု�င်င််�ံ�ငသ�ူျားသည်းာ်
ဤုျူု ည်းစု  ျဲာ်ဦးးစား်အးလျာထားသ�ူျားမြ�စ်ကြျဖြိုးအစး၊ာ်န််အ်
စနဲ် ငခ်ာဲ်မြခင်း်��နုသ�ူျားထျာ်စားန်အ််ုျာာလု�ု အ်�နှိုနစ်ုခန် င�်နု်န်
သည်းငာ်IDPာ�ျားုန်ျာ်ုျူု ည်းစာ်�နု�ည်းငသ်ာူု််ု ျဲ�်နာလည်းး်ာ
ုချု�းျျမြ�င်ငာ်နိုနစ်ု�ျားမြအား�ည်းမ်ြ�စ်သည်း။်ာုလနဲ််ု �င်း်ထခုု�ျလ်ယဲ််
သည်းငာ််န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ်မြခင်း်��နုသာူု််ု ျဲ်ု န်ည်းး်င်ယ်ျ်ု�လည်းး်ာ
ထည်းငသ်ငဲ်း်ထားအါသည်း။်ာ

စားန်အ််ုျာာ�ူလံ�် ်းုစ�ု �ဲ��သည်းာ်ုျူု ည်းစ် အး်ာ ငဲ်ာ်််ဲ�လျား
သာဲးလာ်န််သည်းငာ်IDPာာ�ျား�နု အာလဦူးး်် �ုအ်စ�ု ားလံ�း ု� င
ုားာုန်ည်းး်ုံ�းသံ�းလစာု ျဲာ်ုျူု ည်းစ် အး�ည်းငန််ည်းး်လ�်း
ျု�ာုျလ်ျာ်ျျင်ငသ်ံ�းအါ�ည်း။်ာအဋိအုျာာသု� င�ဟာ� ာ််န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ်�ာှ
သု� င�ဟာ� ာ်နိုနစ်�ျု�းလံ�း်ကြျာင်ငာ်ထခုု�ျခ်ံ် သည်းငာ််ဒသ�ျားျု�ာဦးးစား်အး
အါ�ည်း။်ာုျူု ည်းစ�ျားျု�ာအု��ု�ထု် ်ာျ်် စ််းနိုနင်ငာ်ု််း်အ်ျာလ
်င််ု ု�င််် မြ��နင်း်န်ည်းး်လ�်း�ျားာုသံ�းမြအ�်�ျှု�ာ်လျာငန်ည်းး််စ််း
ု ျဲာ်IDPာ�ျား၊ာ်န််အ်မြအန််် သာူIDPာ�ျားနိုနင်ငာ်နိုု�င်င််�ံ�ငသ�ူျားုားာ
ု််း်အ်ျာလာစု�ျအ်ျု�း််းနိုနင်ငာ်ုသျ်် �းဲဝ�်း်ျျာင်း်လ�အ်င်န်း်
ုျူု ည်းစ�ျားုားာလျလ်န�်း�စ်�နု်စ်န်ာ်ကြီးျ�ုးအ�်း်ုာင််် ဲျအ်ါ�ည်း။်ာ
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 မြ�န်�်ာနိုု�င်င်် ံ- လူသားချင်း်စာန်ာ�ှုု�င််် ာာလု�ုအ်ချျ်�ျားနိုနင်ငာ် ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်စစ�ံချျ်

အရာညီးအရေးသား�့ပြပ်ည်ီးဝ၍ အး�လူ့��ပ်ါဝင်းးရေးသားး စာမ့ီှုက်နုား�မှုျး�က်ု� ပြမိှုင်း်း
တုံ့င်းးရေးဆိုးင်းးရ့ာက်းပြချင်းး� 

စားန်အ််ုျာာ�ူလံ�် ်းုစ�ု �ဲ��သည်းာ်ုျူု ည်းစ် အးုအ််ာ ငဲ်ာ်မြအည်း်
သျူု�ဗျူဟာု�မြအ�သည်းငာ်န်ည်းး်လ�်းမြ�စ််စ််းာု ျဲ၊်ာ�ု �်ျ်ု �ဲ���ျား
ျာPSEA,ာျျား�၊ာုသျ၊်ာ�သန်စ်�်ဲး�နှိုနင်ငာ်ုမြခား်သာာထခုု�ျလ်ယဲ််
�ုအ်စ��ျား၏ာုချျ်ု လျ�်ျားျု�ာထည်းငသ်ငဲ်း်၍ာုစစ်င်ခ်သံည်းငစ်န်စ်
�ျားနိုနင်င်ု  ာူ ံ� ငမြအန်ခ်ျျ်် အး််းလ�အ်င်န်း်စဉ်ာ စ်ခ�အါဝင်သ်ည်းငာ်AAPာ
လ�အ်င်န်း်�ျားျု�ာ်အါင်း်စည်းး်ထည်းငသ်ငဲ်း််ုာင််် ဲျ်် န်၊်ာုား်အးမြ�ိင်င ်င််
အါ�ည်း။်ာုစစ်င်ခ်စံာ�ျား ငဲ်ာ်ုားလံ�းအါဝင်�်လှ�အ်င်န်း်�ျားျု�ာ်စာင်င်
ကြျည်းငစ်စ််ုးသာဲး�ည်းမ်ြ�စ်ဖြိုးအစး၊ာလ�အ်င်န်း် ု�း ျ�်ျှု�ာုစ�ု �ဲ��၏ာ
်အါင်း်စအ်ညိ်းနုိုှငု်း်််းုစည်းး်ု်ဝး�ျား ငဲ်ာ်�ု �်ျ�်ျားနိုနင်ငအံ်��နန််
်ုးဲ်နိုးဲမြခင်း်မြ�င်ငလ်ည်းး််ျာင်း်၊ာျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်် ်းုစ�ု �ဲ��၊ာာ
AAP/CEာလ�အ်င်န်း်ု�ဲ�� ု� ငနို နင်ငာ်အးူ်အါင်း်၍လည်းး််ျာင်း်ာမြအန်လ်ည်းသ်ံ�းသအ်
အါာ�ည်း။်ာစားန်အ််ုျာာ�ူလံ�် ်းနိုနင်ငာ်ျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်် ်းုု�င််် ာာ
ုထးူုချျ်ု လျသ် င်း်လာ့ာ(Tip-Sheet)ာျု�လည်းး်ာသျ်ု ု�င််
သည်းင်ု စ�ု �ဲ�� နို နင်ငာ်အးူ ဲ�မြအ�စ�ထား�နုဖြိုးအစး၊ာ်န်ာျအု်�င်း် ငဲ််ု ျလ်ျမ်ြ�ိင်င်
 င်ာ််ုာင််် ဲျာ်သာဲးအါ�ည်း။်ာ

အ ဝ်န်း်ျျင်န်ိုနင်ငာ်ျု�ျည််းစ် သာာစစ�ံျနု်း်�ျားမြ�စ််စ််းု ျဲာ်
စု�ျအ်ျု�း််းု်လငု ျျင်င်် ျာင်း်�ျားာ်ခါင်း်စဉ်မြ�င်ငာ်သင် ်န်း်�ျား
ျု�ာမြအ�လ�အ်�ည်းမ်ြ�စ်ဖြိုးအစး၊ာ�ု �်ျ်ု �ဲ���ျားုားလည်းး်ာ်ုာ်ဂျာ�န်စ်
်မြ�ဩဇူးာ၊ာ်ဲျ်် ုးဲ်မြ�ဩဇူးာ၊ာဘုံျစံ်�အု�း�ာ့းစစ�ံခန် ငခ်ဲ�် ်းစန်စ်�ျား၊ာ
်မြ�ုစလာ့ထနု်း်သ�်ုး််းု်လငု ျျင်င�်ျားာုသံ�းမြအ�််းာ ု� ငျု�ာမြ�ိင်င်
 င််် ုာင််် ဲျ်် န်ာ်ုား်အးအါ�ည်း။်ာုယ်လ်န််စည်း�ုနိုနစ် စ်နိုနစ်မြ�စ်သည်းငာ်

ယ်ခ�နိုနစ်ု ငဲ်း်ာ််ထနု်း်သ�်ုးာနိုု�င််် ်းု ျဲာ််ဒသ ငဲ်း်�ျု�း်စင�ျား
နိုနင်ငာ်�ု�း်ခါင််် ်�နားဒဏာခ်သံစးနိုန�ံျားျု�ာုသံ�းမြအ�်န်လ်ည်းး်ာ ု�ျ ်နဲ်း်
နိုှးု်ုာ်ာသာဲးအါ�ည်း။်ာ

တုံ့့� ်ပြပ်နားရေးရာ�လူ�ပ်းင်းနား�၏ က်�နားက်ျစာရုာတုံ့း

စားန်အ််ုျာာ�ူလံ�် ်းုစ�ု �ဲ��၏ာဘုံဏ္ဍာ််းလု�ု အ်ချျ�်ျားျု�ာ
 ျဲခ်ျျ်် ာ ငဲ်ာ်�ု �်ျ်ု �ဲ���ျားျာုုု�မြအ�သည်းငာ်ုဓုျလ�အ်င်န်း်
�ျားျု�ာု်မြခခဖံြိုးအစး၊ာျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်် ်းျု�ာလ�အ်င်န်း် ု�င်း် ငဲ်ာ်
ထည်းငသ်ငဲ်း်ာအါဝင််် စမြခင်း်နိုနင်ငာ််ဒသခ�ုံ �်ျ်ု �ဲ���ျားုားာ ာဝန်ယ််ူ
�ာှ(dutyာofာcare)ာု ျဲာ် ညူ်းစ် သာအ�ာဏာမြ�င်ငာ်သံ�းစဲ�်န်ာ်စ�စ�် အါင်း်
ျ�န်ျ်ျစ်ု ၏်ာ၁၀%ာျု�ာထည်းင်် အါင်း်အါသည်း။်ာ

စားန်အ််ုျာာုျူု ည်းစု  ျဲာ်ျ�န်ျ်ျစ်ု �်ျား ငဲ်ာ် စ်နိုနစ်အ လ်ံ�း
ု ျဲာ်စားန်အ််ုျာာခဲ� �်းာုျူု ည်းစာ်�နုကြျသည်းငာ်IDPာ�ျားနိုနင်ငာ်
နိုု�င်င််�ံ�ငသ�ူျား၏ာအံ��နန််ု ််ု ျဲ၊်ာ(၆)လစာု ျဲာ်ာစားန်အ််ုျာာ
ခဲ� �်းမြ�င်ငာ်ျညူ်းစ် အး်န်ာ်ခန် င�်နန်း် ျဲခ်ျျထ်ားသည်းငာ်IDPာုသစ်
�ျား၏ာ�ျားမြအား်သာာု််ု ျဲ၊်ာ(၃)လစာု ျဲာ်စားန်အ််ုျာာ
ုျူု ည်းစ် အး်န်ာ််�ှာ်�နန်း်ထားသည်းငာ်IDPာုန်ည်းး်စ�၊ာ်န််အ်မြအန််
်သာူIDPာနိုနင်င်ု �်ု�နင််် အ််ဲာလထူ�၏ာန်ည်းး်အါး်သာု််ု ျဲ ်ု� င
ျု�ာ်အါင်း်စအ်ထည်းငသ်ငဲ်း်ထားသည်း။်ာု််း်အ်ျာလာစု�ျအ်ျု�း််းနိုနင်ငာ်
ုသျ်် �းဲဝ�်း်ျျာင်း်လ�အ်င်န်း်ုျူု ည်းစ�ျား၏ာျ�န်ျ်ျစ်ု  ်ငဲ်ာ်
စားန်အ််ုျာာထ� လ်�အ်�ာှ ု�း ျ်် စ််းာု ျဲာ််ထာျအံ်င�ည်းငာ်သငဲ်း်
ုားစ�အစစည်းး်�ျားနိုနင်ငာ်စည်းး်ျ�်းသ �်န ထ်ားမြခင်း်��နုဘုံ�ာ စ်ကြီးျ�်ု

က်ချျင်မ်ြ�ည်န််ယ် ် 
ကခု�င်ပ်ြ�ည်န််ယ်ရ်ှိှု IDP စ်ခုန်�်တွစ််ခုတုွငွ် ်များသန်စ််မ်ွျား�သအူားများ�ု��သမီျား�တွစ််ဦး�က သမူျား၏ မုျားခုင်က်ြီးက�ီအားာ� ထုများင်�်နေကး�နေန်�ံု
ဓါါတွ�ံ် ု- WFP/နှုငု်လ်င်�်နေရေ
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 ည်းး်ုဖြိုးအစးာ်ထာျအံ်င�ည်းငာ််င်ဲ် ကြျးုျူု ည်းစ�ျားာ(အု�င််ု ု�င်�်ျှာ
ျယဲ််် အးမြခင်း်)ာာအါဝင်သ်ည်း။်ာ

(၁)ာလ  ််လာ ငဲ်�်နာ ျဲခ်ျျခ်န် င�်နန်း်ထားချျ�်ျားု်ာ
မြ�န်�်ာနိုု�င်င််၏ံာု်ထဲ် ထဲ် င်ဲ် ကြျး်�ာင်း်အ�ဲနှိုနှ်း်ာသည်းာ်၁၅%ာ�နာ
၂၀%ာကြျား ငဲ်�်နု်န်မြခင်း်ာ(၂)ာအျ�်း�ှုားမြ�င်ငာ်၂၀၂၂ာခ�နိုနစ်�နာ၂၀၂၃ာခ�နိုနစ်
ုထျုာလု ငဲ်း်ာစု�ျအ်ျု�း််းသငဲ်း်ုားစ��ျား၏ာျ�န်ျ်ျစ်ု ်
�နာာ၄၆%ာမြ�င်င ်ျလ်ာမြခင်း်နိုနင်ငာ်(၃)ာု်မြခခစံား်သာျာ်ျ�န်အ်စစည်းး်
ု ျဲာ်ျ�န်ျ်ျစ်ု �်ျား�နာာ(၂၀၂၃ာခ�နိုနစ်ာနိုု�ဝင်ဘ်ုံာလ ငဲ်ာ််လငလာ

ချျ်ု ်)ာနိုနစ်စဉ်ာ၅၇%ာ ု�း်န်မြခင်း် ု� ငျု�ာထည်းငသ်ငဲ်း်စဉ်းစားဖြိုးအစး်န်ာျာ်
်င်ဲ် ကြျး်�ာင်း်အ�ဲနှိုနှ်း်ျု�ာ၃၀%ာ�နု�ည်းဟ်ာ�ာ်�ှာ်�နန်း်ထားအါသည်း။်ာ
်�းျျဲဖ်ြိုးအု�လ��ျှု�ာျာျယဲ််် အး်န်န်ိုနင်ငာ််ဒသ ငဲ်း်စစးအာဲး််းျု�ာ
ျညူ်းစနိုု�င််် န််ု  ျဲာ်စားန်အ််ုျာာ�ူလံ�် ်းာအစစည်းး်�ျားာ(စားန်အ််ုျာာနိုနင်င်
ုျစ်အ်ုသံ�းု်ုာင်အ်စစည်းး်�ျား)ာုန်ျာ်၅၉%ာျု�ာမြအည်း ်ငဲ်း် ငဲ်ာ်
ဝယ်ယ််သူာဲးာ�ည်းမ်ြ�စ်သည်း။်ာ
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အစာုအဖျ့�်ရာညီးရာ့�းချျက်း -  ၁  (CO1)

ျးူစျ်် ်ာဂျာါမြ�စ်အာဲး�နှိုနင်ငာ်ုမြခား်သာာျျန်း်�ာ််းုု�င််် ာာု််း
်အ်ု်မြခု်န်�ျားျု�ာုချုန်န်ိုနင်င ််မြအးည်းစာထု် ်ာျစ်ာဲာ�နာ်�ဲ
်�ာ်ထ� ၍််အါင်း်စအ်ညိ်းနုိုှငု်း်ထား်သာ ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်�ျားမြ�င်ငာ််မြ�
�နင်း််အး်န်။်ာ

အစာ�အဖ့ျ��ရာညီးရ့ာ�းချျက်း -  ၂  (CO2)

်န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ်သ�ူျား၊ာ်န််အ်မြအန််် သ�ူျား၊ာနိုု�င်င််�ံ�ငသ�ူျားနိုနင်ငာ်ုမြခား
်သာာုျျအ်ု ည်းး်ဒဏာသ်င်ငမ်ြအည်းသ်ာူ(၂.၇)ာသန်း် ု� ငျာု်ည်း်ု ်သးဲ
�နုဖြိုးအစးာုားလံ�းအါဝင််် သာာုသျျ်ယ််ု ယ််် ်းုု�င််် ာာဦးးစား်အး
ျျန်း်�ာ််းာဝန််် ုာင်�်�ှျားျု�ာအု��ု�လျလ်န�်း�စ်�နု်စ်န်။်ာ

အစာ�အဖ့ျ��ရာညီးရ့ာ�းချျက်း -  ၃  (CO3)

ု်ည်း်ု ်သးဲ�နုဖြိုးအစးာမြအည်းသ်ျူု�ာဗျူဟာု�မြအ�သည်းငာ်ျျန်း်�ာ််း်စာင်င်် �နာျ်
�၊ှာအု��ု�် ျာင်း်�နဲ်စ်ာဲာုစစ်င်ခ်မံြခင်း်၊ာမြအည်းသ်�ူျားျု�ာ ာဝန်ခ်ယံ်မူြခင်း်
ု်လငု ထ�ျားျု�ာမြအ�စ�အျု�း်ထာင််် အး််းု ျဲာ်လ�်းညွှ့န်ခ်ျျ�်ျား၊ာ
န်ည်းး်လ�်း�ျား၊ာသင် ်န်း်�ျား၊ာကြီးျစးကြျအ်��ှျား၊ာ်ဒသုလု�ျျ်ု�ျည််းစ
်ုာင််် ုာင််် ဲျ်် သာာ်အါင်း်စအ်ညိ်းနုိုှငု်း်�ာှ�ျားျု�ာ်ထာျအံ်င် အးမြခင်း်
ုားမြ�င်ငာ်ျျန်း်�ာ််းလ�အ်င်န်း်�ု �်ျ်ု �ဲ���ျား၏ာစ�်ဲး်ုာင််် ည်းျ်ု�ာ
ခု�င်�်ာာုား်ျာင်း််စ်န်။်ာ

အစာ�အဖ့ျ��ရာညီးရ့ာ�းချျက်း -  ၄  (CO4)

ျျန်း်�ာ််းုစ�ု �ဲ��၏ာ်အါင်း်စအ်ညိ်းနုိုှငု်း်််းနိုနင်ငာ်သ င်း်ုချျ်ု လျ်
စစ�ံခန် ငခ်ဲ�် ်းျု�ာုုင်င်ု ားလံ�း ငဲ်ာ်အု��ု�ု ား်ျာင်း်လာ်စ်န်။်

၃.၃။ က်ျနား�မှုးရေးရာ�အစာ�အဖ့ျ�� 

အက်အူညီ ီလူု�အပ်း
ရေးနာသားည်ီး လူဥူီး�ရေးရာ

က်ညူီရီေးပ်�ရာနား 
လူျးထိုးး�သားည်ီး 
လူဥူီး�ရေးရာ

ရာနားပ့်�ရေးင်း ့လူု�အပ်းချျက်း  
(အရေးမှုရုာက်နားရေး�်လူး)

အမှုျု��သားမီှု�နှငှ်း်း 
မုှုနား�က်ရေးလူ�မှုျး�

က်ရေးလူ�သားငူ်း�းမှုျး� 
(၀ -၁၈ နှစှား)

မှုသားနားစာ့မှုး�သားူမှုျး�

၁၂.၁ သားနား� ၂.၇ သားနား� ၁၃၀ သားနား� ၁.၄သားနား� ၉၀၉၀၀၀ ၃၇၂၀၀၀

၂၀၂၄ ချ�နှစှားတုံ့င့်းး က်ဏ္ဍတုံ့င့်းး�လူု�အပ်းချျက်းမှုျး�၏ ပြပ်င်းး�ထိုးနားမုှုပြပ်
ရေးပြမှုပ့်� (ပြီမုှု� �နာ�းအလူု�က်း)

၂၀၂၄ ချ�နှစှားတုံ့င့်းး က်ဏ္ဍတုံ့င့်းး� အက်အူညီလီူု�အပ်းရေးနာသားည်ီး လူဥူီး�ရေးရာ
နှငှ်း်း က်ညူီရီေးပ်�ရာနားလူျးထိုးး�သားည်ီးလူဥူီး�ရေးရာ 
(ပြပ်ညီးနာ�း/တုံ့ု�င်းး�ရေး�သားကြီးက်�ီအလူု�က်း)



 မြ�န်�်ာနိုု�င်င်် ံ- လူသားချင်း်စာန်ာ�ှုု�င််် ာာလု�ုအ်ချျ်�ျားနိုနင်ငာ် ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်စစ�ံချျ်

60

လူု�အပ်းချျက်းမှုျး�က်ု� အက်ျဉ်�ချျ�ပ်းရေးဖျးးပြပ်ချျက်း

၂၀၂၄ာခ�နိုနစ် ငဲ်ာ်လဦူးး််ာ(၁၂)ာသန်း်ခန် ငသ်ည်းာ်လသူားချင်း်စာန်ာ�ှု ု�င််် ာာ
ျျန်း်�ာ််းုျူု ည်းစ�ျားျု�ာလု�ု အ်�ည်းဟ်ာ�ာျျန်း်�ာ််းုစ�ု �ဲ��ျာ
ခန် င�်နန်း်ထားသည်း။်ာ်န်မြအည်း််  ာ်နိုနင်ငာ််န်ျ်�န်ျ်�ငသု� င် သာာဖြိုး�ု�� မြအကြီးျစး�ျား
 ငဲ်ာ်ုစု�း်၏ာျျန်း်�ာ််းဝန််် ုာင်�်�ှျားျု�ာ စု  ်အု�င်း်မြအန်လ်ည်း်
စ င််် န်ဖြိုးအစမြ�စ််သာ်လည်းး်၊ာ��နု�မြ�စ်လု�ု အ််သာာ်ုးဝါးနိုနင်င်် ုး
အစစည်းး်�ျားုအါုဝင်ာ်ျျန်း်�ာ််း်စာင်င်် �နာျ�်ျှု�ာလျလ်န�်း�စ်�နု
��ှနာာန်ည်းး်အါး၍ာမြအ ််  ာျ�်�ှျားာမြ�စ််န်ဖြိုးအစးာည်းစ�ှ�လှည်းး်ာ��နုသမြ�င်ငာ်
််�နည်း ်ငဲ်ာ် န်း် �ူည်းစ�ှ��ှျားျု�ာအု�ု ု�း်စအါသည်း။်ာျျန်း်�ာ််း
်စာင်င်် �နာျ�်စှန်စ်ျု�ာနိုု�င်င််ံ် ်းု်ာန်ျရုှ်ှိုင်း်စာဲုသံ�းချခံ် န််ု�
မြ�စ်ဖြိုးအစး၊ာဝန်ထ်�်း�ျားာလ�အ်င်န်း်ခငဲ်သ်ု� ငာမြအန်လ်ာ�ျှု�ာထခုု�ျ်် န်သမြ�င်ငာ်
ုထးူသမြ�င်ငာ်�ုန်း်ျ်လး�ျား၊ာု�ျု�းသ�စး�ျား၊ာ�သန်စ်�်ဲးသ�ူျားနိုနင်ငာ်
ုမြခား်သာထခုု�ျလ်ယဲ််ု �အ်စ��ျားု ျဲာ်ျျန်း်�ာ််း်စာင်င်် �နာျ�်ာှ
်ယ်ူ် န်ာ်ချခ်�် န်သည်း။်ာ

ဤုချျ်် ကြျာင်ငာ်လသူားချင်း်စာန်ာ�ှု ု�င််် ာာျျန်း်�ာ််းုျူု ည်းစ
လု�ု အ်�ာှအု��ု��ျားမြအားလာဖြိုးအစး၊ာ်ဝးလံ် ခါင်အ်ါးဖြိုးအစးာအဋိအုျာ်ကြျာင်ငာ်
ထခုု�ျခ်ံ် သည်းင်် ဒသ�ျား ငဲ်ာ်အ�ဂျာဂလျုာ်ုးရံှို�း်ုးခန်း်�ျား၊ာ်ဒသခာံ
CBOsာနိုနင်ငာ်ာCSOsာု�ဲ���ျားျု�ာ�ျားစာဲာ�နစခု�ု ားထားလာ်သည်း။်ာ၂၀၂၄ာ
ခ�နိုနစ် ငဲ်ာ်မြအည်းန််ယ်/် ု�င်း််ဒသကြီးျစးုလု�ျာ်လဦူးး််စ�စ�် အါင်း် ငဲ်ာ်
ျျန်း်�ာ််းုျူု ည်းစလု�ု အ််န်သ�ူျားျု�ာျ်င်မ်ြအည်းန််ယ်ာ်(၄၆%)၊ာ
ျယ်ားမြအည်းန််ယ်ာ်(၄၁%)နိုနင်ငာ်ျချင်မ်ြအည်းန််ယ်ာ်(၃၇%) ု� င ငဲ်ာ်ု�ျားုံ�း
် ဲ� �နု်သည်း။်22 

 စ်နိုု�င်င််လံံ�း�နုာလသူားချင်း်စာန်ာ�ှု ု�င််် ာာျျန်း်�ာ််းုျူု ည်းစ
လု�ု အ်ချျ�်ျားျု�ာမြ�ည်းင်ု ည်းး််အးနိုု�င််် န်ာ်ု ျဲာ််ုးျ�သ််းု�ဲ��ာ
(၃၇၂)ာ�ဲ��ာလု�ု အ်�ည်းဟ်ာ�ာခန် င�်နန်း်ထား်ာ၊ာလျ�်နုုချုန် ်ငဲ်ာ်(၂၀၂)ာ�ဲ��ာ
ထအ်�ံလု�ု အ််န်ု�မြ�စ်သည်း။်23  စစ်ျု�င်း် ု�င်း််ဒသကြီးျစး၊ာ�်ျးဲ ု�င်း်
်ဒသကြီးျစးနိုနင်ငာ်ျချင်မ်ြအည်းန််ယ် ်ု� င ငဲ်ာ်ဦးးစား်အးုသျျ်ယ််ု ယ််် ်း
ုု�င််် ာာျျန်း်�ာ််းဝန််် ုာင်�်�ှျားျု�ာ်ထာျအံ်င် အး�ည်းငာ််ုးျ�သ
််းာု�ဲ���ျားျု�ာု�ျားုံ�းလု�ု အ််န်သည်း။်ာလျန််ျျ်ု�င် ်ု�ျအ်ဲ��ျားာ
ုျလ်ျမ်ြ�စ်အာဲး်န်မြခင်း်နိုနင်ငာ်ု�နုန်မ်ြ�င်င ်ျာ်လာမြခင်း်၊ာ်န်အံ်�် င်ဲ် �နု�ာှ
န်ည်းး်အါးမြခင်း်၊ာဥအ်ဒ၊ာ �ုအ်ချ�အ်််းနိုနင်ငာ်လံ�မြခ�ံ််းုု�င််် ာာု ားုုစး
�ျားာ�နု်န်မြခင်း် ု� င် ကြျာင်ငာ်ထခုု�ျလ်ယဲ်�်အုှ��ု��ျားမြအားလာ်န််သာာာမြအည်း်
သ�ူျားသု� ငာျျန်း်�ာ််းုျူု ည်းစ�ျားာလံ�် လာျထ်ု် ်ာျစ်ာဲ်အးုအ်
နိုု�င််် ်းျု�ာထခုု�ျ်် န်အါသည်း။်ာ

တုံ့့� ်ပြပ်နားရေးရာ�လူ�ပ်းင်းနား�မှုဟုးဗျူျူဟုး 

လသူားချင်း်စာန်ာ�ှု ခင်း်ုျျင်း််ုာျ�်နုာျျန်း်�ာ််းုစ�ု �ဲ��
သည်းာ် စ်နိုု�င်င််လံံ�း ငဲ်ာ််န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ်သ�ူျား၊ာ်န််အ်မြအန််် သ�ူျား၊ာ
နိုု�င်င််�ံ�ငသ�ူျားနိုနင်ငာ်ုမြခား်သာာုျျအ်ု ည်းး်ဒဏာသ်င်ငမ်ြအည်းသ်�ူျား
သု� ငာဦးးစား်အးာုသျျ်ယ််ု ယ််် ်းုု�င််် ာာ်စာင်င်် �နာျ�်�ှျားာ
်အးုအ််ာ ငဲ်ာ်ချု ်ု ျအ်ါဝင််် န်ဖြိုးအစး၊ာ ချုန် ်ည်းး် ငဲ်ာ်ု�ျားမြအည်း်
သျူဏ္ဍ ငဲ်ာ်ထု် ်ာျ၍်ာ်ဘုံးျင်း်လံ�မြခ�ံဖြိုးအစးာမြအည်းသ်ျူု�ာဗျူဟာု�မြအ�်သာာ
ျျန်း်�ာ််း်စာင်င်် �နာျ�်ာှမြ�စ််စ််းု ျဲာ် ု�ျ ်နဲ်း်လှံ�်ုာ်�ှ
�ျားျု�ာုျလ်ျမ်ြအ�လ�အ််န်သည်း။်ာ

်အါင်း်စအ်ညိ်းနုိုှငု်း်််းစ�်ဲး်ည်းာ် ု�း ျ်် စ်န်လ်ည်းး်ာုျလ်ျ်
်ုာင််် ဲျသ်ာဲးအါ�ည်း။်ာ၂၀၂၂ာခ�နိုနစ်�နစ၍ာု်န်ာျ်် မြ�ာျအု်�င်း်နိုနင်ငာ်
ု်�န �် ာင်အု်�င်း််ဒသ ု� င ငဲ်ာ်ဝန်ထ်�်း�ျားာ ု�းချ��ခန် ငထ်ားဖြိုးအစးမြ�စ်
်ာာလျ််  ဲ�ာ်မြ�မြအင် ်ငဲ်ာ််ဒသခ�ုံ �်ျ်ု �ဲ���ျားျာုဓုအါါယ််

အု��နုစာဲမြ�င်ငာ်လျ ်ဲ�် ုာင််် ဲျလ်ာဖြိုးအစး၊ာအု��ု�အးူ်အါင်း်အါဝင်လ်ာာ�ည်း်
မြ�စ်သည်း။်ာလျ�်နုုချုန် ်ငဲ်ာ်မြ�န်�်ာနိုု�င်င််လံသူားချင်း်စာန်ာ� ှံ� ငမြအန််
််းလ�အ်င်န်း်၌ာ်ဒသုလု�ျာ်အု��ု�ျု�ျည််းစ် ုာင််် ုာင််် ဲျ�်ည်းငအံ်�စံသု� ငာ
ျးူ်မြအာင်း််န်ဖြိုးအစမြ�စ််ာာဤလ�အ်င်န်း်�နာာု််းကြီးျစး်သာာုုင်င ်စ်ုင်ငာ်
အင်မ်ြ�စ်အါသည်း။်ာ

်ုးျ�သ််းု�ဲ���ျားသည်းာ်� ညူ်းစသည်းငာ်ု်မြခု်န်ု�ျု�း�ျု�း
 ငဲ်ာ််အ််ဲာလထူ�ု ်မြခခသံည်းငာ််ုးရံှို�ာ်ုးခန်း်�ျား၊ာမြအင်အ်လနူ်ာ
ျ�် ုးခန်း်�ျား၊ာအ�ဂျာဂလျု်ုးရံှို�်ုးခန်း်�ျားုအါုဝင်ာ်််ဲ�လျား
်ုးခန်း်�ျား၊ာုထု�င််် ုးခန်း်�ျားမြ�င်ငလ်ည်းး််ျာင်း်၊ာုဲန်လ်ု�င်း်�န 
ုင်ငျ်�သ်အးမြခင်း်န်ည်းး်လ�်းမြ�င်ငလ်ည်းး််ျာင်း်ာဝန််် ုာင်�်ာှ�ျားျု�ာ
 ု�ျရု်ှို�ျ်် ထာျအံ်င် အးမြခင်း်ုားမြ�င်ငာ်ဦးးစား်အးုသျျ်ယ််ု ယ််
််းုု�င််် ာာျျန်း်�ာ််း်စာင်င်် �နာျ�်ာှ�ျားျု�ာုျလ်ျ်် အးုအ်
သာဲး�ည်းမ်ြ�စ်သည်း။်ာNGOsာု�ဲ���ျားနိုနင်ငလ်ည်းး််ျာင်း်၊ာအ�ဂျာဂလျုျဏ္ဍ
နိုနင်ငာ်လည်းး််ျာင်း်ာဝန််် ုာင်�်ဝှယ်ယ််/ူ်ယ်ူ် ်းသ်ဘုံာ ညူ်းစချျ�်ျား
်ယ်မူြခင်း်မြ�င်ငာ်ု်မြခချံျန်း်�ာ််းာ်စာင်င်် �နာျ�်လှ�အ်င်န်း်�ျားျု�လည်းး်ာ
်ုာင််် ဲျသ်ာဲးအါ�ည်း။်ာ ု�ျအ်ဲ��ျားာု�နုန်မ်ြ�င်င ်ျ်် န်သည်းငလ်ျ�်နုာ
ုချုန် ်ငဲ်ာ်ဖြိုး�ု�� မြအ်ဒသ�ျား၌ာစု ဒ်ဏာ်် ာျ�သ််းဌာာန်�ျား ည်း်် ထာင််
်န်ာ်ု််း ကြီးျစးလု�ု အ်လာ်န်ာသည်း။်ာ

ျျန်း်�ာ််းုစ�ု �ဲ��သည်းာ်ုျစ်အ်ျ�သ��ှျား်ချာ်�ဲ�်စ််းု ျဲာ်
ုထးူမြအ�ဝန််် ုာင်�်�ှျားထသံု� ငာလနူ်ာလ့�် မြအာင်း််အး််းလ�အ်င်န်း်
�ျားျု�လည်းး်ာ်င်ဲ် ်း်ကြျး််းု်ာအံငအု�းျညူ်းစ် အး်န်ာ်ုျလ်ျာ်
ျ ျုဝ မ်ြအ�ထားဖြိုးအစး၊ာ်ဒသခာံCBOsာ�ျား၊ာCSOsာ�ျားနိုနင်ငာ်EHOsာ
ု�ဲ���ျားုအါုဝင်ာ်လ�အ်င်န်း်�ု �်ျ်ု �ဲ��ာ�ျားုားလံ�းသု� ငာ်ုးဝါး
�ျား၊ာ်ုးအစစည်းး်�ျားနိုနင်ငာ်ျု် ုယ်ာ�ျားျု�ာုျလ်ျလ်ဒူါန်း််အးသာဲး
�ည်းမ်ြ�စ်သည်း။်ာာ

်အ််ဲာလထူ�ု  ငဲ်း် ငဲ်ာ်ျျန်း်�ာ််းုနိုတ် ာယ်မ်ြ�စ်နိုု�င််် မြခ�ျားျု�ာ
ျု�ယ် ်ု�င်စ်စ�ံခန် ငခ်ဲ�နိုု�င်စ်�်ဲး�နု်စ််းု ျဲာ်အည်းာ်အးလ�အ်င်န်း်�ျားျု�
လည်းး်ာဦးးစား်အးုမြ�စ်ထအ်�ံသ �်န ထ်ားဖြိုးအစး၊ာသာဲးလာုျသ်ယဲ််
််းာမြအ ််  ာျာ််န်သည်းငာ််ဝးလံ် ခါင်အ်ါး်သာာ်ဒသ�ျားနိုနင်ငာ်အဋိအုျာ
ဒဏာသ်င်င်် ဒသ�ျား ငဲ်ာ်ာ််ာဂျာါလျာဏာာ�နာ်�ဲာ်�ာ်ထ� မ်ြခင်း်၊ာ်စာင်င်
ကြျည်းငမ်ြခင်း်နိုနင်ငာ််န်ထု�င်�်အံှ�စံ်မြအာင်း်လ�မြခင်း်ုအါုဝင်ာ်အည်းာ်အးလ�အ်င်န်း်
�ျားျု�ာအု��ု�ာ်ုာင််် ဲျသ်ာဲးအါ�ည်း။်ာထု� ငု မြအင်ာ်ျျန်း်�ာ််းုစ�ု �ဲ��
သည်းာ်ျျန်း်�ာ််း်စာင်င်် �နာျ�်ဌှာာန်�ျား၊ာျျန်း်�ာ််းလ�အ်သား�ျား၊ာ
လနူ်ာ�ျားနိုနင်ငာ်ျျန်း်�ာ််းုု�င််် ာာသယ်ယ််အုူ� င် ုာင်�်�ှျားု်အ်ာ
 ု�ျခ်ု�ျ�်ှု ားလံ�းာ်အ် န် င်် စ််းု ျဲာ်သျ်ု ု�င််် ာု�ဲ��ုားလံ�း
သု� ငာ ု�ျ ်နဲ်း်လှံ�်ုာ်��ှျားာုျလ်ျမ်ြအ�လ�အ်သာဲးအါ�ည်း။်ာာ

လူျးထိုးး�ချျက်းနှငှ်း်း ဦး�စား�ရေးပ်�သားတုံ့းမှှုတုံ့းပြချင်းး� 

ျျန်း်�ာ််းုစ�ု �ဲ��သည်းာ်လသူားချင်း်စာန်ာ�ှု ု�င််် ာာျျန်း်�ာ််း
ုျူု ည်းစလု�ု အ််န်သည်းငာ်လဦူးး််ာ(၁၂)ာသန်း်ုန်ျာ်၂၃%ာျု�ာ
ုျူု ည်းစ် အး်န်လ်ျာထားဖြိုးအစး၊ာယ်င်း်လျာထားချျ ်ငဲ်ာ်ထးူမြခား်သာာ
လဦူးး်် �ုအ်စ�ု ားလံ�းာလ�့်းမြခ�ံအါဝင်သ်ည်း။်ာလျာထားချျသ် �်န ်
်ာ ငဲ်ာ်စံသ �်န ခ်ျျန်ိုနစ်ခ�ျု�ာု်မြခခထံား်ာ၊ာအထ� စ်ခ��နာာ
MSNAာ ငဲ်ာ်သ �်န ်် �ာ်ထ� ထ်ားသည်းငာ်�မြ�ည်းင်ု ည်းး််အးနိုု�င််် သး
်သာာျျန်း်�ာ််းလု�ု အ်ချျ�်ျားနိုနင်ငာ်ု ားုုစး�ျားမြ�စ်ဖြိုးအစး၊ာဒ� ယု်
 စ်ခ��နာာအ�ဂျာဂလျုျဏ္ဍ�နာဝန််် ုာင်�်�ှျားျု�ာလျလ်န�်း�နစ်�နုနိုု�င််
စ�်ဲးုန်ည်းး်ုံ�းမြ�စ်သည်းငာ််ဝးလံ် ခါင်အ်ါး်သာ်ဒသ�ျားနိုနင်ငာ်အဋိအုျာ
ဒဏာသ်င်င်် ဒသ�ျားျု�ာဦးးစား်အးမြခင်း်မြ�စ်သည်း။်ာုချု� �်သာာဖြိုး�ု�� မြအ



61

 မြ�န်�်ာနိုု�င်င်် ံ- လူသားချင်း်စာန်ာ�ှုု�င််် ာာလု�ုအ်ချျ်�ျားနိုနင်ငာ် ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်စစ�ံချျ်

်ဒသ�ျား ငဲ်ာ်ုစု�း်ျျန်း်�ာ််းဝန််် ုာင်�်�ှျားျု�ာု် ာ်ုသင်ငာ်
မြအန်လ်ည်းစ် င််် န်ဖြိုးအစမြ�စ််ကြျာင်း်ာ် ဲ� �နုချျ�်ျားျု�ာု်မြခခလံျျ၊်ာ
ဤလျာထားချျ ်ငဲ်ာ််န်မြအည်း််  ာ်နိုနင်ငာ််န်ျ်�န်�်နာုျူု ည်းစလု�ု အ််န်
သ�ူျားျု�ာထည်းငသ်ငဲ်း်ထားမြခင်း်ာ��နုအါ။ာ

အရာညီးအရေးသား�့ပြပ်ည်ီးဝ၍ အး�လူ့��ပ်ါဝင်းးရေးသားး စာမ့ီှုက်နုား�မှုျး�က်ု� ပြမိှုင်း်း
တုံ့င်းးရေးဆိုးင်းးရ့ာက်းပြချင်းး� 

AAPာနိုနင်ငာ်မြအည်းသ်ဗူျူဟာု�မြအ� ံ ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်၊ာုသျ်ု ်ဲယ်/်ာ�သန်စ်�်ဲး
�/ှာုမြခားစံ�လင်ျ်ဲ�မြအား��ှျားုလု�ျာ်မြအည်းသ်�ူျားျု�ာလ�အ်အု�င်ခ်ငဲ်င်
်အးမြခင်း်၊ာPSEAာာနိုနင်ငာ်ျျား�််း်ာထ�ုနလယဲ်�်စှသည်း ်ု� ငု ားလံ�း
ျု�ာ ု�း ျ်် စမြခင်း်ာသည်းာ်ျျန်း်�ာ််းုစ�ု �ဲ��ု ျဲာ်၂၀၂၄ာခ�
နိုနစ်ု ငဲ်း််ုာင််် ဲျ�်ည်းငာ်ုဓုျဦးး ည်းလ်�အ်င်န်း်�ျားာမြ�စ်ကြျ
အါသည်း။်ာ၂၀၂၄ာခ�နိုနစ် ငဲ်ာ်ျျန်း်�ာ််းုစ�ု �ဲ��သည်းာ်အးူ်အါင်း်အါဝင််
်သာာန်ည်းး်လ�်း စ်ခ�ျု�ာုသံ�းမြအ�လျျ၊်ာျျန်း်�ာ််း�ု �်ျ်ု �ဲ��
�ျား၏ာု်ျာင်း်ုံ�းု်လငု ျျင်င�်ျားျု�ာစာ်ဲျစ်ာ �်းမြအ�စ�မြခင်း်၊ာ
IASCာနိုနင်ငာ်ျ�ာာလံ�းုု�င််် ာျျန်း်�ာ််းုစ�ု �ဲ�� ု� င၏ာျ�ာာငလံ�းုု�င််် ာ
လ�်းညွှ့န်ခ်ျျ�်ျားျု�ာမြ�န်�်ာနိုု�င်င််၏ံာု်မြခု်န်နိုနင်ငျ်ု�ျည််းစ် ုာင်ာ်
လု�ျ်် လျာည်းစ် ထမဲြအင််ု င်မ်ြခင်း်ုားမြ�င်ငာ်ာAAPာုု�င််် ာာလ�်းညွှ့န်ခ်ျျ်
�ျားနိုနင်ငာ်န်ည်းး်လ�်းစ� ု� ငျု�ာ်�ာ်ထ� မ်ြအ�စ�အါ�ည်း။်ာ

ျျန်း်�ာ််းုစ�ု �ဲ��ု်န်မြ�င်ငာ်ျျန်း်�ာ််း�ု �်ျ်ု �ဲ���ျားု ျဲာ်
PSEAာုု�င််် ာာစည်းး်�ျဉ်း�ျား၊ာ�ဝူါဒ�ျားနိုနင်ငာ်စံချုန်စံ်ညွှ့န်း်�ျားနိုနင်င်
စအ်လျဉ်းသည်းငာ်သင် ်န်း်�ျားျု�ာနိုနစ်စဉ်ာစစစဉ်မြအ�လ�အ်သာဲး�ည်းမ်ြ�စ်ဖြိုးအစး၊ာ
ျျန်း်�ာ််းုု�င််် ာာလ�အ်င်န်း်ုားလံ�း ငဲ်ာ်ုုု�အါာစည်းး်�ျဉ်း�ျား၊ာ�ူ
ဝါဒ�ျားနိုနင်ငာ်စံချုန်စံ်ညွှ့န်း်�ျားျု�ာစဲ�ဖြိုး��လု�ျန််ာ်စ်န်ာ် ာဝန်�်နုသည်းငာ်ု�ဲ��
ုစည်းး် ု�င်း် ငဲ်ာ်PSEAာုု�င််် ာာ ာဝန်�်နုအ�ဂျာဂု�လ ်စ်ဦးးျု�ာခန် င်ု အ်
 ာဝန််် အးုအ််န်လ်ည်းး်ာ်လးန်ျစ်ာဲ ု�ျ ်နဲ်း်ုား်အးသာဲးအါ�ည်း။်ာ
ုားလံ�းု ျဲာ််ဘုံးျင်း်၍ာျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျာ််အးနိုု�င်စ်�်ဲး�နု

်သာာအ ဝ်န်း်ျျင် ်စ်ခ�ာ�န် ်စး၍ာုျလ်ျထ်နု်း်သ�်ုးထားနိုု�င််် ်း
ု ျဲာ်လငု်၊်ာုသျ်ု ်ဲယ်ာ်နိုနင်င�်သန်စ်�်ဲး�ှု လု�ျာ်ခဲ�မြခားထားသည်းငာ်
ုချျ်ု လျ�်ျားနိုနင်ငာ်ျျား�််း်ာရှှို်ထာင်င�်နာစုစစ်အု�င်း်မြခားချျ်
�ျားျု�ာုသံ�းမြအ�လျျာ်ာစံ�လင်ျ်ဲ�မြအား�ှု ု�င််် ာာစဉ်းစားချျ�်ျားျု�ာ
ျျန်း်�ာ််းုု�င််် ာစစ�ံျနု်း်�ျားာ််းုဲ�် ုာင််် ဲျ်် ာာ ငဲ်ာ််အါင်း်စည်းး်
ထည်းငသ်ငဲ်း်သာဲးအါ�ည်း။်ာ

ျျန်း်�ာ််းုစ�ု �ဲ��ု်န်မြ�င်ငာ် ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း် ငဲ်ာ်အ ဝ်န်း်ျျင််
ထနု်း်သ�်ုး််းနိုနင်ငာ််ာသစဥ �် မြအာင်း်လ��ာှုု�င််် ာာစဉ်းစားချျ�်ျားျု�ာ
်အါင်း်စည်းး်ထည်းငသ်ငဲ်း်မြခင်း်၏ာု််းကြီးျစးအံ�ျု�ာုသုု �န မ်ြအ�လျျ၊်ာ
ုစ�ု �ဲ��၏ာ်ည်း်် ဲယ်ခ်ျျ�်ျား၊ာလ�အ်င်န်း်�ျားနိုနင်ငာ်ညွှ့န်း်ျနု်း်�ျားျု�ာုစု�်း
််ာင်�ံဲ်� ဖြိုး�ု�း််းနိုနင်င်် ််ည်း ်ည်း ်ံင် စ််းာစည်းး်�ျဉ်း�ျားနိုနင်ငာ်ု်ျာင်း်
ုံ�းာချုန်ညိ််းု် ုာင််် ဲျန်ိုု�င်�်ည်းငန််ည်းး်လ�်း�ျားျု�လည်းး်ာစးူစ�်း�နာ်�ဲ
်ုာင််် ဲျာ်သာဲးအါ�ည်း။်ာ

တုံ့့� ်ပြပ်နားရေးရာ�လူ�ပ်းင်းနား�၏ က်�နားက်ျစာရုာတုံ့း

ျျန်း်�ာ််းုစ�ု �ဲ��၏ာ ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်�ျားု ျဲာ်ျ�န်ျ်ျစ်ု ်
ျု�ာ ျဲခ်ျျ်် ာ ငဲ်ာ်လ�အ်င်န်း်ျု�ာု်မြခခသံည်းငာ်န်ည်းး်လ�်းျု�ာုသံ�းမြအ�
ထားဖြိုးအစး၊ာျျန်း်�ာ််းစစ�ံျနု်း်�ျားနိုနင်ငာ်�ု �်ျ်ု �ဲ���ျား၏ာ်မြ�မြအင််
ု် ဲ�ုကြျ�ံ�ျားျု�ာု်ထာျ်ု ထားု်မြခခ၍ံာနိုှငု်း်ယ်နဉ််လငလာ
ထား်သာာစုစစ်အု�င်း်မြခား��ှျားလည်းး်ာအါဝင်ခ်�ငသည်း။်ာခန် င�်နန်း်ထား်သာာ
်င်ဲ် ကြျး်�ာင်း်အ�ဲနှိုနှ်း်�နာာ၄%ာာ�နာ၈%ာုထမုြ�စ်ဖြိုးအစး၊ာ စ်ယ်နူ်စ်ချင်း်
ု ျဲာ်အှ�်း�ှျ�န်ျ်ျစ်ု ်ု ားလံ�း ငဲ်ာ်ျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်
််းျု�ာလ�အ်င်န်း် ု�င်း်၌ာထည်းငသ်ငဲ်း်အါဝင််် စမြခင်း်ု ျဲာ်၅%ာာျု�
လည်းး််ျာင်း်၊ာ�ု �်ျ်ု �ဲ���ျားုားာ ာဝန်ယ််�ူာှ(dutyာofာcare)ာ
ု ျဲာ်၅%ာျု�လည်းး််ျာင်း်ာထအ်�ံ်အါင်း်ထည်းငထ်ားအါသည်း။်ာ
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၃.၄။ အးဟုးရာဆိုု�င်းးရားအစာ�အဖ့ျ�� 

အက်အူညီ ီလူု�အပ်း
ရေးနာသားည်ီး လူဥူီး�ရေးရာ

က်ညူီရီေးပ်�ရာနား 
လူျးထိုးး�သားည်ီး 
လူဥူီး�ရေးရာ

ရာနားပ့်�ရေးင်း ့လူု�အပ်းချျက်း  
(အရေးမှုရုာက်နားရေး�်လူး)

အမှုျု��သားမီှု�နှငှ်း်း 
မုှုနား�က်ရေးလူ�မှုျး�

က်ရေးလူ�သားငူ်း�းမှုျး� 
(၀ -၁၈ နှစှား)

မှုသားနားစာ့မှုး�သားူမှုျး�

၂.၂ သားနား� ၀.၆ သားနား� ၅၈ သားနား� ၃၇၈၀၀၀ ၄၇၄၀၀၀ ၇၉၀၀၀

အစာုအဖျ့�်ရာညီးရာ့�းချျက်း -  ၁  (CO1)

မြအင်း်ထန််ု ာဟာာ်ချု� � �င��ှနု်န်သည်းငာ်ထခုု�ျလ်ယဲ်ျ််လးသငူ်ယ်ာ်
(၇၁၀၀၀)ာခန် ငန်ို နင်ငာ်ျု�ယ်ဝ်န််် ုာင်န်ိုနင်ငာ်နိုု� င ု�ျ�ု်ခင်ာ်(၃၄၀၀၀)ာ ု� င
ုားာ န်း် �ူှ ၍ာုားလံ�းအါဝင််် သာာုသျျ်ယ််ု ယ််် ်းျ�
သ��ှျားနိုနင်ငာ်စစ�ံခန် ငခ်ဲ�် ်းဝန််် ုာင်�်�ှျားသု� ငာလျလ်န�်း�စ်�နု်စ််းာ
ျညူ်းစ် အး်န်။်ာာ

အစာ�အဖ့ျ��ရာညီးရ့ာ�းချျက်း -  ၂  (CO2)

ုာဟာာ်ုားမြ�ည်းင်် ုး�ျား ု�ျ်် ျွးမြခင်း်၊ာမြ�ည်းငစ်ျဲစ်ာုစံ� ု�ျ်
်ျွးမြခင်း်ုစစုစဉ်နိုနင်ငာ်နိုု� ငစု� ငျ်လးနိုနင်ငာ်ျ်လးင်ယ်�်ျားုားာနိုု� ငနို နင်င်
ုစားုစာ ု�ျ်် ျွးမြခင်း်ာ(IYCF)ာလ�အ်င်န်း်�ျား�န ုင်ငာ်ုသျာ်(၅)ာ
နိုနစ််ုာျျ််လးသငူ်ယ်ာ်(၁.၉)ာသန်း်နိုနင်ငာ်ျု�ယ်ဝ်န််် ုာင်န်ိုနင်ငန်ိုု� င ု�ျ်
�ုခင်ာ်(၃၀၂၀၀၀)ဦးးာ ု� ငျု�ာ််ာဂျာါကြီးျ�ု င်ျ်ာျယဲ််် ်းာုာဟာာ်�ျားာ
်ထာျအံ်င် အး်န်။်ာ

အစာ�အဖ့ျ��ရာညီးရ့ာ�းချျက်း -  ၃  (CO3)

ုသျျ်ယ််ု ယ််် ်းနိုနင်ငာ်််ာဂျာါကြီးျ�ု င်ျ်ာျယဲ််် ်းုု�င််် ာာ
ုာဟာာ် ု�ျ်် ျွးမြခင်း်လ�အ်င်န်း်�ျားျု�ာ်ုာင််် ဲျ်် န်န်ိုနင်ငာ် ချုန််
 ည်းး် ငဲ်ာ်ုျူု ည်းစ် အး်န်လ်ျာထားသ�ူျား၏ာျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်
််းုု�င််် ာာုနိုတ် ာယ်�်ျားျု�ာ်စာင်ငက်ြျည်းငစ်စ််ုး၍ာ်မြ��နင်း််အး်န်၊်ာ
ျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်် ်းျု�ာဗျူဟာု�မြအ�်ုာင််် ဲျ�်ှု ားာစဲ�ဖြိုး��လု�ျန််ာ၍ာ
လူ ငု ခငဲ်င်ု ််းနိုနင်ငာ်လသူားချင်း်စာန်ာ�စှည်းး်�ျဉ်း�ျားုားာ်လးစား�ျှု�ာ
မြ�ိင်င ်င််် အး်န်။်ာာ

အစာ�အဖ့ျ��ရာညီးရ့ာ�းချျက်း -  ၄  (CO4)

ုာဟာာ်ုစ�ု �ဲ��၏ာ်အါင်း်စအ်ညိ်းနုိုှငု်း်််းနိုနင်ငာ်သ င်း်ုချျ်ု လျ်
စစ�ံခန် ငခ်ဲ�် ်းျု�ာုုင်င်ု ားလံ�း ငဲ်ာ်အု��ု�ု ား်ျာင်း်လာ်စ်န်။်ာ

၂၀၂၄ ချ�နှစှားတုံ့င့်းး က်ဏ္ဍတုံ့င့်းး�လူု�အပ်းချျက်းမှုျး�၏ ပြပ်င်းး�ထိုးနားမုှုပြပ်
ရေးပြမှုပ့်� (ပြီမုှု� �နာ�းအလူု�က်း)

၂၀၂၄ ချ�နှစှားတုံ့င့်းး က်ဏ္ဍတုံ့င့်းး� အက်အူညီလီူု�အပ်းရေးနာသားည်ီး လူဥူီး�ရေးရာ
နှငှ်း်း က်ညူီရီေးပ်�ရာနားလူျးထိုးး�သားည်ီးလူဥူီး�ရေးရာ 
(ပြပ်ညီးနာ�း/တုံ့ု�င်းး�ရေး�သားကြီးက်�ီအလူု�က်း)
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ရှှ�်�မြ�ည်န််ယ် ်
ရှိှမ်ျား�ပြ�ည်န််ယ်န်ေပြများာက�ု်ငု်�်တွငွ် ်ကနေလ�င်ယ်တ်ွစ််ဦး�အားာ� လကန်ေများာင်�်လံ�ု�တွတ်ွုငု်�်တွာနေန်�ံ ု
ဓါါတွ�ံ် ု- မုျားတွဖ်ကအ်ားဖွ��တွစ််ဖွ�� 

လူု�အပ်းချျက်းမှုျး�က်ု� အက်ျဉ်�ချျ�ပ်းရေးဖျးးပြပ်ချျက်း

၂၀၂၄ာခ�နိုနစ် ငဲ်၊်ာုသျာ်(၅)ာနိုနစ််ုာျာ်ျ်လးသငူ်ယ်ာ်(၁.၃)ာသန်း်နိုနင်ငာ်
ျု�ယ်ဝ်န််် ုာင်န်ိုနင်ငန်ိုု� င ု�ျ�ု်ခင်ာ်(၉၆၀၀၀၀)ာဦးး ု� ငအါဝင်သ်ည်းငာ်လဦူးး််ာ
(၂.၂)ာသန်း်သည်းာ်လသူားချင်း်စာန်ာ�ှု ု�င််် ာာုျူု ည်းစ�ျားျု�ာလု�ု အ်
်န််ာ၊ာျာလ�နည်းက်ြျာဖြိုးအစးာုု�း်ဲား်န်သည်းငာ်ုျျအ်ု ည်းး််ကြျာင်ငာ်
ုျူု ည်းစလု�ု အ်သူု ််ု ျဲာ်မြ�င်င ်ျ်် န်အါသည်း။်ာုျူု ည်းစ
လု�ု အ််န်သ�ူျားုန်ျာ်ုသျာ်(၅)ာနိုနစ််ုာျျ််လးသငူ်ယ်ာ်
(၇၁၀၀၀)ာဦးးသည်းာ်မြအင်း်ထန််ု ာဟာာ်ချု� � �င�ာှ(SAM)ာု ျဲ်
လည်းး််ျာင်း်၊ာျု�ယ်ဝ်န််် ုာင်န်ိုနင်ငန်ိုု� င ု�ျ�ု်ခင်ာ်(၃၃၀၀၀)ာဦးးသည်းာ်
ုသင်င်ု  င်င်ု ာဟာာ်ချု� � �င�ာှ(MAM)ာု ျဲလ်ည်းး််ျာင်း်ာုသျ်
ျယ််ု ယ််် ်းျ�သ��ှျားာလု�ု အ်ဖြိုးအစး၊ာျ်လးသငူ်ယ်ာ်(၃၅၇၀၀၀)ာဦးးျု�ာ
မြ�ည်းငစ်ျဲ်ု စားုစာ ု�ျ်် ျွး်န်ာ်လု�ု အ််န်သည်း။်ာျု�ယ်ဝ်န််် ုာင််
နိုနင်ငန်ိုု� င ု�ျ�ု်ခင်ာ်(၃၀၃၀၀၀)ာဦးးသည်းာ်ုာဟာာ်ုားမြ�ည်းင်် ုး ု�ျ်် ျွး
မြခင်း်၊ာနိုု�စု� ငျ်လးနိုနင်ငာ်ျ်လးင်ယ်�်ျားုားာနိုု� ငနို နင်င်ု စားုစာ ု�ျ်် ျွး
မြခင်း်ာ(IYCF)ာုု�င််် ာာကြျည်းငရှ်ှို်ုးဲ်နိုးဲ်အးမြခင်း်နိုနင်ငာ်မြ�ည်းငစ်ျဲစ်ာုစံ� ု�ျ်
်ျွးမြခင်း် ု� ငျု�ာလု�ု အ််န်သည်း။်ာျ်လးသငူ်ယ်ာ်(၁.၉)သန်း်ခန် ငသ်ည်းာ်
ုားမြ�ည်းငာ််ုး ု�ျ်် ျွး်န်၊်ာမြ�ည်းငစ်ျဲ်ု စားုစာုစံ�လု�ျ ်ု�ျ်
်ျွး်န် ်ု� ငု မြအင်ာ်််ာဂျာါ�နာ်�ဲစစ််ုး်အး်န်န်ိုနင်ငာ်ဝန််် ုာင်�်ှု  ျဲာ်
လ့�ု အ််အး်န်ာ်လု�ု အ််န်ကြျသည်း။်ာ

လု�ု အ်ချျာ်ု�ျားုံ�း�နာာIDPာု�ျားစ��နု်န်သည်းငာ်ု်န်ာျ်် မြ�ာျ်
အု�င်း််ဒသာ(ချင်း်မြအည်းန််ယ်၊်ာ�်ျးဲ ု�င်း််ဒသကြီးျစးနိုနင်ငစ်စ်ျု�င်း် ု�င်း်
်ဒသကြီးျစး)ာမြ�စ်ဖြိုးအစး၊ာဒ� ယု်ု�ျားုံ�း�နာာ်ခု�င်မ်ြအည်းန််ယ်ာ်(၁၁%)နိုနင်ငာ်

ုျလ်ျ၍်ာု်�န�် ာင်အု်�င်း််ဒသ၊ာု်�န�်မြ�ာျအု်�င်း််ဒသနိုနင်ငာ်
ုလယ်အု်�င်း်ဇူး�န်�်ျား ငဲ်မ်ြ�စ်သည်း။်ာ

တုံ့့� ်ပြပ်နားရေးရာ�လူ�ပ်းင်းနား�မှုဟုးဗျူျူဟုး 

မြအည်းသ်ူ ငျျန်း်�ာ််းလ�အ်င်န်း်နိုနင်ငာ််အ််ဲာလထူ�ု ်မြခမြအ�ာုျူု ည်းစ
်အးုအ်််းလ�အ်င်န်း်စဉ်�ျားျု�ာ ံ� ငမြအန််် ်းာစံမြအ�အံ�စံ�ျားုမြ�စ်ာ
 ဖြိုးအု�င်န််ျ ်ည်းး်ာ်ုာင််် ဲျသ်ာဲးအါ�ည်း။်ာဥအ�ာုားမြ�င်ငာ်််ာဂျာါ
ရှှိုအ််ထးဲ��ှနု်န်သည်းငာ်SAMာာျ�သ််းျု�ာ်ုးရံှို�်ုးခန်း်�ျား ငဲ်ာ်
ု်မြခမြအ�၍ာလ�အ််ုာင်�်ည်းမ်ြ�စ်ဖြိုးအစး၊ာ ချုန် ်ည်းး် ငဲ်ာ်ုာဟာာ်ချု� � �င
�ာှသ �်န ်် �ာ်ထ� ်် န်ာ်လျ်် �ာင်း်လံ�းအ  ်ု�င်း် ာမြခင်း်ာ(MUAC)၊ာ
််ာဂျာါရှှိုအ််ထးဲ��ှ�နုသည်းငာ်SAMာ�ျားျု�ာလ့�် မြအာင်း််အးမြခင်း်နိုနင်ငာ်MAMာ
စစ�ံခန် ငခ်ဲ�မြခင်း် ု� ငု  ျဲာ််အ််ဲာလထူ�ု ်မြခမြအ�သည်းငာ်လ�အ်င်န်း်စဉ်�ျားျု�ာ
ုသံ�းမြအ�အါ�ည်း။်ာ

ုာဟာာ်ုစ�ု �ဲ��သည်းာ််ဝးလံ် ခါင်အ်ါး်သာ်ဒသ�ျား�နုာမြအည်းသ်�ူျား
ထသံု� ငာအု��ု�မြ�န် ငက်ြျျ်် ်ာျ�်နုနိုု�င််် ်းာု ျဲလ်ည်းး််ျာင်း်၊ာ်င်ဲ် ကြျး
ုျူု ည်းစ် အးသည်းငာ်အံ�စံ�ျားမြ�င်ငာ်ုမြခား်သာာျျန်း်�ာ််းဝန််် ုာင်�်ှ
�ျားျု�ာလျလ်န�်း�စ်�နု်စ််းု ျဲလ်ည်းး််ျာင်း်ာ်င်ဲ် ကြျးနိုနင်င်
်ဘုံာျခ်ျာုျူု ည်းစာ(CVA)ာုစစုစဉ်ျု�လည်းး်ာ်ုာင််် ဲျထ်ားဖြိုးအစး၊ာ
SAMာျ�သ််း်လဒ�်ျားာ ု�း ျ်် စ််းနိုနင်ငာ်MAMာစစ�ံခန် ငခ်ဲ�် ်းျ�ငသု� င
်သာာကြီးျ�ု င်ျ်ာျယဲ််် ်းန်ည်းး်လ�်း�ျား ငဲ်ာ်ုသံ�းမြအ�်န်အါသည်း။်ာ
်င်ဲ် ကြျးုျူု ည်းစျု�ာထု် ်ာျစ်ာဲာုသံ�းမြအ��နှိုနင်ငာ််င်ဲ် ကြျးုျူု ည်းစ
လ�အ်င်န်း်၏ာသျ်် ်ာျ�်�ှျားျု�ာာုမြ�င်င်ု ံ�းမြ�စ််စ််းု ျဲာ်
ုမြအန််ု လနန််ု ားမြ�ည်းင်် အးာသည်းငာ်လ�ူှု ု�င််် ာုမြအ�ု�ူ် မြအာင်း်လ�် ်း
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လ�အ်င်န်း်�ျားျု�ာု်ျာင််ု ထည်း်် �ာ်သင်ငအ်ါသည်း။်ာ�ုခင်န်ိုု� င ု�ျ်် ျွး
မြခင်း်ု ျဲာ််ဘုံးျင်း်လံ�မြခ�ံ်သာ်န််ာ�ျား ည်း်် ထာင်မ်ြခင်း်နိုနင်ငာ်မြအ�စ�
်စာင်င်် �နာျသ်�ူျားာု ျဲာ်IYCFာသ င်း်စျား�ျားမြ�န် င်် ဝမြခင်း်လ�အ်င်န်း်
�ျားျု�ာုမြခား်သာစစ�ံျနု်း်�ျားာ(ဥအ�ာာ-ာလ�အ်င်န်း်�ျားျု�ာ စ််န််ာ ည်းး်
 ငဲ်ာ်အးူ ဲ�လ�အ််ုာင်မ်ြခင်း်ုစစုစဉ်မြ�င်ငာ်EOREာ်ုာင််် ဲျမ်ြခင်း်၊ာျဏ္ဍ�ျား
ုကြျားာအးူ်အါင်း််ုာင််် ဲျ�်ခှု�င်�်ာုား်ျာင်း််စမြခင်း်)ာနိုနင်ငာ််အါင်း်စည်းး်
ထည်းငသ်ငဲ်း််ုာင််် ဲျအ်ါ�ည်း။်ာ

လူျးထိုးး�ချျက်းနှငှ်း်း ဦး�စား�ရေးပ်�သားတုံ့းမှှုတုံ့းပြချင်းး� 

ဦးးစား်အးသ �်န ်် ာ ငဲ်ာ်ုျူု ည်းစလု�ု အ််န်သည်းငာ်IDPာ�ျား၊ာ်န််အ်မြအန််
်သာူIDPာ�ျားနိုနင်ငာ််န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ်မြခင်း်��နုသည်းငာ်နိုု�င်င််�ံ�ငသ�ူျားုန်ျာ်၈၀%ာ
ျု�ာလ�့်းမြခ�ံျညူ်းစနိုု�င်�်ှု ်အ်ာု်မြခခထံားဖြိုးအစး၊ာSAMာနိုနင်ငာ်MAMာ်ကြျာင်ငာ်
ထခုု�ျခ်စံား်န််သည်းငာ်ျ်လးသငူ်ယ်�်ျားျု�ာအထ�ုံ�းာဦးးစား်အးုမြ�စ်
သ �်န ထ်ားသည်း။်ာလသူားချင်း်စာန်ာ�ှု ျူု ည်းစလု�ု အ််န်သည်းငာ်ုမြခား
်သာုျျအ်ု ည်းး်ဒဏာခ်ံ် သည်းငမ်ြအည်းသ်�ူျား၏ာလ�့်းမြခ�ံအါဝင်�်သှည်းာ်
၅%ာ�နာ၂၀%ာုထ�ုနုအါသည်း။်ာ်ခု�င်မ်ြအည်းန််ယ်န်ိုနင်င်ု ်န်ာျ်် မြ�ာျအု်�င်း််ဒသ
 ု� င ငဲ်ာ်ုာဟာာ်ုု�င််် ာုျူု ည်းစလု�ု အ််န်သစူ�စ�် အါင်း်၏ာ၄၀%ာန်စးအါး�နု
်န်ဖြိုးအစး၊ာုာဟာာ်ုစ�ု �ဲ��၏ာ စ်နိုု�င်င််လံံ�းာလ�့်းမြခ�ံသည်းငာ် ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်
 ငဲ်ာ်ဦးးစား်အး်ဒသ�ျားမြ�စ်ကြျသည်း။်ာ

ဦးးစား်အးလ�အ်င်န်း်�ျား ငဲ်ာ်SAMာု ျဲာ်ုသျျ်ယ််ု ယ််် ်းျ�သ�ှ
�ျား၊ာMAMာစစ�ံခန် ငခ်ဲ�် ်း၊ာျု�ယ်ဝ်န််် ုာင်ာ်နိုနင်ငာ်နိုု� င ု�ျ�ု်ခင်�်ျားု ျဲာ်သံ
ဓါ ်ု ား်ုးာ(folate)ာုအါုဝင်ာ်ုားမြ�ည်းင်် ုး�ျား ု�ျ်် ျွးမြခင်း်၊ာ
ျ်လးသငူ်ယ်�်ျားု ျဲာ်VitaminာAာုားမြ�ည်းင ်ု�ျ်် ျွးမြခင်း်စသည်းင်
လ�အ်င်န်း်�ျားာအါဝင်က်ြျသည်း။်ာုျူု ည်းစာလျခ်ံ် �နု�ည်းငသ်�ူျားျု�ာ််ဲးချယ််
်ာ ငဲ်ာ်စားန်အ််ုျာာ�ူလံ��နှိုနင်ငာ်ုာဟာာ်ုု�င််် ာာစုစစ်အု�င်း်မြခားမြခင်း်လ�အ်င်န်း်�နာ
မြအင်း်ထန်�်ှု ုင်င်ု  န်း်သ �်န မ်ြခင်း်ျု�ာု်မြခခထံားအါသည်း။်ာ

အရာညီးအရေးသား�့ပြပ်ည်ီးဝ၍ အး�လူ့��ပ်ါဝင်းးရေးသားး စာမ့ီှုက်နုား�မှုျး�က်ု� ပြမိှုင်း်း
တုံ့င်းးရေးဆိုးင်းးရ့ာက်းပြချင်းး� 

ုာဟာာ်ုစ�ု �ဲ��၏ာ�ု �်ျ�်ျားုားလံ�း ု� ငသည်းာ်စစ�ံျနု်း်�ျား််းုဲ�
်ုာင််် ဲျ်် ာ ငဲ်ာ်AAPာျု�ာ်အါင်း်စည်းး်ထည်းငသ်ငဲ်း်ထားဖြိုးအစးမြ�စ်သည်း။်ာ
ုာဟာာ်ုစ�ု �ဲ��သည်းာ်သျ်ု ု�င််် ာာလ�အ်င်န်း်�ျား၏ာ ု�း ျ�်နှိုနင်င်
စအ်လျဉ်းသည်းငာ်လျ�်နုု်မြခု်န်�ျားျု�ာုမြအန််ု လနန်�်လနယ်န်ိုု�င််် န််
ု ျဲာ်AAP/CEာလ�အ်င်န်း်ု�ဲ��၏ာုစည်းး်ု်ဝး�ျားသု� ငာအံ��နန်ာ်အါဝင် ်ျ်
််ာျ�်ည်းငာ် ာဝန်�်နုအ�ဂျာဂု�လ ်စ်ဦးးျု�လည်းး်ာခန် င်ု အ်ထားအါသည်း။်ာ

ုစ�ု �ဲ��၏ာု�ဲ��ဝင်�်ျားုားာPSEA,ာျျား�််း်ာ၊ာုသျ၊်ာ�သန်စ်�်ဲး
�နှိုနင်ငာ်စံ�လင်ျ်ဲ�မြအား� ှု� ငနို နင်ငစ်အ်လျဉ်း၍ာအဋိအုျာျု�ာထ�ုနလယဲ်စ်ာဲစဉ်းစား၍ာ
လ�အ်အု�င်ခ်ငဲ်င်် အးမြခင်း်ျု�ာဦးး ည်းသ်ည်းငာ်န်ည်းး်လ�်း�ျားုားာ�ု �်ျ်

�နင်း်လင်း်အဲ��ျားာမြအ�လ�အ််အးခ�ငဖြိုးအစးမြ�စ်သည်း။်ာုာဟာာ်ုစ�ု �ဲ��သည်းာ်
်ခု�င်မ်ြအည်းန််ယ် ်ငဲ်ာ်ုထးူလု�ု အ်ချျ�်ျားနိုနင်ငာ်�သန်စ်�်ဲး��ှျား�နု်န်သည်းငာ်
ျ်လးသငူ်ယ်�်ျားုားာသ �်န ်် �ာ်ထ� ်် အးသည်းငာ်ုသျ်ု လု�ျ်
�ံဲ� ဖြိုး�ု�းကြီးျစးထာဲး�ှု န်း်စစ်မြခင်း်န်ည်းး်လ�်း စ်ခ�ျု�ာ�သန်စ်�်ဲးသျူညူ်းစ် ်း
ုစစုစဉ်််းုဲ�် ာ ငဲ်ာ််အါင်း်စအ်ထည်းငသ်ငဲ်း်ထားသည်း။်ာ်စ န်ာငဝန်ထ်�်း
�ျားျု�လည်းး်ာPSEAာုု�င််် ာာသင် ်န်း်�ျားာအု� ငချ်အးထားဖြိုးအစး၊ာ ံ� ငမြအန်ခ်ျျ်
်အး််းလ�အ်င်န်း်စဉ်ု်ကြျာင်း်ာအု�စ ာ�ျား၊ာု််း်အ််ခ်ုု�နိုု�င်သ်ည်းငာ်
��န်း်န်အံါ န်ိုနင်ငာ်လျူု�ယ် ်ု�င်ာ်ုစစ်င်ခ် ံု�င်က်ြျား်န်န်ိုနင်ငာ် ံ� ငမြအန်ခ်ျျ်် အး်န််
ု ျဲာ်ျညူ်းစ် ်း်ျာင် ်ာ စ်ခ� ု� ငျု�လည်းး််ျာင်း်၊ာဝန်ထ်�်း�ျား
ု ျဲာ်ျျင်ငဝ် �်ျားျု�လည်းး််ျာင်း်ာုသင်ငမ်ြအင််ု င်ထ်ား�နုဖြိုးအစးမြ�စ်သည်း။်ာ
 ံ� ငမြအန်ခ်ျျ�်ျားျု�ာစ�စည်းး်ထားသည်းငာ်ဒျ�်န်ဘုံ�  ်စ်ခ�ျု�ာု�ဲ��ဝင်�်ျားသ�ုနု
်န်န်ိုနင်ငာ်ု််းယ်ူ် ုာင််် ဲျန်ိုု�င််် န်ာ်လစဉ်ာ�ှ်ဝ်အး်န်ဖြိုးအစး၊ာ စ်နိုု�င်င််လံံ�း
ု ျဲာ်AAPာလ�အ်င်န်း်စဉ်ျု�ာ ည်း်် ထာင်ဖ်ြိုးအစးသည်းန်ိုနင်င ်ဖြိုးအု�င်န််ျာ်ယ်င်း်
လ�အ်င်န်း်စဉ်နိုနင်ငာ်ချု ်ု ျသ်ာဲး�ည်းမ်ြ�စ်သည်း။်ာ

အ ဝ်န်း်ျျင်ထ်နု်း်သ�်ုး််းနိုနင်ငာ််ာသစဥ �် မြအာင်း်လ��ှု ု�င််် ာာစဉ်းစား
ချျ�်ျားျု�လည်းး်ာုမြခား်သာာုစ�ု �ဲ���ျားနိုနင်ငအ်းူ်အါင်း််ုာင််် ဲျသ်ည်းငာ်
 ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း် ငဲ်ာ်ုဓုျလ�အ်င်န်း်ုမြ�စ်ာထည်းငသ်ငဲ်း်ထားသည်း။်ာ
အလအ်စ စ်ု ု်ု ခဲ�ံျားျု�ာုကြီးျ�်ုကြီးျ�်ုမြအန်သ်ံ�းနိုု�င််် သာာ်�းဝယ််ု  ု်
�ျားုမြ�စ်ာုသငဲ််် မြအာင်း်လ�ု သံ�းမြအ�်န်ာ်သင် ်န်း်�ျားာအု� ငချ်အး်န်ဖြိုးအစး၊ာ
အ ဝ်န်း်ျျင်ည််းစ်ည်း�်း်စသည်းငာ်အစစည်းး်�ျားုားာစနဲ် ငအ်စ်မြခင်း်ျု�ာ်�နာင်�်နား
နိုု�င််် န်ာ်ု ျဲာ်သင်င်် လျာ််သာာု�ှုျ�်စးရုှှို � မြခင်း်ု်လငု ထ�ျားျု�လည်းး်ာ
ု်ျာင််ု ထည်း်် �ာ််န်သည်း။်ာ

တုံ့့� ်ပြပ်နားရေးရာ�လူ�ပ်းင်းနား�၏ က်�နားက်ျစာရုာတုံ့း

ုာဟာာ်ုစ�ု �ဲ��၏ာ်န်အံ်�် င်လဲု�ု အ်ချျ ်ငဲ်ာ်ခန် င�်နန်း်ထား်သာာ
်င်ဲ် ကြျး်�ာင်း်အ�ဲျှု�ာျာ�ု်စ်န်ာ်ု်�်ုျန််် ဒ်လာာ(၉၀၀၀၀၀)ခန် ငျ်ု�
လည်းး််ျာင်း်၊ာျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်် ်းျု�ာလ�အ်င်န်း် ု�င်း်၌ထည်းငသ်ငဲ်း်ာ
အါဝင််် စမြခင်း်နိုနင်ငာ် ာဝန်ယ််�ူာှ(dutyာofာcare)ာလ�အ်င်န်း်နိုနစ်ခ�ု  ျဲာ်ု
်�်ုျန််် ဒ်လာာ(၃)ာသန်း်စစျု�လည်းး််ျာင်း်ာ(လ�အ်င်န်း် စ်ခ�ချင်း်
ု ျဲာ်ျ�န်ျ်ျစ်ု ၏်ာ၅%မြ�င်င)်၊ာ်အါင်း်စအ်ညိ်းနုိုှငု်း်််းာျ�န်ျ်ျစ်ု ်
�ျားု ျဲာ်ာု်�်ုျန််် ဒ်လာာ(၁)ာသန်း်ျု�လည်းး််ျာင်း်ာထည်းငသ်ငဲ်း်
ထားသည်း။်ာလ�အ်င်န်း်ာ စ်ခ�ချင်း်ု ျဲာ်စ�စ�် အါင်း်ျ�န်ျ်ျစ်ု ျ်ု�ာ
 ျဲခ်ျျ်် ာ ငဲ်ာ်ျညူ်းစ် အး်န်လ်ျာထားသည်းငာ်လ ူစ်ဦးးချင်း်ာု ျဲာ်
စံချုန်စံ်ညွှ့န်း်ယ်နူ်စ်ုလု�ျာ်ျ�န်ျ်ျစ်ု �်ျားျု�ု ်မြခခထံားအါသည်း။်ာ
ုာဟာာ်ုစ�ု �ဲ��၏ာ်ထာျအံ်ငာအစစည်းး်ု�ျားစ�ျု�ာနိုု�င်င််မံြခား�နာ င်သ်ငဲ်း်
်န်ဖြိုးအစး၊ာမြအည်း ်ငဲ်း််င်ဲ် ကြျး်�ာင်း်အ�ဲ�ုှုား�ျားနိုနင်ငသ်စးမြခားစစာမြ�စ််န်မြခင်း်
်ကြျာင်င၊်ာ်င်ဲ် ကြျး်�ာင်း်အ�ဲှု  ျဲာ်ျ�န်ျ်ျစ်ု �်ျား�နာာမြအည်း ်ငဲ်း် ငဲ်ာ်
်ုာင််် ဲျသ်ည်းငာ်လ�အ်င်န်း်�ျား၏ာျ�န်ျ်ျစ်ု ်် မြအာင်း်လ���ှျားနိုနင်ငသ်ာာ
သျ်ု ု�င်အ်ါ�ည်း။် 
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၃.၅။က်းက်�့းရေးစားင်း်းရေးရှှိးက်းရေးရာ�အစာ�အဖ့ျ��

အက်အူညီ ီလူု�အပ်း
ရေးနာသားည်ီး လူဥူီး�ရေးရာ

က်ညူီရီေးပ်�ရာနား 
လူျးထိုးး�သားည်ီး 
လူဥူီး�ရေးရာ

ရာနားပ့်�ရေးင်း ့လူု�အပ်းချျက်း  
(အရေးမှုရုာက်နားရေး�်လူး)

အမှုျု��သားမီှု�နှငှ်း်း 
မုှုနား�က်ရေးလူ�မှုျး�

က်ရေးလူ�သားငူ်း�းမှုျး� 
(၀ -၁၈ နှစှား)

မှုသားနားစာ့မှုး�သားူမှုျး�

၁၂.၂ သားနား� ၃.၀ သားနား� ၁၆၁ သားနား� ၁.၆ သားနား� ၁ သားနား� ၃၈၂၀၀၀

အစာုအဖျ့�်ရာညီးရာ့�းချျက်း -  ၁  (CO1)

လဦူးး််ာ(၃)ာသန်း်န်စးအါးု ျဲာ်ထခုု�ျန််စ်န်ာ�နှိုနင်င်ု နိုတ် ာယ်�်ျား
်လှာငချ်အးမြခင်း်၊ာု်ည်း်ု ်သးဲမြအည်းငဝ်၍ာုားလံ�းအါဝင််် သာာျာ
ျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်် ်းဝန််် ုာင်�်�ှျားစသည်းငာ်(ျ်လးသငူ်ယ်ျ်ာ
ျယဲ််် စာင်င်် �နာျာ်််း၊ာျျား�ု်မြခမြအ�ုကြျ�်း�ျ�်၊ှာ�ု�င်း်�နင်း်လင်း်
််းလ�အ်င်န်း် ု� ငု အါုဝင်)်ာျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်် ်းာုျူု ည်းစ�ျား
ျု�ာာ်ထာျအံ်င် အး်န်။်ာာာ

အစာ�အဖ့ျ��ရာညီးရ့ာ�းချျက်း -  ၂  (CO2)

လျန််ျျ်ု�င်အ်ဋိအုျာ�ျား်ကြျာင်ငာ်ာု်အ်သားမြအည်းသ်�ူျားု်အ်ာ
ထခုု�ျ�်�ှျားျု�ာ်လှာငချနိုု�င််် ်းု ျဲာ် ာဝန်�်နုသ�ူျား၊ာ ံ� ငမြအန််် ်း
လ�အ်င်န်း််ုာင််် ဲျ်် န်သ�ူျားနိုနင်ငာ််ုးဲ်နိုးဲမြခင်း်၊ာသင် ်န်း်�ျားမြအ�လ�အ်
မြခင်း်မြ�င်ငာ်လူ ငု ခငဲ်င်ု ််း၊ာလသူားချင်း်စာန်ာ�ှု ်မြခခ�ံ�ူျားနိုနင်ငာ်ုမြအည်း်
မြအည်း်ု ု�င််် ာလသူားချင်း်စာန်ာ�ဥှအ်ဒ(IHL)ာ ု� ငျု�ာ်လးစားလု�ျန််ာ�ှ
ုားာာျညူ်းစမြ�ိင်င ်င််် အး်န်။်ာ

အစာ�အဖ့ျ��ရာညီးရ့ာ�းချျက်း -  ၃  (CO3)

ျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်် ်းုစ�ု �ဲ��၏ာ်အါင်း်စအ်ညိ်းနုိုှငု်း်််းနိုနင်ငာ်သ င်း်
ုချျ်ု လျစ်စ�ံခန် ငခ်ဲ�် ်းျု�ာျာျယဲ်ာ််စာင်င်် �နာျ်် ်းုု�င််် ာာ
 ာဝန်ခ်လံ�အ်င်န်း်ု�ဲ��ာ(AoRs)ာ�ျားုားလံ�းုအါုဝင်ာ်ုုင်င်ု ားလံ�း
 ငဲ်ာ်အု��ု�ာုား်ျာင်း်လာ်စ်န်။်ာာာ

၂၀၂၄ ချ�နှစှားတုံ့င့်းး က်ဏ္ဍတုံ့င့်းး�လူု�အပ်းချျက်းမှုျး�၏ ပြပ်င်းး�ထိုးနားမုှုပြပ်
ရေးပြမှုပ့်� (ပြီမုှု� �နာ�းအလူု�က်း)

၂၀၂၄ ချ�နှစှားတုံ့င့်းး က်ဏ္ဍတုံ့င့်းး� အက်အူညီလီူု�အပ်းရေးနာသားည်ီး လူဥူီး�ရေးရာ
နှငှ်း်း က်ညူီရီေးပ်�ရာနားလူျးထိုးး�သားည်ီးလူဥူီး�ရေးရာ 
(ပြပ်ညီးနာ�း/တုံ့ု�င်းး�ရေး�သားကြီးက်�ီအလူု�က်း)
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လူု�အပ်းချျက်းမှုျး�က်ု� အက်ျဉ်�ချျ�ပ်းရေးဖျးးပြပ်ချျက်း

 ု�ျအ်ဲ��ျားမြ�စ်အာဲး်န်မြခင်း်၊ာလံ�မြခ�ံ််းုု�င််် ာုနိုတ် ာယ်�်ျား�နုမြခင်း်၊ာ
စစ််ုး််းဂုျာ �်ျားာ ု�းလာမြခင်း်၊ာု်မြခခာံု်ုာျ်ု ဦး�ျားာ
အျျစ်စးမြခင်း်၊ာလ�်း�ျားအု ်ု ု� ငမြခင်း်နိုနင်ငာ်အဋိအုျာ ငဲ်ာ်အါဝင််် န်သ�ူျား
ျာခ စ်းသာဲးလာ�ာှယ်ာယ်စ ားမြ�စ်မြခင်း်စသည်း ်ု� င် ကြျာင်ငာ်လ ဲလ်အ်စာဲ
််ဲ�လျားသာဲးလာ�၊ှာဝန််် ုာင်�်�ှျားျု�ာလျလ်န�်း�စ်�နုနိုု�င်�်၊ှာလသူား
ချင်း်စာန်ာ�ှု ျူု ည်းစ�ျား်အးုအ်� ှု� ငျု�ာုျန် င်ု သ မ်ြ�စ််စဖြိုးအစး၊ာ
ထခုု�ျလ်ယဲ်မ်ြအည်းသ်�ူျားု ျဲာ်ျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်် ်းုု�င််် ာ
ုနိုတ် ာယ်�်ျားျု�ာအု��ု�် င််ု ု�င််် ်စသည်း။်ာလ�ူစှစးအာဲး််းု်မြခု်န်�ျားာ
ယ်ု�ယ်ငဲ်း်လာမြခင်း်သည်းာ်ယ်ခင်ျ်အင်ာ်ုု�း်ဲား်န်ဖြိုးအစမြ�စ်သည်းငာ်ျာျယဲ််
်စာင်င်် �နာျ်် ်းအ ဝ်န်း်ျျင်ျ်ု�ာအု�ု ု�း်စဖြိုးအစး၊ာ်င်ဲ် ချး်မြခင်း်/ု်ကြွျး
ယ်ူ် မြခင်း်၊ာ်ာဇူးဝ �်ျှျ�းလနဲ်မ်ြခင်း်၊ာလျူ�န်ျ်းူမြခင်း်၊ာ�းူယ်စ််ုးသံ�း
မြခင်း်၊ာျ်လး�ျားျု�ာလ�အ်သားုမြ�စ််စခု�င်း်မြခင်း်၊ာ်ဘုံး�ျင်း််သာာ
်ရှို့�်မြအာင်း််န်ထု�င်�်�ှျားမြအ�လ�အ်မြခင်း် ု� ငု အါုဝင်ာ်််�နည်း်ု ျျု�း��နု
်သာ်မြ��နင်း်န်ည်းး်�ျားနိုနင်ငာ်ု်လငု ထုု�း�ျားျု�ာစ င်ျ်ျင်ငသ်ံ�းလာ
်ဖြိုးအစး၊ာ်အါျျ်ဲ�် စ  ်် သာာလျန််ျအ်စစည်းး်ာ(EO)ာုနိုတ် ာယ်�်ျား
လည်းး်ာ ု�းလာသည်း။်ာ

ျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်် ်းအ ဝ်န်း်ျျင်ာ်ုျလ်ျယ််ု�ယ်ငဲ်း်လာ
သည်းန်ိုနင်င်ု �ှာအံ��နန်�်ဟာ� ်် သာာ်ရှို့�်မြအာင်း်ာသာဲးလာ��ှျား၊ာုဓ�မခု�င်း်
်စ��ှျားနိုနင်ငာ်ု င်း်ုျျအ်လသူစ်စ�် ုာင်း်��ှျား၊ာဖြိုးခ�်ုး်မြခာျ်် င်ဲ
ညိ်းစ်��ှျား၊ာဥအ်ဒ��ငာ��်းုစး/ထနု်း်သ�်ုး��ှျားနိုနင်ငာ်လျူ�န်ျ်းူ��ှျားလည်းး်ာ
သသုာစာဲ ု�းလာသည်း။်ာုကြျ�်း�ျ�်�ှျား၊ာ်ဒသုလု�ျာ််အ််ဲာလထူ�
ုချင်း်ချင်း် င်း်�ာ��ှျား၊ာအျံ� နို နံ ငစု�င်ဝင််် န််သာာ်ကြျာျလ်န် င�်�ှျား
နိုနင်ငာ်ု်မြချျ်န်ဖြိုးအစမြ�စ်သည်းငာ်စန်စ် ျျခဲ�မြခားုျ်ု �ံ�ှျားသည်းာ်ျာ
ျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်် ်းုု�င််် ာာုျျအ်ု ည်းး်နိုနင်ငာ်လူ ငု ခငဲ်င်ု ််းာ
ချု�း်�ာျ�်�ှျား၏ာုဓုျ်�ာင်း်နိုနင််ု ား�ျားမြ�စ်ကြျသည်း။်ာျာ
ျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်် ်းုု�င််် ာာထခုု�ျ�်မှြ�စ််အ်ာ�ျားုားာ်စာင်ငက်ြျည်းင်
စစ််ုး််းစန်စ်ာ(PIMS)ာ၏ာုချျ်ု လျ�်ျားု်ာယ်ခ�ု ချုန် ်ငဲ်ာ်
ု�ျားုံ�း် ဲ� �နု်ာသည်းငာ်လူ ငု ခငဲ်င်ု ််းချု�း်�ာျ�်�ှနာာဖြိုးခ�်ုး်မြခာျ်
်င်ညိဲ်းစ်မြခင်း်မြ�စ်ဖြိုးအစး၊ာယ်င်း်၏ာ်န်ာျ ်ငဲ်ာ်ုဓ�မခု�င်း််စမြခင်း်/ာျွန်မ်ြအ�
မြခင်း်၊ာု င်း်ုျျအ််န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲခု�င်း်မြခင်း်၊ာု်အ်သား�ျားျု�ာ်�်းသ�်း
 ု�ျခ်ု�ျမ်ြခင်း် ု� ငာ�နု်န်ကြျသည်း။်ာ

ဖြိုးခ�်ုး်မြခာျ်် င်ညိဲ်းစ်မြခင်း်သည်းာ််ခု�င်မ်ြအည်းန််ယ် ်ငဲ်ာ်ျျယ်မ်ြအန် ငစ်ာဲမြ�စ်
်အ််န််သာာျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်် ်းာုု�င််် ာာစု�း်ု�်� ှစ်ခ�မြ�စ်
ဖြိုးအစး၊ာလျ�်နုအဋိအုျာ�ျား်ကြျာင်ငာ်အု�၍ုု�းလာ်န်သည်း။်ာျာျယဲ််
်စာင်င်် �နာျ်် ်းနိုနင်ငာ်ုမြခား်သာာဝန််် ုာင်�်�ှျားုားာဝင််် ်ာျျ်ညူ်းစ
သာဲးလာခငဲ်ငာ်ျန် ငသ် �်�ှျားသည်းာ်၂၀၂၃ာခ�နိုနစ် ငဲ်ာ်ုျလ်ျမ်ြ�စ််အ်
ခ�ငဖြိုးအစး၊ာ၂၀၂၄ာခ�နိုနစ်ု ငဲ်း်ာ ံ ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်အ ဝ်န်း်ျျင် ်ငဲ်လ်ည်းး်ာ
ကြျာ�နည်း ်ည်း�်နု်န်�ည်းငာ်စု�း်ု�်� ှစ်ခ�မြ�စ်�ည်းဟ်ာ�ာ်�ှာ်�နန်း်ထားသည်း။်ာ
််ဲ�လျားသာဲးလာ�ျှန် ငသ် ခ်ျျ�်ျား�နာာ်ဒသုားလံ�း ငဲ်ာ်�နု်န်သည်းငာ်
စု�း်ု�်� ှစ်ခ�မြ�စ်ဖြိုးအစး၊ာုထးူသမြ�င်ငာ််ခု�င်မ်ြအည်းန််ယ်�်နုာIDPာ�ျားာ(၃၅%)ာ
နိုနင်ငာ််န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ်မြခင်း်��နုသည်းငာ်နိုု�င်င််�ံ�ငသ�ူျားာ(၂၉%)24ာု ျဲာ်ုထင််
�နားုံ�းမြ�စ်သည်း။်ာ ု�ျအ်ဲ��ျားာမြအင်း်ထန်လ်ာမြခင်း််ကြျာင်ငာ်ုထးူသမြ�င်ငာ်
ု�ျု�းသ�စးနိုနင်ငာ်ျ်လးသငူ်ယ်�်ျားု ျဲာ််ဘုံးျင်း်လံ�မြခ�ံ��ှ�နု
သည်း�်နာာကြျာမြ�င်ငဖ်ြိုးအစမြ�စ်ဖြိုးအစး၊ာခု�လှံ် ာစခန်း်ာ�ျား ငဲ်လ်ည်းး််ျာင်း်၊ာ
်အ််ဲာလထူ�ု  ငဲ်း် ငဲ်လ်ည်းး််ျာင်း်၊ာဝန််် ုာင်�်�ှျားျု�ာ်ယ်ူ် ာ ငဲ််
လည်းး််ျာင်း်ာုနိုတ် ာယ်မ်ြ�စ်နိုု�င််် မြခ�ျားျု�ာ်င််ု ု�င််် န််သည်း။်ာ၂၀၂၄ာခ�
နိုနစ်ု ငဲ်း် ငဲ်ာ်ဒ�ျာသည်းစ်ခန်း်�ျားုားာအု သ်�်ုးမြခင်း်နိုနင်ငာ််ဘုံး�ျင်း်
်သး်သာာ�ူ် င်း််ဒသ�ျားသု� ငာုချုန်�် ု�င်�်စာ်န််အ်မြအန််် မြခင်း်�ျားာ�နု

်န်ဦးး�ည်းဟ်ာ�ာ်�ှာ်�နန်း်ထား်ာ၊ာIDPာ�ျား၏ာ်ဘုံးျင်း်လံ�မြခ�ံ််းနိုနင်ငာ်
ု်မြခခဝံန််် ုာင်�်�ှျားုားာ်ယ်�ူျှု�ာုု�းျျု�း�ျားာသျ်် ်ာျ်် စ
�ည်းမ်ြ�စ်သည်း။်ာ

 ်ားဝင်သ်ျ်် သခစံာ်ဲျစ်ာ �်း�ျားာ(ID)ာ��နုမြခင်း််ကြျာင်ငာ်
ဝန််် ုာင်�်�ှျားုားာ်ယ်�ူျှု�ာုျလ်ျာ််နိုနာင်င်် နိုနး်စသည်း။်ာ်န််အ်
စနဲ် ငခ်ာဲ်မြခင်း်��နုသည်းငာ်နိုု�င်င််�ံ�ငု �်ု်ထာင်စ်��ျားုန်ျာ််လးအံ�သံ�းအံ�
 ု� ငျာုျျံ�းဝင််် သာာသျ်် သခစံာ်ဲျစ်ာ �်း�ျား��နု်ကြျာင်း်ာ
ုစစ်င်ခ်ထံားသည်း။်ာာIDာ��နု်မြခင်း်ု ျဲာ််မြ�ကြျား�ှု �ျားုံ�း
်သာာု်ကြျာင်း်မြအချျ�်နာာIDာမြအ�လ�အ််န်ာ််လှာျထ်ား��ှျားျု�ာ
မြင်င်း်အယ်မ်ြခင်း််ကြျာင်ငာ်မြ�စ်သည်း။်ာမြ�န်�်ာနိုု�င်င်် ံငဲ်ာ်IDာျ မ်ြအား�ျား��နု
အါျ၊ာလ ဲလ်အ်စာဲ််ဲ�လျားသာဲးလာမြခင်း်၊ာဝန််် ုာင်�်�ှျားာ်ယ်မူြခင်း်၊ာ
ု�်ု၊်မြ�ယ်ာနိုနင်ငအု်�င််ု ု�င်�်ာှ(HLP)ာအစစည်းး်�ျားျု�ာျာျယဲ်မ်ြခင်း်စသည်းငာ်
ု်မြခခလံူ ငု ခငဲ်င်ု ််း�ျားစာဲ ု� ငျု�ာ�်�နုနိုု�င်််  ာငအါ။ာ

တုံ့့� ်ပြပ်နားရေးရာ�လူ�ပ်းင်းနား�မှုဟုးဗျူျူဟုး 

ျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်် ်းုစ�ု �ဲ��၏ာ ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်သည်းာ်ျာ
ျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်် ်းုု�င််် ာာုထးူလု�ု အ်ချျ�်ျား/ုနိုတ် ာယ်�်ျား
�နု်န်သည်းငာ်မြအည်းသ်�ူျားသု� ငာ်င်ဲ် ကြျးု်မြခခသံည်းငာ်ုျူု ည်းစလ�အ်င်န်း်
�ျားုအါုဝင်ာ်ုထးူမြအင််ု င်ထ်ား်သာာုျူု ည်းစ�ျားျု�ာလျာထား
်အးုအ််န်ာ်ဦးး ည်းထ်ားသည်း။်ာ််ဲ�လျားသာဲးလာ�နှိုနင်ငာ်ဝင််် ်ာျျ်ညူ်းစ
�ှု ု�င််် ာာုချ်ု ခ��ျား�နု်န်သည်းင်် ဒသ�ျား ငဲ်ာ်ု်ဝး�နဝန််် ုာင်�်ှ
်အးမြခင်း်လ�အ်င်န်း်ျု�လည်းး်ာ ု�းချ��်ုာင််် ဲျ�်ည်းမ်ြ�စ်ဖြိုးအစး၊ာဝန််် ုာင်�်ှ
်အးုအ်််းု ျဲာ်ုစားထု�းန်ည်းး်လ�်း�ျားျု�ာ်ုာင််် ဲျအ်ါ�ည်း။်ာ
ျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်် ်းုု�င််် ာာုနိုတ် ာယ်မ်ြ�စ်နိုု�င််် မြခ�ျားျု�ာ ားုစး
ျာျယဲ်၍်ာ ံ� ငမြအန်န်ိုု�င််် ်းု ျဲာ််အ််ဲာလထူ�ု ်မြခမြအ�သည်းငာ်ျာ
ျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်် ်းလ�အ်င်န်း်ု�ဲ��ာ�ျားနိုနင်ငာ််အ််ဲာလထူ�ျာဦးး်ုာင််
သည်းငာ်ုစအျု�းလ�အ်င်န်း်�ျားသည်းာ်ျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်် ်းုစ�ု �ဲ��၏ာ
�ဟာာဗျူျ�ဟာာ ငဲ်ာ်ုဓုျျျဖြိုးအစး၊ာ၂၀၂၄ာခ�နိုနစ် ငဲ်ာ်ယ်င်း် ု� ငျု�ာEOREာာနိုနင်င်
ု ာူု�နုန်မ်ြ�ိင်င ်င််် ုာင််် ဲျအ်ါ�ည်း။်ာ

်ဒသုလု�ျျ်ု�ျည််းစ် ုာင််် ုာင််် ဲျမ်ြခင်း်သည်းာ်ျာျယဲ််
်စာင်င်် �နာျ်် ်းုစ�ု �ဲ��ာ�ဟာာဗျူျ�ဟာာ၏ာုဓုျုစု ်ု အု�င်း် စ်
ခ�မြ�စ်သည်း။်ာ၂၀၂၄ာခ�နိုနစ် ငဲ်ာ်HCTာ၏ာ်ဒသုလု�ျျ်ု�ျည််းစ် ုာင််
်ုာင််် ဲျမ်ြခင်း်ာ�ဟာာဗျူျ�ဟာာနိုနင်င်ု ည်းစာ်ဒသခ�ုံ �်ျ်ု �ဲ���ျား၏ာ
စ�်ဲး်ုာင််် ည်းျ်ု�ာသ �်န ်် �ာ်ထ� ၍်ာခု�င်�်ာုား်ျာင်း်ာ်ုာင်ာ်
ုျလ်ျ်် ုာင််် ဲျသ်ာဲး�ည်းမ်ြ�စ်ဖြိုးအစး၊ာျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်် ်း
ျု�ာလ�အ်င်န်း် ု�င်း်၌ထည်းငသ်ငဲ်း်အါဝင််် စာမြခင်း်နိုနင်ငာ်ုမြခားုစ�ု �ဲ���ျားနိုနင်ငာ်
်အါင်း်စအ််ုာင််် ဲျမ်ြခင်း် ု� ငျု�လည်းး်ာုျလ်ျျ်ညူ်းစသာဲးအါ�ည်း။်ာ
အဋိအုျာနိုနင်င်ု ကြျ�်း�ျ�်�ှျား်ကြျာင်ငာ်ုထးူသမြ�င်ငာ်ျ်လးသငူ်ယ်�်ျား
နိုနင်ငာ်ု�ျု�းသ�စး�ျားု်အ်ာစု အု်�င်း်ုု�င််် ာာထခုု�ျ�်�ှျားျု�ာ်လှာငချနိုု�င််
်န််ု  ျဲာ်ျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်် ်း�ဟာာဗျူျ�ဟာာ�ျားု ငဲ်း် ငဲ်ာ်
MHPSSာလ�အ်င်န်း်ာ�ျားျု�ာ်အါင်း်စည်းး်ထည်းငသ်ငဲ်း်သာဲးအါ�ည်း။်ာျာျယဲ််
်စာင်င်် �နာျ်် ်းဝန််် ုာင်�်�ှျားျု�ာုမြခားျဏ္ဍ�ျားျာလည်းး်ာမြ�စ်
နိုု�င်သ်�ှာ်ထာျအံ်င် အးနိုု�င််် န်ာ်မြ�ိင်င ်င််် ုာင််် ဲျအ်ါ�ည်း။်ာျာျယဲ််
်စာင်င်် �နာျ်် ်းုစ�ု �ဲ��ာု ငဲ်း်�နုာAoRာ�ျားျလည်းး်ာ်ဘုံးဒဏာသ်င်င်
မြအည်းသ်�ူျားျာ��နု�မြ�စ််သာာျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်် ်းဝန််် ုာင်�်ာှ
�ျားာ်�နု်စ််းု ျဲာ်စ�စည်းး််ုာင််် ဲျ်် သာန်ည်းး်လ�်းမြ�င်ငာ်
ုမြအန််ု လနန််ု ားမြ�ည်းင၍်ာျညူ်းစ် အးထားအါသည်း။်ာ
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 မြ�န်�်ာနိုု�င်င်် ံ- လူသားချင်း်စာန်ာ�ှုု�င််် ာာလု�ုအ်ချျ်�ျားနိုနင်ငာ် ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်စစ�ံချျ်

လူျးထိုးး�ချျက်းနှငှ်း်းဦး�စား�ရေးပ်�သားတုံ့းမှှုတုံ့းပြချင်းး� 

ျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်် ်းုစ�ု �ဲ��သည်းာ်၂၀၂၄ာခ�နိုနစ် ငဲ်ာ်လဦူးး််ာ
(၂.၄)ာသန်း်ျု�ာမြ�န် ငက်ြျျျ်ညူ်းစ် န်ာ်စစစဉ်ထားသည်း။်ာဦးးစား်အးသ �်န ်
သည်းငန််ည်းး်လ�်း�နာာျဏ္ဍ ငဲ်း်ာ်လငလာုန်း်စစ်��ှျား၊ာျငဲ်း်ုင်း်ာ
ုစစ်င်ခ်စံာာ�ျား ငဲ်ာ်ခု�င်�်ာစာဲ်�ာ်မြအထားသည်းငာ်ုချျ်ု လျ�်ျားျု�ာ
်ဒသခ�ုံ �်ျ်ု �ဲ���ျားနိုနင်ငအ်းူ်အါင်း်၍ာမြအန်လ်ည်းသ်ံ�းသအ်��ှျားု်အ်ာ
ု်မြခခထံားသည်း။်ာုဓုျဦးးစား်အးုချျ�်နာာလသူားချင်း်စာန်ာ�ာှ
ုျူု ည်းစာလု�ု အ််န်သည်းငာ်IDPာ�ျား၊ာ်န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ်မြခင်း်��နုသည်းငာ်နိုု�င်င််ံ
��ငသ�ူျား၊ာ်န််အ်မြအန််် သာူIDPာ�ျား၊ာ်ဒသ ငဲ်း်ာ်အါင်း်စည်းး်ဝင််ု ံငသာဲး
သ�ူျားနိုနင်ငာ်ု်မြချျသာဲးသ�ူျား၊ာုမြခား်သာာုျျအ်ု ည်းး်ဒဏာ်
သင်ငာ်မြအည်းသ်�ူျားျာသ ူု� င၏ာလု�ု အ်ချျ�်ျားျု�ာမြ�ည်းင်ု ည်းး််အး်န်ာ်
ု်သးစု မ်ြအင််ု င်ထ်ား်သာာု််း်အ်ျာလာုသျာ်ျယ််ု ယ််
််းုု�င််် ာာ��နု�မြ�စ်လု�ု အ်သည်းငာ်ျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်် ်း
ဝန််် ုာင်�်�ှျားျု�ာုားလံ�းအါဝင်၍်ာ န်း် �ူှ စာဲမြ�င်ငာ်ု ားုုစး
ျင်း်စာဲာလျလ်န�်း�စ်�နုနိုု�င််် စ်န်မ်ြ�စ်သည်း။်ာ

လျန််ျျ်ု�င်အ်ဋိအုျာ�ျား၊ာ�ုနိုနအ်ုချ�အ်ချယ်�်�ှျားနိုနင်ငာ်ုကြျ�်း�ျ�်�ှျား
်ကြျာင်ငာ်ျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်် ်းာအ ဝ်န်း်ျျင်ာ်ုျလ်ျယ််ု�ယ်ငဲ်း်
်န်သည်းငာ််ဒသ�ျား၊ာIDPာု််ု ျဲ်ု �ျားုံ�းာ�နု်န်သည်းငဖ်ြိုး�ု��န်ယ်�်ျား
နိုနင်ငာ််န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ်မြခင်း်��နုသည်းငာ်နိုု�င်င််�ံ�ငသ�ူျား�နု်န်သည်းငာ်ဖြိုး�ု��န်ယ်�်ျားျု�ာ
ဦးးစား်အးုမြ�စ်သ �်န ထ်ားသည်း။်ာမြအင်း်ထန်�်ရှှှို်ထာင်င�်နကြျည်းငအ်ါျ၊ာ
ုကြီးျ�်ုကြီးျ�်ု်န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ်��ှျားုအါုဝင်ာ်ုု�း်ဲား်သာာ်န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ
်��ှျားျု�ာ်င််ု ု�င််် န််သည်းင်် ဒသ�ျားနိုနင်ငာ်ျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်် ်း
ုနိုတ် ာယ်�်ျားာအု�ု ု�းလာ်န်သည်းင်် ဒသ�ျားျု�ာဦးးစား်အးအါသည်း။်ာ

အရာညီးအရေးသား�့ပြပ်ည်ီးဝ၍ အး�လူ့��ပ်ါဝင်းးရေးသားး စာမ့ီှုက်နုား�မှုျး�က်ု� ပြမိှုင်း်း
တုံ့င်းးရေးဆိုးင်းးရ့ာက်းပြချင်းး� 

ဝန််် ုာင်�်ှ် အးုအ််န်န်ိုနင်ငာ်ု်မြခခလံ�ူဝှန််် ုာင်�်�ှျားုားာ
လျလ်န�်း�စ်�နု်စ်န််ု  ျဲာ်စ�စည်းး်ထား်သာ၊ာ်အါင်း်စအ်ညိ်းနုိုှငု်း်ထား
်သာ၊ာအးူ်အါင်း််ုာင််် ဲျ်် သာာန်ည်းး်လ�်းျု�ု သံ�းမြအ�ဖြိုးအစး၊ာုားလံ�း
အါဝင််် သာာဘုံျစံ်�စုစစ်အု�င်း်မြခား� ှစ်ခ�မြ�င်ငာ်ုသု် အးအံ�် �ာ်ထားသည်းငာ်
 ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း် စ်ခ�မြ�စ််စ််းု ျဲာ်န်ယ်အ်ယ််ု လု�ျလ်�အ်င်န်း်
ု�ဲ���ျားနိုနင်ငာ်�ု �်ျ�ဲ်��စည်းး်၍ာုျလ်ျ်် ုာင််် ဲျသ်ာဲးအါ�ည်း။်ာ

၂၀၂၄ာခ�နိုနစ်ု ငဲ်း်ာျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်် ်းုစ�ု �ဲ��၏ာ်အါင်း်စအ်
ညိ်းနုိုှငု်း်််း ငဲ်ာ်AAPာျု�ာ်အါင်း်စည်းး်ထည်းငသ်ငဲ်း်�ည်းမ်ြ�စ််ာ၊ာ ံ� ငမြအန်ခ်ျျ်
်အး််းလ�အ်င်န်း်ျငဲ်း်ုျ ်စ်ခ�လံ�းျု�ာဖြိုးအစးမြအည်းငစံ်�် ုာင်ာ်ာ်ုာင််် ဲျ်
မြခင်း်ုအါုဝင်ာ် ံ� ငမြအန်ခ်ျျ်် အး််းလ�အ်င်န်း်စဉ် စ်ခ�လံ�းျု�ာ ု�း ျ်
်ုာင်လ်�အ််ုာင်အ်ါ�ည်း။်ာျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်် ်းဝန််် ုာင်�်�ှျား
ျု�ာသ်ဘုံာ ်ားမြအည်းငဝ်စာဲာ်အးုအ်နိုု�င််် ်းျု�ာျညူ်းစအံငအု�း်န််ု  ျဲာ်
်ဒသုလု�ျျ်ု�ျည််းစ် ုာင််် ုာင််် ဲျမ်ြခင်း်�ဟာာဗျူျ�ဟာာအါာသစးသန် င်
လ�အ်င်န်း်�ျားျု�လည်းး်ာ်ုာင််် ဲျအ်ါ�ည်း။်ာျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်် ်း
ျု�ာဗျူဟာု�မြအ�်စ််းု ျဲာ်AAPာာုု�င််် ာာ ု�ျ ်နဲ်း်လှံ�်ုာ်��ှျား
အါဝင်ဖ်ြိုးအစး၊ာမြအည်းသ်ျူု�ာအု��ု�ဗျူဟာု�မြအ�သည်းငာ် ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်�ျားမြ�စ်လာ
်စ်န်ာ်ဦးး ည်းအ်ါ�ည်း။်ာျ်လးသငူ်ယ်�်ျားုအါုဝင်ာ်မြအည်းသ် ူု�င်း်ျာ
PSEAာလ�အ်င်န်း်စဉ်�ျားျု�ာ်ဘုံးျင်း်လံ�မြခ�ံစာဲာ်ယ်နူိုု�င််် စ််းု ျဲ်
လည်းး််ျာင်း်၊ာလငု်အု်�င်း်ုု�င််် ာာုမြ� ထ်� မ်ြခင်း်နိုနင်ငာ်ုလဲ�သံ�းစားမြအ�
ခံ် မြခင်း်�နာာ�နင်သ်န်ျ်ျန််် စ်သ�ူျားု ျဲာ်လု�ု အ််သာာုျူု ည်းစ
ဝန််် ုာင်�်�ှျားာ်�နုနိုု�င််် စ််းု ျဲလ်ည်းး််ျာင်း်၊ာPSEAာျနဲ််် ျ်
နိုနင်ငာ်စဉ်ုျ�်မြအ ်် အါင်း်စအ်ညိ်းနုိုှငု်း််ုာင််် ဲျသ်ာဲးအါ�ည်း။်ာ

 ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်ုားလံ�း ငဲ်ာ်ျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်် ်းနိုနင်ငျ်ျား�
််း်ာ ု� ငျု�ာလ�အ်င်န်း် ု�င်း်၌ထည်းငသ်ငဲ်း်ာအါဝင််် စ၍ာ်အါင်း်စည်းး်
ထည်းငသ်ငဲ်း်မြခင်း်ုားမြ�င်ငာ်ုသျ၊်ာျျား�၊ာ�သန်စ်�်ဲး�နှိုနင်ငာ်စံ�လင်ျ်ဲ�မြအား
�ှု �ျု�း�ျု�း�နု်န်သည်းငာ်မြအည်းသ်�ူျားုားလံ�းာအါဝင််် စ်န်ာ်ုျလ်ျ်
်ုာင််် ဲျအ်ါ�ည်း။်ာ ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်�ျား ငဲ်ာ်ျျား�််း်ာာစုစစ်
အု�င်း်မြခား�လှ�အ်င်န်း်�ျားျု�ာအါဝင်ျ်ညူ်းစ၍ာမြ�စ်နိုု�င်သ်�ှာုသံ�းမြအ�သာဲး
အါ�ည်း။်ာဥအ�ာုားမြ�င်ငာ်ျ်လးသငူ်ယ်ာ်ျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်
််းာ ာဝန်ခ်လံ�အ်င်န်း်ု�ဲ��ာ(CPာAoR)ာသည်းာ်ျျား�််း်ာလ�်းညွှ့န််
်ျာ်� စ စ််အ်ျု�ာသစးသန် င ်ည်း်် ထာင်ထ်ား�နုဖြိုးအစး၊ာျာျယဲ််
်စာင်င်် �နာျ်် ်းုစ�ု �ဲ��သည်းာ်GiHAာCoPာနိုနင်ငာ်�သန်စ်�်ဲးသာူုားလံ�း
အါဝင််် စ််းာန်ည်းး်အည်းာုကြျံ် အးု�ဲ��ာ(TAGာonာDI)ာ၏ာု�ဲ��ဝင််
မြ�စ်သည်း။်ာျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်် ်းာုစ�ု �ဲ��သည်းာ်ျာျယဲ််
်စာင်င်် �နာျ်် ်းုနိုတ် ာယ်�်ျားျု�ာု ု�း်င််ု ု�င််် န််သည်းငာ်�သန်စ်�်ဲး
သ�ူျားနိုနင်ငာ်လငု်မ်ြ�စ် ည်း�်/ှလငု်သ် �်န ခ်ျျ/်ျျား�်�ာ်မြအချျ/်လငု််
ဝု်သသလျာဏာာာု�ျု�း�ျု�း�နု်န်သ�ူျားျု�ာျညူ်းစ် န််ု  ျဲာ်ျျား�
််း်ာနိုနင်ငာ်�သန်စ်�်ဲးသူု ားလံ�းအါဝင််် စ််းာလ�အ်င်န်း်ု�ဲ���ျားနိုနင်ငာ်အးူ ဲ�
လ�အ််ုာင်ာ်သာဲးအါ�ည်း။်ာ

ျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်် ်းုစ�ု �ဲ��သည်းာ််ာသစဥ �် မြအာင်း်လ��နှိုနင်ငာ်
အု��ျားလာ်သာာသဘုံာဝ်ဘုံးုနိုတ် ာယ်ာ်�ျား်ကြျာင်ငာ်ထခုု�ျ�်�ှျား
ျု�ာ်မြ��နင်း််န််ု  ျဲာ်သဘုံာဝ်ဘုံးုနိုတ် ာယ််် ကြျာင်ငာ်ထခုု�ျ�်�ှျား
ု ျဲာ်ကြီးျ�ု င်ာ်မြအင််ု င််် ်းနိုနင်ငာ် ံ� ငမြအန််် ်းုု�င််် ာာလ�်းညွှ့န်ခ်ျျ်
�ျားနိုနင်ငာ်န်ည်းး်လ�်း�ျားျု�ာ််းသားမြအ�စ�ထားသည်း။်ာအ ဝ်န်း်ျျင်ာ်
ထနု်း်သ�်ုးျာျယဲ််် ်းသည်းာ်အစစည်းး်ျု�ာု်မြခခ၍ံာျညူ်းစသည်းငာ်စစ�ံျနု်း်
�ျားု ျဲာ်ု််းကြီးျစးာုစု ်ု အု�င်း် စ်ခ�မြ�စ်ဖြိုးအစးာအ ဝ်န်း်ျျင်န်ိုနင်င်
ျု�ျည််းစသည်းငာ်အစစည်းး်�ျားျု�ာမြ�စ်နိုု�င်သ်�ှာုသံ�းမြအ�်စအါ�ည်း။်ာစာ်ဲျ်
ုသံ�းမြအ��နှိုနင်ငာ်ု�ှုျထ်ျဲ�်နု�ှု န်ည်းး်ုံ�းမြ�စ််စ််းု ျဲာ်သ င်း်
ုချျ်ု လျ၊်ာအည်းာ်အးနိုနင်ငာ်ုျသ်ယဲ်မ်ြအန်က်ြျား််းစာ �်းစာ်စာင််
�ျားျု�ာဒစဂျာျစ် ယ်စ်န်စ်မြ�င်ငာ်အု��ု�ထ� ်် ဝ်န်သည်း။်ာ

တုံ့့� ်ပြပ်နားရေးရာ�လူ�ပ်းင်းနား�၏ က်�နားက်ျစာရုာတုံ့း 

ျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်် ်းုစ�ု �ဲ��သည်းာ်စစစဉ်ထား်သာာလ�အ်င်န်း်
 စ်ခ�ချင်း်စစျု�ာ်ုာင််် ဲျ်် န်ာ်လု�ု အ်�ည်းငာ်လူ ငစ�်ဲးုား်င်း်မြ�စ်�ျား
ုအါုဝင်ာ် စ်ယ်နူ်စ်ျ�န်ျ်ျစ်ု �်ျားျု�ာသ �်န န်ိုု�င််် န််ု  ျဲာ်
ျာျယဲ်ာ််စာင်င်် �နာျ်် ်းုု�င််် ာာုဓုျ�ု �်ျ်ု �ဲ���ျားနိုနင်ငာ် ု�င်အ်င််
်ုးဲ်နိုးဲခ�ငသည်း။်ာလူ ငစ�်ဲးုား်င်း်မြ�စ်သည်းာ်ျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်် ်း
လ�အ်င်န်း်�ျား၏ာုဓုျုစု ်ု အု�င်း်မြ�စ်သည်းင်ု  ျဲာ်လ�အ်င်န်း်နိုနင်င်
ဝန််် ုာင်�်ာှု�ျု�း�ျု�း ု� ငျု�ာ်အးုအ််ုာင််် ဲျန်ိုု�င််် န်ာ်ု်ည်း်ု ချင်း်
နိုနင်င်ု ် ဲ�ုကြျ�ံ�နုဖြိုးအစးာသစးသန် ငသ် �်န ထ်ားသည်းငာ်ဝန်ထ်�်း�ျားျု�ာ
လု�ု အ်အါသည်း။်ာ်�န � န်း်လ�အ်င်န်း်�ျားျု�ာ်ုာင််် ဲျက်ြျသည်းငာ််ဒသခံ
အါဝင််် ုာင််် ဲျသ်�ူျားျု�ာျညူ်းစ် အး်န််ု  ျဲာ်လ�အ်င်န်း် စ်ခ�ချင်း်
စစ ငဲ်ာ် ာဝန်ယ််�ူာှ(dutyာofာcare)ာျ�န်ျ်ျစ်ု ်ု မြ�စ်ာ၅%ာျု�ာထအ်
်အါင်း်ထည်းငထ်ားအါသည်း။်ာ
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က်ရေးလူ�သားငူ်း�းက်းက်�့းရေးစားင်း်းရေးရှှိးက်းရေးရာ�
တုံ့းဝနားခ့ျလူ�ပ်းင်းနား�အဖ့ျ�� ( CP AoR) 

လူု�အပ်းချျက်းမှုျး� 

မြ�န်�်ာနိုု�င်င်် ံငဲ်ာ်လျ�်နုာုျျအ်ု ည်းး်နိုနင်ငာ်ုုျ�်မြအ မ်ြ�စ်အာဲး
်န််သာာ ု�ျအ်ဲ��ျား်ကြျာင်ငာ်ျ်လးသငူ်ယ်ာ်�ျားျု�ာုလနဲ််ု �င်း်
ထခုု�ျ်် န်သည်း။်ာဤုချျျ်ု�ာျ�လသ�ဂျာဂလံ�မြခ�ံ််း်ျာင်စ်စ၏ာ
ျ်လးသငူ်ယ်�်ျားနိုနင်ငာ်လျန််ျျ်ု�င်အ်ဋိအုျာ�ျားုု�င််် ာာ၂၀၂၃ာခ�
နိုနစ်ာုစစ်င်ခ်စံာ ငဲ်ာ်ု်လးုန်ျ်် �ာ်မြအထားဖြိုးအစး၊ာမြ�န်�်ာနိုု�င်င််�ံနုာ
ျ်လးသငူ်ယ်�်ျားျု�ာျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်် အး�ည်းငာ်လ�အ်င်န်း်�ျားုားာ
 ု�းမြ�ိင်င်် ုာင််် ဲျ်် န်လ်ည်းး်ာ် ာင်း်ုု�ာထားသည်း။်ာု်ဲယ််် ်ာျ်
ဖြိုးအစးသ�ူျား၊ာလငူ်ယ်�်ျားနိုနင်ငာ်ျ်လးသငူ်ယ်�်ျားအါဝင်သ်ည်းငာ်လဦူးး််ာ(၈)ာ
သန်း်ခန် ငသ်ည်းာ်ျ်လးသငူ်ယ်ျ်ာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်် ်းာုျူု ည်းစ
�ျားျု�ာလု�ု အ််န်ကြျသည်း။်ာ၂၀၂၃ာခ�နိုနစ်၏ာအထ�(၆)ာလျာလ
ု ငဲ်း် ငဲ်ာ်ျ်လးသငူ်ယ်�်ျားု်အ်ာျျ�းလနဲ်သ်ည်းငာ်ု�ကှြီးျစး�ျား
ု််ု ျဲသ်ည်းာ်နိုနစ်စဉ်ာ၆%ာ ု�းလာ်န်ဖြိုးအစး၊ာုသ ခ်ံ် မြခင်း်၊ာ
ျု�ယ်လ်ျ်ု ဂျာဂ ါုံ�းရံှှိုးမြခင်း်နိုနင်ငာ်မြအန််် အးုဲ�ခံ် ��ှျား�နာလည်းး်ာမြ�င်င�်ား
်န်သည်း။်ာုကြီးျ�်ုကြီးျ�်ု်န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ်န််သည်း�်နာာျာလကြျာမြ�င်ငဖ်ြိုးအစမြ�စ်
သည်းငာ်�ုသားစ��ျားသည်းာ်ုသျ်ု နိုတ် ာယ်ျ်ု�အင်ာ်ဖြိုးခ�်ုး်မြခာျ်် န််သာာ
်င််ု ု�င််် မြ��နင်း်််းန်ည်းး်လ�်းုု�း�ျားျု�ာုစားထု�းုမြ�စ်ာ�မြ�စ်�်န်ာ
အု��ု�် ်ဲးချယ်လ်ာကြျ်ာဖြိုးအစး၊ာယ်င်း်န်ည်းး်လ�်းုု�း�ျား၏ာုကြျ�်း �်းုံ�း
ုအု�င်း်သည်းာ်ျ်လးသငူ်ယ်�်ျားု်အ် ငဲ်ာ်သျ်် ်ာျ်် န်အါာသည်း။်ာ

မြ�န်�်ာနိုု�င်င််နံို နင်ငာ်မြအည်းအ်နိုု�င်င််�ံျား�နုာာ်ဘုံးဒဏာခ်ံ် သည်းငလ်ဦူးး်် �ုအ်စ�
�ျားုားလံ�း ငဲ်ာ်ျ်လးသငူ်ယ်လ်ျထ်အ်ာထ�်ုးမြ�ား�နှိုနှ်း်ာမြ�င်င�်ား်န်
်ကြျာင်း်ာ�န  ်�်း င်ထ်ားချုန် ်ငဲ်ာ်လျူ�န်ျ်းူမြခင်း်နိုနင်ငာ််ဘုံး�ျင်း်
်သာာ်ရှို့�်မြအာင်း်သာဲးလာ��ှျား�နာာကြီးျစး�ား်သာာစု�း်ု�်� ှစ်ခ�မြ�စ်
်န်သည်း။်ာုသျာ်(၁၂)ာနိုနစ်�နာ(၁၇)ာနိုနစ်ုကြျား�နုာျ်လးသငူ်ယ်�်ျား
ု ျဲာ်ုုု�း်ဲားုံ�းခု�င်း််စ�အံှ�စံ�ျားုအါုဝင်ာ်ျ်လးလ�အ်သား
ုမြ�စ််စခု�င်း်ခံ် မြခင်း်သည်းာ်ုဓုျမြအဿန်ာ စ််အ်မြ�စ်လာ်န်သည်း။်ာ
�ုသားစ�နိုနင်ငျ်ဲ�ျာဲ်န်သည်းငာ် ျု�ယ် ်ည်းး်ာျ်လးသငူ်ယ်�်ျားုားာ
လျန််ျျ်ု�င််ု �ဲ���ျားု ျဲာ်လသူစ်ုမြ�စ်ာစ�် ုာင်း်ခံ် မြခင်း်သည်း်
လည်းး်ာ်ဘုံး�ျင်း််သာ်ဒသ�ျား�နာထျဲ်် မြအးလာ်သည်းငာ်မြအည်းသ်�ူျား
ု ျဲာ်စု�း်ု�်� ှစ်ခ�ာမြ�စ််န််ာ၊ာာထု�ျ်လးသငူ်ယ်�်ျားု ျဲာ်
�ုသားစ��နာ်�ဲ၍ာမြအန်လ်ည်း်် အါင်း်စည်းး််အးမြခင်း်၊ာုစားထု�းု�အ်ထနု်း်သူ
မြ�င်ငာ်ု�်ု ငဲ်း််စာင်င်် �နာျ�်ှ် အးမြခင်း်၊ာု�မှြ�စ််အ်စစ�ံခန် ငခ်ဲ�် အးမြခင်း်စ
သည်းငာ်ုထးူမြအ�ဝန််် ုာင်�်�ှျားာလု�ု အ််န်အါသည်း။်ာ

လငု်အု်�င်း်ုု�င််် ာ၊ာရှို�အ်အု�င်း်ုု�င််် ာနိုနင်ငာ်စု ခ်စံား�ှု ု�င််် ာာုကြျ�်း�ျ်
��ှျားုအါုဝင်ာ်ု�်ု ငဲ်း်ုကြျ�်း�ျ�်ာှ�ျားျု�ာုစစ်င်ခ်�ံနှ်ည်းး်အါး
်န်ု�မြ�စ်သည်း။်ာျ�ာာလံ�းုု�င််် ာာ�နင်း်လင်း် ျုျ်သာာသျ်် သာ
ု်ထာျ်ု ထား�ျားု်ာုထးူသမြ�င်ငာ်�ုသားစ��ျားစာဲ ု� ငု  ျဲာ်
်င်ဲ် ်း်ကြျး််း�ုုား�ျားျု�ာ်င််ု ု�င််် န််ာသည်းငာ်ဤသု� င် သာ
ု်မြခု်န်�ျား ငဲ်ာ်ု�်ု ငဲ်း်ုကြျ�်း�ျ�်�ှျားစာဲ�နုနိုု�င်အ်ါသည်း။်ာ
ျာလ�နည်းက်ြျာ်န်ဖြိုးအစာမြ�စ်သည်းငာ်ုျျအ်ု ည်းး်၏ာသ်ဘုံာသဘုံာ
ဝ်ကြျာင်ငလ်ည်းး််ျာင်း်၊ာ် ာင်း််�်းစား်သာျ်် မြခင်း်၊ာု်ျန်ိုနင်ငာ်
�းူယ်စ််ုးသံ�းစဲ�မြခင်း်ာစသည်းငာ်လ�အ််အ်�ျား်ကြျာင်ငလ်ည်းး််ျာင်း်၊ာ

ျ်လးသငူ်ယ်�်ျားနိုနင်ငာ်မြအ�စ�် စာင်င်် �နာျသ်�ူျားာု်အ်ာစု ်
ျျန်း်�ာ််းနိုနင်ငာ်စု တ လ�ူှု ု�င််် ာာထခုု�ျ�်�ှျားာ�နုလာအါသည်း။်ာ

ျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်် ်းုု�င််် ာာစု�း်ု�်��ှျား�နု်န်သည်းငာ်
ျ်လးသငူ်ယ်�်ျားုားာု်ည်း်ု ်သးဲ�နု်သာာု�မှြ�စ််အ်စစ�ံ
ခန် ငခ်ဲ�် ်းနိုနင်ငာ်MHPSSာုျူု ည်းစ�ျားမြ�င်ငာ််ထာျအံ်ငျညူ်းစ် အး်န်ာ်
ု််း ကြီးျစးလု�ု အ််န်အါသည်း။်ာျ်လးလ�အ်သားုမြ�စ််စခု�င်း်မြခင်း်
နိုနင်ငာ်ျ်လးသငူ်ယ်လ်ျထ်အ်ထ�်ုးမြ�ား်အးမြခင်း် ု� ငာ်လျာငန်ည်းး််စ််း
ု ျဲာ်ျ်လးသငူ်ယ်�်ျား၊ာမြအ�စ�် စာင်င်် �နာျသ်�ူျားနိုနင်ငာ််အ််ဲာလထူ�
 ု� ငု ားာုသုု မြ�င်�ဲ်င်င်် အး်န်လ်ည်းး်ာ��နု�မြ�စ်လု�ု အ်အါသည်း။်ာုသျ်
ျယ််ု ယ််် ်းုု�င််် ာာျ်လးသငူ်ယ်ျ်ာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်် ်း
ု်မြခခာံအစစည်းး်�ျားနိုနင်ငာ်ျ်လးသငူ်ယ်�်ျားု ျဲာ််ဘုံးျင်း််သာ
်န််ာ�ျားသည်းာ်ုချု� �်သာာုနိုတ် ာယ်မ်ြ�စ်နိုု�င််် မြခာ�ျားျု�ာ်လှာငချ်အး
နိုု�င်အ်ါသည်း။်ာ

လူျးထိုးး�ချျက်းနှငှ်း်းဦး�စား�ရေးပ်�သားတုံ့းမှှုတုံ့းပြချင်းး� 

ျ်လးသငူ်ယ်ျ်ာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်် ်း ာဝန်ခ်လံ�အ်င်န်း်ု�ဲ��ာ(CPာ
AoR)ာသည်းာ်(ု်ဲယ််် ်ာျဖ်ြိုးအစးသ၊ူာလငူ်ယ်�်ျားနိုနင်ငျ််လးသငူ်ယ်�်ျား)ာ
လဦူးး််ာ(၁.၉)ာသန်း်ျု�ာလသူားချင်း်စာန်ာ�ှု ျူု ည်းစ�ျား်အး်န်ာ်
လျာထား်ာ၊ာယ်ခင်န်ိုနစ်ျထျာ်နိုနစ်ုန်စးအါး ု�းလာမြခင်း်မြ�စ်သည်း။်ာဤ
ု််ု ျဲသ်ည်းာ်ျ�ာာလံ�းုု�င််် ာာလ�အ်င်န်း််ုာင််် ဲျ�်စံှချုန်စံ်ညွှ့န်း်
�ျားနိုနင်ငာ်ချုန်ညိ််းလုျျ၊်ာျဏ္ဍ ငဲ်း်ာ်လငလာုန်း်စစ်��ှျား၊ာျငဲ်း်ုင်း်ာ
ုစစ်င်ခ်စံာ�ျား၊ာ်ဒသခ�ုံ �်ျ�်ျားနိုနင်ငအ်းူ်အါင်း််ုာင််် ဲျ်် သာ
လ�အ်င်န်း်�ျား�နာုင်ငအ်ာဲး ျဲခ်ျျထ်ားမြခင်း်ာမြ�စ်သည်း။်ာCPာAoRာသည်းာ်
လု�ု အ်ချျမ်ြအင်း်ထန်�်ျှု�ာစုစစ်အု�င်း်မြခား၍ာ််�နည်းလ်ု�ု အ်ချျ�်ျား
ျု�ာ�ဟာာဗျူျ�ဟာာ်မြ�ာျာ်ချုန်ညိ််းဖုြိုးအစး်န်ာျာ်��နု�မြ�စ််သာာဝန််် ုာင်�်ှ
�ျားျု�ာမြအ ််  ာျ�်�ှ�နု်စဘုံ�ာ်အးုအ်နိုု�င််် ်းု ျဲ၊်ာဦးးစား်အး
လ�အ်င်န်း်�ျား၊ာလဦူးး်် �ုအ်စ��ျားနိုနင်ငာ််ဒသ�ျားျု�မြအန်လ်ည်းသ်ံ�းသအ်ာ
မြအင််ု င်ာ်ထားအါသည်း။်ာာ

လျာထားချျ်ု  ျဲာ်စံသ �်န ခ်ျျ�်ျား ငဲ်ာ်ျွ�်းျျင်သ်�ူျား၏ာ
ချုန်ညိ််းခုျျ�်ျားနိုနင်ငာ််ဒသခာံ�ု �်ျ်ု �ဲ���ျားထ�ံနာု ည်းမ်ြအ�ချျ်
�ျားျု�ာ်အါင်း်စည်းး်ထည်းငသ်ငဲ်း်ထားဖြိုးအစး၊ာ်ဒသခ ံု� င၏ာစ�်ဲး်ုာင််် ည်း်
�ျားာ ု�း ျလ်ာမြခင်း်၊ာထခုု�ျလ်ယဲ်�်ှ် လျာငန်ည်းး်သာဲးမြခင်း်၊ာုစားထု�း
ုျူု ည်းစအံ�စံ�ျား�နုမြခင်း်စသည်းငာ်ုချျ�်ျားာ်အ်� ူည်း၍်ာ �င််
်ည်း်် ဲယ်၍်ာချန်လ်နအ်ထား��ှျားလည်းး်ာ�နုသည်း။်ာဤသု� ငလု�ျ်် လျာည်းစ် ထာဲ
မြအင််ု င်ထ်ား်သာာ�ဟာာဗျူျ�ဟာာ်ကြျာင်ငာ်ျာလ�နည်း်် န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ်��ှျား
နိုနင်င်် င််ု ု�င််် န််ဖြိုးအစး၊ာျ်လးသငူ်ယ်�်ျားု ျဲာ်ျာျယဲ်ာ််စာင်င်် �နာျ်
််းုနိုတ် ာယ်�်ျားာအု�ု ု�း်န်သည်းင်် ဒသ�ျားုားာအု�၍ာုာရံှို�စု�ျန်ိုု�င််
်စသည်း။်ာမြအင်း်ထန်�်ှု ုင်ငာ်(၃)၊ာ(၄)နိုနင်ငာ်(၅)ာ�နုသည်းငာ်ဖြိုး�ု��န်ယ်�်ျား
ျု�ာ််ဲးချယ်ဖ်ြိုးအစး်န်ာျ၊်ာ� ညူ်းစ် သာာလဦူးး်် �ုအ်စ��ျား�နု်န်သည်းငာ်
ုချု�းုစားမြ�င်ငာ်ထအ်�ံစဉ်းစားအါသည်း။်ာ်ခု�င်မ်ြအည်းန််ယ်န်ိုနင်ငာ်စစ်ျု�င်း် ု�င်း်
်ဒသကြီးျစး ု� ငသည်းာ်၂၀၂၄ာခ�နိုနစ်ု ျဲာ်ုဓုျဦးး ည်းထ်ားသည်းင်
်ဒသ�ျားမြ�စ်ကြျဖြိုးအစး၊ာ ချုန် ်ည်းး် ငဲ်ာ်ု်မြခု်န်�ျား�နာာ ည်းဖ်ြိုးင်�်ု
��ှ�နုဘုံ�၊ာလု�ု အ်ချျ�်ျားာထအ်�ံ်အ််အါျလ်ာနိုု�င်သ်ည်းျ်ု�လည်းး်ာ
ုသုု �န မ်ြအ�ထားအါသည်း။်ာ

၂၀၂၃ာခ�နိုနစ်နိုနင်င�် ညူ်းစသည်းငာ်သသုာ်သာ်မြအာင်း်လ���ှနာာျ်လးသငူ်ယ််
ျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်် ်းုု�င််် ာာုျူု ည်းစလု�ု အ််န်သ�ူျားနိုနင်ငာ်ျညူ်းစ
်န်လ်ျာထားသနူိုနစ်�ျု�းလံ�း ငဲ်ာ်ု်ဲယ််် ်ာျသ်�ူျားျု�အါာထည်းငသ်ငဲ်း်ာ
ထားမြခင်း်မြ�စ်သည်း။်ာဤုချျ်ု  ျဲာ်ု်ကြျာင်း််င်း်�နာာလ�ူှ် ဂျာဟာ
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 မြ�န်�်ာနိုု�င်င်် ံ- လူသားချင်း်စာန်ာ�ှုု�င််် ာာလု�ုအ်ချျ်�ျားနိုနင်ငာ် ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်စစ�ံချျ်

စန်စ်ုု�င််် ာာစံမြအ�အံ�စံ်ကြျာင်ငမ်ြ�စ်ဖြိုးအစး၊ာယ်င်း်အံ�စံ ငဲ်ာ်မြအ�စ�် စာင်င်် �နာျ်
သ�ူျားနိုနင်ငာ််အ််ဲာလထူ� ု� ငသည်းာ်ျ်လးသငူ်ယ်�်ျားု ျဲာ်ျာ
ျယဲ်ာ််စာင်င်် �နာျ်် ်းအ ဝ်န်း်ျျင် ်စ်ခ�် ထာျအံ်င် အး်ာ ငဲ်ာ်��နု
�မြ�စ်ု််းအါ်ကြျာင်း်ာုသုု �န မ်ြအ�ထားသည်း။်ာ်အ််ဲာ�ျားု ငဲ်း်
�နုာျ်လးသငူ်ယ်ာ်ျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်် ်းလ�အ်င်န်း်�ျား၏ာ််�နည်း်
 ည်း ်ံင�ှု  ျဲာ််အ််ဲာလထူ�ု ုင်ငာ်ျ်လးသငူ်ယ်ျ်ာျယဲ််
်စာင်င်် �နာျ်် ်းနိုနင်ငာ်ုမြအ�သ်ဘုံာ်ုာင််် သာာ�ုဘုံု�အ်ထနု်း်�ာှျ�ငသု� င
်သာာလ�အ်င်န်း်�ျားျု�ာ��နု�မြ�စ်လု�ု အ်အါသည်း။်ာာဖြိုး�ု�� မြအ်ဒသ�ျား ငဲ်�်ာူ
UNTCFာနိုနင်င်ု ည်းစာျ်လးသငူ်ယ်ာ်ျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်် ်းလ�အ်င်န်း်
�ျားုားာ�ံဲ� ဖြိုး�ု�း််းအါဝင််် ုာင််် ဲျသ်�ူျားျာာု�နုန်မ်ြ�ိင်င ်င််် ုာင််
်ဲျာ်�ည်းမ်ြ�စ်သည်းင်ု  ျဲာ်ဖြိုး�ု�� မြအ်ဒသ�ျား�နာု်ဲယ််် ်ာျသ်�ူျားျု�ာ
လျာထားချျ ်ငဲ်ာ်ထည်းငသ်ငဲ်း်ထားမြခင်း်��နုအါ။ာ

က်ျး�မှုအရေးပြချပြပ်�အကြက်မှုး�ဖျက်းမုှုဆိုု�င်းးရားတုံ့းဝနားခ့ျ
လူ�ပ်းင်းနား�အဖ့ျ�� 

လူု�အပ်းချျက်းမှုျး�  

မြ�န်�်ာနိုု�င်င််၏ံာလ�ူှု သု�ျ်ု ဝန်း် ငဲ်ာ်န်ျရုှ်ှိုင်း်စာဲာစဲ�ဖြိုး��်န်သည်းငာ်
ုနိုတ် ာယ်�်နု်သာာျျား�််း်ာစံနိုနှ်း်�ျားနိုနင်ငာ်�ည်းစ�ှ��ှျားသည်းာ်လျ�်နု
လသူားချင်း်စာန်ာ�ှု ျျအ်ု ည်းး််ကြျာင်ငမ်ြ�စ််အ်သည်းငာ်လံ�မြခ�ံ််း၊ာ
စားန်အ််ုျာာနိုနင်ငာ်စစးအာဲး််းျ�ငသု� င် သာာထခုု�ျ�်�ှျားျု�ာအု�ု ု�း်စ
ဖြိုးအစး၊ာ်န်ု�်ု ငဲ်း်နိုနင်င်် န်ု�်ုမြအင်အ်နိုနစ်�ျု�းလံ�း ငဲ်ာ်ျျား�ု်မြခမြအ�
ုကြျ�်း�ျ�်ှု နိုတ် ာယ်ျ်ု�ာအု��ု�် င််ု ု�င််် ်စ�ည်းငာ်ု်မြခု်န်�ျားျု�ာ
�န် ်စး်န်သည်း။်ာ

ုန်စးျအ်လျ ်ဲ�် �ာ်၏ာုကြျ�်း�ျ�်သှည်းာ် စ်နိုု�င်င််လံံ�း ငဲ်ာ်GBVာ
ျု�ာထင်�်နားစာဲ်�ာ်မြအ်န်သည်းငာ်ု�ျားုံ�း် ဲ�််သာာန်ည်းး်လ�်း စ်ခ�
မြ�စ်ဖြိုးအစး၊ာ်န်ု�်ု ငဲ်း်ာ�ုုား�ျားနိုနင်ငာ် င်း်�ာ��ှျားာ ု�းလာမြခင်း်၊ာ�ုသားစ�
�ျား၏ာ်င်ဲ် ်း်ကြျး််းု်မြခု်န်ာုု�းလာမြခင်း်နိုနင်ငာ်�းူယ်စ််ုး
ုလဲ�သံ�း��ှျားစသည်း ်ု� ငျာုဓုျာု်ကြျာင်း််င်း်�ျား ငဲ်ာ်အါဝင််
်န်သည်း။်ာာGBVာုု�င််် ာာသ င်း်ုချျ်ု လျစ်စ�ံခန် ငခ်ဲ�် ်းစန်စ်�နာ
ုချျ်ု လျာ်�ျားနိုနင်ငာ် ု�င်အ်င််် ုးဲ်နိုးဲ��ှျား�နာ် ဲ� �နုချျ�်ျားု်ာ
လံ�မြခ�ံ��ှ�နုမြခင်း်၊ာလျန််ျျ်ု�င်�်ျား�နု်န်မြခင်း်နိုနင်ငာ််ဘုံး�ျင်း််သာာခု�လှံ
်ာစခန်း်ု်မြခု်န်�ျား်ကြျာင်ငာ််န်ု�်ုမြအင်အ် ငဲ်ာ်CRSVာုအါုဝင်ာ်
GBVာမြ�စ်အာဲးနိုု�င်ာ်သည်းင်ု နိုတ် ာယ် ်ု�းလာ်ကြျာင်း််�ာ်မြအ်န်သည်း။်ာ

ု�ျု�းသ�စး�ျားနိုနင်ငာ်�ုန်း်ျ်လး�ျားျု�ာထခုု�ျ်် စသည်းငာ်ုမြခားု် ဲ�
�ျား်သာာGBVာု�ျု�းုစား�ျား ငဲ်ာ်လငု်အု်�င်း်ုု�င််် ာုကြျ�်း�ျ်
�နှိုနင်ငာ်သျင််ယ်လ်ျထ်အ်ထ�်ုးမြ�ားမြခင်း် ု� ငလည်းး်ာအါဝင်သ်ည်း။်ာ်�း
သျသ်ာ၍ာလယဲ်ျ်စူာဲာ်�နုလာ်န်သည်းငာ်�းူယ်စ််ုး�ျားျု�ာုလဲ�
သံ�းမြခင်း်၊ာုထးူသမြ�င်ငာ်ုင်း် �်နို�်ဲးအါး�ာှ ဟာ�န်ထ်ု�းမြ�င်ငာ် ျလ်ာသည်းငာ်
ု်မြခု်န် ငဲ်ာ်လငု််် ်ာင်း်ချ�ျှ�ငသု� င် သာာ်င််ု ု�င််် မြ��နင်း်််းန်ည်းး်
လ�်းုု�း�ျားျု�ာုသံ�းမြအ�ာမြခင်း် ု� ငာမြ�င်င ်ျလ်ာ်န််ကြျာင်း်ာု�ျု�း�ျု�း
်သာာုစစ်င်ခ်စံာ�ျားနိုနင်ငာ််လငလာုန်း်စစ်��ှျားျာ်�ာ်မြအ်န်သည်း။်ာ
လသူားချင်း်စာန်ာ�ှု ်မြခု်န််ုာျ ်ငဲ်ာ်ုယ််် ျျာ်သျ်် ဲယ််
�ုန်း်ျ်လး�ျား၏ာုသျ်ု ်ဲယ်၊်ာ�သဘုံာဝာ ု� ငနိုနင်ငာ်ုျစ်အ််န်သည်းငာ်

ုချျ�်ျားာ်အါင်း်စအ်၍ာ၎င်း် ု� ငု  ျဲာ်GBVာုု�င််် ာာုနိုတ် ာယ်�်ျားာ
ထးူမြခားစာဲာ�နု်န်အါာသည်း။်ာ

ျဏ္ဍ�ျားစာဲ ု� င ငဲ််် ုာင််် ဲျ်် န်သည်းငာ်ု�မှြ�စ််အ်စစ�ံခန် ငခ်ဲ�် ်းနိုနင်ငာ်
်ဘုံးျင်း််သာခု�လှံ် ာာ(safeာhouse)ာုစစုစဉ်�ျားုအါုဝင်ာ်GBVာ
 ံ� ငမြအန််် ်းဝန််် ုာင်�်�ှျား�နာာGBVာ�နင်သ်န်ျ်ျန််် စ်�ျားသ�ူျားျု�ာ
လံ�် လာျစ်ာဲာျညူ်းစ် အးနိုု�င်မ်ြခင်း်��နု်သးဘုံ�၊ာု�နုန်မ်ြ�ိင်င ်င််် ုာင််် ဲျ်
်န်ာ်လု�ု အ််န်အါသည်း။်ာသင်င်် လျာ်စာဲလည်းအ် ်် န််သာာ ်ား််းစန်စ်
��နုမြခင်း််ကြျာင်ငာ်ာGBVာ�နင်သ်န်ျ်ျန််် စ်သ�ူျားု ျဲာ်ဥအ်ဒ််း်ာ
ုျူု ည်းစ�ျားာ်ယ်�ူျှု�ာ ားုစး်န်သည်း။်ာုျျအ်ု ည်းး်ဒဏာ်
သင်င်် ဒသ�ျား ငဲ်ာ်ုဓ�မမြအ�ျျင်င�်နှို နင်ငာ်ာMHPSSာျ�သ််းုအါုဝင်ာ်
်အ််ဲာလထူ�ု ုင်င ်ငဲ််် အးုအ်သည်းငာ်ျျန်း်�ာ််းဝန််် ုာင်�်�ှျားျု�ာ
ု််း ကြီးျစးလု�ု အ််န်အါသည်း။်ာ

လူျးထိုးး�ချျက်းနှငှ်း်း ဦး�စား�ရေးပ်�သားတုံ့းမှှုတုံ့းပြချင်းး� 

GBVာAoRာသည်းာ်၂၀၂၄ာခ�နိုနစ် ငဲ်ာ် စ်နိုု�င်င််လံံ�း�နာလဦူးး််ာ(၁.၆)ာသန်း်
ခန် ငသ်ု� ငာာGBVာ ားုစးျာျယဲ််် ်း၊ာ်လှာငချ််းနိုနင်ငာ် ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်
�ျားမြ�င်ငာ်မြ�န် ငက်ြျျျ်ညူ်းစ် အး်န်ာ််ည်း်် ဲယ်ထ်ားသည်း။်ာဤု််ု ျဲ်
�နာာ၂၀၂၃ာခ�နိုနစ်ျထျာ်လဦူးး််ာ(၆၀၀၀၀၀)ာ ု�းလာမြခင်း်မြ�စ်သည်း။်ာဤ
လျာထားချျျ်ု�ာမြအည်းင�်စ်စ််းု ျဲာ်စစ�ံျနု်း််ုာင််် ဲျ်် ာ ငဲ်ာ်
ု်ဝး�နျညူ်းစ် အးမြခင်း်အံ�စံ�ျား၊ာလု�ျ်် လျာည်းစ် ထဲ် မြအာင်း်လ�ထား်သာာ
အံ�စံ�ျားနိုနင်ငာ်ု ာူ်ဒသုလု�ျျ်ု�ျည််းစ် ုာင််် ုာင််် ဲျန်ိုု�င်�်ည်းငာ်န်ည်းး်
လ�်း�ျားျု�ာုသံ�းမြအ�အါ�ည်း။်ာု�ျု�းသ�စး�ျားနိုနင်ငာ်�ုန်း်ျ်လး�ျားသည်းာ်
GBVာုနိုတ် ာယ်န်ိုနင်ငာ်အု��ု�်  ဲ� ကြျ�ံနိုု�င််် သာ်ကြျာင်ငာ်ုဓုျဦးးစား်အးု�အ်စ�
ုမြ�စ်ာသ �်န ထ်ားအါသည်း။်ာု�ျု�းသား�ျားနိုနင်ငာ််ယ်ာျျ်ား်လး
�ျားသည်းာ်GBVာ ားုစးျာျယဲ််် ်းာနိုနင်ငာ််လှာငချ််းလ�အ်င်န်း်�ျား ငဲ်ာ်
ု််းကြီးျစး်သာုခန်း်ျဏ္ဍ�နအါဝင််် န်မြခင်း်၊ာ၎င်း် ု� ငသည်းလ်ည်းး်ာGBVာ
ျျ�းလနဲ်ခ်ံ် ာမြခင်း်�နာ�လ ဲျ်င်း်နိုု�င်မ်ြခင်း်နိုနင်ငာ်အဋိအုျာ�ျားု ငဲ်း် ငဲ်ာ်
၎င်း် ု� ငု ်အ်ာျျ�းလနဲ်သ်ည်းငာ်လငု်အု်�င်း်ုု�င််် ာာုကြျ�်း�ျ�်ှု နိုတ် ာယ််
�ျားာအု��ု��ျားမြအားလာမြခင်း်စသည်း ်ု� င် ကြျာင်ငာ်၎င်း် ု� ငု ားာGBVာ ားုစး
ျာျယဲ််် ်း၊ာုနိုတ် ာယ်မ်ြ�စ်နိုု�င််် မြခ်လှာငချမြခင်း်နိုနင်ငာ် ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်
�ျားု ျဲာ်လျာထားချျ ်ငဲ်ာ်ထည်းငသ်ငဲ်း်ထားအါသည်း။်ာလငု်သ် �်န ်
�ှု �ျု�း�ျု�းမြ�စ််န်သ�ူျားျာ် ဲ� ကြျ�ံ်န််သည်းငာ်ျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်
််းုု�င််် ာာစ�် အါင်း်ာုနိုတ် ာယ်�်ျားျု�ာ်လျာငချ်အး်န်န်ိုနင်ငာ် ံ� ငမြအန်ျ်ညူ်းစ
်အး်န််ု  ျဲာ်၎င်း် ု� ငု ားလည်းး်ာထည်းငသ်ငဲ်း်လျာထားအါသည်း။်ာ

GBVာAoRာ၏ာလျာထားချျသ် �်န ်် ာ ငဲ်ာ််ဒသ စ်ခ�ချင်း်ုလု�ျာ်
လု�ု အ်ချျ�်ျား၏ာမြအင်း်ထန်�်ျှု�ာလည်းး််ျာင်း်၊ာ�ု �်ျ်ု �ဲ���ျားာ
 ည်း�်နု�၊ှာဝင််် ်ာျျ်ညူ်းစသာဲးလာနိုု�င်�်နှို နင်ငာ်လ�အ်င်န်း််ုာင််် ဲျာ်နိုု�င််
စ�်ဲး ု� ငျု�လည်းး််ျာင်း်ာု်မြခခထံားသည်း။်ာGBVာAoRာ၏ာုျူု ည်းစ
လု�ု အ််န်သည်းငလ်ဦူးး််ာုချျ်ု လျ�်ျားျု�ာု်မြခခ၍ံာမြအင်း်ထန််
�ှု ုင်ငာ်၃၊ာ၄ာနိုနင်ငာ်၅ာ�နုသည်းငာ်ဖြိုး�ု��န်ယ်�်ျားျု�ာဦးးစား်အးုမြ�စ်ာစဉ်းစားာ
သည်းင်ု  ျဲာ်၂၀၂၄ာခ�နိုနစ် ငဲ်ာ််ခု�င်မ်ြအည်းန််ယ် ်စ်ခ�လံ�းနိုနင်ငာ်ု်�န �်မြ�ာျ်
အု�င်း်၊ာု်န်ာျ်် မြ�ာျအု်�င်း်နိုနင်ငာ်ု်�န �် ာင်အု်�င်း််ဒသ�ျား�နာု််းကြီးျစး
်န််ာ�ျားနိုနင်ငာ်ုု�း်ဲားစာဲထခုု�ျခ်ံ် န််သည်းငာ်ဖြိုး�ု��န်ယ်�်ျားျု�ာဦးး ည်းာ်
်ုာင််် ဲျအ်ါ�ည်း။်ာလဦူးး်် �ုအ်စ�ု ားလံ�း ငဲ်ာ်ုျူု ည်းစလု�ု အ််န်
သ�ူျားုန်ျာ်ု�ျု�းသ�စးနိုနင်ငာ်�ုန်း်ျ်လးာ�ျား၏ာ၈၀%ာနိုနင်ငာ်ု�ျု�းသား
�ျားနိုနင်င်် ယ်ာျျ်ား်လး�ျား၏ာ၂၀%ာျု�ာလျာထားဖြိုးအစး၊ာယ်င်း်လျာထား
သ�ူျားုန်ျာ်၁၂%ာ�နာာ�သန်စ်�်ဲးသ�ူျားမြ�စ်�ည်းဟ်ာ�ခန် င�်နန်း်ထားသည်း။်ာ
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မုှု�င်းး�ရှှိင်းး�လူင်းး�ရေးရာ�တုံ့းဝနားခ့ျလူ�ပ်းင်းနား�အဖ့ျ��

လူု�အပ်းချျက်းမှုျး�

်မြ�မြ�ိ�အ်�ု�င်း်�ျားနိုနင်ငာ်စစ်ျျန််် အါျျ်ဲ�အစစည်းး်�ျားာ(ERWs)ာုအါုဝင်ာ်
်အါျျ်ဲ�် စ  ်် သာလျန််ျအ်စစည်းး်ာ(EO)ာ�ျားသည်းာ်မြ�န်�်ာနိုု�င်င််ံ
 စ်ဝန�်းလံ�း ငဲ်ာ်အျံ� နို နံ င် န်ဖြိုးအစး၊ာယ်ခ�ု ချုန် ်ငဲ်ာ်မြအည်းန််ယ်/် ု�င်း််ဒသကြီးျစးာ
(၁၅)ာခ�လံ�း၌ာာ�ု�င်း်ျငဲ်း်�ျားာုန်ည်းး်နိုနင်င်ု �ျားာ�နု်န်သည်းဟ်ာ�ာယ်ံ�ကြျည်း််
သည်း။်ာ်မြ�မြ�ိ�အ်�ု�င်း်�ျားျု�ာ်န််ာ�််ဲးာလျလ် ဲစ်အယ််် ထာင်ထ်ား
မြခင်း်၊ာ�်အါျျ်ဲ�် သး်သာာလျန််ျအ်စစည်းး်�ျား�နုမြခင်း်နိုနင်ငာ်ချုန်ျ်ု�ျာ်
်အါျျ်ဲ�အစစည်းး်ာ(IEDs)ာ�ျားုားာုသံ�းမြအ�မြခင်း် ု� ငသည်းာ််ဘုံးဒဏာခ်ံ်
သည်းငမ်ြအည်းသ်�ူျားျု�ာကြီးျစး�ားစာဲာဖြိုးခ�်ုး်မြခာျ်် န်ဖြိုးအစး၊ာ််ဲ�လျားသာဲးလာ
��ှျားနိုနင်ငာ််န််အ်မြအန်မ်ြခင်း် ု� ငျု�ာုဟာန် င်ု  ားမြ�စ််စျာ၊ာယ််န် ငု ထာု
ု�ျားုံ�းမြ�စ််အ််န်သည်းငာ််မြ�မြ�ိ�အ်�ု�င်း်�ျား်ကြျာင်ငာ်ထခုု�ျ�်မှြ�စ််အ်
�ျား၊ာ်သုံ�းဒဏာ်် ာ်��ှျားျု�ာမြ�င်င ်ျလ်ာ်စသည်း။်ာာ

၂၀၂၃ာခ�နိုနစ်ာဇူးန်န််ဝါ စ်လ�နာဩဂျာ� လ်ု ငဲ်း်ုချျ်ု လျ�်ျား
ု်ာမြ�န်�်ာနိုု�င်င််၏ံာသ�ု�င်း် ်လှာျလ်ံ�း ငဲ်ာ်�ု�င်း််ကြျာင်ငာ်ထခုု�ျ်
�ှု ််ု ျဲ်ု မြ�င်င်ု ံ�းုမြ�စ်ာ�န  ်�်းဝင်ခ်�င် သာ်ကြျာင်င၊်ာ
ု်မြခု်န်�နာာစု�း်ု�်�ဲယ်ာ်မြ�စ််န်သည်း။်ာ်မြ�မြ�ိ�အ်�ု�င်း်�ျား�နု်န်
မြခင်း်သည်းာ်စု�ျအ်ျု�း်မြ��ျားသု� ငာသာဲးလာ််းျု�ာုျန် င်ု သ ်
မြ�စ််စသည်းငာ်ု ျဲာ််ဘုံးဒဏာခ်ံ် သည်းင်် အ််ဲာမြအည်းသ်�ူျား၏ာ
ုသျ်် �းဲဝ�်း်ျျာင်း်စန်စ်�ျားျု�လည်းး််ျာင်း်၊ာုျလ်ျ၍်ာ
 စ်နိုု�င်င််လံံ�း၏ာစားန်အ််ုျာာထ� လ်�အ်�ျှု�လည်းး််ျာင်း်ာထခုု�ျ်
်စအါသည်း။်ာ်န််အ်မြအန််် သာူIDPာာု�်ု်ထာင်စ်��ျားုန်ျာ် စ်ဝျ်
န်စးအါးခန် ငျ်ာMSNAာုချျ်ု လျ�််ျာျယ််�ူစာ(၁၂)ာလ
ု ငဲ်း်ာEOာာ်ကြျာင်ငာ်ထခုု�ျခ်ခံ�င် သည်းငာ်�ုသားစ�ဝင်�်ျား�နုခ�င် ကြျာင်း်ာ
ုစစ်င်ခ်ထံားသည်း။်ာ်အါျျ်ဲ���ှျား်ကြျာင်ငာ်ထခုု�ျ်
ဒဏာ်် ာ်မြခင်း်ာသု� င�ဟာ� ာ််သုံ�း်မြခင်း် ု� ငသည်းာ််န််အ်မြအန််် သာူIDPာ
ု�်ု်ထာင်စ်��ျား�နာ်ယ်ာျျာ်း်လး�ျား၊ာု�ျု�းသား�ျား၊ာ�ုန်း်ျ်လး
�ျားနိုနင်ငာ်ု�ျု�းသ�စး�ျားျာ်င််ု ု�င််် န််သည်းငာ်ုဓုျလံ�မြခ�ံ််းုု�င််် ာ
စု�း်ု�်� ှစ်ခ�မြ�စ်ဖြိုးအစး၊ာEOာ�ျားသည်းာ်IDPာ�ျားနိုနင်ငာ််န််အ်မြအန််် သာူIDPာ
ု�်ု်ထာင်စ်��ျားျာု�ျားုံ�းုစစ်င်ခ်ထံားသည်းငာ်ုဓုျာု�်ု၊ာ
်မြ�ယ်ာနိုနင်ငာ်အု�င််ု ု�င်�်ာှ(HLP)ာုု�င််် ာာမြအဿန်ာ စ်ခ�လည်းး်မြ�စ်သည်း။်ာ

က်ချျင်မ်ြ�ည်န််ယ် ်
၂၀၂၃ ခုနုှစ်ှ်က ကခု�င်ပ်ြ�ည်န််ယ်ရ်ှိှု IDP ယ်ာယ်နီေန်အားမ်ုျားများ�ာ�နှငှ်် ်ပြ�န်လ်ည်ပ်ြ�င်ဆ်င်န်ေ��ထုာ�သည်် ်
အားမုျား�ုများ�ာ�ကု ုနေတွွ�ရစ်ဉ်
ဓါါတွ�ံ် ု- UNOCHA
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 မြ�န်�်ာနိုု�င်င်် ံ- လူသားချင်း်စာန်ာ�ှုု�င််် ာာလု�ုအ်ချျ်�ျားနိုနင်ငာ် ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်စစ�ံချျ်

 ု�ျအ်ဲ��ျားုုျ�်မြအ မ်ြ�စ်အာဲး်န်မြခင်း်နိုနင်ငာ်လျန််ျျ်ု�င််ု �ဲ���ျား
ုကြျား ငဲ်ာ်လသူားချင်း်စာန်ာ�ှု ု�င််် ာာ�ု�င်း်�နင်း်လင်း်််းလ�အ်င်န်း်�ျား
ျု�ာခငဲ်ငမ်ြအ�သည်းငာ်သ်ဘုံာ ညူ်းစချျ�်ျားာ��နုမြခင်း်ုအါုဝင်ာ်လ�အ်င်န်း်
်ုာင််် ဲျ�်ာှုချ်ု ခ��ျား်ကြျာင်ငာ်ုကြီးျ�ုျငဲ်း်ုင်း််လငလာမြခင်း်၊ာ
ုနိုတ် ာယ်န််ယ််် မြ�ျု�ာ�န သ်ားမြခင်း်၊ာ�ု�င်း်�နင်း်လင်း်ာ�ယ်�်နားမြခင်း်စ
သည်းငာ်�ု�င်း်�နင်း်လင်း်််းလ�အ်င်န်း်ု�ဲ��၏ာလ�အ်င်န်း်�ျားုားာုမြအည်းင်ု
ဝု်ျာင််ု ထည်း်် �ာ်နိုု�င််် ်းာု ျဲာ်ုဟာန် င်ု  ားမြ�စ််န်သည်း။်ာ
ထု� င် ကြျာင်ငာ်လျ�်နုု်မြခု်န် ငဲ်ာ်�ု�င်း်ုနိုတ် ာယ်အ်ည်းာ်အးမြခင်း်ာ
(EORE)ာလ�အ်င်န်း်သည်းသ်ာာုသျ�်ျားျု�ာျယ််ု ယ််် န်ာ််ုာင််် ဲျ်
နိုု�င်သ်ည်းငာ်ာုဓုျန်ည်းး်လ�်းမြ�စ််န်သည်း။်ာ

လူျးထိုးး�ချျက်းနှငှ်း်းဦး�စား�ရေးပ်�သားတုံ့းမှှုတုံ့းပြချင်းး� 

�ု�င်း်�နင်း်လင်း်််း ာဝန်ခ်လံ�အ်င်န်း်ု�ဲ��(MineာActionာAoR)ာ၏ာ ံ� ငမြအန််
််းလ�အ်င်န်း်ု ျဲာ်လျာထားချျန်ိုနင်ငာ်ဦးးစား်အးသ �်န ်် ာ ငဲ်ာ်�ု�င်း်
ထခုု�ျ�်မှြ�စ််အ်�ျားျု�ာု�ျားုံ�းုစစ်င်ခ်ထံားသည်းငာ််ျျး်ဲာုုင်င်
ျု�ာဦးး ည်းထ်ားဖြိုးအစး၊ာလျန််ျျ်ု�င်အ်ဋိအုျာ ည်း်် န််ာနိုနင်ငမ်ြ�စ််အ်ုု�င််် ာာ
ုချျ်ု လျစ်�် ုာင်း်််းစစ�ံျနု်း်ာ(ACLED)ာ�နာအဋိအုျာနိုနင်ငာ်ထခုု�ျ�်ှ
မြ�စ််အ်ုု�င််် ာာုချျ�်ျား၊ာုထးူသမြ�င်ငာ်IDPာ�ျားုအါုဝင်ာ်လဦူးး််ာ
�ုအ်စ��ျား၏ာ််ဲ�လျားသာဲးလာ�ှု ချျ�်ျားနိုနင်ငာ်ညွှ့န်း်ျနု်း်ု�ျု�း�ျု�း ု� င
ုားာ ု�ျ်ု ု�င်စု်စစ်သည်းငန််ည်းး်လ�်းျု�ာာု်မြခခထံားသည်း။်ာဤလ�အ်င်န်း်
ျု�ာ်ဒသခ�ုံ �်ျ်ု �ဲ���ျားနိုနင်ငအ်းူ်အါင်း်၍ာ်ုာင််် ဲျခ်�ငဖြိုးအစး၊ာ်ဒသခံ
 ု� င၏ာစ�်ဲး်ုာင််် ည်း�်ျားာ ု�း ျလ်ာမြခင်း်၊ာထခုု�ျလ်ယဲ်�်ှ် လျာငန်ည်းး်

သာဲးမြခင်း်၊ာုစားထု�းုျူု ည်းစအံ�စံ�ျားာ�နုမြခင်း်စသည်းငာ်ုချျ�်ျား်အ်
� ူည်း၍်ာ �င််် ည်း်် ဲယ်၍်ာချန်လ်နအ်ခ�င��ှျားလည်းး်ာ�နုသည်း။်

 ု�ျအ်ဲ��ျားာုျလ်ျမ်ြ�စ်အာဲး်န်မြခင်း်၊ာခငဲ်ငမ်ြအ�ချျ�်�နုမြခင်း်နိုနင်ငာ်လ�အ်င်န်း်
်ုာင််် ဲျ�်ှု ချ်ု ခ��ျား်ကြျာင်ငာ်�ု�င်း်�နင်း်လင်း်််း ာဝန်ခ်လံ�အ်င်န်း်
ု�ဲ��၏ာလ�အ်င်န်း်�ျားုားာုမြအည်းင်ု ဝု်ျာင််ု ထည်း်် �ာ်�ျှု�ာ
်နိုနာင်င်် နိုနး်စာ်သာ်လည်းး်၊ာAoRာု်န်မြ�င်ငာ််အါျျ်ဲ�အစစည်းး်�ျား်ကြျာင်ငာ်
ုထခုု�ျ်ု ံ�း်ဒသ�ျား ငဲ်ာ်ု်သးစု မ်ြအင််ု င်ထ်ားာ်သာာလ�အ်င်န်း်
�ျားျု�ာဦးး ည်း်် ုာင််် ဲျ်် န်သည်း။်ာာဤန်ည်းး်စန်စ်သည်းာ်ျဏ္ဍ ငဲ်း်ာ
အု��ု�အျျစ်စးုံ�းရံှှိုး�ာှသု� င�ဟာ� ာ်ုလနဲ််ု �င်း်အျျစ်စးုံ�းရံှှိုး�ျှု�ာ်င််ု ု�င််
်န််မြခင်း်၊ာုျူု ည်းစလု�ု အ််န်သည်းငာ်လဦူးး််ုချု�းုစား၊ာု်မြခု်န်ာ
မြအင်း်ထန်�်နှိုနင်ငာ်ချု ်ု ျ၍်ာခဲ�် ဝချထားသည်းငာ်ု်င်း်ုမြ�စ်�ျားစသည်းင်
ုချျ�်ျားမြ�င်ငာ်ဖြိုး�ု��န်ယ်�်ျားျု�ာု�ျု�းုစားာခဲ�မြခား၍ာလျာထားသည်း။်ာ
ဤန်ည်းး်စန်စ်သည်းာ်လဦူးး်် �ုအ်စ�ု ားလံ�းု ျဲာ်အု��ု�် ဘုံးျင်း်
စာဲာ််ဲ�လျားသာဲးလာာ််းနိုနင်ငာ််န််အ်မြအန််် ်း ု� ငျု�ာျညူ်းစအံငအု�း်အးနိုု�င််
််းု ျဲာ််မြ�မြ�ိ�အ်�ု�င်း်နိုနင်ငာ်ုမြခားာEOာ�ျား၏ာဖြိုးခ�်ုး်မြခာျ�်�ှျားျု�ာ
်လှာငချ်အး်န်ာ််ည်း်် ဲယ်အ်ါသည်း။်ာ



 မြ�န်�်ာနိုု�င်င်် ံ- လူသားချင်း်စာန်ာ�ှုု�င််် ာာလု�ုအ်ချျ်�ျားနိုနင်ငာ် ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်စစ�ံချျ်
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၃.၆။ ခုျ�လူုရ့ား/အသား့��အရေးဆိုးင်းးပ်စာစညီး�/စာချနား�စာမ့ီှုချနာ ်းခ့ျ�ရေးရာ�နှငှ်း်းရေးပ်ါင်းး�စာပ်း
ညိီနုှုငု်း း�ရေးရာ�အစာ�အဖ့ျ�� (Shelter/NFI/CCCM) 

အက်အူညီ ီလူု�အပ်း
ရေးနာသားည်ီး လူဥူီး�ရေးရာ

က်ညူီရီေးပ်�ရာနား 
လူျးထိုးး�သားည်ီး 
လူဥူီး�ရေးရာ

ရာနားပ့်�ရေးင်း ့လူု�အပ်းချျက်း  
(အရေးမှုရုာက်နားရေး�်လူး)

အမှုျု��သားမီှု�နှငှ်း်း 
မုှုနား�က်ရေးလူ�မှုျး�

က်ရေးလူ�သားငူ်း�းမှုျး� 
(၀ -၁၈ နှစှား)

မှုသားနားစာ့မှုး�သားူမှုျး�

၄.၃ သားနား� ၁.၃ သားနား� ၁၄၉ သားနား� ၆၉၆၀၀၀ ၄၆၈၀၀၀ ၁၈၂၀၀၀

အစာုအဖျ့�်ရာညီးရာ့�းချျက်း -  ၁  (CO1)

်ဘုံးဒဏာခ်ံ် သည်းငမ်ြအည်းသ်�ူျားု ျဲာ်အ ဝ်န်း်ျျင်ထ်နု်း်သ�်ုးသည်းငာ်
်မြ��နင်း်န်ည်းး်�ျားနိုနင်ငာ်မြ�စ်လာနိုု�င််် သာာ်ဘုံးုနိုတ် ာယ်�်ျားျု�ာ်လှာငချ
နိုု�င်သ်ည်းငာ်စ�်ဲး်ုာင််် ည်း�်ျားျု�ာ ု�း ျ်် စမြခင်း်မြ�င်ငာ်ာျာျယဲ််
်စာင်င်် �နာျ်် ်း၊ာုသျျ်ယ််ု ယ််် ်း၊ာဂျာ�ဏာသ်ျုာာနိုနင်ငာ်အ�ဂျာဂု�လ်
််းလ ဲလ်အ်� ှု� ငျု�ာမြ�ိင်င ်င််် အး််းု ျဲာ်ု််း်အ်ျာလာ
ယ်ာယ်စခု�လှံ် ာ�ျားနိုနင်ငာ်ု််း်အ်ုသံ�းု်ုာင်အ်စစည်းး်�ျားျု�ာ
်ထာျအံ်င် အး်န်။်ာာ

အစာ�အဖ့ျ��ရာညီးရ့ာ�းချျက်း -  ၂  (CO2)

်ဘုံးဒဏာခ်ံ် သည်းငမ်ြအည်းသ်�ူျားု ျဲာ်အ ဝ်န်း်ျျင်ထ်နု်း်သ�်ုးသည်းငာ်
်မြ��နင်း်န်ည်းး်�ျားနိုနင်ငာ်မြ�စ်လာနိုု�င််် သာာ်ဘုံးုနိုတ် ာယ်�်ျားျု�ာ်လှာငချ
နိုု�င်သ်ည်းငာ်စ�်ဲး်ုာင််် ည်း�်ျားျု�ာ ု�း ျ်် စမြခင်း်မြ�င်ငာ်ာျာျယဲ််
်စာင်င်် �နာျ်် ်း၊ာုသျျ်ယ််ု ယ််် ်း၊ာဂျာ�ဏာသ်ျုာာနိုနင်ငာ်အ�ဂျာဂု�လ်် ်း
လ ဲလ်အ်� ှု� ငျု�ာမြ�ိင်င ်င််် အး််းု ျဲာ်ကြျားျာလု ငဲ်း်ာျာလ
�နည်းခ်ု�လှံ် ာ�ျားနိုနင်ငာ်ုသံ�းု်ုာင်အ်စစည်းး်�ျားျု�ာထအ်�ံမြ�ည်းင ်င်း်
်ထာျအံ်င် အး်န်။်ာာ

အစာ�အဖ့ျ��ရာညီးရ့ာ�းချျက်း -  ၃  (CO3)

ု်မြချျ်န်ထု�င်�်�ှျားျု�် စာင်ငက်ြျည်းငမ်ြခင်း်၊ာဝန််် ုာင်�်�ှျားျု�ာ
်အါင်း်စအ်ညိ်းနုိုှငု်း််အးမြခင်း်နိုနင်ငာ်စခန်း်ု်မြခခာံု်ုာျ်ု ဦး�ျားာမြအ�မြအင််
ထနု်း်သ�်ုးမြခင်း် ု� ငျု�ာုသျျ်ယ််ု ယ််် ်းုု�င််် ာာလသူားချင်း်စာန်ာ�ာှ
ုျူု ည်းစ�ျားာနိုနင်ငခ်ျုန်ညိ််း၍ုာခု�င်�်ာုား်ျာင်း််ုာင််် ုာင််် ဲျ်် န်။်

အစာုအဖျ့�်ရာညီးရာ့�းချျက်း -  ၄  (CO1)

စခန်း်ုုင်ငာ်စစ�ံခန် ငခ်ဲ�် ်း ငဲ်ာ်အါဝင််် ုာင််် ဲျ်် န်သ�ူျား၊ာ်အ််ဲာလထူ�
နိုနင်ငာ်ဝန််် ုာင်�်ှ် အးသ�ူျား၏ာာစခန်း်ာစစ�ံခန် ငခ်ဲ�် ်းနိုနင်ငာ််အါင်း်စအ်ညိ်းနုိုှငု်း်
််းစ�်ဲး်ည်း�်ျားျု�ာခု�င်�်ာုား်ျာင်း််ုာင်ာ််ုာင််် ဲျ်် အး်န်န်ိုနင်ငာ်
ျာျယဲ်ာ််စာင်င်် �နာျ်် ်းျု�ာလ�အ်င်န်း် ု�င်း်၌ာထည်းငသ်ငဲ်း်အါ်စ်န်။်ာာာ

အစာ�အဖ့ျ��ရာညီးရ့ာ�းချျက်း -  ၅  (CO2)

ု်မြခချ်န််ာုုင်င ်ငဲ်ာ််အ််ဲာလထူ�ာအးူ်အါင်း်အါဝင််် စ််းလ�အ်င်န်း်
�ျားျု�ာုားမြ�ည်းင်် ုာင််် ဲျ်် န်။်

အစာ�အဖ့ျ��ရာညီးရ့ာ�းချျက်း -  ၆  (CO3)

Shelter/NFI/CCCMာုစ�ု �ဲ��၏ာ်အါင်း်စအ်ညိ်းနုိုှငု်း်််းနိုနင်ငာ်သ င်း်
ုချျ်ု လျစ်စ�ံခန် ငခ်ဲ�် ်းျု�ာုုင်င်ု ားလံ�းာ ငဲ်ာ်အု��ု�ု ား်ျာင်း်
လာ်စ်န်။်ာာာ

၂၀၂၄ ချ�နှစှားတုံ့င့်းး က်ဏ္ဍတုံ့င့်းး�လူု�အပ်းချျက်းမှုျး�၏ ပြပ်င်းး�ထိုးနားမုှုပြပ်
ရေးပြမှုပ့်� (ပြီမုှု� �နာ�းအလူု�က်း)

၂၀၂၄ ချ�နှစှားတုံ့င့်းး က်ဏ္ဍတုံ့င့်းး� အက်အူညီလီူု�အပ်းရေးနာသားည်ီး လူဥူီး�ရေးရာ
နှငှ်း်း က်ညူီရီေးပ်�ရာနားလူျးထိုးး�သားည်ီးလူဥူီး�ရေးရာ 
(ပြပ်ညီးနာ�း/တုံ့ု�င်းး�ရေး�သားကြီးက်�ီအလူု�က်း)
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 မြ�န်�်ာနိုု�င်င်် ံ- လူသားချင်း်စာန်ာ�ှုု�င််် ာာလု�ုအ်ချျ်�ျားနိုနင်ငာ် ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်စစ�ံချျ်

လူု�အပ်းချျက်းမှုျး�က်ု� အက်ျဉ်�ချျ�ပ်းရေးဖျးးပြပ်ချျက်း

၂၀၂၄ာခ�နိုနစ် ငဲ်ာ်လဦူးး််ာ(၄.၂)ာသန်း်ခန် ငသ်ည်းာ်ခု�လှံ် ာ/ုသံ�းု်ုာင််
အစစည်းး်�ျား/စခန်း််အါင်း်စအ်ညိ်းနုိုှငု်း်််းနိုနင်ငာ်စစ�ံခန် ငခ်ဲ�် ်းာ(Shelter/
NFI/CCCM)ာုျူု ည်းစ�ျားျု�ာု််း ကြီးျစးလု�ု အ််န်ကြျသည်း။်ာ
လနဲ်ခ်�င် သာာုယ်န်ိုနစ််ျျာ်ျအင်ာ်�ု�ု ု� ငု ု�းု�်ု�ျားျု�ာစနဲ် ငခ်ာဲထျဲ်် မြအး
်န််သ�ူျားလည်းး်ာအါဝင်သ်ည်းငာ်လဦူးး််ာ(၃၀၆၀၀၀)ာဦးး ု� ငသည်းာ်ျာလ
�နည်း်် န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ်န််မြခင်း်နိုနင်ငာ်ု င်း်ုျျအ်စခန်း်အု သ်�်ုး��ှျား
်ကြျာင်ငာ်ဤုစ�ု �ဲ��၏ာဦးးစား်အးဇူး�န်�်ျားမြ�စ်သည်းငာ်ု်�န �်မြ�ာျအု်�င်း်
်ဒသ၊ာု်န်ာျ်် မြ�ာျအု်�င်း််ဒသနိုနင်ငာ်ု်�န �် ာင်အု်�င်း််ဒသာ ု� င ငဲ်ာ်
ုချ်ု ခ��ျားစာဲျု�ာ်င််ု ု�င််် န််သည်း။်ာထု� ငု မြအင်ာ််ခု�င်မ်ြအည်းန််ယ်�်နုာျ
�န်န်ိုနင်ငာ်ရုှို�ဟာင်ဂ်ျာျာ�ျားသည်းလ်ည်းး်ာု်မြချျ်န်ဖြိုးအစမြ�စ်သည်းငာ်စန်စ် ျျ
ခဲ�မြခားုျ်ု ခံံ် ��ှျားျု�ာုျလ်ျက်ြျ�ံ် ဲ�်န််ု�မြ�စ်ျာ၊ာ််�နည်းာ်
 ည်း ်ံင် သာ်မြ��နင်း်န်ည်းး်�ျားနိုနင်ငာ် သ�  ်ည်းး်မြ�စ််သာာလသူား
ချင်း်စာန်ာ�ှု ျူု ည်းစ�ျားျု�ာလု�ု အ််န်ာသည်း။်ာ

ျာလကြျာမြ�င်ငဖ်ြိုးအစမြ�စ်သည်းငာ်�လံ�မြခ�ံ��ှျား၊ာ�ုနိုနအ်ုချ�အ်ချယ်�်�ှျား၊ာ
ထအ် လ�လ�် င််ု ု�င််် န််သည်းငာ်သဘုံာဝာ်ဘုံးုနိုတ် ာယ်�်ျား၏ာစ�် အါင်း်
သျ်် ်ာျ�်�ှျား်ကြျာင်ငာ်Shelter/NFIာနိုနင်ငာ်CCCMာုျူု ည်းစလု�ု အ်
��ှနာာုျလ်ျမ်ြ�င်င ်ျ်် န်သည်း။်ာု််း်အ်ျာလာု�ု�းုျာ
ုျူု ည်းစ�ျားသည်းာ်လံ�် လာျမ်ြခင်း်��နုဘုံ�၊ာ်န်ထု�င်�်ှု ်မြခု်န်�ျား
�နာလည်းး်ာ�လံ�မြခ�ံကြျအါ။ာုထးူသမြ�င်ငာ်ုကြီးျ�်ုကြီးျ�်ု််ဲ�လျားသာဲးလာ
်န််သ�ူျားု ျဲာ်��နု�မြ�စ်လု�ု အ််သာာာုသံ�းု်ုာင်အ်စစည်းး်
�ျားာ(NFIs)ာ��နုကြျအါ။ာဤု်မြခု်န်သည်းာ်မြအည်းသ်�ူျား၏ာု်မြခခံ
ုခငဲ်င်ု ််း�ျားျု�ာ ု�ျရု်ှို�ျထ်အုါးချု�း်�ာျ်် န်မြခင်း်အင်မ်ြ�စ်ဖြိုးအစး၊ာ
သင်င််  ာ််သာာု�ု�းုျာခု�လှံ် ာ�ျားာ်ယ်နူိုု�င်�်ျှု�ာာထခုု�ျ်် စျာ၊ာ
အ�ဂျာဂု�လ်် ်းလ ဲလ်အ်�၊ှာ်ဘုံးျင်း်လံ�မြခ�ံ�၊ှာဂျာ�ဏာသ်ျုာာ၊ာရှို�အ်အု�င်း်ုု�င််် ာ
ျျန်း်�ာ််းာနိုနင်ငစု် ျ်ျန်း်�ာ််း ု� ငျု�သာ�ျာ်ျာင်း်�နဲ်စ်ာဲ်န်ထု�င််
နိုု�င်�်ှု ု�င််် ာာုနိုတ် ာယ်�်ျားျု�ာမြ�စ််အ််စာအါသည်း။်ာ

်န်အံ်�် င်မဲြအ ််  ာျမ်ြခင်း််ကြျာင်င်ု အါုဝင်၊်ာစခန်း်/ခု�လှံ် ာ်န််ာာစစ�ံ
ခန် ငခ်ဲ�် ်းနိုနင်ငာ််အါင်း်စအ်ညိ်းနုိုှငု်း်််းာလ�အ်င်န်း်ာ�ျားာ�လံ�် လာျမ်ြခင်း်�နာ
်အ်ထျဲလ်ာ်သာာုချ်ု ခ��ျားသည်းာ််ဘုံးဒဏာသ်င်ငမ်ြအည်းသ်�ူျား၏ာ
ထခုု�ျလ်ယဲ်�်ာှ�ျားျု�ာအု�ု ု�း်စအါသည်း။်ာထု် ်ာျ်် သာာုျူု ည်းစ
�ျားနိုနင်ငာ်ျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်် ်း ု� ငျု�ာထု် ်ာျစ်ာဲာ်ုာင််် ဲျ်
်အးုအ််န််ု  ျဲာ််စာင်ငက်ြျည်းငစ်စ််ုးမြခင်း်၊ာုစစ်င်ခ်မံြခင်း်၊ာု်မြခခံ
ု်ုာျ်ု ဦးမြအ�မြအင်ာ်ထနု်း်သ�်ုးမြခင်း်နိုနင်ငာ်ဝန််် ုာင်�်ှ် အါင်း်စအ်ညိ်းနုိုှငု်း်
မြခင်း် ု� ငျု�ာသင်င််  ာ်စာဲ်ုာင််် ဲျ်် န်ာ်ု််းကြီးျစးအါသည်း။်ာာ

တုံ့့� ်ပြပ်နားရေးရာ�လူ�ပ်းင်းနား�မှုဟုးဗျူျူဟုး 

လသူားချင်း်စာန်ာ�ှု ု�င််် ာာဝင််် ်ာျျ်ညူ်းစသာဲးလာ််း ငဲ်ာ်
ုချ်ု ခ��ျား�နု်န်သည်းျ်ု�ာထည်းငသ်ငဲ်း်စဉ်းစားဖြိုးအစးာ်န်ာျ၊်ာShelter/
NFI/CCCMာုစ�ု �ဲ��၏ာ ံ� ငမြအန််် ်း�ဟာာဗျူျ�ဟာာ ငဲ်ာ်အစစည်းး်နိုနင်ငာ်
်င်ဲ် ကြျးနိုနစ်�ျု�းလံ�းအါဝင်သ်ည်းငာ်််ာစအ်ထား်သာာစံမြအ�အံ�စံ�ျား၊ာန်ည်းး်
လ�်း�ျားျု�ာ်အါင်း်စအ်ထည်းငသ်ငဲ်း်ထားအါသည်း။်ာIDPာာ�ျားု်န်မြ�င်ငာ်
သစးသန် ငအ်စစည်းး်လု�ု အ်ချျ�်ျား�နု်န််သာ်လည်းး်၊ာ်�းသု� ငာသာဲးလာ်န်ာ်
ချခ်�သည်းငာ်ု်မြခု်န် ငဲ်ာ််င်ဲ် ကြျးုျူု ည်းစ် အး်န်လ်ည်းး်ာ�မြ�စ်နိုု�င််
အါျာအစစည်းး်ုျူု ည်းစ် အးမြခင်း်န်ည်းး်လ�်းာျု�ာုသံ�းမြအ�အါ�ည်း။်ာ

အစစည်းး်ုျူု ည်းစ် အးမြခင်း်န်ည်းး်လ�်းသည်းာ််�း�ျား၏ာု်မြခု်န်
နိုနင်ငာ််�းသု� ငာလျလ်န�်း�စာသာဲးလာနိုု�င်�်ှ် အ် ငဲ်ာ်� ူည်း်် န်သည်း။်ာ
ဥအ�ာုားမြ�င်ငာ်ဖြိုး�ု�� မြအဧ်ုယ်ာမြအင်အ် ငဲ်ာ််န်ထု�င်က်ြျသည်းငာ်အဋိအုျာနိုနင်ငာ်

သဘုံာဝ်ဘုံး်ကြျာင်ငာ်ထခုု�ျခ်ံ် သ�ူျားသည်းာ််�း�ျားသု� ငာလယဲ်ျ်စူာဲာ
သာဲး််ာျဝ်ယ်ယ််နူိုု�င်မ်ြခင်း်��နုာသည်းင်ု  ျဲာ််င်ဲ် ကြျးုျူု ည်းစန်ည်းး်
လ�်းသည်းာ််ုာင်မ်ြ�င်�်နှ်ည်းး်နိုု�င်သ်ည်း။်ာာShelter/NFI/CCCMာုစ�ု �ဲ��
သည်းာ်ုျူု ည်းစ် အး�ည်းငာ်စံမြအ�န်ည်းး်လ�်းု�ျု�း�ျု� ု� င၏ာထ�ုနလယဲ်�်ှ
ျု�လည်းး်ာုသုု �န မ်ြအ�ထားသည်း။်ာယ်င်း် ု� ငျု�ာနိုု�င်င််ံ် ်းနိုနင်ငာ်အဋိအုျာ
 ငဲ်း်ု််ဲ��ျားျလည်းး်ာလ�့်း�ု�း��ှျား�နုနိုု�င်သ်ည်း။်ာုထးူသမြ�င်ငာ်ု််း
်အ်ျာလ�ျားာု ငဲ်း် ငဲ်ာ််င်ဲ် ကြျးုျူု ည်းစ် အးမြခင်း်န်ည်းး်လ�်းမြ�င်ငာ်
ျညူ်းစ် န်ာ်သင်င််  ာ်သည်းင်် ဒသ�ျား ငဲ်ာ်ုစ�ု �ဲ��၏ာ�ု �်ျ်ု �ဲ���ျား
ျာထု�် ဒသ�ျားသု� ငာမြ�န် ငက်ြျျ်် ်ာျ�်နု်ုာင်ာ်ကြီးျ�ုးအ�်း၍ာလု�ု အ််သာာ
ုျူု ည်းစျု�ာ်င်ဲ် ကြျးမြ�င်ငာ််ထာျအံ်င် အးုအ်အါ�ည်း။်ာ

Shelter/NFI/CCCMာုစ�ု �ဲ��သည်းာ်နိုု�င်င််ံု ုင်ငန်ို နင်ငာ်မြအည်းန််ယ်/် ု�င်း်
်ဒသကြီးျစးုုင်ငန်ိုနစ်�ျု�းလံ�း ငဲ်ာ်ုထးူသမြ�င်ငာ်CCCMာနိုနင်င်ု ျစ်အ်၍ာ
စခန်း််ျာ်� စ�ျား၏ာဝန််် ုာင်�်ှ် စာင်ငက်ြျည်းင်် လငလာ််းုခန်း်ျဏ္ဍ
�ျားာု ျဲာ်ုမြခား်သာာုစ�ု �ဲ���ျားနိုနင်ငလ်ည်းး််ျာင်း်၊ာလ�အ်င်န်း်
ု�ဲ���ျားနိုနင်ငလ်ည်းး််ျာင်း်ာ်အါင်း်စအ်ညိ်းနုိုှငု်း်၍ာလ�အ်င်န်း်ာ်ုာင််် ဲျအ်ါ
�ည်း။်ာIDPာာ�ျားနိုနင်ငာ်စခန်း်/ခု�လှံ် ာ်န််ာစစ�ံခန် ငခ်ဲ�် ်းု�ဲ��ုစည်းး်�ျားျာ
သ �်န ာ််�ာ်ထ� ထ်ားာသည်းငာ်ကြီးျစး�ား်သာာဝန််် ုာင်�်ျှာဲဟာချျ်
�ျားျု�ာ်အ်လငဲ််် ုာင််် �ာ်မြအ၍ာသျ်ု ု�င်သ်ည်းငာ်ု�ဲ���ျားသု� ငာလ့�် မြအာင်း်
�ှ်ဝ်ာ ငဲ်လ်ည်းး်ာဤ်အါင်း်စအ်ညိ်းနုိုှငု်း်််းျု�ာ ု�းချ��်ုာင််် ဲျအ်ါ�ည်း။်ာ
လျန််ျျ်ု�င််ု �ဲ��ာု�ျု�း�ျု�း ု� ငျာထနု်း်ချ�အ်ထားသည်းငာ်စစ််ုး််း
ဂုျာ �်ျားစာဲ�နု်န်သည်းငာ််ဒသ�ျား ငဲ်ာ်ုျူု ည်းစလု�ု အ််န်သ�ူျားာထသံု� ငာ
ုျူု ည်းစ�ျားမြ�န် ငက်ြျျ်် ်ာျ�်နုနိုု�င််် ်းု ျဲာ်�ု�ဘုံု�င်း်��န်း်�န ုင်ငာ်
်င်ဲ် ကြျးလ့�် မြအာင်း််အးမြခင်း်နိုနင်ငာ််အ််ဲာလထူ�ု ်မြခမြအ�သည်းငာ်အစစည်းး်မြ�န် င်
်ဝ��ှျားုအါုဝင်ာ်ု်ဝး�နု ျူု ည်းစ် အးသည်းငာ်ုျူု ည်းစအံ�စံ�ျားျု�
လည်းး်ာု်ျာင််ု ထည်း်် �ာ်သာဲးအါ�ည်း။်ာ

Shelter/NFI/CCCMာုစ�ု �ဲ��သည်းာ်၂၀၂၄ာခ�နိုနစ် ငဲ်ာ််ဒသုလု�ျ်
ျု�ျည််းစ် ုာင််် ုာင််် ဲျမ်ြခင်း်ာ�ဟာာဗျူျ�ဟာာ၏ာုစု ်ု အု�င်း် စ်ခ�
ု်န်မြ�င်ငာ််ဒသခံု �ဲ��ုစည်းး်�ျား၊ာ်အ််ဲာလထူ�် ခါင်း််ုာင်�်ျားနိုနင်ငာ်
လျ ်ဲ�် ုာင််် ဲျ�်ာှ�ျားျု�ာု�နုန်မ်ြ�ိင်င ်င်သ်ာဲးအါ�ည်း။်ာ

လူျးထိုးး�ချျက်းနှငှ်း်း ဦး�စား�ရေးပ်�သားတုံ့းမှှုတုံ့းပြချင်းး� 

Shelter/NFI/CCCMာုစ�ု �ဲ��သည်းာ်IDPာ�ျား၊ာ်န််အ်မြအန််် သာူIDPာ
�ျား၊ာု်မြချျသာဲးသည်းငာ်IDPာ�ျား၊ာ်ဒသ ငဲ်း််အါင်း်စည်းး်ဝင််ု ံငသာဲး
သည်းငာ်IDPာ�ျား၊ာနိုု�င်င််�ံ�ငသ�ူျားနိုနင်ငာ်လသူားချင်း်စာန်ာ�ှု ျူု ည်းစလု�ု အ်
်န်သည်းငာ်ုမြခား်သာာုျျအ်ု ည်းး်ဒဏာသ်င်ငမ်ြအည်းသ်�ူျားအါဝင်သ်ည်းငာ်
လဦူးး််ာ(၁.၃)ာသန်း်ျု�ာျညူ်းစ် အး်န်ာ််ည်း်် ဲယ်ာ်ထားသည်း။်ာုထးူသမြ�င်ငာ်
ု�ျု�းသ�စး�ျား၊ာျ်လးသငူ်ယ်�်ျား၊ာသျက်ြီးျစး်ဲယ််ု ု��ျား၊ာ�သန်စ်�်ဲး
သ�ူျားစသည်းငာ်ထခုု�ျလ်ယဲ််ု �အ်စ��ျားျု�ာုထးူဦးး ည်းထ်ားအါသည်း။်ာ
 ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်�ျားျု�ာအ�ခးူ ု�င်း််ဒသကြီးျစးု်�န � အု�င်း်၊ာချင်း်မြအည်းန််ယ်၊်ာ
ျချင်မ်ြအည်းန််ယ်၊်ာျယ်ားမြအည်းန််ယ်။်ာျ်င်မ်ြအည်းန််ယ်၊်ာ�်ျးဲ ု�င်း််ဒသ
ကြီးျစး၊ာ�နိုတ် လး ု�င်း်ာ်ဒသကြီးျစး၊ာ�နဲ်မ်ြအည်းန််ယ်၊်ာစစ်အု�င်း် ု�င်း််ဒသကြီးျစး၊ာ
�န�်းမြအည်းန််ယ်ာ််မြ�ာျအု်�င်း်နိုနင်ငာ်် ာင်အု်�င်း်၊ာ န်သဂာ စ် ု�င်း်ာ်ဒသကြီးျစး ု� င
ုအါုဝင်ာ််ဒသု�ျားုမြအားသု� ငာ ု�းချ��ထားသည်း။်ာ

ဦးးစား်အး ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်�ျား ငဲ်ာ်ု�ု�းုျာအစစည်းး်�ျားနိုနင်ငာ်
ုသံ�းု်ုာင်အ်စစည်းး်�ျားာ်ထာျအံ်င် အးမြခင်း်ာနိုနင်င်ု  ာူု�်ု်ထာင်စ်�
ုုင်ငန်ို နင်ငာ််အ််ဲာုုင်င�်ျား၌ာသဘုံာဝ်ဘုံးုနိုတ် ာယ််် ကြျာင်ငာ်ထခုု�ျ်
��ှျားျု�ာ်လျာငန်ည်းး််စ�ည်းငာ်န်ည်းး်လ�်း�ျားလည်းး်ာအါဝင်သ်ည်း။်ာ
်န်ာျထ်အ်ဦးး ည်းထ်ားသည်းငာ်န်ယ်အ်ယ် ်စ်ခ��နာာစခန်း်စစ�ံာခန် ငခ်ဲ�် ်း�န 
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ုင်ငာ်ု်မြခချ်န်ထု�င်�်ှ် စာင်ငက်ြျည်းငစ်စ််ုးမြခင်း်၊ာဝန််် ုာင်�်ှ် အါင်း်စအ်
ညိ်းနုိုှငု်း်မြခင်း်နိုနင်ငာ်စခန်း်ု်မြခခာံု်ုာျ်ု ဦးမြအ�မြအင်ထ်နု်း်သ�်ုးမြခင်း် ု� ငျု�ာ
ခု�င်�်ာုား်ျာင်း််စ်န်မ်ြ�စ်သည်း။်ာစခန်း်�ျား ငဲ်ာ်မြအင်အ်�နာဝင််် ်ာျာ်
ျညူ်းစသာဲးလာ�မှြအ ််  ာျသ်ာဲးသည်းင်ု ချုန်၌်အင်ာ်ဝန််် ုာင်�်�ှျားာ
ုုျ�်မြအ ်် စ််းု ျဲာ်စခန်း်ုုင်ငာ် ငဲ်ာ််အ််ဲာလထူ�အးူ်အါင်း်
အါဝင််် ်းလ�အ်င်န်း်�ျားျု�ာုားမြ�ည်းင်် ုာင််် ဲျအ်ါ�ည်း။်ာဤလ�အ်င်န်း်
ု ျဲာ်ဝန််် ုာင်�်ာှ်ထာျအံ်င် အးသ�ူျားနိုနင်ငာ်စခန်း််ျာ်� စ�ျား
ုအါုဝင်ာ်စခန်း်စစ�ံခန် ငခ်ဲ�် ်း ငဲ်ာ်အါဝင််် ုာင််် ဲျသ်�ူျားျာျာျယဲ််
်စာင်င်် �နာျ်် ်းျု�ာလ�အ်င်န်း် ု�င်း်၌ာထည်းငသ်ငဲ်း်အါဝင််် စမြခင်း်ျု�ာုဓုျ
ဦးး ည်း၍်ာ�ု�ု ု� င၏ာ ံ� ငမြအန််် ်းာလ�အ်င်န်း်စ�်ဲး်ည်း�်ျားာ ု�း ျ်် ုာင််
်ုာင််် ဲျ်် န်ာ်လု�ု အ်အါသည်း။်ာ

အရာညီးအရေးသား�့ပြပ်ည်ီးဝ၍ အး�လူ့��ပ်ါဝင်းးရေးသားး စာမ့ီှုက်နုား�မှုျး�က်ု� ပြမိှုင်း်း
တုံ့င်းးရေးဆိုးင်းးရ့ာက်းပြချင်းး� 

Shelter/NFI/CCCMာုစ�ု �ဲ�� နို နင်ငာ်�ု �်ျ်ု �ဲ���ျားသည်းာ်AAPာ�ူ
်ဘုံာင် ်စ်ခ�ျု�ာ်အါင်း်စည်းး်ထည်းငသ်ငဲ်း်ထားသည်းငာ််အ််ဲာလထူ�အးူ်အါင်း်
အါဝင််် ်းန်ည်းး်လ�်း စ်ခ�ျု�ာုသံ�းမြအ��ည်းမ်ြ�စ်ဖြိုးအစး၊ာ်ျာင်း်စာဲုသု် အး
ထား်သာာုံ�းမြ� ာ်ချျ�်ျားျု�ာ်ဘုံးဒဏာသ်င်ငမ်ြအည်းသ်�ူျားျု�ယ် ်ု�င်ာ်
မြအ�လ�အ်နိုု�င််် ်းု ျဲာ်လျ�်နုု်မြခု်န်ာသ င်း်ုချျာ်ုလျာ်
�ျားျု�ာအံ��နန်ာ်��်ဲး�ံမြခင်း်၊ာ်အ််ဲာလထူ� ငဲ်း်ာု်င်း်ုမြ�စ်�ျားာစ�ရံှို� း
မြခင်း်နိုနင်ငာ််ဘုံးဒဏာသ်င်ငမ်ြအည်းသ်�ူျားုားာလ�အ်အု�င်ခ်ငဲ်င်် အးမြခင်း်လ�အ်င်န်း်
�ျားာအါဝင်အ်ါ�ည်း။်ာ

လှု� � ဝနျထ်ား်�ည်းငာ်မြအဿန်ာ�ျားုအါုဝင်ာ် ံ� ငမြအန်ခ်ျျ�်ျားျု�် အးနိုု�င််
ဖြိုးအစး၊ာဟာန်ခ်ျျည််းစ၍ာု�ျားလျလ်န�်း�စာုသံ�းမြအ�နိုု�င််် သာာ ံ� ငမြအန်ခ်ျျ်
်အး််းလ�အ်င်န်း် စ်ခ� ငဲ်ာ်ဤလ�အ်င်န်း်�ျားျု�ာထင်ဟ်ာအ်ထည်းငသ်ငဲ်း်
သာဲး�ည်းမ်ြ�စ််ာ၊ာျျား�စံ�လင်စ်ာဲအါဝင်သ်ည်းငာ်စခန်း်စစ�ံခန် ငခ်ဲ�် ်း
်ျာ်� စ�ျား�နု င်ငလ်ည်းး််ျာင်း်၊ာစခန်း်င်ယ်�်ျား ငဲ်ာ်ုျသ်ယဲ်ာ်
မြအန်က်ြျား််းုုျ�်မြအ ်် စ််းု ျဲာ် ု�ျရု်ှို�ျ�်�န်း်လု�င်း်�ျား
မြ�င်ငလ်ည်းး််ျာင်း်ာုသံ�းမြအ�နိုု�င်�်ည်းမ်ြ�စ်သည်း။်ာShelter/NFI/CCCMာ
ုစ�ု �ဲ��သည်းာ်ခု�လှံ် ာ်ထာျအံ်င် ်းစစ�ံျနု်း်ဒစဇုူး�င်း်််းုဲ�် ာ ငဲ်ာ်IDPာ
�ျားနိုနင်ငာ် ျက်ြွျစာဲာလျ ်ဲ�် ုာင််် ဲျ်် န်ဖြိုးအစး၊ာခု�လှံ် ာ်န််ာ�ျား ငဲ်ာ်
သာဲးလာ််းလယဲ်ျ်ူ် စ်န်ာ််ထာျအံ်င် အးမြခင်း်ုအါုဝင်ာ်ထးူမြခား်သာာ
လု�ု အ်ချျ�်နု်န်သ�ူျားု ျဲာ်ုထးူမြအ�်ထာျအံ်င��ှျားျု�လည်းး်ာ
်အါင်း်စည်းး်ထည်းငသ်ငဲ်း်ထားသည်း။်ာာ

Shelter/NFI/CCCMာုစ�ု �ဲ��သည်းာ်စခန်း်/ခု�လှံ် ာ်န််ာ�နုာဝန်ထ်�်း
�ျားျာPSEAာုု�င််် ာမြအဿန်ာ�ျားျု�ာ်ျာင်း်စာဲ်မြ��နင်း်နိုု�င်စ်�်ဲး�နု်စ
််းု ျဲာ်၂၀၂၄ာခ�နိုနစ် ငဲ်ာ်AAP/CEာလ�အ်င်န်း်ု�ဲ�� နိုနင်ငလ်ည်းး််ျာင်း်၊ာ
်မြ�မြအင်န်ိုနင်ငာ်ရံှို� းခဲ�ု ုင်င�်ျား ငဲ်�်နု်န်သည်းငာ်ျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်် ်း
အါဝင််် ုာင််် ဲျသ်�ူျား၊ာPSEA ာဝန်�်နုသ�ူျားနိုနင်ငာ်လည်းး််ျာင်း်ာ
ုန်စးျအ်ုျလ်ျအ်းူ်အါင်း််ုာင််် ဲျသ်ာဲးအါ�ည်း။်ာသင် ်န်း်အု� ငချမြခင်း်
နိုနင်ငာ််အ််ဲာလထူ�နိုနင်ငလ်ျ ်ဲ�ာ်ုာင််် ဲျ်် ်းန်ည်းး်လ�်း�ျားသည်းလ်ည်းး်ာ
AAPာနိုနင်ငာ်PSEAာ ု� ငျု�ာု်လးုန်ျထ်ားသည်းငာ်ာ ံ� ငမြအန််် ်းာလ�အ်င်န်း်
�ျား၏ာန်ည်းး်အည်းာအု�င်း်ျု� ု�း ျ်် စ�ည်းငာ်ုဓုျလ�အ်င်န်း်�ျားမြ�စ်
အါလ�ုင်�ည်း။်ာ

Shelter/NFI/CCCMာုစ�ု �ဲ��သည်းာ်အ ဝ်န်း်ျျင်ထ်နု်း်သ�်ုး််း
ုု�င််် ာုသုု မြ�င်�ဲ်င်င်် အး််းလ�အ်င်န်း်�ျားျု�ာမြ�ိင်င ်င််် ုာင််် ဲျ်် န််
နိုနင်ငာ် ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်�ျား ငဲ်ာ်အ ဝ်န်း်ျျင်ထ်ခုု�ျ�်ျှု�ာုန်�ုင်ုံ�း
မြ�စ််စ်န်လ်ည်းး်ာထအ်�ံကြီးျ�ုးအ�်း်ုာင််် ဲျအ်ါ�ည်း။်ာဤလ�အ်င်န်း် ငဲ်ာ်
အ ဝ်န်း်ျျင်ထ်နု်း်သ�်ုး််းုု�င််် ာာစံသ �်န ခ်ျျ�်ျားျု�ာမြ�ည်းင်ု ည်းး်
်အး််းု ျဲာ်ညွှ့န်း်ျနု်း်�ျားျု�ာ်ာခု�င်န်ိုနှ်း်မြ�င်ငာ် ု�င်း် ာ်န်ာ်�နင်း်လင်း်
 ျုျ်သာာလ�်းညွှ့န်ခ်ျျ�်ျားာ််းုဲ�ထ� မ်ြအန်မ်ြခင်း်၊ာစခန်း်ဒစဇုူး�င်း်�ျား
 ငဲ်ာ်ထု် ်ာျ�် ှု�းမြ�င်င်် စ�ည်းငာ်လ�အ်င်န်း်�ျားျု�ာထည်းငသ်ငဲ်း််ုာင််် ဲျ်
မြခင်း်၊ာုသံ�းု်ုာင်အ်စစည်းး်�ျားုားာထ� အု်�း�ှ် လှာငချ်န််ု  ျဲာ်
အ ဝ်န်း်ျျင်န်ိုနင်ငလ်ု�ျ်် လျာည်းစ် ထ�ဲနုဖြိုးအစးာ်ဒသ ငဲ်း်ာထ� လ်�အ်ာသည်းငာ်
အစစည်းး်�ျားျု�ာုသံ�းမြအ�မြခင်း်စသည်း ်ု� ငအါဝင်က်ြျသည်း။်ာ

တုံ့့� ်ပြပ်နားရေးရာ�လူ�ပ်းင်းနား�၏ က်�နားက်ျစာရုာတုံ့း

စစစဉ်ထား်သာာ ံ ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်၏ာျ�န်ျ်ျစ်ု ျ်ု�ာ ျဲခ်ျျ်
်ာ ငဲ်ာ်ု�နန် ်ျယ််် �းျျဲ်် �းနိုနှ်း်�ျား၊ာ်င်ဲ် ကြျး်�ာင်း်အ�ဲှ
ုလားုလာ ု� ငနိုနင်င်ု  ာူလ�အ်င်န်း်ျု�ာု်မြခခသံည်းငာ်န်ည်းး်လ�်း
ျု�ာုသံ�းမြအ�ခ�ငသည်း။်ာShelter/NFIာုအု�င်း် ငဲ်ာ််င်ဲ် ကြျး်�ာင်း်အ�ဲှ
ျ�န်ျ်ျစ်ု ်ု မြ�စ်ာ၃၀%ာထည်းင်် အါင်း်ထားဖြိုးအစး၊ာCCCMာုအု�င်း် ငဲ်�်ာူ
၂၆%ာထည်းင်် အါင်း်ထားသည်း။်ာထု� ငု မြအင်ာ်ျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်် ်းျု�ာ
လ�အ်င်န်း် ု�င်း်၌ာထည်းငသ်ငဲ်း်အါဝင််် စမြခင်း်ာု ျဲာ်လ�အ်င်န်း် ု�င်း်၌ာ၆%ာ
ျု�လည်းး််ျာင်း်၊ာ်ဒသခ�ုံ �်ျ်ု �ဲ���ျားုားာ ာဝန်ယ််�ူာှ(dutyာofာ
care)ာု ျဲာ်၅%ာျု�လည်းး််ျာင်း်ာထအ်�ံ်အါင်း်ထည်းငထ်ားအါသည်း။်
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 မြ�န်�်ာနိုု�င်င်် ံ- လူသားချင်း်စာန်ာ�ှုု�င််် ာာလု�ုအ်ချျ်�ျားနိုနင်ငာ် ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်စစ�ံချျ်

ရေး�သား ဦး�စား�ရေးပ်�တုံ့့� ်ပြပ်နားရေးရာ�လူ�ပ်းင်းနား�

်ခု�င်မ်ြအည်းန််ယ််

်ဝးလံ် ခါင်အ်ါး်သာာ်ဒသ�ျားျု�ာဦးး ည်းသ်ည်း။်

 - ်ျျး်ဲာနိုနင်ငာ်စခန်း် ငဲ်ာ််န်ထု�င်သ်�ူျားု ျဲာ်ခု�လှံ် ာနိုနင်ငာ်ုသံ�းု်ုာင်အ်စစည်းး်�ျားုျူု ည်းစ

 - စခန်း်/ခု�လှံ် ာ်န််ာ�ျား�နုာIDPာ�ျားု ျဲာ်စခန်း်စစ�ံခန် ငခ်ဲ�် ်းနိုနင်ငာ််အါင်း်စအ်ညိ်းနုိုှငု်း်််းလ�အ်င်န်း်�ျား

 - ဝန််် ုာင်�်ှ် စာင်ငက်ြျည်းငစ်စ််ုးမြခင်း်နိုနင်ငာ််အ််ဲာလထူ�အးူ်အါင်း်အါဝင််် စမြခင်း်လ�အ်င်န်း်�ျားာ

ု်န်ာျ်် မြ�ာျအု်�င်း််ဒသ

်ဝးလံ် ခါင်အ်ါး်သာာ်ဒသ�ျားျု�ာဦးး ည်းသ်ည်း။်

 - အဋိအုျာဒဏာသ်င်ငာ်IDPာ�ျားု ျဲာ်လျာထားသည်းငာ်ု််း်အ်ျာလာခု�လှံ် ာနိုနင်ငာ်ုသံ�းု်ုာင်အ်စစည်းး်ုု�င််် ာာ
 ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်�ျား

 - ဝန််် ုာင်�်ှ် စာင်ငက်ြျည်းငစ်စ််ုးမြခင်း်နိုနင်ငာ််အ််ဲာလထူ�အးူ်အါင်း်အါဝင််် စမြခင်း်လ�အ်င်န်း်�ျား

ု်�န �်မြ�ာျအု်�င်း််ဒသ  - ုထးူသမြ�င်ငာ်ု င်း်ုျျအ်စခန်း်အု သ်�်ုး�ျှု�ာ်င််ု ု�င််် န််သည်းငာ််ဒသ�ျားျု�ာ်ည်း်် ဲယ်သ်ည်းငာ်ု််း်အ်ျာလာ
ခု�လှံ် ာ/ာုသံ�းု်ုာင်အ်စစည်းး်/ာစခန်း်စစ�ံခန် ငခ်ဲ�် ်းနိုနင်ငာ််အါင်း်စအ်ညိ်းနုိုှငု်း်််းာလ�အ်င်န်း်�ျားာ

ု်�န �် ာင်အု်�င်း််ဒသ

 - လျန််ျျ်ု�င်အ်ဋိအုျာ�ျားနိုနင်ငာ်သဘုံာဝ်ဘုံးုနိုတ် ာယ််် ကြျာင်ငာ်ထခုု�ျခ်စံား်သ�ူျားျု�ာဦးး ည်းလ်ျာထားသည်း။်

 -  ု�ျအ်ဲ�မြ�စ်အာဲး်န်သည်းငဇ်ူး�န်�်ျားုန်စး�နုာဖြိုး�ု��န်ယ်�်ျားာသု� င�ဟာ� ာ်သဘုံာဝ်ဘုံးျျ််ာျလ်ယဲ်သ်ည်းငာ်ဖြိုး�ု��န်ယ်�်ျားျု�ာ
ုထးူဦးး ည်းသ်ည်း။်
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၃.၇။ ရေးရာ၊ ပ်တုံ့းဝနား�က်ျင်းးသားနာ ်းရှှိင်းး�ရေးရာ�နှငှ်း်း တုံ့က်ု��းရေးရာက်ျနား�မှုးရေးရာ�
ဆိုု�င်းးရားအစာ�အဖ့ျ�� (WASH) 

အက်အူညီ ီလူု�အပ်း
ရေးနာသားည်ီး လူဥူီး�ရေးရာ

က်ညူီရီေးပ်�ရာနား 
လူျးထိုးး�သားည်ီး 
လူဥူီး�ရေးရာ

ရာနားပ့်�ရေးင်း ့လူု�အပ်းချျက်း  
(အရေးမှုရုာက်နားရေး�်လူး)

အမှုျု��သားမီှု�နှငှ်း်း 
မုှုနား�က်ရေးလူ�မှုျး�

က်ရေးလူ�သားငူ်း�းမှုျး� 
(၀ -၁၈ နှစှား)

မှုသားနားစာ့မှုး�သားူမှုျး�

၅.၆ သားနား� ၁.၇ သားနား� ၁၀၆ သားနား� ၈၇၈၀၀၀ ၅၆၆၀၀၀ ၂၂၅၀၀၀

အစာုအဖျ့�်ရာညီးရာ့�းချျက်း -  ၁  (CO1)

််၊ာသန် င�်နင်း်််းနိုနင်ငာ် ျု�ယ််် ်ျျန်း်�ာ််းုု�င််် ာာဘုံျစံ်�ာ
ဝန််် ုာင်�်�ှျားု ျဲာ်ုနိုတ် ာယ်မ်ြ�စ်နိုု�င််် မြခ�ျားျု�ာထ�ုနလယဲ်စ်ာဲ
စဉ်းစားထားသည်းငာ်စစ�ံျနု်း်ာ််းုဲ�မြခင်း်နိုနင်ငာ််ဒသခမံြအည်းသ်�ူျားနိုနင်င်
 ု�င်အ်င််် ုးဲ်နိုးဲမြခင်း် ု� ငျု�ာု်မြခခ၍ံာ်ဘုံးဒဏာသ်င်ငမ်ြအည်းသ်�ူျား၏ာ
ျျန်း်�ာ််း၊ာဂျာ�ဏာသ်ျုာာနိုနင်ငာ်ျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်် ်းု ျဲာ်
်အးုအ်သည်းငာ်််နိုနင်ငာ်အ ဝ်န်း်ျျင်ာ်သန် င�်နင်း်််းုု�င််် ာာဝန််် ုာင်�်ှ
�ျား၏ာု်ည်း်ု ်သးဲနိုနင်ငာ်စံချုန်စံ်ညွှ့န်း်�ျားျု�လည်းး််ျာင်း်၊ာ
်ျာင်း်�နဲ််် သာာ ျု�ယ််် ်ျျန်း်�ာ််းု်လငု ထ�ျားျု�
လည်းး််ျာင်း်ာ််�နည်း ်ည်း ်ံင် စ်န်။်ာာာာ

အစာ�အဖ့ျ��ရာညီးရ့ာ�းချျက်း -  ၂  (CO2)

WASHာုစ�ု �ဲ��၏ာ်အါင်း်စအ်ညိ်းနုိုှငု်း်််းနိုနင်ငာ်သ င်း်ုချျ်ု လျစ်စ�ံ
ခန် ငခ်ဲ�် ်းျု�ာုုင်င်ု ားလံ�း ငဲ်ာ်အု��ု�ာုား်ျာင်း်လာ်စ်န်။်ာ

၂၀၂၄ ချ�နှစှားတုံ့င့်းး က်ဏ္ဍတုံ့င့်းး�လူု�အပ်းချျက်းမှုျး�၏ ပြပ်င်းး�ထိုးနားမုှုပြပ်
ရေးပြမှုပ့်� (ပြီမုှု� �နာ�းအလူု�က်း)

၂၀၂၄ ချ�နှစှားတုံ့င့်းး က်ဏ္ဍတုံ့င့်းး� အက်အူညီလီူု�အပ်းရေးနာသားည်ီး လူဥူီး�ရေးရာ
နှငှ်း်း က်ညူီရီေးပ်�ရာနားလူျးထိုးး�သားည်ီးလူဥူီး�ရေးရာ 
(ပြပ်ညီးနာ�း/တုံ့ု�င်းး�ရေး�သားကြီးက်�ီအလူု�က်း)
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 မြ�န်�်ာနိုု�င်င်် ံ- လူသားချင်း်စာန်ာ�ှုု�င််် ာာလု�ုအ်ချျ်�ျားနိုနင်ငာ် ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်စစ�ံချျ်

လူု�အပ်းချျက်းမှုျး�က်ု� အက်ျဉ်�ချျ�ပ်းရေးဖျးးပြပ်ချျက်း 

လဦူးး်် �ုအ်စ�(၄)ာစ�လံ�း�နာလဉူာစး််(၅.၆)ာသန်း်ခန် ငသ်ည်းာ်လသူား
ချင်း်စာန်ာ�ှု ု�င််် ာာ််၊ာသန် င�်နင်း်််းနိုနင်ငာ် ျု�ယ််် ်ျျန်း်�ာ််းာ
ဝန််် ုာင်�်�ှျားျု�ာလု�ု အ််န်ကြျသည်း။်ာ််၊ာသန် င�်နင်း်််းနိုနင်ငာ် ျု�ယ််
််ျျန်း်�ာ််းာုျူု ည်းစ�ျားျု�ာု််းုကြီးျစးုံ�းလု�ု အ််န်သ�ူျား
�နာာချင်း်မြအည်းန််ယ်န်ိုနင်ငာ််ခု�င်မ်ြအည်းန််ယ် ်ု� င�နမြ�စ်ဖြိုးအစး၊ာ၂၀၂၃ာခ�နိုနစ်ာ်�လ ငဲ်ာ်
�ု�ခါ��န် ်ု�င်း်ဒဏာ်် ကြျာင်ငာ်ု်မြခု်န်�ျားအု�ု ု�းလာခ�ငသည်းငာ်ဤ်ဒသနိုနစ်
ခ�လံ�းျု�ာလု�ု အ်ချျမ်ြအင်း်ထန်�်ှု ုင်ငာ်(၅)ာဟာ�သ �်န ထ်ားအါသည်း။်ာ
ု�်ု�နင််် အ််ဲာလထူ�ု  ငဲ်း်�နုာထခုု�ျလ်ယဲ်မ်ြအည်းသ်�ူျားု ျဲာ်််၊ာ
သန် င�်နင်း်််းနိုနင်ငာ် ျု�ယ််် ်ျျန်း်�ာ််းာု်မြခခဝံန််် ုာင်�်ှု ချု� �
ျု�ာ်�နု်သာ်လည်းး်၊ာဝင််် ်ာျသ်ာဲးလာာျညူ်းစနိုု�င်�်နှို နင်ငာ်�ု �်ျ�်ျား၏ာ
လ�အ်င်န်း်�ျား�နာာုျန် င်ု သ မ်ြ�င်ငသ်ာ�နု်န်သည်းငာ်�န�်းမြအည်းန််ယ််် မြ�ာျ်
အု�င်း််ဒသ၊ာု်န်ာျ်် မြ�ာျအု်�င်း််ဒသနိုနင်ငာ်ု်�န �် ာင်အု်�င်း််ဒသ ု� င
ျု�ာလု�ု အ်ချျမ်ြအင်း်ထန်�်ှု ုင်ငာ်(၄)ဟာ�ာသ �်န ာ်အါသည်း။်ာမြ�န်�်ာ
 စ်နိုု�င်င််လံံ�း ငဲ်ာ်မြအ�မြအင်ထ်ားမြခင်း်��နုသည်းငာ််သာျ်် ််င်း်မြ�စ်�ျားျု�ာ
ျျယ်မ်ြအန် ငစ်ာဲုသံ�းမြအ�်န်ဖြိုးအစး၊ာချင်း်မြအည်းန််ယ် ်ငဲ်ာ်ု�်ု်ထာင်စ်��ျားုန်ျာ်
၇၁%၊ာ်ခု�င်မ်ြအည်းန််ယ် ်ငဲ်ာ်၆၄%ုထ၊ုာျချင်မ်ြအည်းန််ယ် ်ငဲ်ာ်၁၆%ုထု
နိုနင်ငာ်�န�်းမြအည်းန််ယ််် မြ�ာျအု်�င်း် ငဲ်ာ်၁၂%ုထ ုု� ငျာ�မြအ�မြအင််် ်သး်သာာ
်််င်း်မြ�စ်�ျားျု�ာ�နစခု�် န်ကြျ်သည်း။်ာ

ျာလကြျာမြ�င်ငဖ်ြိုးအစမြ�စ်သည်းငာ်ာ ်ျျာငမြအန်ာ််န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ်��ှျားာ
ုျလ်ျမ်ြ�စ်အာဲး်န်ဖြိုးအစး၊ာစခန်း်�ျားနိုနင်ငာ််န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲခု�လှံ် ာ်န််ာ
�ျား�နုာ််၊ာသန် င�်နင်း်််းနိုနင်ငာ် ျု�ယ််် ်ျျန်း်�ာ််းာ်န််ာု�ျား
စ��နာာ ု�းလာ်န််သာာလု�ု အ်ချျ�်ျားျု�ာမြ�ည်းင်ု ည်းး််အးနိုု�င်ာ်််း
ု ျဲာ်ကြီးျစး�ား်သာာမြအ�မြအင်ထ်နု်း်သ�်ုး��ှျားျု�ာလု�ု အ််န်အါသည်း။်ာ
IDPာ�ျားသည်းာ်�ု�ု ု� င၏ာျျန်း်�ာ််း၊ာ်ျာင်း်�နဲ်စ်ာဲ်န်ထု�င််် ်း
နိုနင်ငာ်အ ဝ်န်း်ျျင်ထ်နု်း်သ�်ုး််း ု� ငု ်အ်ာုု�းျျု�း�ျားသျ်် ်ာျ်
်စသည်းငာ်ည်းစ်ည်း�်းာ်သာာ်င်း်မြ�စ််န််ာ�ျား�နာ်သာျ်် ်ျု�ာ်ယ်ူ်
မြခင်း်၊ာု�်ုသာ��နုဘုံ�် န်ထု�င််် မြခင်း်ျ�ငသု� င် သာာ်င််ု ု�င််် မြ��နင်း်််းာန်ည်းး်
လ�်း�ျားျု�ာအု�၍ုသံ�းမြအ�လာကြျ်သည်း။်ာ

်ဘုံးဒဏာသ်င်ငမ်ြအည်းသ်�ူျားု ျဲာ်��နု�မြ�စ်လု�ု အ််သာာ််၊ာသန် င�်နင်း်
််းနိုနင်ငာ် ျု�ယ််် ်ျျန်း်�ာ််းာအစစည်းး်�ျားုားာလျလ်န�်း�စ်�နု
�သှည်းာ်ုချ်ု ခ� စ်ခ�မြ�စ််န်ဖြိုးအစး၊ာ်ထာျအံ်င် ်းျငဲ်း်ုျ ်ငဲ်မ်ြ�စ်
်အ််န်သည်းငာ်မြအဿန်ာ�ျားနိုနင်ငာ််င်ဲ် ကြျးာ်�ာင်း်အ�ဲစှသည်းင်ု ်ကြျာင်း််င်း်
�ျား်ကြျာင်ငာ််ဒသ ငဲ်း််�းျျဲ�်ျား ငဲ်ာ််�းနိုနှ်း်�ျားာမြ�င်င ်ျလ်ာ
မြခင်း်ာျလည်းး်ာအု��ု�ထခုု�ျ်် စအါသည်း။်ာIDPာာ�ျားနိုနင်ငာ်ု�်ု�နင််် အ််ဲာလထူ�
ုားလံ�း ု� ငျာမြအည်းအ်�နသငဲ်း်ျ�န်ာ်အစစည်းး်�ျားာျု�သာာကြီးျစး�ားစာဲာ�နစခု�် န််
သည်းငာ်န်ယ်စ်အ််ဒသ�ျား�နာာဤမြအဿန်ာု ျဲာ်ုထးူထခုု�ျလ်ယဲ်ာ်ကြျ
အါသည်း။်ာုထးူသမြ�င်ငာ််ဝးလံ် ခါင်အ်ါး်သာ်ဒသ�ျား ငဲ်ာ်သာဲးလာ််း
ျန် ငသ် ခ်ျျ�်ျား�နုမြခင်း်နိုနင်ငာ််မြခာျ်် သဲ�်ာသစာု ငဲ်း်ာ််�နားအါး� ှု� င
်ကြျာင်ငလ်ည်းး်ာဤမြအဿန်ာျု�ာအု�ု ု�း်စအါသည်း။်ာ

ဤု်မြခု်န်�ျား်ုာျ ်ငဲ်၊်ာ်သာျ်် ်ု ျဲာ်််သန် င်် ုး
ထ�အ်�ျား၊ာာ်ုးမြအား�ျားာ်ထာျအံ်င် အးမြခင်း်၊ာ််ျု�ာျား/်လနမြ�င်င်
သယ််် ုာင််် အးမြခင်း်ျ�ငသု� င် သာာု််း်အ်ျာလာ်််ထာျအံ်င် ်း
်မြ��နင်း်န်ည်းး်�ျားသည်းာ်ာု်မြခခာံ််၊ာသန် င�်နင်း်််းနိုနင်ငာ် ျု�ယ််် ်
ျျန်း်�ာ််းာစံချုန်စံ်ညွှ့န်း်�ျားျု�မြအည်းင�်စ်ုာင််် ုာင််် ဲျ်် ာ ငဲ်ာ်အု��ု�
ု််းအါလာသည်း။်ာ

တုံ့့� ်ပြပ်နားရေးရာ�လူ�ပ်းင်းနား�မှုဟုးဗျူျူဟုး 

််၊ာသန် င�်နင်း်််းနိုနင်ငာ် ျု�ယ််် ်ျျန်း်�ာ််းာုစ�ု �ဲ��၏ာ ံ� ငမြအန််် ်း
လ�အ်င်န်း်သည်းာ်လု�ျ်် လျာည်းစ် ထဲ် မြအာင်း်လ�ထား်သာာစစ�ံျနု်း်ဒစဇုူး�င်း်
�ျားုားာုသံ�းမြအ�ထားဖြိုးအစး၊ာ်သာျသ်ံ�း််၊ာအ ဝ်န်း်ျျင်သ်န် င�်နင်း်််း
ဝန််် ုာင်�်�ှျားနိုနင်ငာ် ျု�ယ််် ်းျျန်း်�ာ််းုု�င််် ာာု်လငု ထ�ျား
ျု�ာ်ဘုံးျင်း်လံ�မြခ�ံစာဲလျလ်န�်း�စ်�နုနိုု�င်�်ာှ ု�း ျ်် စ််းျု�ာဦးး ည်း်
ထားသည်း။်ာ ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်သည်းာ်လျ�်နုာIDPာ�ျားုမြအင်ာ််န််အ်
မြအန််် သ�ူျား၊ာု်မြချျသာဲးသ�ူျားနိုနင်ငာ််ဒသ ငဲ်း်ာ်အါင်း်စည်းး်ဝင််ု ံင
သာဲးသ�ူျား၏ာထျဲ်် အ်လာ်န််သာာလု�ု အ်ချျ�်ျားျု�ာမြ�ည်းင်ု ည်းး်
်အး်န်ာ််ည်း်် ဲယ်သ်ည်း။်ာ််၊ာသန် င�်နင်း်််းနိုနင်ငာ် ျု�ယ််် ်ျျန်း်�ာ််းာ
ုစ�ု �ဲ��သည်းာ်််�နည်း ်ည်း ်ံငဖြိုးအစးာထု် ်ာျ်် သာာဝန််် ုာင်�်�ှျားျု�ာ
်အးုအ်နိုု�င််် ်းု ျဲာ်််၊ာသန် င�်နင်း်််းနိုနင်ငာ် ျု�ယ််် ်ျျန်း်�ာ််းာ
ုစ�ု �ဲ�� နို နင်ငာ်နိုု�င်င်် ံျာ ု� င၏ာုန်�ုင်ုံ�းစံချုန်စံ်ညွှ့န်း်�ျားျု�ာစဲ�ဖြိုး��
လု�ျန််ာလျျာ်််၊ာသန် င�်နင်း်််းနိုနင်ငာ် ျု�ယ််် ်ျျန်း်�ာ််းာ်န််ာ
�ျားုားာ ည်း်် ုာျမ်ြခင်း်၊ာလည်းအ် ်် ုာင််် ဲျမ်ြခင်း်နိုနင်ငာ်မြအ�မြအင််
ထနု်း်သ�်ုးမြခင်း် ု� ငျု�ာဦးးစား်အး်ုာင််် ဲျအ်ါ�ည်း။်ာျာလကြျာမြ�င်င်
ဖြိုးအစမြ�စ်သည်းငာ်ဒ�ျာသည်းစ်ခန်း်�ျားနိုနင်ငာ်စခန်း်ုန်စးုန်ား�နုာု�်ု�နင််် အ််ဲာ
လထူ� ု� ငု ားာ််�နည်းာ် ည်း ်ံင် သာာ်မြ��နင်း်န်ည်းး်�ျား်ထာျအံ်င် အး
နိုု�င််် န််ု  ျဲာ်ုမြခား်သာာ�ဲံ� ဖြိုး�ု�း််း�ု �်ျ�်ျားနိုနင်ငလ်ည်းး်ာအးူ်အါင်း်
်ုာင််် ဲျ်် န်အါသည်း။်ာ

 ံ� ငမြအန််် ်းန်ည်းး်လ�်းသည်းာ်ု်သးစု မ်ြအင််ု င်ထ်ားသာာအစစည်းး်�ျားာ
သု� င�ဟာ� ာ်ုစားထု�းာ်င်ဲ် ကြျး်ထာျအံ်ငာ်အးမြခင်း်နိုနင်င်ု  ာူလု�ု အ်ချျ်
ျု�ာု်မြခခသံည်းငာ် ျု�ယ််် ်ျျန်း်�ာ််းမြ�ိင်င ်င််် ်းလ�အ်င်န်း်�ျားျု�ာ
အံငအု�း်အးမြခင်း်ာမြ�င်ငာ် ျု�ယ််် ်ျျန်း်�ာ််းုု�င််် ာမြအဿန်ာ�ျားျု�ာ်မြ�
�နင်း််အးအါသည်း။်ာု််း်အ်ျာလာန်ည်းး်လ�်း�ျား ငဲ်ာ်ုထးူသမြ�င်ငာ်
််ာဂျာါအျံ� နိုနံ ငမြ�စ်အာဲး်န်စဉ်ု ငဲ်း်ာလျင်မ်ြ�န်စ်ာဲ ံ� ငမြအန်ျ်ညူ်းစနိုု�င််် ်းု ျဲာ်
််၊ာသန် င�်နင်း်််းနိုနင်ငာ် ျု�ယ််် ်ျျန်း်�ာ််းာ်ထာျအံ်ငာအစစည်းး်�ျား
ျု�ာသု�် လနာင်ထ်နု်း်သ�်ုးထားမြခင်း်လည်းး်ာအါဝင်သ်ည်း။်ာဝင််် ်ာျျ်ညူ်းစ
သာဲးလာ််းုု�င််် ာာုချ်ု ခ�ာ�ျားျု�ာ်မြ��နင်း်နိုု�င််် ်းု ျဲာ်ဖြိုး�ု��န်ယ််
ုုင်င ်ငဲ်ာ််မြ��နင်း်န်ည်းး်�ျားျု�ာသ �်န ်် �ာ်ထ� ထ်ားဖြိုးအစး၊ာ််၊ာ
သန် င�်နင်း်််းနိုနင်ငာ် ျု�ယ််် ်ျျန်း်�ာ််းာုစ�ု �ဲ��၏ာ�ု �်ျ်ု �ဲ���ျား
နိုနင်ငာ်အု��ု�အးူ်အါင်း််ုာင််် ဲျမ်ြခင်း်ုားမြ�င်ငာ််ဒသ ငဲ်း််�းျျဲ�်ျား
ု်မြခု်န်နိုနင်ငာ်ုစားထု�းအစစည်းး််ထာျအံ်င် အးနိုု�င်�်ည်းငန််ည်းး်လ�်း�ျားျု�ာ
�နာ်�ဲ်န်အါသည်း။်ာ

စာသင််် ျျာင်း်�ျားနိုနင်ငာ််ုးရံှို�်ုးခန်း်�ျား ငဲ်ာ်ျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်
််းုနိုတ် ာယ်�်ျားျု�ာကြီးျ�ု င်ျ်ာျယဲ်၍်ာ်လှာငနိုု�င််် န်န်ိုနင်ငာ်််၊ာသန် င�်နင်း်
််းနိုနင်ငာ် ျု�ယ််် ်ျျန်း်�ာ််းာျု�ာ်ဘုံးျင်း်လံ�မြခ�ံစာဲာလျလ်န�်း�စ်�နု
နိုု�င််် န််ု  ျဲာ်််၊ာသန် င�်နင်း်််းနိုနင်ငာ် ျု�ယ််် ်ျျန်း်�ာ််းာလ�အ်င်န်း်
�ျား ငဲ်ာ်ုမြခားုစ�ု �ဲ���ျား�နာလ�အ်င်န်း်�ျားနိုနင်ငလ်ည်းး်ာ်အါင်း်စအ်
ဖြိုးအစး၊ာလ�အ်င်န်း် ု�င်း်၌ာအါဝင်ထ်ည်းငသ်ငဲ်း်သည်းငန််ည်းး်လ�်းမြ�င်ငာ်ုျလ်ျ်
်ုာင််် ဲျသ်ာဲးအါ�ည်း။်ာ််၊ာသန် င�်နင်း်််းနိုနင်ငာ် ျု�ယ််် ်ျျန်း်�ာ််းာ
ုစ�ု �ဲ��၏ာ�ဟာာဗျူျ�ဟာာ�နာာယ်ခင််ု ် ဲ�ုကြျ�ံ�ျား�နာသင်ယ််ာူ်လငလာ
မြခင်း်ုားမြ�င်ငာ် ာဝန်ခ်ယံ်�ူျှု�ာု်လးုန်ျထ်ားဖြိုးအစးာ်�းျျဲ်ု ်မြခခံ
သည်းငာ်စစ�ံျနု်း်�ျား ငဲ်ာ််ဒသခာံNGOsာာု�ဲ���ျား၏ာစ�်ဲး်ုာင််် ည်း်
 ည်း်် ုာျ်် ်းျု�ာုား်အးမြ�ိင်င ်င််် အးသည်း။်ာု်သးစု ်ု ချျ်
�ျားျု�ာ််၊ာသန် င�်နင်း်််းနိုနင်ငာ် ျု�ယ််် ်ျျန်း်�ာ််းာုစ�ု �ဲ��၏ာ
�ဟာာဗျူျ�ဟာာ ငဲ်ာ်ကြျည်းငန်ိုု�င်အ်ါသည်း။်ာ



 မြ�န်�်ာနိုု�င်င်် ံ- လူသားချင်း်စာန်ာ�ှုု�င််် ာာလု�ုအ်ချျ်�ျားနိုနင်ငာ် ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်စစ�ံချျ်
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လူျးထိုးး�ချျက်းနှငှ်း်းဦး�စား�ရေးပ်�သားတုံ့းမှှုတုံ့းပြချင်းး� 

လဦူးး်် �ုအ်စ�ာ(၄)ာစ�လံ�း�နာလဦူးး််ာ(၁.၇)ာသန်း်န်စးအါးျု�ာာ််၊ာသန် င�်နင်း်
််းနိုနင်ငာ် ျု�ယ််် ်ျျန်း်�ာ််းာာ ံ� ငမြအန််် ်းုျူု ည်းစ�ျား်အးုအ်
်န်ာ်လျာထားအါသည်း။်ာလျာထားလဦူးး််ုန်ျာ်၅၂%ာ�နာာု�ျု�းသ�စး
�ျား၊ာ၃၂%ာ�နာာျ်လးသငူ်ယ်�်ျားနိုနင်ငာ်၁၂ာ%ာ�နာာ�သန်စ်�်ဲးသ�ူျား
မြ�စ်ကြျသည်း။်ာ

IDPာ�ျား�နာာုဓုျလျာထားသ�ူျားမြ�စ်ဖြိုးအစး၊ာုထးူသမြ�င်ငာ်လ  ််လာ
 ငဲ်�်နာ််ာျ�်နုသည်းငာ်IDPာာုသစ်�ျားျု�ာဦးး ည်းအ်ါသည်း။်ာ
ုသုု �န မ်ြအ�ထားမြခင်း်��နု်သာာု်မြခချ်န််ာ�ျား ငဲ်လ်ည်းး််ျာင်း်၊ာ
စခန်း်�ျားနိုနင်ငာ််န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ်န််ာ�ျား ငဲ်လ်ည်းး််ျာင်း်၊ာသန် င�်နင်း််သာ
််၊ာသျုာာ�နု်သာာုည်းစ်ု်ကြျးစနဲ် ငစ်န်စ်နိုနင်ငာ် ျု�ယ််် ်ျျန်း်�ာ််း
အစစည်းး်�ျားျု�ာလျလ်န�်း�စ်�နု�ာှချခ်�မြခင်း််ကြျာင်ငာ်ထု�် န််ာ�ျား�နုာ
််၊ာသန် င�်နင်း်််းနိုနင်ငာ် ျု�ယ််် ်ျျန်း်�ာ််းာ်န််ာ�ျားုားာမြအ�မြအင််
ထနု်း်သ�်ုးမြခင်း်နိုနင်ငာ် ု�း ျ်် ုာင််် ုာင််် ဲျမ်ြခင်း်ုမြအင်ာ်ယ်ာယ်စာ််၊ာ
သန် င�်နင်း်််းနိုနင်ငာ် ျု�ယ််် ်ျျန်း်�ာ််းာ်န််ာ�ျားာ ည်း်် ထာင်ာ််အး
မြခင်း်သည်းာ်ဦးးစား်အးလ�အ်င်န်း် စ်ခ�မြ�စ်အါ�ည်း။်ာ

််၊ာသန် င�်နင်း်််းနိုနင်ငာ် ျု�ယ််် ်ျျန်း်�ာ််းာုစ�ု �ဲ��သည်းာ်ရှို�အ်အု�င်း်
ုု�င််် ာာုဟာန် င်ု  ား�ျား၊ာ််၊ာသန် င�်နင်း်််းနိုနင်ငာ် ျု�ယ််် ်
ျျန်း်�ာ််းာ်ထာျအံ်ငအစစည်းး်�ျားျု�ာ�်�နုနိုု�င်�်၊ှာ်င်ဲ် ကြျးာ်�ာင်း်အ�ဲှ
်ကြျာင်ငာ်ဝယ်ယ််နူိုု�င်စ်�်ဲးန်ည်းး်အါး� ှု� ငု အါုဝင်ာ််�းျျဲလ်ျလ်န�်း�စ
�နှိုနင်ငစ်အ်လျဉ်းသည်းငာ်ုချ်ု ခ�ာ�ျားျု�ာ်လှာငချ်န်လ်ည်းး်ာု်လး
ုန်ျထ်ား်ုာင််် ဲျအ်ါ�ည်း။်ာ်ုာင််် ဲျ�်ည်းငာ်န်ည်းး်လ�်း�ျား ငဲ်ာ်
်ဒသခာံCSOsာ�ျားနိုနင်ငာ်�ု �်ျ�ဲ်��စည်းး်၍ာ်ဒသ ငဲ်း််�နုနိုု�င််် သာာ
အစစည်းး်ထ� လ်�အ်််ာင်း်ချသ�ူျားနိုနင်ငာ််�းျျဲ�်ျား�နာ ုင်ငာ်ုစားထု�း
လ�်း်ကြျာင်း်�ျားျု�ာ်လငလာ�နာ်�ဲမြခင်း်၊ာလျ�်နု်�းျျဲ်ု  ငဲ်း်
်နိုု�င််် သာာအစစည်းး်�ျားမြ�င်ငာ်ု�်ုသာနိုနင်ငာ်ုည်းစ်ု်ကြျးစနဲ် ငစ်န်စ်�ျား
 ည်း်် ုာျန်ိုု�င််် န််ု  ျဲာ်ုျူု ည်းစု ျျု�းခစံား်သ�ူျား၏ာစ�်ဲး
်ုာင််် ည်းျ်ု�ာ ည်း်် ုာျ်် အး�ည်းငာ််�းျျဲ ်ု�း ျ်် စ််း
ုစအျု�းလ�အ်င်န်း်�ျားာအါဝင်အ်ါသည်း။်ာ

အု��ု�ျျန်း်�ာ်စ်သာာုစားထု�းန်ည်းး်လ�်း်မြ��နင်း်န်ည်းး်�ျားျု�ာမြ�ိင်င်
 င််် ုာင််် ဲျမ်ြခင်း်ုအါုဝင်ာ်ုသုု မြ�င်�ဲ်င်ငာ်လအ်ှ�နား��ှျား
မြ�င်ငာ််ုာင််် ဲျ�်ည်းငလ်�အ်င်န်း်�ျားျု�ာုားမြ�ည်းင်် အးအါ�ည်း။်ာာWASHာ
�ဟာာဗျူျ�ဟာာ၏ာ်ည်း�်နန်း်ချျ�်နာာသျုာာအု��နုဖြိုးအစးာ််�နည်း ်ည်း ်ံင် သာာ
်န်ထု�င်�်အှ ဝ်န်း်ျျင် ်စ်ခ�မြ�စ်လာ်စ်န်ာ်ုား်အးမြ�ိင်င ်င်လ်ျျ၊်ာ
ုချ်ု ခ��ျားျု�ာချင်ခ်ျင်း််�ာ်ထ� ်် မြ��နင်း််န်၊်ာသန် င�်နင်း်��ှ�နု်သာာ
ုည်းစ်ု်ကြျးစနဲ် ငစ်န်စ်�ျားာ်လျာငန်ည်းး်ာသာဲး်စ်န်န်ိုနင်ငာ်ထခုု�ျလ်ယဲ််
မြအည်းသ်�ူျားု ျဲာ်ု်သးစု မ်ြအင််ု င်ထ်ား်သာာ်မြ��နင်း်န်ည်းး်�ျားျု�ာ
်ထာျအံ်ငာ်အး်န်မ်ြ�စ်သည်း။်ာ

အရာညီးအရေးသား�့ပြပ်ည်ီးဝ၍ အး�လူ့��ပ်ါဝင်းးရေးသားး စာမ့ီှုက်နုား�မှုျး�က်ု� ပြမိှုင်း်း
တုံ့င်းးရေးဆိုးင်းးရ့ာက်းပြချင်းး� 

််၊ာသန် င�်နင်း်််းနိုနင်ငာ် ျု�ယ််် ်ျျန်း်�ာ််းာုစ�ု �ဲ��သည်းာ်
ုချျ်ု လျ်် ျာျယ််ူ် ်းလ�အ်င်န်း်�ျား�န ုင်ငာ်AAPာနိုနင်ငာ်မြအည်း်
သဗူျူဟာု�မြအ� ံ� ငမြအန််် ်းာလ�အ်င်န်း်�ျားျု�လည်းး််ျာင်း်၊ာ််၊ာသန် င�်နင်း်််း

နိုနင်ငာ် ျု�ယ််် ်ျျန်း်�ာ််းာုစ�ု �ဲ��၏ာုဓုျလ�အ်င်န်း်�ျားနိုနင်င်ု ည်းစာ
ခု�င်�်ာုား်ျာင်း််သာာAAPာ ံ� ငမြအန်ခ်ျျ်် အးမြခင်း်နိုနင်ငာ် ု�င်က်ြျားမြခင်း်
လ�အ်င်န်း်စဉ််ုာင််် ဲျ်် ်းျု�လည်းး််ျာင်း်ာဦးးစား်အးုမြ�စ်သ �်န ာ်
ထားသည်း။်ာမြအန်လ်ည်းျ်�စားမြအင််ု င််် ်းလ�အ်င်န်း်�ျား၏်လဒ�်ျားျု�
လည်းး်ာ်ဘုံးဒဏာသ်င်င်် အ််ဲာမြအည်းသ်�ူျားထာံမြအန်လ်ည်း်ု သု် အး်မြအာကြျား
သာဲးအါ�ည်း။်ာ

ျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်် ်းျု�ာလ�အ်င်န်း် ု�င်း်၌ာထည်းငသ်ငဲ်း်အါဝင််် စမြခင်း်
နိုနင်ငာ်ျျား�််း်ာျု�ာထ�ုနလယဲ်စ်ာဲာစဉ်းစားထား်သာာစစ�ံျနု်း်�ျား
်ုာင််် ဲျမ်ြခင်း်သည်းာ်််၊ာသန် င�်နင်း်််းနိုနင်ငာ် ျု�ယ််် ်ျျန်း်�ာ််းာ
ုစ�ု �ဲ��၏ာုဓုျလ�အ်င်န်း်�ျားမြ�စ်ကြျသည်း။်ာယ်င်း်န်ည်းး်လ�်း�ျား
သည်းာ်ု�ျု�းသ�စး�ျား၊ာျ်လးသငူ်ယ်�်ျား၊ာ�သန်စ်�်ဲးသ�ူျားျာဓ�မ ာ
ျျန်း်�ာ််းုအါုဝင်ာ် ျု�ယ််် ်ျျန်း်�ာ််းုု�င််် ာာု်င်း်ုမြ�စ်
�ျားုားာ်ဘုံးျင်း်လံ�မြခ�ံစာဲာလျလ်န�်း�စ်ယ်ူ် ာ ငဲ်လ်ည်းး််ျာင်း်၊ာ
ု်မြခု်န်နိုနင်ငလ်ု�ျ်် လျာည်းစ် ထမဲြအ�မြအင်ထ်ား်သာာု�်ုသာစန်စ်
�ျားုအါုဝင်ာ်််၊ာသန် င�်နင်း်််းနိုနင်ငာ် ျု�ယ််် ်ျျန်း်�ာ််းာအံငအု�း
အစစည်းး်�ျားုားာလျလ်န�်း�စ်ယ်ူ် ာ ငဲ်လ်ည်းး််ျာင်း်ာကြျ�ံ် ဲ�်န်
်သည်းငာ်သစးသန် င်ု ချ်ု ခ��ျားျု�ာထည်းငသ်ငဲ်း်စဉ်းစားအါသည်း။်ာ်ဘုံး
ျင်း်လံ�မြခ�ံ််းန်ည်းး်လ�်း�ျားျု�ာမြ�ိင်င ်င််် ုာင််် ဲျမ်ြခင်း်နိုနင်ငာ်PSEAာ
ျနဲ််် ျ၏်ာု်င်း်ုမြ�စ်�ျားျု�ာန်ားလည်းသ််ဘုံာ်အါျ်် စ်န်ာ်
်ထာျအံ်င် အးမြခင်း် ု� ငု အါုဝင်ာ်�ု �်ျ်ု �ဲ���ျားျု�ာုျူု ည်းစ် အး
မြခင်း်နိုနင်ငာ်GBVာနိုနင်ငာ်PSEAာုု�င််် ာစ�်ဲး်ုာင််် ည်း ်ည်း်် ုာျ်် အးမြခင်း်
ုားမြ�င်ငာ်ျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်် ်းျု�ာလ�အ်င်န်း် ု�င်း်၌ာထည်းငသ်ငဲ်း်အါဝင််
်စ်န်ာ််ုာင််် ဲျသ်ာဲးအါ�ည်း။်ာ

�သန်စ်�်ဲးသဝူန််် ုာင်�်ှ် ထာျအံ်င် အးသ�ူျားနိုနင်ငာ်OPDာ�ျားုအါုဝင်ာ်
သျ်ု ု�င််် ာျွ�်းျျင်သ်�ူျားနိုနင်ငာ်�ု �်ျ�ဲ်��စည်းး်ာ်ုာင််် ဲျ�်�ှျား
ျု�ာ ျက်ြွျစာဲာုား်အးမြ�ိင်င ်င်အ်ါ�ည်း။်ာုမြခားုစ�ု �ဲ���ျားနိုနင်ငာ်
်င်ဲ် ကြျးာုု�င််် ာလ�အ်င်န်း်ု�ဲ��ာ(CWG)ာ ု� ငနိုနင်ငအ်းူ်အါင်း်၍ာ်ဝးလံ် ခါင််
အါး်သာ်ဒသ�ျား�နု အါုဝင်ာ်ုျျအ်ု ည်းး်ာဒဏာခ်ံ် သည်းငာ််အ််ဲာ
မြအည်းသ်�ူျား၏ာလု�ု အ်ချျ�်ျားျု�ာ်မြ��နင်း််န််ု  ျဲာ်ဘုံျစံ်�အးူ်အါင်း်
်ုာင််် ဲျ်် သာာန်ည်းး်လ�်းျု�လည်းး်ာုသံ�းမြအ�်ုာင််် ဲျသ်ာဲးအါ�ည်း။်ာ

တုံ့့� ်ပြပ်နားရေးရာ�လူ�ပ်းင်းနား�၏ က်�နားက်ျစာရုာတုံ့း 

််၊ာသန် င�်နင်း်််းနိုနင်ငာ် ျု�ယ််် ်ျျန်း်�ာ််းာုစ�ု �ဲ��သည်းာ်
ျ�န်ျ်ျစ်ု  ်ျဲခ်ျျမ်ြခင်း်ျု�ာု�ဲ��ဝင်�်ျားနိုနင်ငာ် ု�င်အ်င််် ုးဲ်နိုးဲ၍ာ
်ုာင််် ဲျခ်�ငဖြိုးအစး၊ာစစစဉ်ထား်သာာ ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်ု ျဲာ််န်အံ်�် င်ဲ
လု�ု အ်ချျျ်ု�ာခန် င�်နန်း်နိုု�င််် န်ာ်ယ်နူ်စ်ု်မြခခသံည်းငာ်ျ�န်ျ်ျစ်ု ်
 ျဲခ်ျျမ်ြခင်း်န်ည်းး်လ�်းျု�ာုသံ�းမြအ�ခ�ငသည်း။်ာ်�းျျဲ်ု လားုလာ
နိုနင်ငာ် စ်နိုု�င်င််လံံ�း၏ာစစးအာဲး််းု်မြခု်န် ု� ငု ားာစုစစ်အု�င်း်မြခား��ှျားျု�ာ
ု်မြခခ၍ံာ စ်ယ်နူ်စ်ျ�န်ျ်ျစ်ု  ်ု�င်း် ငဲ်ာ််င်ဲ် ကြျးာ်�ာင်း်အ�ဲနှိုနှ်း်ျု�ာ
၁၅%ာမြ�င်ငာ်ထည်းငသ်ငဲ်း် ျဲခ်ျျသ်ည်း။်ာစ�စ�် အါင်း််န်အံ်�် င်လဲု�ု အ်ချျ်
ု်အ် ငဲ်ာ်ျာျယဲ်ာ််စာင်င်် �နာျ်် ်းျု�ာလ�အ်င်န်း် ု�င်း်၌ာထည်းငသ်ငဲ်း်
အါဝင််် စမြခင်း်ု ျဲာ်၇%ာနိုနင်ငာ်ုစ�ု �ဲ��၏ာ ံ� ငမြအန်လ်�အ်င်န်း်ာ်ုာင််် ဲျ်
်ာ ငဲ်ာ် ာဝန်ယ််�ူာှာ(dutyာofာcare)ာု ျဲာ်၅ာ%ာ ု� ငျု�ာထအ်�ံ်အါင်း်
ထည်းငထ်ားအါသည်း။်ာ

.



၃.၈။ ရေးပ်ါင်းး�စာပ်းညိီနုှုငု်း း�ရေးရာ�နှငှ်း်း ဘာ့�ဝနားရေးဆိုးင်းးမုှုမှုျး� အစာ�အဖ့ျ��

ရာနားပ့်�ရေးင်း ့လူု�အပ်းချျက်း  

(အရေးမှုရုာက်နားရေး�်လူး)

(၇) သားနား�

က်�လူသားမှုဂဂလူသူားး�ချျင်းး�စားနားမုှုဆိုု�င်းးရား ညိီနုှုငု်း း�ရေးရာ�ရ့ုံး� � (UNOCHA)

OCHAာသည်းာ်လသူားချင်း်စာန်ာ�ှု ု�င််် ာာညိ်းနုိုှငု်း်််း�းူ၊ာလသူားချင်း်
စာန်ာ�ှု ု�င််် ာာနိုု�င်င််ံု ုင်င်ု �ဲ� �ုစည်းး်ာ(HCT)နိုနင်ငာ်ုစ�ု �ဲ���ျားုကြျားာ
်အါင်း်စအ်ညိ်းနုိုှငု်း်််းု�ဲ��ာ(ICCG)ာ ု� ငျု�ာ်ုာျအ်ါလ�အ်င်န်း်�ျား ငဲ်ာ်
ုျလ်ျ်ု ်ထာျ်ု ျမူြအ�်အး်န်�ည်းမ်ြ�စ်သည်းာ်-ာ

• စည်းး်�ျဉ်းနိုနင်ငျ်ု�ျည််းစဖြိုးအစး၊ာုချုန်န်ိုနင်င ််မြအးည်းစာထု် ်ာျ်် သာာ
လသူားချင်း်စာန်ာ�ှု ု�င််် ာာ ံ� ငမြအန််် ်းာလ�အ်င်န်း်မြ�စ််စ််းု ျဲာ်
နိုု�င်င််ံု ုင်ငန်ို နင်ငာ်မြအည်းန််ယ်/် ု�င်း််ဒသကြီးျစးုုင်င ်ု� င ငဲ်ာ်ုားလံ�းာ
အါဝင််် သာာ်အါင်း်စအ်ညိ်းနုိုှငု်း်််းလ�အ်င်န်း်စဉ်�ျားျု�ာုျလ်ျ်
ထနု်း်သ�်ုးထားမြခင်း်နိုနင်ငာ်ခု�င်�်ာုား်ျာင်း််ုာင်ာ််ုာင််် ဲျမ်ြခင်း်။ာ

• ုံ�းမြ� ခ်ျျခ်ျ�န မ်ြခင်း်နိုနင်ငာ်လု�ျ်် လျာည်းစ် ထဲ် အါင်း်စည်းး်ထား
်သာာစစ�ံျနု်း််ုာင််် ဲျ�်�ှျားျု�ာု်ထာျ်ု ျမူြအ�်န််ု  ျဲာ်
လသူားချင်း်စာန်ာ�ာှလု�ု အ်ချျ�်ျား၊ာုျူု ည်းစ် အး်န်လ်စ်ဟာာ
��ှျားနိုနင်ငာ် ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်ုု�င််် ာာု်မြခု်န်သံ�းသအ်ချျ်
�ျားုားာအးူ ဲ�ု သုု မြ�င်�ဲ်င်င်် အးမြခင်း်၊ာ်လငလာုန်း်စစ်မြခင်း်နိုနင်ငာ်
 ု�ျ ်နဲ်း်လှံ�်ုာ်�မှြအ�လ�အ်မြခင်း် ု� ငျု�ာအံငအု�းျညူ်းစ် အးမြခင်း်။ာ

• လသူားချင်း်စာန်ာ�ှု ု�င််် ာ ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်ု ျဲာ်
�ဟာာဗျူျ�ဟာာစစ�ံချျာ်အးူ ဲ�် ်းုဲ�် ာ ငဲ်ာ်လည်းး််ျာင်း်၊ာအးူ ဲ�
်စာင်ငက်ြျည်းငစ်စ််ုးမြခင်း်နိုနင်င်ု စစ်င်ခ်မံြခင်း် ငဲ်လ်ည်းး််ျာင်း်ာအံငအု�း
ျညူ်းစ် အးမြခင်း်။ာ

•  ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်ု ျဲာ််မြအာင်း်လယဲ်မ်ြအင်လ်ယဲ်�်နုဖြိုးအစး၊ာကြီးျ�ု င််
ခန် င�်နန်း်နိုု�င််် သာာလသူားချင်း်စာန်ာ�ာှ်န်အံ်�် င်�ဲျားျု�ာစ�ရံှို� းမြ�ိင်င ်င််
်အးမြခင်း်နိုနင်ငာ်ု််း်အ်ု်မြခု်န် ံ� ငမြအန််် ်းဗျူဟာု�် န်အံ်�် င်ာဲ(CERF)
နိုနင်ငာ်မြ�န်�်ာနိုု�င်င််ာံလသူားချင်း်စာန်ာ�ှ် န်အံ်�် င်ာဲ(MHF)ာ ု� ငျု�ာထု
််ာျစ်ာဲာစစ�ံခန် ငခ်ဲ�် အးမြခင်း်။ာ

• ု်အ်သားမြအည်းသ်�ူျားျု�ာျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်် အး််းနိုနင်ငာ်
ုျူု ည်းစလု�ု အ််န်သည်းငာ်ု�ျု�းသ�စး�ျား၊ာု�ျု�းသား�ျား၊ာ
�ုန်း်ျ်လး�ျား၊ာ်ယ်ာျျ်ား်လး�ျားုားလံ�းသု� ငာ််�နည်း ်ည်း ်ံင
်သာာလသူားချင်း်ာစာန်ာ�ှု ျူု ည်းစ�ျားာဝင််် ်ာျျ်ညူ်းစ် အးုအ်
နိုု�င််် ်းု ျဲာ် ု�ျ ်နဲ်း်လှံ ံ�်ုာ််အးမြခင်း်။ာ

• သ်ဘုံာဝ်ဘုံးုနိုတ် ာယ်�်ျားနိုနင်ငာ်ုမြခား်သာာု််း်အ်
ု်မြခု်န်�ျားု ျဲာ်ကြီးျ�ု င်မ်ြအင််ု င််် ်းနိုနင်ငာ် ံ� ငမြအန်န်ိုု�င်စ်�်ဲး ု� င
ျု�ာခု�င်�်ာုား်ျာင်း််ုာင််် ုာင််် ဲျမ်ြခင်း်။ာ

• OCHAာသည်းာ်HNRPာုားာလျ�်နုု်မြခု်န်နိုနင်ငျ်ု�ျည််းစ် ုာင်ာ်
နိုနစ်စဉ်ာ��်ဲး�ံမြအင််ု င််် ာ ငဲ်ာ်လည်းး််ျာင်း်၊ာ စ်နိုနစ်အ လ်ံ�းာHPCာ
ု်ျာင််ု ထည်း်် �ာ််ုာင်�်ျှု�ာလည်းး််ျာင်း်ာအံငအု�းျညူ်းစာ်အး
�ည်းမ်ြ�စ်သည်း။်ာ

• OCHAသည်းာ်ု််း်အ်ု်မြခု်န် ံ� ငမြအန််် ်းု ျဲာ်ကြီးျ�ု င််
မြအင််ု င််် ်းစစ�ံချျျ်ု�ာလျ�်နုာု်မြခု်န်ာနိုနင်ငာ်ျု�ျည််းစ် ုာင််
��်ဲး�ံမြအင််ု င်မ်ြခင်း်ုအါုဝင်ာ်HCTာ၏ာု််း်အ် စစ�ံချျာ်််းုဲ�
မြခင်း်ာလ�အ်င်န်း်စဉ်�ျား ငဲ်ာ််အါင်း်စအ်ညိ်းနုိုှငု်း််အးအါ�ည်း။်ာ

• OCHAာသည်းာ်မြအန်လ်ည်းသ်ံ�းသအ်််း�စ်�နင်ာ်(P2P)ာုစစ်င်ခ်စံာ�နာ
ဦးးစား်အးုကြျမံြအ�ချျ�်ျားု်အ်ာလ�အ်င်န်း်အု�င်း်မြခား်ုာင််် ဲျ်
််းု�ဲ���ျား၏ာကြီးျ�ုးအ�်းုားထ� �်�ှျားျု�ာုမြခား်သာာHCTာ
�ု �်ျ်ု �ဲ���ျားနိုနင်ငအ်းူ်အါင်း်၍ာျညူ်းစ် အးအါ�ည်း။်ာ

• OCHAာသည်းာ် ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း် စ်ခ�လံ�း�နုာသ င်း်
ုချျ်ု လျစ်စ�ံခန် ငခ်ဲ�် ်းျု�ာု်ထာျ်ု ျမူြအ�ာ်အး�ည်းမ်ြ�စ်
ဖြိုးအစး၊ာ�ု �်ျ်ု �ဲ���ျားနိုနင်ငာ်နိုု�င်င်် ံျာုသု�င်း်ုဝု�င်း်သု� ငာု််းကြီးျစး
်သာာလသူားချင်း်စာန်ာ�ာှုု�င််် ာာု်မြခု်န်�ျားျု�ာုသု် အး
်န််ု  ျဲာ်စုစစ်အု�င်း်မြခား��ှျားနိုနင်ငာ်လျ�်နုု်မြခု်န်�ျားျု�ာအံ�
�နန်ာ််ထာျအံ်င် အးအါ�ည်း။်ာထု� ငု မြအင်ာ်ုစ�ု �ဲ��၏ာုချျ်ု လျ်
စ�် ုာင်း်််းလ�အ်င်န်း်�ျားျု�ာျညူ်းစ် န်ာ်ု ျဲာ်လသူားချင်း်စာန်ာ
�ှု ု�င််် ာာသ င်း်ုချျ်ု လျစ်စ�ံခန် ငခ်ဲ�် ်းာ(IM)ာလ�အ်င်န်း်ု�ဲ��
ျု�လည်းး်ာဥျက ဌာုမြ�စ်ဦးး်ုာင်အ်ါသည်း။်ာ

• OCHAာသည်းာ်လသူားချင်း်စာန်ာ�ှု ု�င််် ာာဝင််် ်ာျျ်ညူ်းစသာဲးလာ
််းာလ�အ်င်န်း်ု�ဲ��ာ(HAWG)ာ ငဲ်ာ်ဥျက ဌာုမြ�စ််ုာင််် ဲျ်် န်ဖြိုးအစး၊ာ
မြအည်းန််ယ်/် ု�င်း််ဒသကြီးျစးုုင်င�်နုာOCHAာရံှို�းျနဲ််် ျ�်ျား�န 
ုင်ငာ်ဝင််် ်ာျျ်ညူ်းစသာဲးလာ��ှျားျု�ာဦးး်ုာင််် အး်န်အါသည်း။်ာ

• OCHAာသည်းာ် ဖြိုးအု�င်န််ျ ်ည်းး်မြ�စ််န််သာာုဓုျမြအဿန်ာ�ျား
ျု�ာသျ်ု ု�င််် ာာစစ�ံချျ်် ်းုဲ�် ်းာလ�အ်င်န်း်စဉ်�ျားနိုနင်ငာ် ံ� ငမြအန််
််းလ�အ်င်န်း်�ျား၌ာ်အါင်း်စည်းး်ထည်းငသ်ငဲ်း်နိုု�င််် ်းာ်ုာင််် ဲျ်
်ာ ငဲ်ာ်HCTာနိုနင်ငာ်ICCGာ ု� ငျု�ာု်ထာျ်ု ျမူြအ�်အးအါ�ည်း။်ာ

• OCHAာသည်းာ်ျ�ာာလံ�းုု�င််် ာ�ူ် ဘုံာင်�်ျားနိုနင်င်ု ည်းစာလသူားချင်း်
စာန်ာ� ှံ ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်ု ျဲာ််င်သဲားုျူု ည်းစု ု�င််် ာာ
်အါင်း်စအ်ညိ်းနုိုှငု်း်််းျု�လည်းး်ာဦးး်ုာင်�်ည်းမ်ြ�စ်ဖြိုးအစး၊ာ်ုဂျာျင်စ်စ
�ျားုကြျား ငဲ်ာ်AAPာလ�အ်င်န်း််ုာင််် ဲျ�်�ှျားျု�ာျညူ်းစ
်ထာျအံ်င် အးအါ�ည်း။်ာ
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ုစ�ု �ဲ��၏ာဦးး်ုာင််ု �ဲ��ုစည်းး်�ျားသည်းာ််အါင်း်စအ်ညိ်းနုိုှငု်း်််း
လ�အ်င်န်း်�ျားျု�ာုားလံ�းအါဝင်၍်ာဘုံျစံ်�ာ်အါင်း်စည်းး်ထည်းငသ်ငဲ်း်ထား
်သာာန်ည်းး်လ�်းမြ�င်ငာ်ု�နုန်မ်ြ�ိင်င ်င််် ုာင််် ဲျသ်ာဲးအါ�ည်း။်ာုစ�ု �ဲ��
�ျားုားလံ�းသည်းာ်နိုု�င်င််ံု ုင်င ်ငဲ်ာ်NGOာု�ဲ���ျားျာအးူ ဲ�ဦးး်ုာင််
လာ်စ်န်ာ််ည်း်် ဲယ်ထ်ားကြျဖြိုးအစး၊ာဤု ျဲလ်ည်းး်ာသစးသန် ငသ် �်န ်
ထားသည်းငာ်ု်င်း်ုမြ�စ်�ျားျု�ာလု�ု အ်�ည်းမ်ြ�စ်သည်း။်ာ

သားက်းရေးသားအရေးထိုးးက်းအထိုးး�အရေးပြချခ့ျသားည်ီး တုံ့့� ်ပြပ်နားရေးရာ�လူ�ပ်းင်းနား� 

�ု �်ျ်ု �ဲ���ျားျာလျ�်နုုသံ�းမြအ�်န်သည်းငာ်စံ�လင််် သာာ
ုချျ်ု လျ်် ျာျယ််ူ် ်းန်ည်းး်လ�်း�ျားျု�ာု်မြခခ၍ံာ်အါင်း်စအ်
ညိ်းနုိုှငု်း်မြခင်း်ုားမြ�င်ငာ်သျ်် သု်ထာျ်ု ထားု်မြခခသံည်းငာ် ံ� ငမြအန််
လ�အ်င်န်း် စ်ခ�ျု�ာု်ထာျ်ု ျမူြအ�်န််ု  ျဲာ်ဤာHNRPာသည်းာ်အံ�
�နန််ု ချျ်ု လျ�်ျား်ျာျယ််မူြခင်း်၊ာစစ�ံခန် ငခ်ဲ�မြခင်း်နိုနင်ငာ်စုစစ်အု�င်း်မြခား
မြခင်း်ဝန််် ုာင်�်�ှျားု ျဲာ််န်အံ်�် င်ဲ် ထာျအံ်င�ျှု�ာလု�ု အ်အါသည်း။်ာ
၂၀၂၄ာခ�နိုနစ် ငဲ်ာ်လသူားချင်း်စာန်ာ�ှု ု�င််် ာာလု�ု အ်ချျ�်ျားနိုနင်ငာ် ံ� ငမြအန််
််းလ�အ်င်န်း်�ျားု ျဲာ်ျဏ္ဍစံ��န် ုာင််် ဲျသ်ည်းငာ်ထခုု�ျလ်ယဲ်�်ှ
စုစစ်အု�င်း်မြခား��ှျားုအါုဝင်ာ်သျ်် သု်ထာျ်ု ထားု်မြခခံ
�ျားျု�ာ ု�း ျ်် စမြခင်း်ုားမြ�င်ငာ်အု��ု� ျုျဖြိုးအစး၊ာ်ျာင်း်စာဲုသု် အး
ထား်သာာ ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်စစ�ံချျ်် ်းုဲ�် ်းာမြ�စ်လာ်စ်န်ာ်
်ည်း�်နန်း်ထားသည်း။်ာာာ

လသူားချင်း်စာန်ာ� ှငဲ်အ်ါဝင််် ုာင််် ဲျသ်ူု �ျု�း�ျု�း ု� ငျာစ�် ုာင်း်
်ျာျယ််ထူားသည်းငာ်ုချျ်ု လျ�်ျားာုကြျား ငဲ်ာ်ုချင်း်ချင်း်
ုားမြ�ည်းင်် အးနိုု�င်စ်�်ဲးနိုနင်ငာ်နိုှငု်း်ယ်နဉ််လငလာနိုု�င်စ်�်ဲး�နု်စ််းု ျဲာ်
ုချျ်ု လျာ််ျာျယ််ူ် ာ ငဲ်ာ််အါင်း်စအ်ညိ်းနုိုှငု်း်််းျု�ာ ု�း ျ်
်ုာင််် ုာင််် ဲျသ်ာဲး�ည်းမ်ြ�စ်သည်း။်ာ

လသူားချင်း်စာန်ာ�ှု ခင်း်ုျျင်း် ငဲ်ာ််မြအာင်း်လ���ှျားျု�ာန်ားလည်း်
်စ််းု ျဲာ်ျဏ္ဍစံ�အါဝင်သ်ည်းငာ်ဘုံျစံ်�လု�ု အ်ချျ်ု န်း်စစ်မြခင်း်
လ�အ်င်န်း်ျု�ာ၂၀၂၄ာခ�နိုနစ် ငဲ်လ်ည်းး်ာ်ုာင််် ဲျ�်ည်းမ်ြ�စ်ဖြိုးအစး၊ာ၂၀၂၃ာခ�
နိုနစ်�နာုချျ်ု လျ�်ျားျု�ာုျလ်ျ ်ု�းချ��်ုာင််် ဲျအ်ါ�ည်း။်ာ
ဤသု� ငု ချျ်ု လျ�်ျားျု�ာခု�င်�်ာုား်ျာင်း်စာဲာစုစစ်အု�င်း်မြခားမြခင်း်
သည်းာ်ုထခုု�ျလ်ယဲ််ု ံ�း်သာာမြအည်းသ်�ူျားျု�ာ၎င်း် ု� ငု ််းုကြီးျစး
ုံ�းာလု�ု အ််န်သည်းငာ်ာုျူု ည်းစ�ျားမြ�င်ငာ််ထာျအံ်င် အးနိုု�င်စ်�်ဲး�နု်စ
်န််ု  ျဲာ်ု််းကြီးျစး်သာာုုင်င ်စ်ုင်ငမ်ြ�စ်အါသည်း။်ာထု� င် ကြျာင်ငာ်
REACHာာုစအျု�းစစ�ံျနု်း်ု်ာ်ဘုံးဒဏာသ်င်ငမ်ြအည်းသ်�ူျား၏ာလျ�်နု
နိုနင်င်ု န်ာဂျာ ျ်ာလာလု�ု အ်ချျမ်ြအင်း်ထန်�်ျှု�ာျဏ္ဍုားလံ�း၌ာစုစစ်
အု�င်း်မြခား်န်န်ိုနင်ငာ် စ်နိုု�င်င််လံံ�း၌ာ  ယု်ုကြီးျ�်ု်လငလာ�ှ် ုာင််် ဲျ်် န််
ု ျဲာ််န်အံ်�် င်ဲ်  ာင်း်ခထံားအါသည်း။်ာ်န်အံ်�် င်ဲ် �နု�ှ် အ်� ူည်း၍်ာဤ
်လငလာ�ျှု�ာ်ုာင််် ဲျ�်ည်းမ်ြ�စ်ဖြိုးအစးာ၂၀၂၅ာခ�နိုနစ်ာHNRPာုသစ်ု ျဲာ်
ုချျ်ု လျ�်ျားမြ�င်ငာ်ုသု် အးနိုု�င်အ်ါလ�ုင်�ည်း။်ာ

ရေးဘာ��ဏ်းသားင်း်းပြပ်ညီးသားမူှုျး�အရေးပ်် တုံ့းဝနားခ့ျ�ပူြချင်းး� 

၂၀၂၁ာခ�နိုနစ် ငဲ်ာ်မြအန်လ်ည်းသ်ျဝ်င်လ်အ်ှ�နားခ�ငဖြိုးအစးာ၂၀၂၂ာခ�နိုနစ်နိုနင်ငာ်၂၀၂၃ာခ�
နိုနစ် ု� င ငဲ်ာ်အု��ု�ခု�င်�်ာာုား်ျာင်း်လာခ�ငသည်းငာ်AAP/CEာလ�အ်င်န်း်ု�ဲ��
သည်းာ််ဘုံးဒဏာသ်င်ငမ်ြအည်းသ်�ူျား၏ာ်င် ်ငဲ်း်ုသ�ံျား၊ာ၎င်း် ု� ငနိုနင်ငာ်ုျ်
သယဲ််် မြအာကြျား််း၊ာ၎င်း် ု� ငနိုနစ်သျသ်ည်းငာ်ုျူု ည်းစ�ျား၊ာစ�် အါင်း်
လ�အ်င်န်း်စဉ်�ျား�န ုင်ငာ်၎င်း် ု� င် အးုအ်ခ�ငာသည်းငာ် ံ� ငမြအန်ခ်ျျ�်ျားျု�ာ
ထည်းငသ်ငဲ်း်စဉ်းစားထားသည်းငာ်လသူားချင်း်စာန်ာ� ှံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်ျု�ာ
ျညူ်းစ် အး်န်ာ်သ �်န ထ်ားအါသည်း။်ာ

AAPာလ�အ်င်န်း်စဉ်�ျားနိုနင်ငာ် ု�း ျလ်ာ်သာာသ င်း်ုချျ်ု လျ်
စ�် ုာင်း်််းန်ည်းး်လ�်း�ျားသည်းာ်လသူားချင်း်ာစာန်ာ� ှငဲ်ာ်အါဝင််
်ုာင််် ဲျသ်�ူျားျာ်ဘုံးဒဏာသ်င်ငမ်ြအည်းသ်�ူျား၏ာလု�ု အ်ချျ�်ျား
ျု�ာန်ားလည်း်် စ်န်န်ိုနင်ငာ်စုစစ်အု�င်း်မြခား်ာ ငဲ်ာ်ုဓုျုခန်း်ျဏ္ဍ�နာ
အါဝင်ျ်ညူ်းစ် အး်န်သည်း။်ာ၂၀၂၄ာခ�နိုနစ် ငဲ်ာ််အ််ဲာထထူ�ျာထု် ်ာျ်
စာဲလျ ်ဲ�အါဝင်လ်ာ်စ််းု ျဲာ်AAPာလ�အ်င်န်း်ု�ဲ��သည်းာ်စစစဉ်
်န်ု�မြ�စ်သည်းငာ်စ�် အါင်း် ံ� ငမြအန်ခ်ျျာ််အး််းလ�အ်င်န်း်စဉ် စ်ခ�ျု�ာ
်�ာ်ထ� ်် ုာင််် ဲျ်် န််ု မြအင်၊်ာုမြခား်သာကြီးျ�ုးအ�်းုားထ� �်ှ
�ျားျု�လည်းး်ာ်ုာင််် ဲျ်် န်ာ်ဦးးစား်အးုမြ�စ်သ �်န ထ်ားအါသည်း။်ာ
စ�် အါင်း် ာဝန်ခ်ယံ်�ူစှန်စ်�ျားသည်းာ်လသူားချင်း်စာန်ာ�ာှုု�င််် ာာအါဝင််
်ုာင််် ဲျသ်�ူျားုကြျား ငဲ်ာ်လ့�် မြအာင်း််အးုအ်််းလ�အ်င်န်း်စဉ်�ျား
ျု�ာအု��ု�ရုှို� း�နင်း်လယဲ်ျ်ူ် ုာင်ာ်မြအ�လ�အ််အးဖြိုးအစး၊ာ်ဘုံးဒဏာသ်င်ငမ်ြအည်းသ်�ူျား
ျာ�ု�ု ု� ငု ်မြခု်န်နိုနင်ငာ်ကြီးျ�ုျန်ိုနစ်သျ�်ှ် အ်� ူည်း၍်ာ ံ� ငမြအန်ခ်ျျ်
�ျားာ်အးနိုု�င်သ်ည်းငာ််မြ�ာင်ငစ်င်း််သာာလ�်း်ကြျာင်း်�ျားျု�ာ�န် ်စး်အး
အါသည်း။်ာ ချုန် ်ည်းး် ငဲ်ာ််ဘုံးဒဏာသ်င်ငမ်ြအည်းသ်ာူ�ျား၏ာလု�ု အ်ချျ်
�ျားျု�ာစုစစ်အု�င်း်မြခား််း�ူ် ဘုံာင် ်စ်ခ�လံ�းု ငဲ်း်သု� ငာ်အါင်း်စည်းး်
ထည်းငသ်ငဲ်း်လု�ျ်် ကြျာင်း်ာျု�လည်းး်ာ်သချာ်စသည်း။်ာAAP/CEာလ�အ်င်န်း်
ု�ဲ�� �နာုမြခားု�ဲ��ုစည်းး်�ျားသု� ငာAAPာုု�င််် ာသစးသန် င်ု ်ထာျာ်ုျူ
မြအ�်အးနိုု�င််် ်းု ျဲာ်AAPာျွ�်းျျင်သ်ူ် ာထးူခန် င်ု အ််န်ာ်ဒ� ယု်နိုနစ်
ု ျဲာ််န်အံ်�် င်ဲ် �နုထားဖြိုးအစးမြ�စ်သည်း။်ာလျ�်နုာCERFာ�န် �နုသည်းငာ်AAPာ
်န်အံ်�် င်ျဲု�လည်းး်ာမြအည်းန််ယ်/် ု�င်း််ဒသကြီးျစးုုင်င ်ငဲ်ာ်AAPာုု�င််် ာာ
စ�်ဲး်ုာင််် ည်း ်ည်း်် ုာျ်် န်ာ်ုသံ�းမြအ�သာဲးအါ�ည်း။်ာ်န်အံ်�် င်ထဲအ်�ံ
်�နုအါျ၊ာAAPာ�ု �်ျ်ု �ဲ���ျားု်န်မြ�င်ငာ််ဘုံးဒဏာသ်င်ငမ်ြအည်းသ်�ူျား၏ာ
လု�ု အ်ချျ�်ျားျု�ာအု��ု�န်ားလည်း၍်ာ ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း် ငဲ်ာ်သင်င်် လျာ်
စာဲာု်သးစု မ်ြအင််ု င်ထ်ည်းငသ်ငဲ်း်နိုု�င််် န််ု  ျဲာ်ုသုု မြ�င်စု်စစ်
အု�င်း်မြခားမြခင်း်လ�အ်င်န်း် စ်ခ�ျု�ာ်ုာင််် ဲျအ်ါ�ည်း။်ာုသုု မြ�င်စ်စ် �်း
်ျာျယ််မူြခင်း်လ�အ်င်န်း်သည်းာ်လသူားချင်း်စာန်ာ�ှု သု�ျ်ု ဝန်း်၏ာ
စ�် အါင်း် ာဝန်ခ်ယံ်�ူနှိုနင်ငာ််ဘုံးဒဏာသ်င်ငမ်ြအည်းသ်�ူျားနိုနင်ငာ်လျ ်ဲ�
်ုာင််် ဲျန်ိုု�င်�် ှု� ငျု�ာစုစစ်နိုု�င််် န်ာ်��နု�မြ�စ်လု�ု အ်သည်းငာ်လ�အ်င်န်း်
 စ်ခ�မြ�စ်သည်း။်ာ

ဝနားထိုးမှုး�မှုျး�၏ လူ့�ပြခ့ျ�ရေးရာ�နှငှ်း်း ရေးဘာ�အနှတရား�းက်င်းး�ရှှိင်းး�ရေးရာ�

ျ�လသ�ဂျာဂ၏ာလံ�မြခ�ံ််းနိုနင်င်် ဘုံးုနိုတ် ာယ်ျ်င်း်�နင်း်််းဌာာန်ာ(UNDSS)ာ
သည်းာ်လသူားချင်း်စာန်ာ�လှ�အ်သား�ျား၏ာလံ�မြခ�ံ််းနိုနင်င်် ဘုံးုနိုတ် ာယ််
ျင်း်�နင်း်််း ု� ငျု�ာုထးူဦးးစား်အးမြခင်း်မြ�င်ငာ်လသူားချင်း်စာန်ာ�ှ
လ�အ်င်န်း်�ျားျု�ာ်ုာင််် ဲျန်ိုု�င်စ်�်ဲး�နု်စ်န်ာ်ုျလ်ျဦ်းး ည်း်
ထားသည်း။်ာUNDSSာသည်းာ်HNRPာ ငဲ်ာ််န််ာ စ််န််ာု ျဲသ်ာာ
ျ�န်ျ်ျစ်ု သ် �်န အ်ါဝင််် သာ်လည်းး်၊ာ ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း် စ်ခ�
လံ�းု ျဲာ်ုလနဲ််ု ််းကြီးျစး်သာာုခန်း်ျဏ္ဍ စ်ခ�ျု�ာ်ထာျအံ်င
်အး်န်ဖြိုးအစး၊ာုချျ်ု လျစ်�် ုာင်း်�ျှု�ာ ု�း ျ်် စမြခင်း်၊ာသျ်် သ
ု်ထာျ်ု ထားု်မြခခသံည်းင်် လငလာုန်း်စစ်��ှျားာမြအ�လ�အ်မြခင်း်
နိုနင်ငာ်ုံ�းမြ� ခ်ျျခ်ျ�န မ်ြခင်း် ု� ငမြ�င်ငာ်ဤဦးး ည်းခ်ျျျ်ု�ာ်�နုနိုု�င်�်ည်း်
မြ�စ်သည်း။်ာလံ�မြခ�ံ််းု်မြခု်န်ု်ာုချ်ု ခ��ျား�နု်န်သည်းငာ််ဒသ
�ျားသု� ငာု�ဲ��ုစည်းး်�ျားစာဲအါဝင််် သာာ�စ်�နင််ု �ဲ���ျားသာဲး််ာျမ်ြခင်း်
သည်းာ်ဝင််် ်ာျျ်ညူ်းစသာဲးလာ််းနိုနင်ငာ်လ�အ်င်န်း််ုာင််် ဲျ�် ှု� ငျု�ာ
ုျလ်ျ ်ု�း ျ်် စအါလ�ုင်�ည်း။်ာုန်ာဂျာ ျ်ာလာလ�်း်ကြျာင်း်
�ျားနိုနင်ငာ်သင်င််  ာ်သည်းငာ်လ�အ်င်န်း်လ�်း်ကြျာင်း်�ျားျု�ာုံ�းမြ� န်ိုု�င််် ်း
ု ျဲာ်ဝန်ထ်�်း�ျား၏ာလံ�မြခ�ံ််း၊ာလ�အ်င်န်း်ုျလ်ျ်် ုာင််် ဲျ်
နိုု�င်�်ာှသု� င�ဟာ� ာ်သာဲးလာခငဲ်င�်ျားျု�ာထခုု�ျ်် စ်သာာလံ�မြခ�ံ််းနိုနင်င်
ုျစ်အ််န်သည်းငာ်မြ�စ််အ်�ျားျု�ာ်လငလာစုစစ်သာဲး�ည်းမ်ြ�စ်သည်း။်ာ
လျ�်နုု်မြခု်န်�ျားျု�ာုဖြိုး��သ �ုနု်န််စ်န််ု  ျဲာ်လံ�မြခ�ံ််း၊ာ
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်ဘုံးုနိုတ် ာယ်ျ်င်း်�နင်း်််း ု� ငနိုနင်ငာ်ုျစ်အ််န်သည်းငာ်သ င်း်ာ
ုချျ်ု လျ�်ျား၊ာ်လငလာုန်း်စစ်��ှျားနိုနင်ငာ်ုစစ်င်ခ်စံာ�ျားျု�ာ
လသူားချင်း်စာန်ာ�ှု ု�င််် ာာလ�အ်င်န်း်ာု်ျာင််ု ထည်း်် �ာ််ုာင််် ဲျ်
်န်သည်းငာ်�ု �်ျ်ု �ဲ���ျားနိုနင်င်ု ျလ်ျ�်ှ်ဝ်အးသာဲးအါ�ည်း။်ာUNDSSာ
သည်းာ်ျ�လသ�ဂျာဂလံ�မြခ�ံ�စှစ�ံခန် ငခ်ဲ�် ်းစန်စ်ျု�ာျု�ယ်စ်ားမြအ�၍ာု  ူျဲ
ုသျျ်ယ််ု ယ််် ်းာ(SaveာLivesာTogether)ာ�ူ် ဘုံာင်န်ိုနင်င်ု ည်းစာ
လသူားချင်း်စာန်ာ�ှု ု�င််် ာာလ�အ်င်န်း်ု်ျာင််ု ထည်း်် �ာ််ုာင််် ဲျ်
်န်သည်းငာ်�ု �်ျ်ု �ဲ��ာ�ျားနိုနင်ငာ်လံ�မြခ�ံ််းုု�င််် ာာအံ��နန်အ်းူ်အါင်း်
်ုာင််် ဲျ်် ာ ငဲ်ာ်ဦးး ည်း်ု �ဲ��ုမြ�စ်လည်းး်ာုျလ်ျ်် ုာင််် ဲျာ်
သာဲး�ည်းမ်ြ�စ်သည်း။်ာ

HNRP တုံ့င့်းး က်�နားက်ျစာရုာတုံ့း တုံ့က့်းချျက်းထိုးး�ပြချင်းး�
မှုရုှှိသားည်ီး အပြချး�ရေးသားးရေးထိုးးက်းပ့််ရေးရာ�ဝနားရေးဆိုးင်းးမုှု
မှုျး� 

သားတုံ့င်းး�အချျက်းအလူက်းစာမ့ီှုချနာ ်းခ့ျ�ရေးရာ� 

MIMUာသည်းာ်ျ�လသ�ဂျာဂဌာာ်န်ညိ်းနုိုှငု်း်််း�းူရံှို�း�နာ်အးုအ််န််သာာ
ဝန််် ုာင်�် ှစ်ခ�မြ�စ်ဖြိုးအစး၊ာမြ�န်�်ာ စ်နိုု�င်င််လံံ�းာ�နုာု််း်အ်ု်မြခု်န်ာ
ကြီးျ�ု င်မ်ြအင််ု င််် ်း၊ာလသူားချင်း်စာန်ာ�၊ှာ�ံဲ� ဖြိုး�ု�း််းနိုနင်ငာ်ဖြိုးင်�်ုးချ�်း််း
ျု�ာဦးး ည်းသ်ည်းငာ်လ�အ်င်န်း်�ျား ငဲ်ာ်ချု ်ု ျအ်ါဝင််် န်ကြျသည်းငာ်ု�ဲ��
ုစည်းး်�ျားနိုနင်ငာ်ုလ�ူနင်�်ျားသု� ငာသ င်း်ုချျ်ု လျာ်စစ�ံခန် ငခ်ဲ�် ်းု
ထာျ်ု အံငု �ျု�း�ျု�းျု�ာ်အးုအ််န်သည်း။်ာMIMUာသည်းာ်HNRPာ ငဲ်ာ်
ျ�န်ျ်ျစ်ု န်ိုနင်ငာ််န်အံ်�် င် ဲျဲခ်ျျအ်ါဝင်မ်ြခင်း်��နု်သာ်လည်းး်၊ာ်ုာျ်
အါလ�အ်င်န်း်�ျားျု�ာုျလ်ျဦ်းး ည်းာ််ုာင််် ဲျသ်ာဲး�ည်းာ်မြ�စ်သည်းာ်-ာ

•  စ်နိုု�င်င််လံံ�းု ျဲာ်လ�အ်င်န်း််ုာင််် ဲျ�်ှု ချျ်ု လျ�်ျားနိုနင်ငာ်
ု�ျားသံ�းသ င်း်ုချျ်ု လျန်ိုနင်ငာ်ျနု်း်ဂျာဏာန်း်ုချျ်ု လျ်
�ျားျု�ာစ�စည်းး်ထနု်း်သ�်ုး်အးထားမြခင်း်။ာ

• ကြီးျ�ု င်မ်ြအင််ု င််် ်း၊ာ ံ� ငမြအန််် ုာင််် ဲျ်် ်းနိုနင်ငာ်မြအန်လ်ည်း်
 ည်း်် ထာင််် ်းလ�အ်င်န်း်�ျားျု�ာခု�င်�်ာုား်ျာင်း််စ််း
ု ျဲ၊်ာလျ�်နုု်မြခစု�ျစ်ခန်း်�ျားနိုနင်ငာ််ဘုံးုနိုတ် ာယ်မ်ြအ်မြ�အံ�
�ျား၊ာထခုု�ျလ်ယဲ်�်စုှစစ်အု�င်း်မြခားချျ�်ျားုအါုဝင်ာ်သျ်ု ု�င််် ာ
သ င်း်ုချျ်ု လျစ်ာ်စာင်�်ျားျု�ာထ� ်် ဝမြခင်း်။ာ

• ်ုဂျာျင်စ်စ�ျားုကြျားာ်အါင်း်စအ်ညိ်းနုိုှငု်း်််းျု�ာု်ထာျ်ု ျူ
မြအ�်န််ု  ျဲာ်လျ�်နုု်မြခု်န်မြအာ3ာWာုချျ်ု လျ�်ျားာ
(�ည်းသ်ျူာ�ည်းသ်ည်းငလ်�အ်င်န်း်ျု�ာ�ည်းသ်ည်းင်် န််ာ ငဲ်ာ််ုာင််် ဲျ်
်န်သည်း)်၊ာုျသ်ယဲ််် န်ာ်လအ်ုစာ�ျားနိုနင်ငာ််လငလာုန်း်စစ်��ှျားျု�ာ
ထနု်း်သ�်ုး်အးထားမြခင်း်။ာ

•  စ်နိုု�င်င််လံံ�းု ျဲာ်ုချျ်ု လျာ်ျ�ဒစ်န်စ်ုု�င််် ာာစံချုန််
စံညွှ့န်း်�ျား်ထာျအံ်င် အးမြခင်း်နိုနင်ငာ်စုစစ်ာအု�င်း်မြခားမြခင်း်၊ာစစ�ံျနု်း်
််းုဲ�မြခင်း်နိုနင်ငလ်ျာထားချျသ် �်န မ်ြခင်း် ု� ငျု�ာအု��ု�ထု် ်ာျ်
ုျျု�း�နု်စ််းာု ျဲာ်နိုု�င်င််ံု ုင်ငလ်�အ်ထံ�းလ�အ်န်ည်းး်နိုနင်ငစ်န်စ်
�ျား်�ာ်ထ� ်် ်းုဲ�် ာ ငဲ်ာ်န်ည်းး်အည်းာုျူု ည်းစာ်အးမြခင်း်။ာ

• မြ�န်�်ာနိုု�င်င်် ံငဲ်ာ်ု််း်အ်ု်မြခု်န်ာကြီးျ�ု င်မ်ြအင််ု င််် ်း၊ာ
လသူားချင်း်စာန်ာ�၊ှာ�ံဲ� ဖြိုး�ု�း််းနိုနင်ငာ်ဖြိုးင်�်ုးချ�်း််းျု�ာဦးး ည်းသ်ည်းငာ်
လ�အ်င်န်း်�ျား ငဲ်အ်ါဝင််် ုာင််် ဲျ်် န်ကြျသူု ားလံ�းု ျဲာ်
သ င်း်ုချျ်ု လျစ်စ�ံခန် ငခ်ဲ�် ်းနိုနင်ငစ်အ်လျဉ်း၍ာ်အါင်း်စအ်
ညိ်းနုိုှငု်း်ထားဖြိုးအစးာစံချုန်စံ်ညွှ့န်း်�ျားနိုနင်ငာ်ျု�ျည််းစ် သာာန်ည်းး်လ�်း�ျား
ျု�ာမြ�ိင်င ်င််် အး််းု ျဲာ်ု�ဲ��ုစည်းး်�ျား၊ာုစ�ု �ဲ���ျား၊ာျဏ္ဍ
�ျားုားလံ�း�နာသ င်း်ုချျ်ု လျစ်စ�ံခန် ငခ်ဲ�် ်းုု�င််် ာဦးး ည်း်
အ�ဂျာဂု�လ�်ျားျု�ာစ�စည်းး်ထားသည်းငာ်သ င်း်ုချျ်ု လျစ်စ�ံခန် ငခ်ဲ�
််းျနဲ််် ျျ်ု�ာဦးး်ုာင်မ်ြခင်း်ာ-ာလသူားချင်း်စာန်ာ�ျှု�ာဦးး ည်း်
သည်းငာ်သ င်း်ုချျ်ု လျစ်စ�ံခန် ငခ်ဲ�် ်းလ�အ်င်န်း်ု�ဲ��ျာဤ
လ�အ်င်န်း်ျု�ာုားမြ�ည်းငျ်ညူ်းစ် အးသည်း။်ာ

• သ င်း်ုချျ်ု လျစ်စ�ံခန် ငခ်ဲ�် ်းုု�င််် ာာစ�်ဲး်ုာင််် ည်းာ်ခု�င်�်ာ
ုား်ျာင်း််စ််းု ျဲာ်ု�ဲ��ုစည်းး်�ျားနိုနင်ငာ်�ု �်ျ်ု �ဲ���ျား
ုားာန်ည်းး်အည်းာုျူု ည်းစ် အးမြခင်း်နိုနင်ငသ်င် ်န်း်�ျားာအု� ငချ်အးမြခင်း်။ာ

• MIMUာ၏ာသ င်း်ုချျ်ု လျန်ိုနင်ငာ်စုစစ်အု�င်း်မြခား�ာှစာ �်း
စာ်စာင်�်ျားာ(ထု� ငု  ာူျ�လသ�ဂျာဂာု�ဲ��ုစည်းး်�ျားနိုနင်ငာ်ုမြခား
�ု �်ျ�်ျားထ�ံနာသ င်း်ုချျ်ု လျန်ိုနင်ငာ်စုစစ်အု�င်း်မြခား
�ာှစာ �်းစာ်စာင်�်ျား)ာျု�ာMIMUာဝဘုံ်ု ု�ဒ�်န ုင်ငာ်ုျျု�း
သျ်ု ု�င်သ်ူု �အ်စ��ျားျာအု��ု�ျျယ်မ်ြအန် ငစ်ာဲာ်ယ်ကူြျည်းငရှ်ှိုနိုု�င််် ်း
ု ျဲာ််ုာင််် ဲျထ်ားအါသည်း။်ာMIMUာသည်းာ်မြ�န်�်ာနိုု�င်င််�ံနုာ
လသူားချင်း်စာန်ာ�ာှလ�အ်င်န်း်�ျားျု�ာု်ထာျ်ု ျမူြအ�်န််ု  ျဲာ်
သ င်း်ုချျ်ု လျစ်စ�ံခန် ငခ်ဲ�် ်းုု�င််် ာာစ�်ဲး်ုာင််် ည်း�်ျားျု�ာ
်ထာျအံ်င် အး်ာ ငဲ်ာ်ုစ�ု �ဲ���ျား၊ာျ�လသ�ဂျာဂု �ဲ��ုစည်းး်�ျား၊ာ
ုမြခားာ�ု �်ျ်ု �ဲ���ျားနိုနင်ငာ််အါင်း်စအ်ညိ်းနုိုှငု်း််ုာင််် ဲျအ်ါသည်း။်ာ
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နှု�င်းးင်းအ့ဆိုင်း်းအစာ�အဖ့ျ��မှုျး�အတုံ့က့်း ညိီနုှုငု်း း�ရေးရာ�မှုး�မှုျး�စားရာင်းး�

အစာ�အဖ့ျ� �အမှုညီး ညိီုနှုုင်းး�ရေးရာ�မှုး�အမှုညီး အီ�ရေးမှု�လူးလူုပ်းစား

အည်းာ််း Catherine Mercy cc.edcluster-mm@humanitarianresponse.info

စားန်အ််ုျာာ�ူလံ�် ်း Laurent Gimenez laurent.gimenez@wfp.org

ျျန်း်�ာ််း Ann Fortin afortin@who.int

ုာဟာာ် Mabasa Farawo mfarawo@unicef.org

ျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်် ်း Toloe Masori masori@unhcr.org

Shelter/NFI/CCCM Jacqueline Julca julca@unhcr.org

WASH Eyad Aldubai ealdubai@unicef.org

်အါင်း်စအ်ညိ်းနုိုှငု်း်််းနိုနင်ငာ်ဘုံံ�ဝန််် ုာင်�်�ှျားာ Marcel  Vaessen vaessen@un.org
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 မြ�န်�်ာနိုု�င်င်် ံ- လူသားချင်း်စာန်ာ�ှုု�င််် ာာလု�ုအ်ချျ်�ျားနိုနင်ငာ် ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်စစ�ံချျ်

 အပု်�င်းး� ၄ 
ရေးနားက်းဆိုက်းတုံ့့�မှုျး�

က်ရာင်မ်ြ�ည်န််ယ် ်
ကရင်ပ်ြ�ည်န််ယ်တ်ွငွ် ်ကုယု်ဝ်န်န်ေဆာင်န်ှငှ်် ်နှုုတ်ွုကုမု်ျားခုင်မ်ျား�ာ�၊ ကနေလ�သငူ်ယ်ပ်ြ��စ်နုေစ်ာင််န်ေရှိာှကသ်မူျား�ာ�က အားာဟာာရအားစီ်အားစ်ဉ်
တွစ််ခုတုွငွ် ်��ူနေ�ါင်�်�ါဝင်န်ေန်ကြက�ံ ု(၂၀၂၃ ခုနုှစ်ှ်)ဓါါတွ�ံ် ု- မုျားတွဖ်ကအ်ားဖွ��တွစ််ဖွ��
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၄.၁။ နာညီး�စာနာစား  

မြ�န်�်ာ စ်နိုု�င်င််လံံ�းသည်းာ်၂၀၂၄ာခ�နိုနစ် ငဲ်ာ််ုာင််် ဲျ�်ည်းငာ်လသူား
ချင်း်စာန်ာ�ှု ်မြခု်န်ာစုစစ်အု�င်း်မြခားာမြခင်း်လ�အ်င်န်း်၏ာန်ယ်အ်ယ််
ု ငဲ်း်ာအါဝင််် န်အါသည်း။်ာာယ်ခင်န်ိုနစ်�ျားျ�ငသု� ငအင်ာ်၂၀၂၄ာခ�နိုနစ်ု ျဲာ်
လသူားချင်း်စာန်ာ�ှု ျူု ည်းစလု�ု အ််န်သည်းငာ်မြအည်းသ်ူု ််ု ျဲ်
နိုနင်ငာ်လု�ု အ်ချျ�်ျား၏ာမြအင်း်ထန်�် ှု� ငျု�ာျ�ာာလံ�းုု�င််် ာာလ�်းညွှ့န််
ချျ�်ျားု ု�င်း်စဲ�ဖြိုး��လု�ျန််ာ၍ာJIAFာန်ည်းး်လ�်းမြ�င်ငာ် ျဲခ်ျျခ်�င
သည်း။်ာဤန်ည်းး်လ�်းသည်းျ်ဏ္ဍ�ျားုကြျားာုျသ်ယဲ်�်�ှျားနိုနင်ငာ်
စ�် အါင်း်သျ်် ်ာျ�်�ှျားျု�ာုသုု �န မ်ြအ�၍ာျဏ္ဍုလု�ျသ်စးသန် င်
လု�ု အ်ချျ�်ျားနိုနင်ငာ်မြအင်း်ထန်�်�ှျားျု�ာထင်ဟ်ာအ််�ာ်မြအထားသည်း။်ာ
စုစစ်အု�င်း်မြခား�ျှု�ာဖြိုး�ု��န်ယ််ု ုင်င ်ငဲ်ာ်မြအ�လ�အ်ခ�င် ာ၊ာစစ�ံ �ုအ်ချ�အ်််း
ုု�င််် ာာု်သးစု ်ု ချျ်ု လျ�်ျားာ�်�နုနိုု�င်မ်ြခင်း််ကြျာင်ငာ်စုန််် ခ်
�ာှုကြီးျ�်ု�ျားစာဲာကြျ�ံ် ဲ� ခ�င် သည်း။်ာဤာHNRPာအါာလု�ု အ်ချျ�်ျား
ုားာစုစစ်အု�င်း်မြခားမြခင်း်နိုနင်ငာ်�နင်း်လင်း် င်မ်ြအချျ�်ျားသည်းာ် ံ� ငမြအန််် ်း
လ�အ်င်န်း် ငဲ်ာ်ာAAP,ာ�သန်စ်�်ဲး�၊ှာGBV,ာလူ ငု ခငဲ်င်ု ််း၊ာျာျယဲ်ာ်
်စာင်င်် �နာျ်် ်း၊ာPSEAာနိုနင်ငာ် ဖြိုးအု�င် ်ည်းး်မြ�စ််န််သာာမြအဿန်ာ
�ျားုားာထည်းငသ်ငဲ်း်စဉ်းစားမြခင်း် ု� ငျု�ာယ်နျန်ိုယဲ်ထ်ည်းငသ်ငဲ်း်ထားဖြိုးအစး၊ာ
ုားလံ�းအါဝင်၍်ာု်ည်း်ု ်သးဲ�နု်သာာစစ�ံျနု်း်််းုဲ��ျှု�ာထင်ဟ်ာအ််စ
်န်ာ််ည်း်် ဲယ်အ်ါသည်း။်ာ

JIAF 2.0 စြံပ�ပံ�စမံျား

၂။ က�တငွး်လိ�အပ်ချကမ်ျား ၃။ က�များအ�ကား 
လိ�အပ်ချကမ်ျား

၁။ ပါဝငက်�ညေီပးေနသည့ ်အချကမ်ျား��င့ ်နယပ်ယ်

JIAFာ�ူ် ဘုံာင််် ်းုဲ�မြခင်း်လ�အ်င်န်း်စဉ်ျု�ာICCGာလျ်် ုာျ�်နုာ
လု�ု အ်ချျ်် စာင်ငက်ြျည်းငစ်စ််ုးမြခင်း်နိုနင်ငာ်စုစစ်အု�င်း်မြခားမြခင်း်လ�အ်င်န်း်ု�ဲ��
မြ�င်ငာ််ုာင််် ဲျခ်�ငဖြိုးအစး၊ာုစ�ု �ဲ��ုားလံ�း၊ာREACHာနိုနင်ငာ်MIMUာ ု� င�နာန်ည်းး်
အည်းာနိုနင်ငာ်သ င်း်ုချျ်ု လျစ်စ�ံခန် ငခ်ဲ�် ်းုု�င််် ာာ ာဝန်�်နုသ�ူျားာ
အါဝင်ခ်�ငသည်း။်ာစုစစ်အု�င်း်မြခားခ�ငသည်းငာ်ုချျ်ု လျဇ်ူးာစ်မြ�စ်�ျား ငဲ်ာ်
 စ်နိုု�င်င််လံံ�းလ�့်းမြခ�ံသည်းငာ််လငလာုန်း်စစ်��ှျားနိုနင်ငာ်ုစ�ု �ဲ��ုလု�ျာ်
သစးသန် င်် ုာင််် ဲျသ်ည်းငာ်စစ် �်း�ျား၊ာုချျ်ု လျစ်�် ုာင်း်��ှျား
အါဝင်ဖ်ြိုးအစး၊ာုဓုျုားမြ�င်ငာ်(န်�နူ်ာာု််ု ျဲျ်ု�ာ ု�းထားဖြိုးအစး၊ာအထ�
ုံ�းုကြီးျ�်ုုမြ�စ်ာစစ် �်းု�ျားစ�ျု�ာလျူု�ယ် ်ု�င်််  ဲ�ုံ�ာ်�းမြ�န်း်ာ
ထားသည်းင)်ာ၂၀၂၃ာခ�နိုနစ်ာMSNAာနိုနင်ငာ်(၂၀၂၁ာခ�နိုနစ်�နစ၍ာစားန်အ််ုျာာ�ူလံ��ှ
ု်မြခု်န်ျု�ာနိုှငု်း်ယ်နဉ်ကြျည်းငန်ိုု�င်ဖ်ြိုးအစးာျ�ာာလံ�းုု�င််် ာု်ျာင်း်ုံ�း
ု်လငု ျျင်ငန်ို နင်ငာ်အု��ု�ျု�ျည််းစသည်းင)်ာုသစ််ုာင််် ဲျသ်ည်းငာ်
စားန်အ််ုျာာ�ူလံ�် ်းာနိုနင်ငာ်ုာဟာာ်ုု�င််် ာစုစစ်အု�င်း်မြခားမြခင်း်ာ ု� င
မြ�စ်ကြျသည်း။်ာ

ထအ် လ�လ�် န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ်��ှျားုအါုဝင်ာ််န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ်�ှ
ုလားုလာလ�်း်ကြျာင်း်�ျားု ျဲာ်အု��ု�ု ်သးစု ်် သာာ
ုချျ်ု လျ�်ျားျု�လည်းး်ာစုစစ်အု�င်း်မြခားခ�ငသည်း။်ာ၂၀၂၃ာခ�နိုနစ်ျ�ငသု� င
အင်၊်ာ၂၀၂၄ာခ�နိုနစ် ငဲ်လ်ည်းး်ာHNRPာထ� ်် ဝချုန်၌်ာ�နု်န်သည်းငာ်IDPာာ

ု််ု ျဲျ်ု�သာာုားထား်ယ်မူြခင်း်�ဟာ� ဘ်ုံ�၊ာIDPာု််ု ျဲ်
ျု�ာခန် င�်နန်း်နိုု�င််် န််ု  ျဲာ်ကြီးျ�ု င်ခ်န် င�်နန်း်သည်းငာ်န်ည်းး်လ�်း စ်ခ�ျု�ာသံ�း
ခ�ငသည်း။်ာဤန်ည်းး်လ�်း ငဲ်ာ်လဦူးး််််ဲ�လျား�ှ် စာင်ငက်ြျည်းင်် ်းလ�အ်င်န်း်ာ
(PopulationာMovementာTracker)ာနိုနင်ငာ်ျ�လသ�ဂျာဂာဒ�ျာသည်း�်ျားာ
ုု�င််် ာ�ဟာာ�င်း်ကြီးျစးရံှို� း၏ာစာ်င်း်ုင်း်ုစစ်င်ခ်စံာ ငဲ်ာ်အါဝင်သ်ည်းငာ်
််ဲ�လျားသာဲးလာ�ှု လားုလာာလ�်း်ကြျာင်း်�ျားာ( ည်းဖ်ြိုးင်�်ု�/ှစစး
ုင်း်�)ှာျု�ာ၂၀၂၄ာခ�နိုနစ်ာHNRPာု ျဲာ်သ �်န ထ်ားသည်းငာ်ုန်ာဂျာ ာ်
မြ�စ်စဉ်�ျားနိုနင်ငာ်ယ်ူု ချျ�်ျား၊ာျွ�်းျျင်သ်�ူျား၏ာထင်မ်ြ�င်ခ်ျျ�်ျား
နိုနင်ငလ်ည်းး််ျာင်း်၊ာ်န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲမြခင်း်ျု�ာမြ�စ််အ််စသည်းငာ််�ာင်း်နိုနင််ု ား
�ျား၊ာုလားုလာ�ျား၊ာအဋိအုျာနိုနင်ငစ်အ်လျဉ်းသည်းင်ု ချျ်ု လျ်
�ျား၊ာလျန််ျျ်ု�င််ု �အ်စ��ျား ည်း�်နု�စှသည်း ်ု� ငျု�ာုသံ�းမြအ�ထားသည်းငာ်
မြအင်း်ထန်�်ှု  ု�င်း်ု ာာစုစစ်အု�င်း်မြခား�ာှ်လဒ�်ျားနိုနင်ငလ်ည်းး််ျာင်း်ာ
်အါင်း်စအ်၍ာာစုစစ်အု�င်း်မြခားထားအါသည်း။်ာ

ဤာHNRPာ ငဲ်ာ်အါဝင်သ်ည်းငာ်လဦူးး်် �ုအ်စ�ာ(၄)ာစ�ု  ျဲာ် ျဲခ်ျျ�်ှ
�ျား�နာာ်ုာျအ်ါ ု� ငျု�ု ်မြခခထံားသည်းာ်-ာ

• IDPာ�ျားာ-ာာ်န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ်သည်းငာ်နိုု�င်င််�ံ�ငသ�ူျား၊ာဒ�ျာသည်းစ်ခန်း်
�ျား ငဲ်ာ််န်ထု�င််် န််သ�ူျား၊ာစခန်း်ျ�ငသု� ငာ်သာာု်မြခု်န်�ျား
နိုနင်ငာ်ုသုု �န �်မြအ�ထား်သာာခု�လှံ် ာ်န််ာ�ျား ငဲ်ာ််န်ထု�င်က်ြျ်
သ�ူျား၊ာုကြီးျ�်ုကြီးျ�်ုစနဲ် ငခ်ာဲ်သ�ူျားုအါုဝင်ာ်ျာလ�နည်းက်ြျာဖြိုးအစ
မြ�စ်သည်းငာ်IDPာာ�ျားနိုနင်ငာ်IDPာာုသစ်�ျားျု�ာကြီးျ�ု င်ခ်န် င�်နန်း်မြခင်း်။ာာ

• ်န််အ်မြအန််် သည်းင၊်ာု်မြချျသာဲးသည်းင၊်ာ်ဒသ ငဲ်း််အါင်း်စည်းး်
ဝင််ု ံငသာဲးသည်းငာ်ာIDPာ�ျားာ-ာုျူု ည်းစ�ျားျု�ာုျလ်ျလ်ု�ု အ်
်န်ု�မြ�စ်သည်းငာ််န််အ်မြအန််် သာူIDPာု်ဟာာင်း်�ျားနိုနင်င်ု သစ်�ျား
ျု�ာကြီးျ�ု င်ခ်န် င�်နန်း်မြခင်း်။ာ

• ်န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ်မြခင်း်��နုသည်းငာ်နိုု�င်င််�ံ�ငသ�ူျားာ-ာ�ု�ု ု� င် ျျး်ဲာ
�ျား ငဲ်အ်င်ာ််န်ထု�င််် န်ကြျသည်းငာ်ရုှို�ဟာင်ဂ်ျာျာ�ျား၏ာု်မြခမြအ�
ုချျ်ု လျ�်ျား။ာ

• လသူားချင်း်စာန်ာ�ှု ျူု ည်းစ�ျားျု�ာလု�ု အ််န်သည်းငာ်ုမြခား
်သာာုျျအ်ု ည်းး်ဒဏာသ်င်ငမ်ြအည်းသ်�ူျားာ-ာသဘုံာဝ်ဘုံး
်ကြျာင်ငာ်ထခုု�ျခ်စံား်သည်းငာ်မြအည်းသ်�ူျား၊ာIDPာာ�ျားျု�ာလျခ်ံ
ထားသည်းငာ်ု�်ု�နင််် အ််ဲာလထူ��ျား၊ာု်မြခခဝံန််် ုာင်�်�ှျား
ျု�ာုျန် င်ု သ မ်ြ�င်ငသ်ာာလျလ်န�်း�စ်�နုဖြိုးအစးာအဋိအုျာ�ျားမြအား
သည်းငာ််ဒသ�ျား ငဲ်ာ််န်ထု�င်က်ြျသ�ူျား၊ာာျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်
််းုျူု ည်းစ�ျားျု�ာကြီးျစး�ားစာဲာလု�ု အ််န်သ�ူျား၊ာုာဟာာ်
ချု� � �င�ှ် င််ု ု�င််် န််သည်းငာ်သု� င�ဟာ� ာ်ုသင်င်ု  င်င/်မြအင်း်ထန််
်သာာစားန်အ််ုျာာ�လံ�် လာျ�်ာှ်င််ု ု�င််် န််သည်းငာ််န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ
်မြခင်း်��နု်သာာမြအည်းသ်�ူျား၊ာုမြခားမြအင်း်ထန််် သာာထခုု�ျ�်�ှျား
်ကြျာင်ငာ်�ု�ု ု� ငျု�ယ်အု်�င်စ်�်ဲးုားမြ�င်ငာ်�နင်သ်န််် အ် ည်း်် န်ာ်�မြ�စ်
နိုု�င်််  ာငသည်း်ု ထာုထခုု�ျခ်စံား်သည်းငာ်မြအည်းသ်�ူျားုအါုဝင်ာ်
ထခုု�ျလ်ယဲ်�်ှု �ျု�း�ျု�း ု� ငျု�ာ်အါင်း်စအ်၍ာခန် င�်နန်း်ထား်သာာ
ု်မြခမြအ�ုချျ်ု လျ�်ျား။ာ
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 မြ�န်�်ာနိုု�င်င်် ံ- လူသားချင်း်စာန်ာ�ှုု�င််် ာာလု�ုအ်ချျ်�ျားနိုနင်ငာ် ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်စစ�ံချျ်

ုချျ်ု လျ�်ျား ငဲ်ာ်ျာဲဟာချျ�်ျားာ�နု်န်အါျ၊ာု်ျာင်း်ုံ�း
ု်လငု ျျင်ငာ်(bestာpractice)ျု�ာာလု�ျန််ာသည်းင်ု ်န်မြ�င်ငာ် ုင်ငခ်ံ
ုချျ်ု လျ�်ျားျု�ာုသံ�းမြအ�ခ�ငအါသည်း။်ာ

က်ဏ္ဍအလူု�က်း အက်အူညီလီူု�အပ်းသားအူရေးရာအတုံ့က့်းက်ု� တုံ့က့်းချျက်းသားည်ီး 
နာညီး�စာနာစားမှုျး� 

ပ်ညီးရေးရာ�

MSNAာ ငဲ်ာ်အည်းာ််းုစ�ု �ဲ��ု ျဲာ်လု�ု အ်ချျည်ွှ့န်း်ျနု်း်�ျား
ုားာ််ဲးချယ်မ်ြခင်း်ျု�ာ(၁)ာအည်းာ််းျု�ာလျလ်န�်း�စ်�နု�ာှ(၂)ာအည်းာသင််
ကြျား််းအ ဝ်န်း်ျျင်ာ်(၃)ာျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်် ်းအ ဝ်န်း်ျျင်န်ိုနင်ငာ်
(၄)ာု်မြခု်န်အု�ု ု�း်စ်သာာုချျ�်ျားဟာူ် သာာရှှို်ထာင်ငာ်(၄)ာခ�မြ�င်ငာ်
လ�်းညွှ့န်ထ်ားအါသည်း။်ာဤညွှ့န်း်ျနု်း်�ျားမြ�င်ငာ် ု�င်း် ာ်�နု်သာာMSNAာ
်လဒ�်ျားျု�ာ၂၀၂၂ာခ�နိုနစ် ငဲ်ာ်မြအ�လ�အ်ခ�ငသည်းငာ်JENAာ်လငလာုန်း်စစ်��ှနာ
်လဒ�်ျားမြ�င်ငာ်ထအ်�ံ၍ာ ု�ျ်ု ု�င်စု်စစ်ခ�ငအါသည်း။်ာ

စား�နာပ်းရုာက်ားဖူျလူ့�ရေးရာ�

စားန်အ််ုျာာ�ူလံ�် ်းုစ�ု �ဲ��သည်းာ်စားန်အ််ုျာာ�လံ�် လာျ�်၏ှာ
မြအင်း်ထန်�်ျှု�ာ ု�င်း် ာ်န််ု  ျဲာ်ု�ျု�း�ျု�း်သာာုချျ်ု လျ်
ဇူးာစ်မြ�စ်�ျားနိုနင်ငာ်စုစစ်အု�င်း်မြခား��ှျားနိုနင်င်ု ည်းစာလု�ု အ်ချျည်ွှ့န်း်ျနု်း်
�ျားျု�ာ််ဲးချယ်ခ်�ငသည်း။်ာထု� ငု မြအင်ာ်ျ�ာာလံ�းုု�င််် ာု်ျာင်း်ုံ�း
ု်လငု ျျင်ငန်ို နင်ငန််ည်းး်လ�်း�ျားုအါုဝင်ာ်လူ် န်�ဘှုံဝာု်မြခု်န်
ျု�ာလ�့်းမြခ�ံထည်းငသ်ငဲ်း်ထားသည်းငာ်ညွှ့န်း်ျနု်း်�ျားျု�လည်းး်ာုသံ�းမြအ�
အါသည်း။်ာယ်င်း်ညွှ့န်း်ျနု်း်�ျားမြ�င်ငာ်၂၀၂၃ာခ�နိုနစ်ာစျ ်င်ဘ်ုံာလ�နာ၂၀၂၄ာ
ခ�နိုနစ်ာဩဂျာ� လ်ုထျုာလု ငဲ်း်ာ စ်နိုု�င်င််လံံ�း�နာ်န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ်သူ
နိုနင်ငာ််န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ်မြခင်း်��နုသနူိုနစ်�ျု�းလံ�း၏ာလျ�်နုနိုနင်ငာ်ုန်ာဂျာ ျ်ာလာာ
စားန်အ််ုျာာလံ�် လာျ�်ှု ်မြခု်န်ျု�ာစုစစ်အု�င်း်မြခားခ�ငသည်း။်ာ

ျ�ာာလံ�းုု�င််် ာာစားန်အ််ုျာာ�ူလံ�် ်းုစ�ု �ဲ�� �နာ်�ာ်ထ� ထ်ားသည်းငာ်
န်ည်းး်စန်စ်သည်းာ်နိုု�င်င််/ံ်ဒသုလု�ျာ်စားန်အ််ုျာာ�လံ�် လာျ�်ှု ်အ်ာ
သျ်် ်ာျ်် န်သည်းငာ်ု်မြခု်န်မြအုချျ�်ျားနိုနင်ငစ်အ်လျဉ်း၍ာု�ျား
မြအည်းသ်ာူသု� ငာထ� မ်ြအန်ထ်ားသည်းငာ်သ င်း်ုချျ်ု လျ�်ျားျု�ာု်မြခခံ
အါသည်း။်ာဤန်ည်းး်စန်စ် ငဲ်ာ်ုုင်ငာ်(၁)ာ�နာ(၅)ာုထာုအါဝင််် သာာုုင်င်
သ �်န ခ်ျျျ်ု�ာုသံ�းမြအ�ဖြိုးအစး၊ာုုင်ငာ်(၅)ာ�နာာုုု�းုံ�းမြ�စ်သည်း။်ာ
၂၀၂၄ာခ�နိုနစ်ု ျဲ်ု ုင်ငာ်(၃)ာနိုနင်င်ု ထျ ်ငဲ်ာ်ျျ််ာျ်် န်သည်းငာ်
လဦူးး််စ�စ�် အါင်း်သည်းာ်ုျူု ည်းစလု�ု အ််န်ာသည်းငလ်ဦူးး််ာ(PiN)ာ
မြ�စ်သည်းဟ်ာ�ာစဉ်းစားအါသည်း။်ာ

က်ျနား�မှုးရေးရာ� 

စ�စ�် အါင်း်ာPiNာု််ု ျဲျ်ု�ာသ �်န ်် န််ု  ျဲာ်ျျန်း်�ာ််းုစ�
ု�ဲ��ျာ်�ာ်ထ� ထ်ားသည်းငာ်န်ည်းး်စန်စ်ျု�ာျ�ာာလံ�းုု�င််် ာာျျန်း်�ာ််း
ုစ�ု �ဲ��၏ာလ�်းညွှ့န်ခ်ျျ�်ျားနိုနင်ငာ်JIAFာ2.0ာုချျ်ု လျ�်ျားမြ�င်ငာ်
ုသု် အးအံ�် �ာ်ထားသည်း။်ာ်ဘုံးဒဏာသ်င်ငလ်ဦူးး််စ�စ�် အါင်း်နိုနင်ငာ်ချုန်ညိ််းု
ထား်သာာ(်လျာငန်ည်းး်လာ်သာ)ာု�ျားမြအည်းသ်ူု ု�င််် ာာျျန်း်�ာ််း
်စာင်င်် �နာျ�်ျှု�ာ်�နု်န််သးသည်းငာ်လဦူးး်် ု� ငု ကြျား�နုာမြခားန်ားချျ်
ျု�ာုျူု ည်းစလု�ု အ်သ�ူျားုမြ�စ်ာစဉ်းစားထားသည်း။်ာ်န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ်
သ�ူျား၊ာ်န််အ်မြအန််် သ�ူျား၊ာ်န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲာ်မြခင်း်��နုသည်းငာ်နိုု�င်င််�ံ�ငသ�ူျား
နိုနင်ငာ်ုမြခား်သာာုျျအ်ု ည်းး်ဒဏာသ်င်ငမ်ြအည်းသ်�ူျား၏ာျျန်း်�ာ််း
ုု�င််် ာာစုန််် ခ်��ှျားျု�ာုန်း်စစ်ုျ�မြ� ်် န််ု  ျဲာ်ျဏ္ဍ ငဲ်း်
နိုနင်ငျ်ဏ္ဍစံ��နာညွှ့န်း်ျနု်း်စ�စ�် အါင်း်ာ(၁၈)ာခ�ျု�ာသ �်န ်် �ာ်ထ� ်

ထားသည်း။်ာဤညွှ့န်း်ျနု်း်�ျား ငဲ်ာ်ုာဟာာ်ု်မြခု်န်၊ာသန် င�်နင်း််သာ
််နိုနင်ငာ်ုည်းစ်ု်ကြျးာစနဲ် ငစ်န်စ်ျု�ာလျလ်န�်း�စုသံ�းမြအ�နိုု�င်�်၊ှာသာဲးလာ
််းလယဲ်ျ်�ူ၊ှာသဘုံာဝ်ဘုံးနိုနင်ငာ်် ဲ� ကြျ�ံ်�စှသည်း ်ု� ငအါဝင်သ်ည်းငာ်
အ ဝ်န်း်ျျင််ု ု�င််် ာာုချျ�်ျား၊ာမြအည်းသ်ူ ငျျန်း်�ာ််းဝန််် ုာင်�်ှ
စန်စ်ျု�ာ်�နုနိုု�င်�်နှို နင်ငာ်မြအည်းသ်�ူျား၏ာထခုု�ျလ်ယဲ်�် ှု� ငာလ�့်းမြခ�ံအါဝင််
သည်း။်ာျနု်း်ဂျာဏာန်း်ုချျ်ု လျ�်ျားျု�ာ�်�နုနိုု�င်အ်ါျ၊ာန်ည်းး်အည်းာ
ျွ�်းျျင်သ်ာူုားလံ�းျာု်ျာင်း်ုံ�းဟာ�ာယ်ူု သည်းငာ်ခန် င�်နန်း်ချျ�်ျား
ျု�ာုသံ�းမြအ�အါသည်း။်ာ

ျျန်း်�ာ််းုစ�ု �ဲ��သည်းာ်ျျန်း်�ာ််းျဏ္ဍ၏ာုခင်း်ုျျင်း်
ျု�ာဘုံျစံ်�အု��ု�န်ားလည်း်် စ််းု ျဲာ်စုစစ်အု�င်း်မြခား်ာ ငဲ်ာ်ျဏ္ဍ
 ငဲ်း်နိုနင်ငာ်ျဏ္ဍစံ��နာ်လငလာုန်း်စစ်��ှျားျု�လည်းး်ာုားျု�းုားထား
မြအ�ခ�ငအါသည်း။်ာ

အးဟုးရာ

ုာဟာာ်ုု�င််် ာာုျူု ည်းစလု�ု အ််န်သည်းငာ်မြအည်းသ်ူု ််ု ျဲျ်ု�ာ
ျ�ာာလံ�းုု�င််် ာုာဟာာ်ုစ�ု �ဲ��၏ာုာဟာာ်ုု�င််် ာာလသူားချင်း်
စာန်ာ�လှု�ု အ်ချျစု်စစ်အု�င်း်မြခား ျဲခ်ျျ�်၊ှာစားန်အ််ုျာာ�ူလံ��နှိုနင်င်
ုာဟာာ် ု� ငျု�ာ ုင်ငခ်ံု ချျ�်ျားမြ�င်ငာ်စုစစ်အု�င်း်မြခား�နှိုနင်ငာ်မြအင်း်ထန််
�ှု ုင်ငာ်ခန် င�်နန်း်သ �်န မ်ြခင်း်န်ည်းး်လ�်း�ျားျု�ာ်အါင်း်စအ်ဖြိုးအစး်န်ာျ၊်ာ
MSNAာ်လဒ�်ျားနိုနင်ငလ်ည်းး််ျာင်း်၊ာာအါဝင်ျ်ညူ်းစ် န်သည်းင်ု ချျ်
�ျား၊ာစစ် �်း�ျား၊ာနိုု�င်င်် ံငဲ်း်�နုာျ်လးသငူ်ယ်�်ျား၏ာု်မြခု်န်
ု ျဲာ်ျွ�်းျျင်သ်�ူျား၏ာချုန်ညိ််းခုျျ�်ျားနိုနင်ငလ်ည်းး််ျာင်း်ာ
ထအ်�ံ၍ ု�ျ်ု ု�င်စု်စစ်ဖြိုးအစးာ ျဲခ်ျျခ်�ငအါသည်း။်

လ  ််လာ်ုာင််် ဲျထ်ားဖြိုးအစးာျု�ယ်စ်ားမြအ�နိုု�င်သ်ည်းငာ်
မြအင်း်ထန််ု ာဟာာ်ချု� � �င�ှ် လငလာုန်း်စစ်ချျာ််လဒာ်�ျားျု�
်သာ်လည်းး််ျာင်း်၊ာျယ််ု ယ််် ်းလ�အ်င်န်း်�ျားုားာစံနိုနှ်း်ျု�ျ်် စာင်င်
ကြျည်းငစ်စ််ုးမြခင်း်နိုနင်ငာ််လငလာာုန်း်စစ်��ှျား၊ာကြျားျာလစစ် �်း
�ျား၏ာ်လဒ�်ျားျု�် သာ်လည်းး််ျာင်း်ာ�်�နုနိုု�င်သ်ည်းငာ်ာမြ�န်�်ာနိုု�င်င််ာံ
ျ�ငသု� င် သာာု်မြခု်န်�ျား ငဲ်ာ်ုာဟာာ်ုု�င််် ာာလသူားချင်း်စာန်ာ�ှ
လု�ု အ်ချျစု်စစ်အု�င်း်မြခား ျဲခ်ျျ�်သှည်းာ်ုျူု ည်းစလု�ု အ််န်သည်းင်
လဦူးး််ာု််ု ျဲျ်ု�ာသ �်န ်် ာ၌ာုသင်င်် လျာ်ုံ�းစန်စ်မြ�စ်
အါသည်း။်ာ� ညူ်းစ် သာာလ�အ်င်န်း်�ျားျု�ာု်မြခခသံည်းငာ်ုျူု ည်းစလု�ု အ်
်န်သည်းငလ်ဦူးး််ာု််ု ျဲျ်ု�ာုလု�ု ်လျာျ ်ျဲခ်ျျန်ိုု�င််် န််
ု ျဲာ်မြအည်းန််ယ်/် ု�င်း််ဒသကြီးျစးုလု�ျာ်လျ�်နုလဦူးး််ျု�ာုသံ�းမြအ�
ဖြိုးအစး၊ာုျလ်ျ၍်ာယ်ခင်ျ်�နုထားသည်းငာ်မြအင်း်ထန််ု ာဟာာ်ချု� � �င�ာှ
ုန်း်စစ်််းာ်လဒ�်ျား၊ာယ်င်း် ု� ငျု�ာလျ�်နုု်မြခု်န်နိုနင်ငျ်ု�ျည််းစ
်ုာင်ာ်ျွ�်းျျင်သ်�ူျားျာချုန်ညိ််းထုားသည်းငာ်ျနု်း်ဂျာဏာန်း်ာ�ျားမြ�င်ငာ်
ထအ်�ံ၍ာု်သးစု  ်ျဲခ်ျျအ်ါသည်း။်ာ

HNRPာ ငဲ််် �ာ်မြအထားသာာလဦူးး်် �ုအ်စ�ု ားလံ�းု ျဲာ်လ�အ်င်န်း်
�ျားျု�ာု်မြခခသံည်းငာ်ုျူု ည်းစလု�ု အ််န်သည်းငလ်ဦူးး််ာု််ု ျဲ်
ျု�ာ ျဲခ်ျျန်ိုု�င််် န်ာ်စားန်အ််ုျာာစားသံ�း�ှု ုင်င်် �န ၊်ာု�်ု်ထာင်စ်�
ု ငဲ်း်ာုာ်လာင်�်ာှ(ုစားုစာာမြအ ််  ာျ�်)ှာ်�န န်ိုနင်ငာ်ျဏ္ဍ
 ငဲ်း်ုမြခားုချျ�်ျားျ�ငသု� င် သာာ� ညူ်းစသည်းငာ်ုချျ�်ျား၏ာ
မြအင်း်ထန်�်ာှုုင်င်ု  န်း်�ျားျု�ာထအ်�ံ်အါင်း်စအ်ထားအါသည်း။်ာ

က်းက်�့းရေးစားင်း်းရေးရှှိးက်းရေးရာ� 

ျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်် ်းုု�င််် ာာလု�ု အ်ချျ�်ျားု ျဲာ်ညွှ့န်း်ျနု်း်
�ျားုားာ််ဲးချယ််် ာ ငဲ်ာ်ယ်င်း်ာညွှ့န်း်ျနု်း်�ျားျာ်ဘုံးဒဏာခ်ံ် သည်းင်
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မြအည်းသ်�ူျား၏ာသစးသန် ငလ်ု�ု အ်ချျ�်ျားနိုနင်ငာ်သျ်ု ု�င်�်၊ှာုချျ်ု လျာ်
ဇူးာစ်မြ�စ်�ျားျု�ာ်�နုနိုု�င်�်၊ှာျဏ္ဍ ငဲ်း်နိုနင်ငျ်ဏ္ဍစံ�် လငလာုန်း်စစ်�ှ
�ျားနိုနင်ငျ်ု�ျည််းစ� ှု� ငျု�ာု်မြခခထံားအါသည်း။်ာျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်
််းုစ�ု �ဲ��သည်းာ်မြ�န်�်ာနိုု�င်င်် ံငဲ်ာ်လသူားချင်း်စာန်ာ�လှု�ု အ်ချျ်
�ျားုားာုန်း်စစ််ာ၌ာု််းကြီးျစးဖြိုးအစးုသံ�းဝင်သ်ည်းဟ်ာ�ာျျယ်မ်ြအန် ငစ်ာဲာ
ုသုု �န မ်ြအ�ထား်သာာုဓုျညွှ့န်း်ျနု်း်�ျားျု�ာသ �်န ာ််�ာ်ထ� ်
်န််ု  ျဲာ်လျ�်နု်လငလာုန်း်စစ်��ှျားျု�ာုမြအည်းင်ု ဝမြအန်လ်ည်း်
သံ�းသအ်ခ�ငဖြိုးအစး၊ာုျူု ည်းစလု�ု အ််န်သည်းငလ်ဦူးး််ာု််ု ျဲ်
ျု�ာသ �်န န်ိုု�င််် န်ာ်MSNAာုအါုဝင်ာ် ု�ျရု်ှို�ျန်ိုနင်ငာ် ုင်ငခ်ံ
ုချျ်ု လျဇ်ူးာစ်မြ�စ်ု�ျု�း�ျု�း ု� ငျု�ာုသံ�းမြအ�ခ�ငသည်း။်ာ

ျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်် ်းုစ�ု �ဲ��သည်းာ််လငလာုန်း်စစ်��ှျား
ုားာထု် ်ာျစ်ာဲ်အါင်း်စအ်ညိ်းနုိုှငု်း်််းနိုနင်ငာ်ာ်စာင်ငက်ြျည်းငစ်စ််ုး််း
ု ျဲာ်ခု�င်�်ာုား်ျာင်း််သာာသ င်း်ုချျ်ု လျ�်ှ်ဝ််း
လ�အ်င်န်း်စဉ် စ််အ်ျု�ာ ည်း်် ထာင်ထ်ား�နုဖြိုးအစး၊ာုမြခား်သာာုစ�ု �ဲ��
�ျား၊ာု�ဲ��ုစည်းး်�ျားနိုနင်ငာ်ုန်စးျအ်အးူ ဲ�လ�အ််ုာင််် န်သည်း။်ာျာ
ျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်် ်းုစ�ု �ဲ�� ငဲ်း်�နုာုမြခားာAoRာ�ျားနိုနင်ငာ်ထအ််န်
မြခင်း်��နုဘုံ�ာ ျုျဖြိုးအစးဘုံျစံ်�အါဝင်သ်ည်းငာ်ုျူု ည်းစလု�ု အ််န်သည်းငလ်ူ
ဦးး််ာု််ု ျဲျ်ု�ာ်�နု်စ််းု ျဲာ်ျ�ာာလံ�းုု�င််် ာာလ�်းညွှ့န််
ချျ�်ျားနိုနင်ငာ်စံချုန်စံ်ညွှ့န်း်�ျားျု�ာလျခ်ျံျင်ငသ်ံ�းဖြိုးအစး၊ာ� ညူ်းစ် သာာ
ဇူးာစ်မြ�စ်ု�ျု�း�ျု�း�နာုချျ်ု လျ�်ျားနိုနင်ငာ်ုမြအန််ု လနန် ်ု�ျ်ု ု�င်ာ်
စစ််ုးခ�ငအါသည်း။်ာ

ာု�ျု�းသ�စး�ျား၊ာျ်လးသငူ်ယ်�်ျားနိုနင်ငာ်ုမြခားထခုု�ျလ်ယဲ််ု �အ်စ��ျား
ျာ်င််ု ု�င််် န််သည်းငာ်ထးူမြခား်သာာလု�ု အ်ချျ�်ျားနိုနင်ငာ်ုချ်ု ခ�
�ျားျု�ာအါဝင််် စဖြိုးအစး၊ာ်ဘုံးဒဏာသ်င်ငမ်ြအည်းသ်�ူျားု ငဲ်း်�နုာ� ညူ်းစ
်သာာလဦူးး်် �ုအ်စ��ျား၏ာုထးူထခုု�ျလ်ယဲ်�်�ှျားနိုနင်ငာ်ျာျယဲ််
်စာင်င်် �နာျ်် ်းုု�င််် ာာစု�း်ု�်��ှျားျု�ာထင်ဟ်ာအ်ထည်းငသ်ငဲ်း်ထား
်ကြျာင်း််သချာ်စ်န််ု  ျဲာ်ျျား�ခဲ�မြခားထားသည်းငာ်ုချျ်ု လျ်
�ျားျု�ာုသံ�းမြအ�၍ာျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်် ်းုု�င််် ာစုစစ်အု�င်း်မြခား�ှ
�ျားျု�လည်းး်ာမြအ�လ�အ်ခ�ငသည်း။်ာ

ခုျ�လူုရ့ား/ အသား့��အရေးဆိုးင်းးပ်စာစညီး�/ စာချနား�စာမ့ီှုချနာ ်းခ့ျ�ရေးရာ�နှငှ်း်း ရေးပ်ါင်းး�စာပ်း
ညိီနုှုငု်း း�ရေးရာ�

ခု�လှံ် ာ/ာုသံ�းု်ုာင်အ်စစည်းး်/ာစခန်း်စစ�ံခန် ငခ်ဲ�် ်းနိုနင်ငာ််အါင်း်စအ်ညိ်းနုိုှငု်း်
််းာုစ�ု �ဲ��၏ာညွှ့န်း်ျနု်း်�ျားနိုနင်ငာ်ုျူု ည်းစလု�ု အ််န်သည်းငလ်ဦူးး််ာ
ု််ု ျဲျ်ု�ာသ �်န န်ိုု�င််် န််ု  ျဲာ်ဘုံျစံ်�န်ည်းး်လ�်း စ်ခ�ျု�ာ
ုသံ�းမြအ�ခ�ငသည်း။်ာစခန်း်စစ�ံခန် ငခ်ဲ�် ်းာု�ဲ��ုစည်းး်�ျား၊ာစခန်း်၏ာဦးး ည်း်

အ�ဂျာဂု�လ�်ျားနိုနင်ငာ်အးူ်အါင်း်၍ာု�်ု်ထာင်စ်�ု ုင်ငစ်ာ်င်း််ျာျယ််�ူ�ှျား
 ငဲ်ာ်ု�်ု်ထာင်စ်�နိုနင်ငာ်လ ူစ်ဉာစးချင်း်ု််ု ျဲ ်ု� ငျု�ာစ�် ုာင်း်
ခ�ငသည်း။်ာဤသု� ငာစ�် ုာင်း််ျာျယ််ထူားသည်းငာ်ုချျ်ု လျ်
�ျားျု�ာုဓုျသ င်း််အးသ�ူျားနိုနင်ငာ်လျ ်ဲ�၍ာထအ်�ံ ု�ျ်ု ု�င််
စုစစ်ခ�ငအါသည်း။်ာ

ဤန်ည်းး်စန်စ် ငဲ်ာ်ုထးူသမြ�င်ငာ်သဘုံာဝ်ဘုံးုနိုတ် ာယ််် ကြျာင်ငာ်
ထခုု�ျခ်ံ် သည်းငာ်် ဒသ�ျား ငဲ်ာ်မြအ�လ�အ်ခ�ငသည်းငာ်ထခုု�ျအ်ျျစ်စး�ှ
ု်မြခု်န််လငလာုန်း်စစ်��ှျားနိုနင်ငာ််ဘုံးုနိုတ် ာယ််် ကြျာင်ငာ်ထခုု�ျ�်ှ
ုစစ်င်ခ်စံာ�ျားျု�ာုထးူု်လးထား၍ာုသံ�းမြအ�ခ�ငသည်း။်ာာထု�် လငလာ
ုန်း်စစ်��ှျားသည်းာ်ခု�လှံ် ာ/ုသံ�းု်ုာင်အ်စစည်းး်ာလ�အ်င်န်း်�ျားျု�ာ
လည်းး််ျာင်း်၊ာလု�ု အ်ချျ်် စာင်ငက်ြျည်းငစ်စ််ုးမြခင်း်လ�အ်င်န်း်�ျားျု�
လည်းး််ျာင်း်ာလ�့်းညွှ့န််် အး်ာ ငဲ်ာ်��နု�မြ�စ်ာလု�ု အ်ဖြိုးအစးာ ချုန် ်ည်းး်
 ငဲ်ာ်ာIDPာ�ျား၏ဂျာ�ဏာသ်ျုာာျု�လည်းး်ာထနု်း်သ�်ုး်အးသည်း။်ာထု� င် န်ာျာ်
်န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ�ာှုု�င််် ာျနု်း်ဂျာဏာန်း်�ျားနိုနင်ငာ််ဘုံးဒဏာသ်င်င်် ဒသ�ျား ငဲ်ာ်
်န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ်�၏ှာမြအင်း်ထန်�် ှု� ငျု�လည်းး််ျာင်း်၊ာထု� ငု  ာူ််ဲးချယ််
ထား်သာာMSNAာညွှ့န်း်ျနု်း်�ျားနိုနင်ငာ်ုျူု ည်းစ် အး်န်ာ်သာဲးလာနိုု�င််
� ှု� ငျု�လည်းး််ျာင်း်ာ်အါင်း်စအ်စဉ်းစား၍ာုျူု ည်းစလု�ု အ််န်သည်းင်
လဦူးး််ာု််ု ျဲျ်ု�ာ ျဲခ်ျျအ်ါသည်း။်ာ်�နုလာသည်းငာ််လဒ်
ုားလံ�းျု�ာျ�ာာလံ�းုု�င််် ာာShelterာုစ�ု �ဲ��ျာ်�ာ်ထ� ထ်ား
သည်းငာ်ု�ု�းုျာလု�ု အ်ချျမ်ြအင်း်ထန်�်ှု ုင်ငသ် �်န သ်ည်းငစ်န်စ်ျု�ာ
ုသံ�းမြအ�၍ာစုစစ်အု�င်း်မြခားအါသည်း။်ာ

ရေးရာ၊ ပ်တုံ့းဝနား�က်ျင်းးသားနာ ်းရှှိင်းး�ရေးရာ�နှငှ်း်း တုံ့က်ု��းရေးရာက်ျနား�မှုးရေးရာ�  (WASH)

WASHာုစ�ု �ဲ��သည်းာ်မြအင်း်ထန်�်ှု ုင်ငသ် �်န မ်ြခင်း်ျု�ာု်မြခခ၍ံာ
ုျူု ည်းစလု�ု အ််န်သည်းငလ်ဦူးး််ာု််ု ျဲျ်ု�ာသ �်န ခ်�င
ဖြိုးအစး၊ာလု�ု အ်ချျမ်ြအင်း်ထန်�်ှု ုင်ငာ်(၃)၊ာ(၄)ာနိုနင်ငာ်(၅)ာ ု� င ငဲ်ာ်�နု်န်သည်းငာ်
လဦူးး်် �ုအ်စ��ျားျု�ာဦးးစား်အးထားအါသည်း။်ာုုင်ငသ် �်န မ်ြခင်း်
သည်းာ်ဤလဦူးး်် �ုအ်စ��ျား၏ာထခုု�ျလ်ယဲ်�်အှ�ာဏာာသု� င�ဟာ� ာ်
လု�ု အ်ချျ�်ျားုားာု််း ကြီးျစးလု�ု အ််န်� ှု� ငျု�ာ်�ာ်မြအ်အးသည်း။်ာ
ဦးးစား်အးသ �်န ်် ာ ငဲ်ာ်MSNAာ်လဒ�်ျား၊ာWASHာ�ု �်ျ်ု �ဲ��
�ျား၏ာ်လငလာုန်း်စစ်��ှျား၊ာုမြခားုစ�ု �ဲ���ျား၏ာ်လငလာုန်း်စစ်
��ှျား�နာသျ်ု ု�င်သ်ည်းငာ်် ဲ� �နုချျ�်ျားုအါုဝင်ာ်ဇူးာစ်မြ�စ်ု�ျု�း�ျု�း�နာ
ုချျ်ု လျ�်ျားမြ�င်ငာ်ုသု် အး်ုာင််် ဲျအ်ါသည်း။် 
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 မြ�န်�်ာနိုု�င်င်် ံ- လူသားချင်း်စာန်ာ�ှုု�င််် ာာလု�ုအ်ချျ်�ျားနိုနင်ငာ် ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်စစ�ံချျ်

မြ�န်�်ာနိုု�င်င််�ံနုာလသူားချင်း်စာန်ာ�ှု ု�င််် ာာအါဝင််် ုာင််် ဲျသ်�ူျားသည်းာ်
်�နုနိုု�င််် သာာုချျ်ု လျ�်ျားာုျန် င်ု သ �်နုမြခင်း်နိုနင်ငာ်ျာဲဟာချျ်
�ျား�နု်န်မြခင်း််ကြျာင်ငာ်စုန််် ခ်��ှျားျု�ာုျလ်ျ်် င််ု ု�င််် န််ု�မြ�စ်
ဖြိုးအစး၊ာနိုု�င်င််၏ံာ်ဒသု�ျားုမြအား ငဲ်ာ်လသူားချင်း်စာန်ာ�ှု ု�င််် ာာအါဝင််
်ုာင််် ဲျသ်ာူုျန် င်ု သ မ်ြ�င်ငသ်ာာ�နု်န်မြခင်း််ကြျာင်ငလ်ည်းး်ာဤ
မြအဿန်ာျု�ာအု�ု ု�း်စသည်း။်ာ၂၀၂၃ာခ�နိုနစ်ု ငဲ်း် ငဲ်ာ်ျဏ္ဍစံ�နိုနင်ငာ်ျဏ္ဍ
 ငဲ်း်ာုချျ်ု လျစ်�် ုာင်း်မြခင်း်လ�အ်င်န်း်�ျားာုန်ည်းး်င်ယ် ်ု�း ျ်
လာသည်းျ်ု�ာ် ဲ� �နု်သည်း။်ာ�န သ်ား�ဲယ်ာ်ုချျ�်နာာMSNAာစစ် �်း
ု�ျားစ� ု� ငျု�ာလျူု�ယ် ်ု�င်််  ဲ�ုံ�် ျာျယ််နူိုု�င်ခ်�ငမြခင်း်မြ�စ်ဖြိုးအစး၊ာဤ
ုချျ်ု လျ�်ျားာ၏ာုားထားယ်ံ�ကြျည်း်် �နှိုနင်ငာ်မြအည်းငစံ်�� ှု� ငာသသုာစာဲ
 ု�း ျလ်ာခ�ငသည်း။်ာ

သု� င် ာ ငဲ်ာ်လံ�မြခ�ံ််းစု �်ချ်မြခင်း်နိုနင်ငာ်သဘုံာဝ်ဘုံးုနိုတ် ာယ််
�ျား၊ာဝင််် ်ာျျ်ညူ်းစသာဲးလာ််းုချ်ု ခ�နိုနင်ငာ်ဗျူျ�ရုှို�ျ််စစ
စန်စ်၏ျန် ငသ် ခ်ျျ�်ျား၊ာ“ ်ားဝင်”်ာထ� မ်ြအန်သ်ည်းင်ု ချျ်ု လျ်
�ျားာ�လံ�် လာျမ်ြခင်း် ု� ငာ်အါင်း်စအ်၍ာုထးူသမြ�င်ငာ်ျျား�၊ာ
ုသျ်ု ်ဲယ်၊်ာ�သန်စ်�်ဲး�နှိုနင်ငာ်ုမြခား်သာာထခုု�ျလ်ယဲ်�်ာှု�ျု�း
ုစားာ�ျားနိုနင်ငစ်အ်လျဉ်း၍ာျာဲမြခားချျ�်ျားျု�ာအု��ု�သသုာစာဲာန်ားလည်း်
နိုု�င်စ်�်ဲး�နု်စသည်းငာ်ုချျ်ု လျ�်ျားုားာစ�် ုာင်း််ာ ငဲ်ာ်
ုဟာန် င်ု  ားမြ�စ််စအါသည်း။်ာဤုချ်ု ခ��ျားသည်းာ်ုထးူသမြ�င်ငာ်
်ဝးလဖံြိုးအစးာသာဲး််ာျ်် န်ာ်ချခ်�် သာာအဋိအုျာဒဏာသ်င်င်် ဒသ�ျား
 ငဲ်ာ်ုုု�းုံ�းမြ�စ်ဖြိုးအစး၊ာ်ဘုံးဒဏာသ်င်ငမ်ြအည်းသ်�ူျား၏ာလု�ု အ်ချျ�်ျား
နိုနင်ငာ်နိုနစ်သျလ်ု�လားချျ�်ျားျု�ာု်သးစု သ်�ုနုနိုု�င််် န််ု  ျဲာ်ယ်င်း်
မြအည်းသ်�ူျားနိုနင်ငာ် ု�ျရု်ှို�ျလ်ျ ်ဲ�ာ်ုာင််် ဲျန်ိုု�င်စ်�်ဲးျု�ာထခုု�ျ်
်စခ�ငသည်း။်ာလသူားချင်း်စာန်ာ�ှု ု�င််် ာာုစစုစဥ်စျဝ်န်း်ု ျဲာ်
ုချျ်ု လျ်် ျာျယ််မူြခင်း်နိုနင်ငာ်စုစစ်အု�င်း်မြခား��ှျားာဖြိုးအစးစစးချုန် ်ငဲ်ာ်
၂၀၂၃ာခ�နိုနစ်ာ်ုာျ ်ု�ဘုံာလာ၂၇ာ်ျ်် န် င�နစ၍ာ ု�ျအ်ဲ��ျား ဟာ�န်ထ်ု�း
မြ�င်င ်ျလ်ာခ�င် ာ၊ာုစ�ု �ဲ���ျားု်န်မြ�င်ငာ်၂၀၂၄ာခ�နိုနစ်၏ာအထ�နိုနစ်ဝျ်
ု ငဲ်း်ာု်မြခု်န်ျု�ာုန်စးျအ််စာင်ငက်ြျည်းင၍်ာစစ�ံချျ ်ငဲ်ာ်မြအင််ု င််
��ှျားမြအ�လ�အ််န်ာ်လု�ု အ်မြခင်း်�နု��နုျု�ာုံ�းမြ� သ်ာဲးအါ�ည်း။်ာသု� င် သာ်ာ
 ု�ျအ်ဲ��ျားု�နုန်မ်ြ�င်ငလ်ာမြခင်း်နိုနင်ငာ်ုျစ်အ််န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ်��ှျားမြအားလာ
မြခင်း် ု� ငျု�ာ၂၀၂၄ာခ�နိုနစ်ာHNRPာစစ�ံချျ်် ်းုဲ�် ာ ငဲ်ာ်ယ်ူု ချျ�်ျား
ုမြ�စ်ာုမြအည်းင်ု ဝချုန်ညိ််းထုားဖြိုးအစးမြ�စ််ာ၊ာုျျု�းုျ�်ျားျု�လည်းး်ာ
�ဟာာဗျူျ�ဟာာ ငဲ်ာ်ထည်းငသ်ငဲ်း် ျဲခ်ျျထ်ားဖြိုးအစးာမြ�စ််ကြျာင်း်ာသ မုြအ�
သင်ငအ်ါသည်း။်ာ

လျ�်နု ငဲ်ာ််သချာ်််ာ��ှ�နုဘုံ�ာ်မြအာင်း်လ�လယဲ်သ်ည်းငာ်ု်မြခု်န်
�ျားမြ�စ််အ်လာနိုု�င်ဖ်ြိုးအစး၊၂၀၂၄ာခ�နိုနစ်ု ငဲ်း်ာ ငဲ်ာ်ာမြအည်းသ်�ူျားထသံု� ငာဝင််
််ာျျ်ညူ်းစသာဲးလာနိုု�င်�်နှို နင်ငာ်သ င်း်ုချျ်ု လျ်် �နုနိုု�င်�် ှု� ငျု�ာ
ကြီးျ�ု င်ခ်န် င�်နန်း်ာ်န်ာ်ချခ်�် န်ု�မြ�စ်သည်း။်ာ

ပ်ညီးရေးရာ�

၂၀၂၄ာခ�နိုနစ်ု ျဲာ်အည်းာ််းုစ�ု �ဲ��၏ာလု�ု အ်ချျစု်စစ်အု�င်း်မြခား
မြခင်း် ငဲ်ာ်ုချျ်ု လျျ်ာဲဟာ�သှည်းာ်ယ်ခင်န်ိုနစ်�ျားနိုနင်ငာ်နိုှငု်း်ယ်နဉ်အါျာ
်လျာငန်ည်းး်ခ�ငသည်း။်ာလု�ု အ်ချျစု်စစ်အု�င်း်မြခားမြခင်း်လ�အ်င်န်း်ျု�ာ၂၀၂၂ာခ�
နိုနစ် ငဲ်ာ်မြအ�လ�အ်ခ�ငသည်းငာ်JENAာာ်လငလာုန်း်စစ်�မှြ�င်ငာ်အံငအု�းျညူ်းစ် အးနိုု�င််

ခ�ငသည်း။်ာJENAာ်လငလာုန်း်စစ်�သှည်းာ်အည်းာ််းာု်မြခု်န်ု ျဲာ်
ဘုံျစံ်�ရှှို်ထာင်င�်နာုမြ�င်�်ျားျု�ာ်ထာျအံ်င် အးဖြိုးအစး၊ာျ်လးသငူ်ယ််
�ျားနိုနင်ငာ် ု�င်အ်င််် ုးဲ်နိုးဲ�ာှ�ျားလည်းး်ာအါဝင်ျ်ာ၊ာုချျ်ု လျ�်ျား
ျု�ာ၂၀၂၃ာခ�နိုနစ်ာMSNAာမြ�င်ငာ်ထအ်�ံု ည်းမ်ြအ�ထားသည်း။်ာ်ျျာင်း်ာ�
 ျန်ိုု�င်််  ာငသည်းငာ်ျ်လးသငူ်ယ်�်ျား၏ာု်မြခု်န်နိုနင်ငစ်အ်လျဉ်း
သည်းငာ်ုချျ်ု လျ�်ျားု ျဲ�်ာူသသုာာထင်�်နား်သာာျာဲဟာချျ်
�ျားာ�နု်န်ု�မြ�စ်သည်း။်ာဤျာဲဟာချျျ်ု�ာမြ�ည်းင်ု ည်းး််န်ာ်ကြီးျ�ုးအ�်း
်ုာင််် ဲျ်် န်ဖြိုးအစး၊ာ်�နုထား်သာာု်င်း်ုမြ�စ်�ျားျု�ာုသံ�းမြအ�၍ာ�
ကြျာ် ာငသည်းငျ်ာလု ငဲ်း်ာဤမြအဿန်ာျု�ာ်လငလာ�ာှ စ်ခ�မြအ�လ�အ်
်န်ာ်စစစဉ််န်သည်း။်ာ

စား�နာပ်းရုာက်ားဖူျလူ့�ရေးရာ�

မြ�န်�်ာနိုု�င်င််၏ံာ၂၀၂၄ာခ�နိုနစ်ာလသူားချင်း်စာန်ာ�ှု ု�င််် ာာုစစုစဥ်စျဝ်န်း်ာ
လ�အ်င်န်း်စဉ်ု ျဲာ်ုသံ�းမြအ�ခ�င် သာာျ�ာာလံ�းုု�င််် ာာစားန်အ််ုျာာာ
�ူလံ�် ်းုစ�ု �ဲ��၏ာန်ည်းး်စန်စ်ုသစ်�နာာ၂၀၂၃ာခ�နိုနစ် ငဲ်သ်ံ�းခ�ငသည်းင်
န်ည်းး်စန်စ်ျု�ာ��်ဲး�ံမြအင််ု င်ထ်ားမြခင်း်မြ�စ််ာ၊ာအဋိအုျာ်ကြျာင်ငာ်ု�ျားုံ�း
ထခုု�ျခ်ံ် သည်းင်် ဒသ�ျားု ျဲာ်သ င်း်ုချျ်ု လျာ်ျာဲဟာချျ်
�ျားာ�နု်န်ု�ာမြ�စ်သည်း။်ာုချျ်ု လျ�်ျားျု�ာ(ျျား�၊ာုသျ၊်ာ�
သန်စ်�်ဲး�စှသည်းမ်ြ�င်င)်ာသစးသန် ငခ်ဲ�မြခားထားမြခင်း်�နာလည်းး်ာ�လံ�် လာျ်
်သးသည်းင်ု  ျဲာ်ုစ�ု �ဲ��၏ာစုစစ်အု�င်း်မြခား��ှျား ငဲ်ာ််န််အ်မြအန််် သာူ
IDPာ�ျားနိုနင်ငာ်နိုု�င်င််�ံ�ငသ�ူျားျု�ာသစးသန် င်ု �အ်စ��ျားုမြ�စ်ာခဲ�မြခား်�ာ်မြအနိုု�င််
မြခင်း်��နုခ�ငအါ။ာ

န်ည်းး်စန်စ်ုသစ်သည်းာ်သ �်န ျ်ာလ စ်ခ�ု  ငဲ်း်�နုာလု�ု အ်ချျ်
�ျားျု�ာခန် င�်နန်း်ဖြိုးအစး၊ာလသူားချင်း်စာန်ာ�ှု ု�င််် ာာစားန်အ််ုျာာ�ူလံ�် ်း
ုျူု ည်းစ�ျား်ကြျာင်ငာ်ယ်င်း်လု�ု အ်ချျ�်ျားုားာ်လှာငချ်အးနိုု�င်�်ှ
ျု�ာထည်းငသ်ငဲ်း်စဉ်းစားာသည်း။်ာသု� ငမြ�စ််ာာ်လဒ�်ျား ငဲ်ာ်သ ထုား
်�ည်းငာ်ု််းကြီးျစးုချျ ်စ်ချျ�်နုလာအါသည်း။်ာဥအ�ာုားမြ�င်ငာ်
ုျူု ည်းစျု�ာလျခ်ံ် �နုဖြိုးအစးသည်းငာ်လ ူစ်ဦးးျု�ာစားန်အ််ုျာာလံ�် လာျ်
သည်းဟ်ာ�ာသ �်န အ်ါျ၊ာထု�လ�ူျားသည်းာ်လသူားချင်း်စာန်ာ�ှု ု�င််် ာာ
စားန်အ််ုျာာ�ူလံ�် ်းနိုနင်ငစ်အ်လျဉ်း၍ာုုျ�်မြအ ာ်် သာာု််း ကြီးျစးာ
ုျူု ည်းစာ�ျားျု�ာ�လု�ု အ်် ာငဟာ�ာုု�လု�် ာ�််ာျအ်ါ။ာာသု� င် သာ်ာ
၎င်း် ု� င် �နုလု�ျသ်ည်းငာ်ထု�ု ျူု ည်းစသည်းာ်၎င်း် ု� င၏ာလု�ု အ်ချျ�်ျားျု�ာ
မြ�ည်းင်ု ည်းး််အးခ�ငဖြိုးအစးမြ�စ််သာ်လည်းး်၊ာလျ�်နုုျူု ည်းစျု�ာုျလ်ျ်
်အးုအ်မြခင်း်ာ��နု် ာငအါျ၊ာအု��ု�ု ု�း်ဲား်သာာစားန်အ််ုျာာ�လံ�် လာျ်
�ှု စသု� ငာ််ာျ�်နုသာဲးနိုု�င်သ်ည်းင်ု နိုတ် ာယ်�်နု်န်သည်းဟ်ာ�ာုု�လု�အါသည်း။်ာ

က်ျနား�မှုးရေးရာ� 

ကြီးျစး�ား်သာာုချျ်ု လျျ်ာဲဟာချျ�်ျားသည်းာ်မြ�န်�်ာနိုု�င်င်် ံငဲ်ာ်
ျျန်း်�ာ််းုု�င််် ာာစုစစ်အု�င်း်မြခားမြခင်း်ာလ�အ်င်န်း်နိုနင်ငာ်အု��ု�ျျယ်မ်ြအန် င်် သာာ
လု�ု အ်ချျ်ု န်း်စစ်မြခင်း်လ�အ်င်န်း်နိုနစ်�ျု�းလံ�းျု�ာုု�းျျု�း�ျား
သျ်် ်ာျ်် စသည်း။်ာ်ဝးလံ် ခါင်အ်ါးဖြိုးအစးာအဋိအုျာ်ကြျာင်ငာ်ထခုု�ျခ်ံ
်န််သည်းငာ်ဖြိုး�ု��န်ယ်�်ျား�နာမြအည်းသ်�ူျားျာု�ျု�းသားျျန်း်�ာ််းာဓါ ်
ခဲ�ခန်း်နိုနင်ငာ်််ာဂျာါ�နာ်�ဲ်စာင်ငက်ြျည်းင်် ်းစန်စ်ုားာလျလ်န�်း��စမြခင်း်
သည်းာ်ျးူစျ်် ်ာဂျာါမြ�စ်အာဲး��ှျားျု�ာုချုန်န်ိုနင်င ််မြအးည်းစာ ျုျစာဲာ
်စာင်ငက်ြျည်းင်် ထာျလ်န�်းနိုု�င်စ်�်ဲးျု�ာုဟာန် င်ု  ားမြ�စ််စသည်း။်ာ 

၄.၂။ အချျက်းအလူက်းက်း့ဟုချျက်းမှုျး�နှငှ်း်း အက်နာ ်းအသားတုံ့းမှုျး�
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ချုန် ်ည်းး် ငဲ်ာ်ုစု�း်ျဏ္ဍ�နုာမြအည်းသ်ူ ငျျန်း်�ာ််းစစ�ံခန် ငခ်ဲ��ာှသ င်း်
ုချျ်ု လျစ်န်စ်ာ(HMIS)ာဖြိုးအု�လ�် န်မြခင်း်၊ာစစ် �်းာ်ျာျယ််ူ
�ှု သစ်�မြအ�လ�အ်နိုု�င်မ်ြခင်း်၊ာနိုု�င်င််သံား�န အံ်� င်မ်ြခင်း်နိုနင်ငာ်ု််းကြီးျစး
စာ်င်း်ုင်း်စန်စ်၏လ�အ်င်န်း်�ျားာ မြ�ည်းး်မြ�ည်းး်ဖြိုးအု�လ�ခ�ငမြခင်း် ု� င် ကြျာင်ငာ်
်သုံ�း�၊ှာ်�းဲ�ဲား�၊ှာ်သုံ�းနိုနှ်း်စသည်း ်ု� ငနိုနင်င်ု ျစ်အ််န်သည်းငာ်ုချျာ်
ုလျ�်ျားု်အ်ာုု�းျျု�း�ျားမြ�စ််စဖြိုးအစး၊ာျျန်း်�ာ််းုု�င််် ာာသ င်း်
ုချျ်ု လျ�်ျားာ်�နု�ျှု�ာုု�း်ဲားစာဲာထခုု�ျ်် စသည်း။်ာထု� ငု  အူင်ာ်
င်နျ�်ျား၊ာ စဘုံစနိုနင်ငာ်HIV/AIDSာုု�င််် ာာျျန်း်�ာ််းစစ�ံျနု်း်�ျား ငဲ််
လည်းး်ာျးူစျ်် ်ာဂျာါမြ�စ်အာဲး�၊ှာကြီးျ�ု င်ျ်ာျယဲ််် ်းနိုနင်ငာ်ထနု်း်ချ�အ်
််း ု� ငျု�ာအံ��နန််် စာင်ငက်ြျည်းငစ်စ််ုး်ာ ငဲ်ာ်ုချျ်ု လျစ်�် ုာင်း်
မြခင်း်နိုနင်ငာ်စုစစ်အု�င်း်မြခားမြခင်း်လ�အ်င်န်း်�ျားသည်းာ်ုု�း်ဲား်သာာု� ယ််� �်ှ
�ျားျု�ာ်င််ု ု�င််် န််သည်း။်ာ��နု�မြ�စ်လု�ု အ််သာာ်ုးဝါးနိုနင်ငာ််ုးျ�
သ််းအစစည်းး်�ျားု ျဲာ်ုားထား််သာာ်ထာျအံ်င�ျှငဲ်း်ုျ်
�ျား၏ာုချျ်ု လျ�်ျားနိုနင်ငာ််ထာျအံ်င် ်းစန်စ်�ျားာ��နုမြခင်း်ျာဤ
ုချ်ု ခ��ျားျု�ာအု�ု ု�း်စသည်း။်ာာ

ု််းုကြီးျစးုံ�း�နာာလသူားချင်း်စာန်ာ�ှု ု�င််် ာာဝင််် ်ာျျ်ညူ်းစ
သာဲးလာခငဲ်င�်ျားုားာုျလ်ျ ်ားမြ�စ်ထားာမြခင်း်နိုနင်ငာ်�လံ�မြခ�ံ��ှျားာ
ုုျ�်မြအ �်နု်န်မြခင်း််ကြျာင်ငာ်လသူားချင်း်စာန်ာ��ုှ �်ျ်ု �ဲ���ျား
ျာအံ��နန််် ုာင််် ဲျာ််န်သည်းငာ်ဘုံျစံ်�လု�ု အ်ချျ်ု န်း်စစ်မြခင်း်လ�အ်င်န်း်
�ျားျု�ာာ်နိုနာင်င်် နိုနး်စသည်း။်ာယ်င်း်ု ားုုစး�ျားျု�ာုဓုျာုားမြ�င်ငာ်
န်စျာထနု်း်ချ�အ်�မှြအင်အ်�နာ်ဒသ�ျား၊ာ်ဝးလံ် ခါင်�်ျား်သာာ်ဒသ�ျား
နိုနင်ငာ်အဋိအုျာဒဏာသ်င်င်် ဒသ�ျား ငဲ်ာ်ု�ျားုံ�း် ဲ� �နု်သည်း။်ာ

အးဟုးရာ

ုာဟာာ်ုစ�ု �ဲ��သည်းာ်ကြီးျစး�ား်သာာသ င်း်ုချျ်ု လျာ်
ျာဲဟာချျ�်ျားျု�ာုျလ်ျာ်် ဲ� ကြျ�ံာ်န််သည်း။်ာ၂၀၁၉ာခ�နိုနစ် ငဲ်ာ်
မြ�န်�်ာနိုု�င်င််ာံမြ�ည်းငစ်ျဲ်ု ား်ုးနိုနင်ငာ်စားန်အ််ုျာာစားသံ�း�ာှစစ် �်း
်ျာျယ််ဖူြိုးအစးာချုန်�်နစ၍ာ်ဒသ ငဲ်း်နိုု�င်င််�ံျားုုင်င/်နိုု�င်င််ံု ုင်ငာ်
သု� င�ဟာ� ာ်မြအည်း ်ငဲ်း်�နာျု�ယ်စ်ားလနယ်�်ျားနိုနင်ငာ်မြအ�လ�အ်သည်းငာ်မြအင်း်ထန််
ုာဟာာ်ချု� � �င�ှ် လငလာုန်း်စစ်��ှျားျု�ာလ  ််လာ ငဲ်ာ်�
မြအ�လ�အ်နိုု�င်််  ာငအါ။ာဤျာဲဟာချျ�်ျားာျု�ာမြ�ည်းင်ု ည်းး််န်ာ်ကြီးျ�ုးအ�်း
်ုာင််် ဲျ�်�ှျား ငဲ်ာ် ုင်ငခ်ံ် လငလာုန်း်စစ်��ှျား၊ာစားန်အ််ုျာာ�ူလံ�
််းုစ�ု �ဲ��၊ာMSNA၊ာMUACာ်လငလာုန်း်စစ်�ျှ�ငသု� င် သာာုမြခား
ဇူးာစ်မြ�စ်�ျား�နာ် ဲ� �နုချျ�်ျားနိုနင်ငာ် ုင်ငခ်ံ် လငလာုန်း်စစ်�ာှ�ျား
ျု�ာုသံ�းမြအ�မြခင်း်လည်းး်ာအါဝင်သ်ည်း။်ာသု� င် သာ်ာုုု�အါုချျ်ု လျ်
�ျားသည်းာ်မြ�န်�်ာနိုု�င်င််၏ံာုာဟာာ်ချု� � �င�ှု ်မြခု်န်ျု�ာ ျုျစာဲ
ုန်း်စစ််ာ၌ာု်ျာင်း်ုံ�း�ဟာ� က်ြျ်သးအါ။ာုာဟာာ်ု်မြခု်န်
ျု�ာုန်ာဂျာ ျ်ာလု ျဲာ်ကြီးျ�ု င်ခ်န် င�်နန်း်နိုု�င််် န််ု  ျဲာ််�နု
သည်းင်ု ချျ်ု လျ�်ျားျု�ာမြ�စ််အ်ဇူးာ လ်�်း�ျား�နာသျ်် သ
ု်ထာျ်ု ထား�ျား၊ာျွ�်းျျင်သ်�ူျား၏ာချုန်ညိ််းခုျျ�်ျားမြ�င်ငာ်
ထအ်�ံ၍ာ ု�ျ်ု ု�င်စ်စ််ုးအါသည်း။်ာဤန်ည်းး်လ�်းသည်းာ် ု�း ျ�်ှ
်စာင်ငက်ြျည်းငစ်စ််ုး်န်ာ်�မြ�စ်နိုု�င်ဘ်ုံ�၊ာသစးသန် င်် ျာျယ််သူည်းငာ်
ျနု်း်ဂျာဏာန်း်ာုချျ်ု လျ�်ျားျ�ငသု� ငလည်းး်ာုား�ထား်သည်းင်ု  ျဲာ်
ု်ျာင်း်ုံ�း�ဟာ� ်် သးအါ။ာ

ျယ််ု ယ််် ်းနိုနင်ငာ်ကြျားျာလစစ် �်း�ျားုားာ်စာင်ငက်ြျည်းငစ်စ််ုး
မြခင်း်နိုနင်ငာ်ုျ�မြ� မ်ြခင်း်လ�အ်င်န်း်�ျား�နာ ုင်ငာ်ဤုချျ်ု လျ်
ျာဲဟာချျ�်ျားျု�ာ်မြ��နင်း််န််ု  ျဲာ်စစစဉ််ုာင််် ဲျ်် န်ု�မြ�စ်ဖြိုးအစး၊ာ
၂၀၂၄ာခ�နိုနစ်ု ငဲ်း်ာုာဟာာ်ုု�င််် ာ်လငလာုန်း်စစ်��ှျားု ျဲာ်
ခငဲ်ငမ်ြအ�ချျ်် �နု််းနိုနင်ငာ််န်အံ်�် င်�ဲနာ်�ဲစ�ရံှို� း််းာ ု� ငု  ျဲာ် ု�ျ ်နဲ်း်
လှံ�်ုာ်််းလ�အ်င်န်း်�ျားျု�ာ်ုာင််် ဲျ်် န်ု�မြ�စ်သည်း။်ာ

က်းက်�့းရေးစားင်း်းရေးရှှိးက်းရေးရာ� 

ျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်် ်းုစ�ု �ဲ��သည်းာ်ကြီးျစး�ား်သာာုချျ်ု လျ်
ျာဲဟာချျ�်ျားျု�ာ်င််ု ု�င််် န််ဖြိုးအစး၊ာျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်် ်းုု�င််် ာာ
လု�ု အ်ချျာ်စုစစ်အု�င်း်မြခား��ှျား၏ာ ျုျ�နှိုနင်ငာ်မြအည်းငစံ်�� ှု� ငု ်အ်ာ
သျ်် ်ာျ�်�ှျားာ�နု်န်သည်း။်ာျာဲဟာချျမ်ြ�စ််သည်းငာ်ု်ကြျာင်း််င်း်
�ျား ငဲ်ာ််ဝးလံ် ခါင်အ်ါးဖြိုးအစးာအဋိအုျာ်ကြျာင်ငာ်ထခုု�ျခ်ံ် ်သာာ်ဒသ�ျား
်ကြျာင်ငလ်ည်းး်အါဝင်ဖ်ြိုးအစး၊ာထု�် ဒသ�ျား ငဲ်ာ်လု�ု အ်ချျ�်ျား�နာာုမြ�င်င်
�ားုံ�းာမြ�စ််သာ်လည်းး်ာလံ�မြခ�ံ််းုု�င််် ာစု�း်ု�်��ှျားနိုနင်ငာ်သာဲးလာ
််းုျန် င်ု သ �်နုမြခင်း် ု� င် ကြျာင်ငာ်ုချျ်ု လျာ််ျာျယ််ူ် န်ာ်
ုချ်ု ခ��ျား�နု်န်သည်း။်ာထု� ငု မြအင်ာ်လျ�်နုာနိုု�င်င််ံ် ်းနိုနင်ငာ်လ�ူှ် ်းု
််ဲ��ျားျလည်းး်ာျာျယဲ်ာ််စာင်င်် �နာျ်် ်းုု�င််် ာာုချျ်ု လျ်
�ျားာ်ျာျယ််�ူျှု�ာအု��ု�ရှှိုအ််ထးဲ၍ာထ�ုနလယဲ််် စသည်း။်ာျာျယဲ်ာ်
်စာင်င်် �နာျ်် ်းုစ�ု �ဲ��သည်းာ်ဤုချျျ်ု�ာ်လှာငချနိုု�င််် န််ု  ျဲာ်
လျ ်�ံျားစာဲအါဝင််် သာာန်ည်းး်လ�်းာ စ်ခ�ျု�ာျျင်ငသ်ံ�းခ�ငသည်း။်ာယ်င်း်
န်ည်းး်လ�်း ငဲ်ာ် ုင်ငခ်ညံွှ့န်း်ျနု်း်�ျားျု�ာ်အါင်း်စည်းး်ထည်းငသ်ငဲ်း်ထား
ဖြိုးအစး၊ာ ု�ျရု်ှို�ျ်ု ချျ်ု လျ�်ျား�နုာျာဲဟာချျ�်ျားျု�မြ�ည်းင်် အးနိုု�င််် န််
ု ျဲာ်ACLEDာျ�ငသု� င် သာာ်�နုနိုု�င်သ်ည်းငာ် ုင်ငခ်ဇံူးာစ်မြ�စ်�ျား၊ာ်န််အ်
စနဲ် ငခ်ာဲ်�ှု ချျ်ု လျ�်ျားျု�ာုသံ�းမြအ�ခ�ငသည်း။်ာ

ျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်် ်းုစ�ု �ဲ��သည်းာ်၂၀၂၄ာခ�နိုနစ် ငဲ်ာ််ဘုံးဒဏာ်
သင်ငမ်ြအည်းသ်�ူျား၏ာမြ�စ််အ်ာ ု�း ျလ်ာ်သာာလု�ု အ်ချျ�်ျားနိုနင်င်
စအ်လျဉ်း၍ာ်ကြျာင်း်ျျု�းည်းစညွ်း ်် သာာယ်ူု ချျ�်ျားာမြအ�လ�အ်နိုု�င််် ်းာ
ု ျဲာ်လျ�်နုုချျ်ု လျ�်ျားျု�ာသံ�း၍ာာကြီးျ�ု င်ခ်န် င�်နန်း်အါသည်း။်ာ
်ဝးလံ် ခါင်အ်ါး်သာ်ဒသ�ျား ငဲ်ာ်ုချျ်ု လျစ်�် ုာင်း်မြခင်း်နိုနင်ငာ်
စုစစ်အု�င်း်မြခား� ှု�း ျ်် စ်န်လ်ည်းး််ျာင်း်၊ာျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်
််းုု�င််် ာာလု�ု အ်ချျ်် လငလာုန်း်စစ်��ှျား၏ာ ျုျ�နှိုနင်ငာ်သျ်ု ု�င််
� ှု� ငာထအ်�ံ ု�း ျ်် စ်န်လ်ည်းး််ျာင်း်ာ်ဒသခ�ုံ �်ျ်ု �ဲ���ျား၊ာ
NGOာာု�ဲ���ျားနိုနင်ငာ်ုမြခား်သာာုျျု�းသျ်ု ု�င်သ်�ူျားနိုနင်ငာ်အးူ်အါင်း်ာ
်ုာင််် ဲျသ်ာဲးအါ�ည်း။်ာဤန်ည်းး်လ�်း�ျားသည်းာ်ျန် ငသ် ခ်ျျ်ု ချု� � �နု
်န််သာ်လည်းး်ာမြ�န်�်ာနိုု�င်င််၏ံာျာျယဲ်ာ််စာင်င်် �နာျ်် ်းလု�ု အ်ချျ်
�ျားျု�ာအု��ု� ျုျစာဲန်ားလည်း်် စ််းု ျဲာ်န်ည်းး်စန်စ်�ျားနိုနင်ငာ်
ုချျ်ု လျာ််ျာျယ််ူ် ်း�ဟာာဗျူျ�ဟာာ�ျားျု�ာမြအင််ု င််် ာ ငဲ်ာ်
ုဓုျန်ည်းး်လ�်း�ျားမြ�စ်လာအါလ�ုင်�ည်း။်ာ

ခုျ�လူုရ့ား/ အသား့��အရေးဆိုးင်းးပ်စာစညီး�/ စာချနား�စာမ့ီှုချနာ ်းခ့ျ�ရေးရာ�နှငှ်း်း ရေးပ်ါင်းး�စာပ်း
ညိီနုှုငု်း း�ရေးရာ� (Shelter/NFI/CCCM)

ဝင််် ်ာျျ်ညူ်းစသာဲးလာ််းနိုနင်ငာ်ဗျူျ�ရုှို�ျ််စစစန်စ်၏ာုျန် င်ု သ ်
�ျား၊ာုျသ်ယဲ််် ်းမြအ ််  ာျ�်�ှျားာစသည်း ်ု� င် ကြျာင်ငမ်ြ�စ််အ််သာာ
သ င်း်ုချျ်ု လျျ်ာဲဟာချျ�်ျားသည်းာ်Shelter/NFI/CCCMာ
ုစ�ု �ဲ��ျု�ာုျလ်ျစု်န််် ခ််န်ု�မြ�စ်သည်း။်ာShelter/NFI/CCCMာ
ုစ�ု �ဲ��သည်းာ်ဤမြအဿန်ာျု�ာ်မြ��နင်း််န််ု  ျဲာ်CSOsာ�ျား၊ာ်အ််ဲာ
်ခါင်း််ုာင်�်ျားနိုနင်ငာ်ုမြခားုျျု�းသျ်ု ု�င်သ်�ူျားုားာုထးူသမြ�င်ငာ်
်ဝးလံ် ခါင်အ်ါး်သာ်ဒသ�ျားာုအါုဝင်ာ််ဒသ�ျု�းစံ��နာသျ်ု ု�င််် ာာ
ုချျ်ု လျ�်ျားျု�ာစ�် ုာင်း််ာ ငဲ်ာ်လ�အ်အု�င်ခ်ငဲ်င်် အးုအ်််း
ု ျဲာ််လငျျင်ငသ်င် ်န်း််အးခ�ငသည်း။်ာShelter/NFI/CCCMာုစ�
ု�ဲ��ု်န်မြ�င်ငာ်ခု�လှံ် ာ်န််ာ�ျားနိုနင်ငာ်စခန်း်ု်မြခစု�ျာ်ဝန်ထ်�်း�ျား
ုအါုဝင်ာ်ုဓုျသ င်း််အးသ�ူျားနိုနင်ငာ်�ဲ��စည်းး်ထားသည်းငာ်ျနဲ််် ျ�်ျား
�နာုျျု�း်ျျးဇူူးး်�နုခ�ငဖြိုးအစး၊ာ ုင်ငခ်ဇံူးာစ်မြ�စ်�ျား�နာုချျ်ု လျ�်ျား
ျု�ာကြီးျ�ု င်ခ်န် င�်နန်း်မြခင်း်နိုနင်င်ု  ာူျွ�်းျျင်သ်�ူျား၏ာချုန်ညိ််း�ု�ှျားျု�ာ
လည်းး်ာုသံ�းချနိုု�င်ခ်�ငသည်း။်ာ
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Shelter/NFI/CCCMာုစ�ု �ဲ��သည်းာ်၂၀၂၄ာခ�နိုနစ် ငဲ်လ်ည်းး်ာဤျနဲ််် ျ်
ျု�ာုျလ်ျ ်ု�းချ��သာဲး�ည်းမ်ြ�စ်ဖြိုးအစး၊ာ်ဒသခံု ျျု�းသျ်ု ု�င်သ်�ူျား၏ာ
ုချျ်ု လျစ်�် ုာင်း်နိုု�င်သ်ည်းငစ်�်ဲး်ည်းျ်ု�ာ ည်း်် ုာျ်် အး
သာဲးအါ�ည်း။်ာ

ရေးရာ၊ ပ်တုံ့းဝနား�က်ျင်းးသားနာ ်းရှှိင်းး�ရေးရာ�နှငှ်း်း တုံ့က်ု��းရေးရာက်ျနား�မှုးရေးရာ� (WASH)

WASHာုစ�ု �ဲ��သည်းာ်ျဏ္ဍ ငဲ်း်လု�ု အ်ချျစု်စစ်အု�င်း်မြခား��ှျား
ု်အ်ာသျ်် ်ာျ�်�ှနုခ�ငသည်းငာ်သ မုြအ��ဲယ်ာ်သ င်း်ုချျ်ု လျ်
ျာဲဟာချျ�်ျားျု�ာုျလ်ျ််  ဲ� ကြျ�ံ်န််ု�မြ�စ်သည်း။်ာယ်င်း်
ျာဲဟာချျ�်ျားျု�ာ်လှာငချ််းု ျဲက်ြီးျ�ုးအ�်း်ုာင််် ဲျ�်�ှျား
 ငဲ်ာ််ဒသခံု ျျု�းသျ်ု ု�င်သ်�ူျား၏ာစ�်ဲး်ုာင််် ည်းာ် ည်း်် ုာျ်
််းု ျဲာ်ုချျ်ု လျ်် ျာျယ််ူ် ်းန်ည်းး်လ�်း�ျားျု�ာ
သင်င်် လျာ်�နန်ျ်န်စ်ာဲုသံ�းမြအ�နိုု�င််် ်း၊ာလ�်း�နား််ာျ်် စနိုု�င််် သာာ
ုချျ်ု လျ�်ျားျု�ာ်�နာင်�်နား််းနိုနင်ငာ်ုျျု�းခစံား်သထူအ််န်��ှျား
ျု�ာ်�နာင်�်နား််းျ�ငသု� င် သာာ်ခါင်း်စဉ်�ျားမြ�င်ငာ််မြ�မြအင်ျ်ငဲ်း်ုင်း်ုုင်င်
 ငဲ်ာ်သင် ်န်း်�ျားာအု� ငချ်အးမြခင်း်လည်းး်ာအါဝင်သ်ည်း။်ာမြ�န်�်ာနိုု�င်င််၏ံာ

ု်မြခု်န် ငဲ်ာ်ုာဟာာ်ချု� � �င�ှု  ျဲာ်ျ�ာာလံ�းုု�င််် ာာစံနိုနှ်း်�ျား
ျု�ာုသံ�းချခ�ငဖြိုးအစးာ ချုန် ်ည်းး် ငဲ်ာ် ုင်ငခ်ညံွှ့န်း်ျနု်း်�ျား၊ာျွ�်းျျင််
သ�ူျား၏ာချုန်ညိ််း�ု�ှျား၊ာုမြခား်သာာလျ�်နုာုချျ်ု လျ�်ျား�န
 ုင်ငာ်ကြီးျ�ု င်ခ်န် င�်နန်း်��ှျားျု�လည်းး်ာသင်င််  ာ်သည်းင်် န််ာ�ျား ငဲ်ာ်
ုသံ�းမြအ�ခ�ငသည်း။်ာ

WASHာုစ�ု �ဲ��သည်းာ်၂၀၂၄ာခ�နိုနစ် ငဲ်ာ်သစးသန် င်် ုာင််် ဲျ�်ည်းငာ််လငလာ
ုန်း်စစ်��ှျားနိုနင်ငာ်သ�်  သန်ာလ�အ်င်န်း်�ျား�န ုင်ငာ်ဤုချျ်ု လျ်
ျာဲဟာချျ�်ျားျု�ာထအ်�ံ်မြ��နင်း််န်ာ်စစစဉ်ထားသည်း။်ာုချျ်ု လျာ်
်ျာျယ််ူ် ်းန်ည်းး်လ�်း�ျားျု�ာုင်င ်ျမ်ြအ�မြအင််် န်၊်ာ ျုျ�နန်ျ်န််
� ှု�း ျ်် စ်န်န်ိုနင်ငာ်််၊ာအ ဝ်န်း်ျျင်သ်န် င�်နင်း်််းနိုနင်ငာ် ျု�ယ််် ်
ျျန်း်�ာ််းာု ျဲာ်သစးသန် ငလ်ု�ု အ်ချျ�်ျားျု�ာမြအည်းငစံ်�စာဲန်ားလည်း်် စ
်န်ာ််ည်း်် ဲယ်၍်ာ်ုာင််် ဲျသ်ာဲးအါ�ည်း။်ာ
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�ုနိုနအ်ုချ�အ်ချယ်�်ခှံ် �ည်းျ်ု�ာ်ကြျာျလ်န် ငစ်ာဲ်န်ထု�င််် န်ကြျသည်းငာ်မြအည်း်
သ�ူျား၊ာနိုု�င်င််ံု နိုနံ ငု မြအား ငဲ်ာ်မြ�စ်အာဲး်န််သာာ ု�ျအ်ဲ��ျား၊ာာ၂၀၂၃ာခ�
နိုနစ်၏ာစ � ထ သံ�းလအ ်ု  ငဲ်း်ာ�်�ှာ်�နန်း်ထားသည်းင်ု ််ု ျဲ်
ုထာု ဟာ�န်ထ်ု�းာမြ�င်င ်ျလ်ာသည်းငာ််န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ်��ှျား၊ာ
်င်ဲ် ကြျး်�ာင်း်အ�ဲနှိုနင်ငာ်ုသျ်် �းဲဝ�်း်ျျာင်း်လ�အ်င်န်း်ုံ�းရံှှိုး��ှျား
ျု�ာမြ�စ််အ််စသည်းငာ်စစးအာဲး််းထခုု�ျ�်�ှျား၊ာျု�ဗျူစ်-၁၉ာျအ်််ာဂျာါ၏ာ
လျျ်ျန်ထ်ခုု�ျ�်�ှျား၊ာု််းကြီးျစးာ်သာာမြအည်းသ်ူ ငဝန််် ုာင်�်�ှျားျု�ာ
ဖြိုးအု�လ�လ�န်စးအါးမြ�စ််စသည်းငာ်ု်ထဲ် ထ�ဲဖြိုးင်�်ုသျ�်�ှျားာစသည်း ်ု� င�နု်န်
သည်းငာ်ာာမြ�န်�်ာနိုု�င်င််၏ံာု်မြခု်န်သည်းာ်၂၀၂၃ာခ�နိုနစ် ငဲ်ာ်သသုာစာဲာအု��ု�
ယ်ု�ယ်ငဲ်း်လာခ�ငသည်း။်ာဤု်မြခု်န်�ျားာစ�် အါင်း်၍ာသန်း််အါင်း်�ျားစာဲ
်သာာမြအည်းသ်�ူျားျု�ာလသူားချင်း်စာန်ာ�ှု ု�င််် ာာုျူု ည်းစ် အ် ငဲ်ာ်�နစခု�
်န််သည်းငာ်ု်န်ုထားသု� ငာ််ာျ�်နုသာဲး်စခ�ငသည်း။်ာ

၂၀၂၃ာခ�နိုနစ် စ်နိုနစ်လံ�း ငဲ်ာ်ရှှို်ထာင်င�်ျားစာဲ�နု်န်သည်းငာ်ထခုု�ျ်
လယဲ်�်�ှျားနိုနင်ငာ််န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ်�ှု သစ်�ျား်ကြျာင်ငာ်ဝန်ထ်�အ်ဝန်အု်�း
�ျားာုုျ�်မြအ �်နု်န်သည်းငာ်ကြျား�နအင်၊်ာလသူားချင်း်စာန်ာ��ုှ ်
�ျ်ု �ဲ��ုစည်းး်�ျားသည်းာ်၂၀၂၃ာခ�နိုနစ်ု ငဲ်း််အ််အါျ်် န်သည်းငာ်
လု�ု အ်ချျ်ု သစ်�ျားျု�ာ ံ� ငမြအန််် ာ ငဲ်ာ်ု�နုန်မ်ြ�ိင်င ်င််် ုာင််် ဲျန်ိုု�င််
ခ�ငဖြိုးအစး၊ာမြ�န် ငက်ြျျ်် ်ာျ�်နု�နှ်ယ်အ်ယ်ျ်ု�လည်းး်ာုျလ်ျ ်ု�းချ�� နိုု�င်ခ်�င
သည်း။်ာအဋိအုျာဒဏာသ်င်င်် ဒသ�ျား ငဲ်ာ်ဝင််် ်ာျာ်ျညူ်းစသာဲးလာ််း
ုချ်ု ခ��ျားနိုနင်ငာ်ဗျူျ�ရုှို�ျ််စစစန်စ်၏ာုဟာန် င်ု  ား�ျား�နု်န်သည်း်
နိုနင်င်် လျာ်ည်းစစာဲာုျူု ည်းစာ်အးုအ်််းအံ�စံ�ျားျု�လည်းး်ာ်မြအာင်း်လယဲ််
မြအင်လ်ယဲ်�်နုစာဲမြ�င်ငာ်လု�ျ်် လျာည်းစ် ထဲ် မြအာင်း်လ�ခ�ငကြျသည်း။်ာလသူားချင်း်ာ
စာန်ာ�အှါဝင််် ုာင််် ဲျသ်�ူျားသည်းာ်ယ်ခ�နိုနစ်ုျ�န် ်ငဲ်ာ်ုျူု ည်းစ
ု�ျု�းုစား စ်ခ�ထျ�်န်ည်းး်ျု�ာလဦူးး််ာ(၃.၁)ာသန်း်သု� ငာမြ�န် ငက်ြျျ်
ျညူ်းစ် အးနိုု�င်�်ည်းဟ်ာ�ာ်�ှာ်�နန်း်ထား်ာာလျာထားချျမ်ြ�စ်သည်းငာ်လဦူးး််ာ
(၅)ာသန်း်သု� ငာ််ာျ�်နု်န်ာ်�ျားစာဲျာဲဟာ်န်အါ်သးသည်း။်ာ်န်အံ်�် င်ဲ
လု�ု အ်ချျ�်ျား�နု်န်မြခင်း်သည်းာ်ုျူု ည်းစ် အး်န်ာ်လစ်ဟာာ��ှျားစာဲျု�ာ
မြ�စ််စခ�ငဖြိုးအစး၊ာ၂၀၂၄ာခ�နိုနစ်ု ငဲ်း်ာလု�ု အ်ချျ�်ျားု ျဲလ်ည်းး်ာုင်ငျ်�
သျ်် ်ာျ�်�ှျားျု�ာမြ�စ််စအါ�ည်း။်ာ်န်အံ်�် င်ဲ် ထာျအံ်င�နှ်ည်းး်အါးမြခင်း်
သည်းာ်ုျူု ည်းစ�ျားျု�ာုဓုအါါယ်မ်ြအည်းငဝ်စာဲာ်အးုအ်နိုု�င်သ်ည်းငာ်�ု ်
�ျ်ု �ဲ���ျား၏ာစ�်ဲး်ည်းျ်ု�ာုဟာန် င်ု  ားမြ�စ််စခ�ငသည်း။်ာ၂၀၂၃ာခ�နိုနစ်ာ
ဒစဇူးင်ဘ်ုံာလာ၁၂ာ်ျ်် န် ငု ထာုု်မြခု်န်ု်ာ၂၀၂၃ာခ�နိုနစ်ာHRPာု ျဲာ်
်န်အံ်�် င်လဲု�ု အ်ချျ၏်ာ၂၉%ာျု�သာာလျခ်ံ် �နုထား်ာ၊ာုျူု ည်းစ
�ျား၏ာန်ျရုှ်ှိုင်း်�၊ှာုကြီးျ�်ု််နိုနင်ငာ်ု်ည်း်ု ်သးဲ ု� ငသည်းငာ်စစစဉ်ထား
သည်းင်ု ုင်ငသ်ု� ငာ�််ာျ�်နုနိုု�င်ခ်�ငဟာ�ာုု�လု�် န်အါသည်း။်ာ

၂၀၂၄ာခ�နိုနစ်ု ျဲာ်HNRPာ်န်အံ်�် င်လဲု�ု အ်ချျစ်�စ�် အါင်း်သည်းာ်ု
်�်ုျန််် ဒ်လာာ(၉၉၄)ာသန်း်မြ�စ်ဖြိုးအစး၊ာုလ�ူနင််ု သု�ျ်ု ဝန်း်
ု်န်မြ�င်ငာ်စစစဉ်ထား်သာာ ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်�ျားျု�ာုမြအည်းင်ု ဝာ

ု်ျာင််ု ထည်း်် �ာ်ာခငဲ်ငမ်ြအ�်န်ာ်ုံ�းမြ� ်် အး်�ည်းငာ်ျ ျုဝ မ်ြအ�
�ျှု�ာလု�ု အ်အါလ�ုင်�ည်း။်ာလသူားချင်း်စာန်ာ�ှု ု�င််် ာာ�ု �်ျ်ု �ဲ��ာ
�ျားု်န်မြ�င်ငာ်လု�ု အ်သည်းငာ််န်အံ်�် င်အဲ�ာဏာျု�ာ�်�နုအါျ၊ာဦးးစား်အး
လ�အ်င်န်း်�ျားျု�ာထအ်�ံ််ဲးချယ်သ် �်န ာ််ဦးး�ည်းမ်ြ�စ််ာ၊ာျယ််ု ယ််
််းု ျဲာ်လု�ု အ်သည်းငန််ျရုှ်ှိုင်း်�၊ှာမြအည်းသ်�ူျားာျျန်း်�ာ်အျာ််င့််် ်း
ျု�ာျညူ်းစနိုု�င်�်၊ှာသျုာာ�နုစာဲ်န်ထု�င်န်ိုု�င်�်၊ှာSPHEREာစံချုန်စံ်ညွှ့န်း်�ျားျု�ာ
မြ�ည်းင်ု ည်းး်နိုု�င်�်၊ှာ််�နည်း ်ည်း ်ံင် သာာ်မြ��နင်း်န်ည်းး်�ျားာစသည်း ်ု� ငျု�ာ
�်ုာင််် ဲျ်် အးနိုု�င်််  ာငဘုံ�ာျ�န်ျ်ျစ်ု ်် လှာင၍ာုသံ�းမြအ�ထားသည်းငာ်
ုသျျ်ယ််ု ယ််် ်းနိုနင်ငာ်ု််းကြီးျစးလ�အ်င်န်း်�ျားျု�သာာဦးးစား်အး
်် ာင�ည်းမ်ြ�စ်သည်း။်ာHNRPာစစ�ံချျ ်ငဲ်ာ်ဦးးစား်အးသ �်န �်ှ
�ျားျု�ာကြီးျစး�ားစာဲာမြအ�လ�အ်ထားဖြိုးအစးမြ�စ်သည်း။်ာ်န်အံ်�် င်ျဲာဲဟာချျ�်ျားာ
ုျလ်ျမ်ြ�စ််အ််န်အါျာလု�ု အ်ချျအု်��ု�မြအင်း်ထန်ာ်သည်းငာ်အု��ု��ျားမြအား
်သာာမြအည်းသ်�ူျားု ျဲာ်ုျူု ည်းစ�ျားျု�ာ�်�နုနိုု�င်််  ာငဟာ�ာုု�လု�
အါလ�ုင်�ည်း။်ာ

ျာလ�နည်းက်ြျာာ�မြ�ည်းင်ု ည်းး််အးနိုု�င််် သာာလု�ု အ်ချျ�်ျားသည်းာ််န်ာင််
လာ�ည်းငန်ိုနစ်�ျား ငဲ်လ်ည်းး်ာလျျ်ျန်ာ်သျ်် ်ာျ�်�ှျားာုျလ်ျ်
�နု်န်ဦးး�ည်းမ်ြ�စ််ာ၊ာုချုန်န်ိုနင်င်ု �ှာလု�ု အ်ချျ�်ျားာအု��ု�ု ု�း်ဲားလာ၍ာ
ုန်ာဂျာ ာ်ျာလ ငဲ်ာ်ျ�န်ျ်ျစ်ု အု်��ျားဖြိုးအစးာု်သးစု လ်�အ််ုာင််
်အး်�ည်းငာ်ုျူု ည်းစလ�အ်င်န်း်�ျားျု�ာလု�ု အ်လာာအါလ�ုင်�ည်း။်ာာလျ�်နု
ု်မြခု်န််ုာျ ်ငဲ်ာ်ယ်ခင်ျ်ာ�နုထားသည်းငာ််င််ု ု�င််် မြ��နင်း်််းစ�်ဲး
်ည်း�်ျားာျ�န်ခ်�်းာ်န်ဖြိုးအစးာစားန်အ််ုျာာ�လံ�် လာျ�်ာှုျလ်ျမ်ြ�စ််အ်
်န်မြခင်း်ျာုထးူသမြ�င်ငာ််န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ်သာူုသစ်�ျားာုအါုဝင်ာ်မြအည်း်
သ�ူျားသည်းာ်�နင်သ်န််် အ် ည်း်် န်အ်င်�်  န်ိုု�င်််  ာငသည်းငာ်ု်မြခု်န်
ျု�ာ်င််ု ု�င််် ် ာင�ည်းဟ်ာ�ာုု�လု�် န်အါသည်း။်ာဤုအု�င်း် ငဲ်ာ််န်အံ်�် င်ဲ
်ထာျအံ်င�နှ်ည်းး်အါးမြခင်း်၏ာုျျု�းုျ�်ျားျု�လည်းး််ျာင်း်၊ာုစ�
ု�ဲ��ာ စ်ခ�ချင်း်စစျာ�ု�ု ု� င၏ု််းုကြီးျစးုံ�းဦးးစား်အးလ�အ်င်န်း်�ျား
ျု�ာလ�်းညွှ့န်သ် �်န ်် အး်န်န်ိုနင်ငာ််န်အံ်�် င်ာဲ်ထာျအံ်င�နှ်ည်းး်အါးမြခင်း်
်ကြျာင်ငာ််ဘုံးဒဏာသ်င်ငမ်ြအည်းသ်�ူျားု်အ်ာ�ည်းသ်ည်းင်ု ျျု�းုျ�်ျား
မြ�စ်လာ�ည်းျ်ု�ာသရှို�အ််�ာ်မြအ်န််ု  ျဲာ်(်န်အံ်�် င်လဲု�ု အ်ချျ၏်ာ်လး
အံ� စ်အံ�၊ာ စ်ဝျ၊်ာ်လးအံ�သံ�းအံ�စသည်းမ်ြ�င်င)်ာ်န်အံ်�် င်ဲ် �နု�ာှုုင်င်ု �ျု�း
�ျု�း ငဲ်ာ်စစစဉ်ထား်သာာ ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်�ျားုားာ�ည်းသ်ု� ငာဦးးစား်အး
်ုာင််် ဲျ�်ည်းျ်ု�ာလည်းး််ျာင်း်ာ်�ာ်မြအထားအါသည်း။်ာုလ�ူနင်�်ျား
ု်န်မြ�င်ငာ်၂၀၂၃ာခ�နိုနစ် ငဲ်ာ်မြ�င်််  ဲ� ခ�င် သည်းငာ််န်အံ်�် င်ာဲ်ထာျအံ်င�ှ
ျာဲဟာချျ�်ျား်ကြျာင်ငာ်�်မြ��နင်း်််သးသည်းငာ်ထခုု�ျခ်စံား်��ှျားနိုနင်ငာ်
စစ�ံျနု်း်�ျား၏ာစစ်�နန်ာ်လျ််  ဲ�ျျ� ှု� ငျု�ာ်သချာစာဲစဉ်းစား်အးအါ
်န်ာ် ု�ျ ်နဲ်း်ုအ်အါသည်း။်ာ

၄.၃။ လူသူားး�ချျင်းး�စားနားမုှုရာနားပ့်�ရေးင်းက့်ု� လူ့�ရေးလူးက်းစား့ မှုရှှိးရေးဖ့ျနှု�င်းးပ်ါက် 
ပြဖျစားလူးနှု�င်းးသားည်ီးအချျက်းမှုျး� 
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 မြ�န်�်ာနိုု�င်င်် ံ- လူသားချင်း်စာန်ာ�ှုု�င််် ာာလု�ုအ်ချျ်�ျားနိုနင်ငာ် ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်စစ�ံချျ်

ပ်ညီးရေးရာ�

ရာနားပ့်�ရေးင်း့ရေးထိုးးက်းပ့််မုှု
အဆိုင်း်း

ဦး�စား�ရေးပ်�ရာမှုည်ီး လူ�ပ်းင်းနား�မှုျး�/ရေး�သားမှုျး�/လူူဦး�ရေးရာအ�ပ်းစာ�မှုျး�နှှင်း်း
ရာပ်းဆိုု�င်းး�ရာမှုည်ီး  လူ�ပ်းင်းနား�မှုျး�/ရေး�သားမှုျး�/လူူဦး�ရေးရာအ�ပ်းစာ�မှုျး�

်န်အံ်�် င်လဲု�ု အ်ချျ၏်ာ၇၅%ာ
ျု�ာ်�နုအါျာ

အည်းာ််းုစ�ု �ဲ��သည်းာ်IDPာ�ျား၊ာ်န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ်မြခင်း်��နုသည်းငာ်နိုု�င်င််�ံ�ငသ�ူျား၊ုထခုု�ျာ်လယဲ််ု ံ�း်သာာုမြခား
ျ်လးသငူ်ယ်�်ျားနိုနင်ငာ်လငူ်ယ်�်ျားုအါုဝင်ာ်ုျျအ်ု ည်းး်ာ်ကြျာင်ငာ်ထခုု�ျခ်ံ် သည်းငာ်ျ်လးသငူ်ယ်�်ျား
နိုနင်ငာ်လငူ်ယ်�်ျားု ျဲာ်ု်ည်း်ု ်သးဲ�နုဖြိုးအစးာုားလံ�းအါဝင််် သာာအည်းာသင်က်ြျား််းျု�ာုျလ်ျ်် ထာျအံ်င
အါာ�ည်း။်ာယ်င်း်ျ်လးာသငူ်ယ်န်ိုနင်ငာ်လငူ်ယ်�်ျားသည်းာ်််၊ာအ ဝ်န်း်ျျင်သ်န် င�်နင်း်််းနိုနင်ငာ် ျု�ယ််် ်ျျန်း်�ာ််းာ
ုအါုဝင်ာ်သင်က်ြျား််းဌာာန်ာ�ျားုားာမြအန်လ်ည်းာ်ထူ် ထာင််် အးမြခင်း်�န ုင်ငာ် ု�း ျ်် သာာသင်က်ြျား
််းာအ ဝ်န်း်ျျင်ာ် စ်ခ�ျု�ာုျျု�းာခစံား်�ည်း၊်ာသျ်ု ု�င်သ်ည်းငသ်င်က်ြျား််းအစစည်းး်�ျားျု�ာာလျခ်ံ် �နု
�ည်း၊်ာ်လငျျင်င်် အးထား်သာာု်ာ/ု်ာ��ျားနိုနင်ငာ်ျျန်း်�ာ်အျာ််င့်�်ာှ ု�း ျ်် စ်န်ာ််ည်း�်နန်း်ထား်သာာ
ုျူု ည်းစ�ျားျု�ာလျလ်န�်း�စ်�နုအါ�ည်း။်ာဤာလ�အ်င်န်း်သည်းာ်အည်းာာသင်ယ််သူနူိုနင်ငာ်သင်က်ြျား်အးသာူ(၁၀၂၂၀၀၀)ာ
ဦးးသု� ငာမြ�န် ငက်ြျျ်် ်ာျာ်�နုာနိုု�င်�်ည်း။်ာလျာထားသ�ူျားုန်ျာ်(၃၄၁၀၀၀)ာဦးးန်စးအါးျု�ာုျူု ည်းစ် အးနိုု�င်ာ်မြခင်း်��နု
သမြ�င်ငာ်ျ်လးသငူ်ယ်လ်ျူ�န်ျ်းူမြခင်း်၊ာျျား�ု်မြခမြအ�ုကြျ�်း�ျ�်,ှာျ်လးလ�အ်သားုမြ�စ်ာ်ခါင်း်အံ�မြ� ခ်ံ
်မြခင်း်၊ာျ်လးသငူ်ယ်လ်ျထ်အ်ထ�်ုးမြ�ားမြခင်း်ာစသည်းငာ်ျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်် ်းာုနိုတ် ာယ်ာ်�ျားျု�ာ် ဲ� ကြျ�ံ
််စဖြိုးအစး၊ာ၎င်း် ု� င၏ာ�ံဲ� ဖြိုး�ု�း�နှိုနင်ငာ်ုန်ာဂျာ  ်ငဲ်ာ်၎င်း် ု� ငု စ�်ဲး�နုသ�ှာ်ုာင်မ်ြ�င်န်ိုု�င်�် ှု� ငျု�ာုဟာန် င်ု  ားမြ�စ်
်စသည်း။်

်န်အံ်�် င်လဲု�ု အ်ချျ၏်ာ၅၀%ာ
ျု�ာ်�နုအါျာ

အည်းာ််းုစ�ု �ဲ��သည်းာ် ညူ်းစ် သာလ�အ်င်န်း်�ျားမြ�င်ငာ််ထာျအံ်င�ည်းမ်ြ�စ််သာ်လည်းး်၊ာအု��ု�န်ည်းး်အါး်သာာလူု ််
ု ျဲသ်ု� ငသာာမြ�န် ငက်ြျျ်် ်ာျ�်နုအါ�ည်း။်ာဤ်န်အံ်�် င်ာဲ်ထာျအံ်င�ှု ုင်င ်ငဲ်ာ်အည်းာသင်ယ််သူနူိုနင်ငာ်သင်က်ြျား
်အးသာူ(၆၈၂၀၀၀)ာန်စးအါးသု� ငသာာမြ�န် ငက်ြျျ်် ်ာျ�်နုဖြိုးအစး၊ာျျန်ာ်(၆၈၂၀၀၀)န်စးအါးျု�ာုျူု ည်းစ် အးနိုု�င်မ်ြခင်း်��နု
သမြ�င်ငာ်ာျ်လးသငူ်ယ်လ်ျူ�န်ျ်းူမြခင်း်၊ာျျား�ု်မြခမြအ�ုကြျ�်း�ျ�်,ှာျ်လးလ�အ်သားုမြ�စ်ာ်ခါင်း်အံ�မြ� ခ်ံ
်မြခင်း်၊ာျ်လးသငူ်ယ်လ်ျထ်အ်ထ�်ုးမြ�ားမြခင်း်ာစသည်းငာ်ျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်် ်းုနိုတ် ာယ်ာ်�ျားျု�ာ် ဲ� ကြျ�ံ
််စဖြိုးအစး၊ာ၎င်း် ု� င၏ာ�ံဲ� ဖြိုး�ု�း�နှိုနင်ငာ်ုန်ာဂျာ  ်ငဲ်ာ်၎င်း် ု� ငု စ�်ဲး�နုသ�ှာ်ုာင်မ်ြ�င်န်ိုု�င်�် ှု� ငျု�ာုဟာန် င်ု  ားမြ�စ်
်စသည်း။်

်န်အံ်�် င်လဲု�ု အ်ချျ၏်ာ၂၅%ာ
ျု�သာာ်�နုအါျာ

အည်းာ််းုစ�ု �ဲ��သည်းာ် ညူ်းစ် သာာလ�အ်င်န်း်�ျားမြ�င်ငာ််ထာျအံ်င�ည်းမ်ြ�စ််သာ်လည်းး်၊ာလျာထားချျ၏်ာ
ုအု�င်း်င်ယ် ်စ်အု�င်း်ျု�သာာမြ�န် ငက်ြျျ်် ်ာျ�်နုအါ�ည်း။်ာဤ်န်အံ်�် င်ာဲ်ထာျအံ်င�ှု ုင်င ်ငဲ်ာ်အည်းာသင်ယ််သူူ
နိုနင်ငာ်သင်က်ြျား်အးသာူ(၃၄၁၀၀၀)ာခန် ငသ်ု� ငသာာမြ�န် ငက်ြျျ်် ်ာျ�်နုဖြိုးအစး၊ာျျန်ာ်(၁၀၂၂၀၀၀)်ျျာ်ျု�ာုျူု ည်းစ် အး
နိုု�င်မ်ြခင်း်��နုသမြ�င်ငာ်ာျ်လးသငူ်ယ်လ်ျူ�န်ျ်းူမြခင်း်၊ာျျား�ု်မြခမြအ�ုကြျ�်း�ျ�်,ှာျ်လးလ�အ်သားုမြ�စ်ာ
်ခါင်း်အံ�မြ� ခ်ံ် မြခင်း်၊ာျ်လးသငူ်ယ်လ်ျထ်အ်ထ�်ုးမြ�ားမြခင်း်ာစသည်းငာ်ျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်် ်းုနိုတ် ာယ်ာ်
�ျားျု�ာ် ဲ� ကြျ�ံ််စဖြိုးအစး၊ာ၎င်း် ု� င၏ာ�ံဲ� ဖြိုး�ု�း�နှိုနင်ငာ်ုန်ာဂျာ  ်ငဲ်ာ်၎င်း် ု� ငု စ�်ဲး�နုသ�ှာ်ုာင်မ်ြ�င်န်ိုု�င်�် ှု� ငျု�ာ
ုဟာန် င်ု  ားမြ�စ််စသည်း။်

စား�နာပ်းရုာက်ားဖူျလူ့�ရေးရာ�

ရာနားပ့်�ရေးင်း့ရေးထိုးးက်းပ့််မုှု
အဆိုင်း်း

ဦး�စား�ရေးပ်�ရာမှုည်ီး လူ�ပ်းင်းနား�မှုျး�/ရေး�သားမှုျး�/လူူဦး�ရေးရာအ�ပ်းစာ�မှုျး�နှှင်း်း
ရာပ်းဆိုု�င်းး�ရာမှုည်ီး  လူ�ပ်းင်းနား�မှုျး�/ရေး�သားမှုျး�/လူူဦး�ရေးရာအ�ပ်းစာ�မှုျး�

်န်အံ်�် င်လဲု�ု အ်ချျ၏်ာ၇၅%ာ
ျု�ာ်�နုအါျာ

စားန်အ််ုျာာ�ူလံ�် ်းုစ�ု �ဲ��သည်းာ်ု််းကြီးျစးျာဲဟာချျ�်ျားျု�ာျာ�ု်စ်န်န်ိုနင်ငာ်ု််း်အ်ျာလ်င််ု ု�င််် မြ�
�နင်း်််းန်ည်းး်လ�်း�ျားုသံ�းမြအ��ျှု�ာျညူ်းစ် လှာငချ်အး်န်ာ်ု ျဲာ််န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ်�မှြ�င်င�်ားဖြိုးအစး၊ာအဋိအုျာ်ကြျာင်ငာ်
ကြီးျစး�ားစာဲထခုု�ျခ်ံ် န််သည်းငာ််ဒသ�ျား ငဲ်ာ်ု််း်အ်ျာလစားန်အ််ုျာာုျူု ည်းစနိုနင်ငာ်ု််း်အ်ျာလာ
စု�ျအ်ျု�းာ််းာနိုနင်ငာ်ုသျ်် �းဲဝ�်း်ျျာင်း်ုု�င််် ာာ ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်�ျားျု�ာဦးးစား်အးအါ�ည်း။်ာအဋိအုျာဒဏာ်
သင်င်် ဒသုားလံ�းနိုနင်ငာ်ထခုု�ျလ်ယဲ််ု �အ်စ�ု ားလံ�း ု� ငသည်းာ် ံ� ငမြအန််် ်းာစစ�ံချျ၏်ာအံ�စံု�ျု�း�ျု�း ငဲ်ာ်လ�့်းမြခ�ံ
အါဝင််် န််န်ာ််ုာင််် ဲျအ်ါ�ည်း။်ာ

်န်အံ်�် င်လဲု�ု အ်ချျ၏်ာ၅၀%ာ
ျု�ာ်�နုအါျာ

စားန်အ််ုျာာ�ူလံ�် ်းုစ�ု �ဲ��သည်းာ်ု််း်အ်ျာလစားန်အ််ုျာာုျူု ည်းစနိုနင်ငာ်ု််း်အ်ျာလစု�ျအ်ျု�း််း
နိုနင်င်ု သျ်် �းဲဝ�်း်ျျာင်း်ုု�င််် ာာ ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်ာ�ျားျု�ာလျာထားသည်းင်် ဒသုားလံ�း ငဲ်ာ်ဦးးစား်အး
်ုာင််် ဲျအ်ါ�ည်း။်ာသု� င် ာ ငဲ်ာ်ုျူု ည်းစ�ျားသည်းာ်ုဓုျုားမြ�င်ငာ်IDPာ�ျား၊ာ်န််အ်မြအန််် သ�ူျား၊ာနိုု�င်င််�ံ�င
သ�ူျားနိုနင်ငာ်ု�်ု�နင််် အ််ဲာလထူ� ု� ငျု�သာာဦးး ည်းအ်ါ�ည်း။်ာစားန်အ််ုျာာျု�ာုျလ်ျ်် �နုနိုု�င််် န်/်ာဝယ်ယ််နူိုု�င်စ်�်ဲး
�နု်စ်န်၊်ာအု�င််ု ု�င်�်အှစစည်းး်ု�ျားုမြအားာျ�န်ခ်�်း�ျှု�ာ်�နာင်�်နား်န်န်ိုနင်ငာ်ု််း်အ်ျာလ်င််ု ု�င််် မြ��နင်း်််း
န်ည်းး်လ�်း�ျားာသံ�း်မြခင်း်�နာ်လှာငချနိုု�င််် န််ု  ျဲာ်စု�ျအ်ျု�း််းနိုနင်ငာ်ုသျ်် �းဲဝ�်း်ျျာင်း်လ�အ်င်န်း်�ျားျု�ာ
ထနု်း်သ�်ုးထားနိုု�င််် န်ာ်ကြီးျ�ုးအ�်း်ုာင််် ဲျအ်ါ�ည်း။်ာ
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က်ျနား�မှုးရေးရာ�

ရာနားပ့်�ရေးင်း့ရေးထိုးးက်းပ့််မုှု
အဆိုင်း်း

ဦး�စား�ရေးပ်�ရာမှုည်ီး လူ�ပ်းင်းနား�မှုျး�/ရေး�သားမှုျး�/လူူဦး�ရေးရာအ�ပ်းစာ�မှုျး�နှှင်း်း
ရာပ်းဆိုု�င်းး�ရာမှုည်ီး  လူ�ပ်းင်းနား�မှုျး�/ရေး�သားမှုျး�/လူူဦး�ရေးရာအ�ပ်းစာ�မှုျး�

်န်အံ်�် င်လဲု�ု အ်ချျ၏်ာ၇၅%ာ
ျု�ာ်�နုအါျာ

ျျန်း်�ာ််းုစ�ု �ဲ��သည်းာ်လ့�် မြအာင်း််အး််းလ�အ်င်န်း်�ျားျု�ာ်င်ဲ် ကြျး်ထာျအံ်ငာ်အးမြခင်း်၊ာ်ုးနိုနင်ငာ််ုး
အစစည်းး်�ျားလဒူါန်း်မြခင်း်ုအါုဝင်ာ်ဦးးစား်အးထား်သာာုသျာ်ျယ််ု ယ််် ်းုု�င််် ာာျျန်း်�ာ််း
ဝန််် ုာင်�်�ှျားျု�ာ်ထာျအံ်င် အးုအ်အါ�ည်း။်ာျးူစျ်် ်ာဂျာါမြ�စ်အာဲး�နှိုနင်ငာ်ုမြခား်သာာျျန်း်�ာ််းုု�င််် ာ
ု််း်အ်ာု်မြခု်န်ာ�ျားျု�ာုချုန်န်ိုနင်င ််မြအးည်းစာစံ�စ�်း်�ာ်ထ� မ်ြခင်း်နိုနင်ငာ််အါင်း်စအ်ညိ်းနုိုှငု်း်ထား်သာာ
 ံ� ငမြအန်ာ်််းလ�အ်င်န်း်�ျား ငဲ်ာ်အါဝင်ျ်ညူ်းစအါ�ည်း။်ာထု� င် န်ာျာ်ျျန်း်�ာ််း�ု �်ျ်ု �ဲ���ျား၏ာစ�်ဲး်ုာင််် ည်း်
 ည်း်် ုာျ်် ်း ငဲ်ာ်(လ�်းညွှ့န်ခ်ျျ�်ျား၊ာန်ည်းး်လ�်း�ျား၊ာသင် ်န်း်ာ�ျား၊ာကြီးျစးကြျအ်��ှျား၊ာ်ဒသုလု�ျ်
်အါင်း်စအ်ညိ်းနုိုှငု်း််အးမြခင်း်စသည်းမ်ြ�င်င)်ာချု ်ု ျအ်ါာဝင်အ်ါ�ည်း။်ာာ

်န်အံ်�် င်လဲု�ု အ်ချျ၏်ာ၅၀%ာ
ျု�ာ်�နုအါျာ

ျျန်း်�ာ််းုစ�ု �ဲ��သည်းာ်လ့�် မြအာင်း််အး််းလ�အ်င်န်း်�ျားျု�ာ်င်ဲ် ကြျး်ထာျအံ်ငာ်အးမြခင်း်၊ာ်ုးနိုနင်ငာ််ုး
အစစည်းး်�ျားလဒူါန်း်မြခင်း်ုအါုဝင်ာ်ဦးးစား်အးထား်သာာုသျာ်ျယ််ု ယ််် ်းုု�င််် ာာျျန်း်�ာ််း
ဝန််် ုာင်�်�ှျားျု�ာ်ထာျအံ်င် အးုအ်အါ�ည်း။်လနူ်ာာျု�ယ် ်ု�င်စ်စ�ံခန် ငခ်ဲ�ျ�သနိုု�င်သ်ည်းငစ်�်ဲး်ည်း�်နု်စ််းနိုနင်ငာ်
ု်ဝး�နျ�သသည်းငာ်န်ည်းး်ာလ�်းာျု�ာုသံ�းမြအ�နိုု�င််် ်းု ျဲာ်အည်းာ်အးလ�အ်င်န်း်�ျားျု�ာု်လးထားာ်ုာင််် ဲျာ်
မြခင်း်ာသည်းာ်လသူားချင်း်စာန်ာ�ှု ျူု ည်းစ၏ာုဓုျဦးး ည်းခ်ျျမ်ြ�စ်အါ�ည်း။်ာျျန်း်�ာ််းာုစ�ု �ဲ��သည်းာ်
ျးူစျ်် ်ာဂျာါမြ�စ်အာဲး�နှိုနင်ငာ်ုမြခား်သာျျန်း်�ာ််းာုု�င််် ာာု််း်အ်ာု်မြခု်န်�ျားျု�ာုချုန်န်ိုနင်င ်
်မြအးည်းစာစံ�စ�်း်�ာ်ထ� မ်ြခင်း်နိုနင်ငာ််အါင်း်စအ်ညိ်းနုိုှငု်း်ထားာ်သာာ ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်�ျား ငဲ်ာ်အါဝင်ျ်ညူ်းစအါ�ည်း။်ာ
ထု� င် န်ာျာ်ျျန်း်�ာ််း�ု �်ျာ်ု�ဲ���ျား၏ာစ�်ဲး်ုာင််် ည်း ်ည်း်် ုာျ်် ်း ငဲ်(်လ�်းညွှ့န်ခ်ျျာ်�ျား၊ာန်ည်းး်
လ�်း�ျား၊ာသင် ်န်း်�ျား၊ာကြီးျစးကြျအ်��ှျား၊ာ်ဒသုလု�ျ်် အါင်း်စအ်ညိ်းနုိုှငု်း်ာ်အးမြခင်း်ာစသည်းမ်ြ�င်င)်ာချု ်ု ျအ်ါဝင််
အါ�ည်း။်ာာ

်န်အံ်�် င်လဲု�ု အ်ချျ၏်ာ၂၅%ာ
ျု�သာာ်�နုအါျာ

ျျန်း်�ာ််းုစ�ု �ဲ��သည်းာ်ုသျျ်ယ််ု ယ််် ်းုု�င််် ာာု်မြခချံျန်း်�ာ််းာ်စာင်င်် �နာျ�်ျှု�ာဦးး ည်း်
လျျ၊်ာဦးးစား်အးထား်သာာျျန်း်�ာ််းဝန််် ုာင်�်�ှျားျု�ာုျလ်ျ်် ထာျအံ်င် အးုအ်အါ�ည်း၊်ာလ့�် မြအာင်း်
်အး််းလ�အ်င်န်း်�ျားျု�ာ်င်ဲ် ကြျးာ်ထာျအံ်င် အးမြခင်း်၊ာ်ုးနိုနင်ငာ််ုးအစစည်းး်�ျားလဒူါန်း်မြခင်း် ု� ငျု�လည်းး်ာ
ုျလ်ျာ််ုာင််် ဲျအ်ါ�ည်း။်ာသု� င် ာ ငဲ်ာ််န်အံ်�် င်လဲု�ု အ်ချျ၏်ာ၂၅%ာျု�သာ်�နုအါျ၊ာလနူ်ာာျု�ယ် ်ု�င်ာ်စစ�ံ
ခန် ငခ်ဲ�ျ�သနိုု�င်သ်ည်းငစ်�်ဲး်ည်း�်နု်စ််းု ျဲာ်အည်းာ်အးလ�အ်င်န်း်�ျားျု�ာု်လးထားဖြိုးအစး၊ာု်ဝး�နျ�သသည်းင်
န်ည်းး်လ�်းသည်းာ်ုဓုျဦးး ည်းခ်ျျမ်ြ�စ်အါ�ည်း။်ာျျန်း်�ာ််းုစ�ု �ဲ��သည်းာ်ျးူစျ်် ်ာဂျာါမြ�စ်အာဲး��ှျားျု�ာ
ုချုန်န်ိုနင်င ််မြအးည်းစာစံ�စ�်းာ်�ာ်ထ� မ်ြခင်း်နိုနင်ငာ််အါင်း်စအ်ညိ်းနုိုှငု်း်ထား်သာာ ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်�ျား ငဲ်ာ်အါဝင််
ချျ�်ျား၊ာန်ည်းး်လ�်း�ျား၊ာသင် ်န်း်�ျား၊ာကြီးျစးကြျအ်��ှျား၊ာ်ဒသုလု�ျ်် အါင်း်စအ်ညိ်းနုိုှငု်း််အးမြခင်း်စသည်းမ်ြ�င်င)်ာ
ချု ်ု ျအ်ါဝင်အ်ါ�ည်း။်ာာ

အးဟုးရာ

ရာနားပ့်�ရေးင်း့ရေးထိုးးက်းပ့််မုှု
အဆိုင်း်း

ဦး�စား�ရေးပ်�ရာမှုည်ီး လူ�ပ်းင်းနား�မှုျး�/ရေး�သားမှုျး�/လူူဦး�ရေးရာအ�ပ်းစာ�မှုျး�နှှင်း်း
ရာပ်းဆိုု�င်းး�ရာမှုည်ီး  လူ�ပ်းင်းနား�မှုျး�/ရေး�သားမှုျး�/လူူဦး�ရေးရာအ�ပ်းစာ�မှုျး�

်န်အံ်�် င်လဲု�ု အ်ချျ၏်ာ၇၅%ာ
ျု�ာ်�နုအါျာ

ျျန်း်�ာ််းုစ�ု �ဲ��သည်းာ်လ့�် မြအာင်း််အး််းလ�အ်င်န်း်�ျားျု�ာ်င်ဲ် ကြျး်ထာျအံ်ငာ်အးမြခင်း်၊ာ်ုးနိုနင်ငာ််ုး
အစစည်းး်�ျားလဒူါန်း်မြခင်း်ုအါုဝင်ာ်ဦးးစား်အးထား်သာာုသျာ်ျယ််ု ယ််် ်းုု�င််် ာာျျန်း်�ာ််း
ဝန််် ုာင်�်�ှျားျု�ာ်ထာျအံ်င် အးုအ်အါ�ည်း။်ာျးူစျ်် ်ာဂျာါမြ�စ်အာဲး�နှိုနင်ငာ်ုမြခား်သာာျျန်း်�ာ််းုု�င််် ာ
ု််း်အ်ာု်မြခု်န်ာ�ျားျု�ာုချုန်န်ိုနင်င ််မြအးည်းစာစံ�စ�်း်�ာ်ထ� မ်ြခင်း်နိုနင်ငာ််အါင်း်စအ်ညိ်းနုိုှငု်း်ထား်သာာ
 ံ� ငမြအန်ာ်််းလ�အ်င်န်း်�ျား ငဲ်ာ်အါဝင်ျ်ညူ်းစအါ�ည်း။်ာထု� င် န်ာျာ်ျျန်း်�ာ််း�ု �်ျ်ု �ဲ���ျား၏ာစ�်ဲး်ုာင််် ည်း်
 ည်း်် ုာျ်် ်း ငဲ်ာ်(လ�်းညွှ့န်ခ်ျျ�်ျား၊ာန်ည်းး်လ�်း�ျား၊ာသင် ်န်း်ာ�ျား၊ာကြီးျစးကြျအ်��ှျား၊ာ်ဒသုလု�ျ်
်အါင်း်စအ်ညိ်းနုိုှငု်း််အးမြခင်း်စသည်းမ်ြ�င်င)်ာချု ်ု ျအ်ါာဝင်အ်ါ�ည်း။်ာာ

ရာနားပ့်�ရေးင်း့ရေးထိုးးက်းပ့််မုှု
အဆိုင်း်း

ဦး�စား�ရေးပ်�ရာမှုည်ီး လူ�ပ်းင်းနား�မှုျး�/ရေး�သားမှုျး�/လူူဦး�ရေးရာအ�ပ်းစာ�မှုျး�နှှင်း်း
ရာပ်းဆိုု�င်းး�ရာမှုည်ီး  လူ�ပ်းင်းနား�မှုျး�/ရေး�သားမှုျး�/လူူဦး�ရေးရာအ�ပ်းစာ�မှုျး�

်န်အံ်�် င်လဲု�ု အ်ချျ၏်ာ၂၅%ာ
ျု�သာာ်�နုအါျာ

စားန်အ််ုျာာ�ူလံ�် ်းုစ�ု �ဲ��သည်းာ်IDPာ�ျား၊ာ်န််အ်မြအန််် သ�ူျားနိုနင်ငာ်နိုု�င်င််�ံ�ငသ�ူျားာု ျဲသ်ာာု််း်အ်
ျာလစားန်အ််ုျာာ၊ာု််း်အ်ျာလာစု�ျအ်ျု�း််းနိုနင်ငာ်ုသျ်် �းဲဝ�်း်ျျာင်း်လ�အ်င်န်း်ုု�င််် ာာ ံ� ငမြအန််် ်း
လ�အ်င်န်း်�ျားျု�ာဦးးစား်အးာ်ုာင််် ဲျအ်ါ�ည်း။်ာစားန်အ််ုျာာျု�ာုျလ်ျ်် �နုနိုု�င််် န်/်ဝယ်ယ််နူိုု�င်စ်�်ဲး�နု်စ
်န်၊်ာအု�င််ု ု�င်�်အှစစည်းး်ု�ျားုမြအားာျ�န်ခ်�်း�ျှု�ာ်�နာင်�်နား်န်န်ိုနင်ငာ်ု််း်အ်ျာလာ်င််ု ု�င်ာ််မြ��နင်း်််း
န်ည်းး်လ�်း�ျားာသံ�း်မြခင်း်�နာ်လှာငချနိုု�င််် န််ု  ျဲာ်စု�ျအ်ျု�း််းနိုနင်ငာ်ုသျ်် �းဲဝ�်း်ျျာင်း်လ�အ်င်န်း်�ျားျု�ာ
ထနု်း်သ�်ုးထားနိုု�င််် န်ာ်ကြီးျ�ုးအ�်း်ုာင််် ဲျာ်အါ�ည်း။်



93

 မြ�န်�်ာနိုု�င်င်် ံ- လူသားချင်း်စာန်ာ�ှုု�င််် ာာလု�ုအ်ချျ်�ျားနိုနင်ငာ် ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်စစ�ံချျ်

ရာနားပ့်�ရေးင်း့ရေးထိုးးက်းပ့််မုှု
အဆိုင်း်း

ဦး�စား�ရေးပ်�ရာမှုည်ီး လူ�ပ်းင်းနား�မှုျး�/ရေး�သားမှုျး�/လူူဦး�ရေးရာအ�ပ်းစာ�မှုျး�နှှင်း်း
ရာပ်းဆိုု�င်းး�ရာမှုည်ီး  လူ�ပ်းင်းနား�မှုျး�/ရေး�သားမှုျး�/လူူဦး�ရေးရာအ�ပ်းစာ�မှုျး�

်န်အံ်�် င်လဲု�ု အ်ချျ၏်ာ၅၀%ာ
ျု�ာ်�နုအါျာ

ျျန်း်�ာ််းုစ�ု �ဲ��သည်းာ်လ့�် မြအာင်း််အး််းလ�အ်င်န်း်�ျားျု�ာ်င်ဲ် ကြျး်ထာျအံ်ငာ်အးမြခင်း်၊ာ်ုးနိုနင်ငာ််ုး
အစစည်းး်�ျားလဒူါန်း်မြခင်း်ုအါုဝင်ာ်ဦးးစား်အးထား်သာာုသျာ်ျယ််ု ယ််် ်းုု�င််် ာာျျန်း်�ာ််း
ဝန််် ုာင်�်�ှျားျု�ာ်ထာျအံ်င် အးုအ်အါ�ည်း။်လနူ်ာာျု�ယ် ်ု�င်စ်စ�ံခန် ငခ်ဲ�ျ�သနိုု�င်သ်ည်းငစ်�်ဲး်ည်း�်နု်စ််းနိုနင်ငာ်
ု်ဝး�နျ�သသည်းငာ်န်ည်းး်ာလ�်းာျု�ာုသံ�းမြအ�နိုု�င််် ်းု ျဲာ်အည်းာ်အးလ�အ်င်န်း်�ျားျု�ာု်လးထားာ်ုာင််် ဲျာ်
မြခင်း်ာသည်းာ်လသူားချင်း်စာန်ာ�ှု ျူု ည်းစ၏ာုဓုျဦးး ည်းခ်ျျမ်ြ�စ်အါ�ည်း။်ာျျန်း်�ာ််းာုစ�ု �ဲ��သည်းာ်
ျးူစျ်် ်ာဂျာါမြ�စ်အာဲး�နှိုနင်ငာ်ုမြခား်သာျျန်း်�ာ််းာုု�င််် ာာု််း်အ်ာု်မြခု်န်�ျားျု�ာုချုန်န်ိုနင်င ်
်မြအးည်းစာစံ�စ�်း်�ာ်ထ� မ်ြခင်း်နိုနင်ငာ််အါင်း်စအ်ညိ်းနုိုှငု်း်ထားာ်သာာ ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်�ျား ငဲ်ာ်အါဝင်ျ်ညူ်းစအါ�ည်း။်ာ
ထု� င် န်ာျာ်ျျန်း်�ာ််း�ု �်ျာ်ု�ဲ���ျား၏ာစ�်ဲး်ုာင််် ည်း ်ည်း်် ုာျ်် ်း ငဲ်(်လ�်းညွှ့န်ခ်ျျာ်�ျား၊ာန်ည်းး်
လ�်း�ျား၊ာသင် ်န်း်�ျား၊ာကြီးျစးကြျအ်��ှျား၊ာ်ဒသုလု�ျ်် အါင်း်စအ်ညိ်းနုိုှငု်း်ာ်အးမြခင်း်ာစသည်းမ်ြ�င်င)်ာချု ်ု ျအ်ါဝင််
အါ�ည်း။်ာာ

်န်အံ်�် င်လဲု�ု အ်ချျ၏်ာ၂၅%ာ
ျု�သာာ်�နုအါျာ

ျျန်း်�ာ််းုစ�ု �ဲ��သည်းာ်ုသျျ်ယ််ု ယ််် ်းုု�င််် ာာု်မြခချံျန်း်�ာ််းာ်စာင်င်် �နာျ�်ျှု�ာဦးး ည်း်
လျျ၊်ာဦးးစား်အးထား်သာာျျန်း်�ာ််းဝန််် ုာင်�်�ှျားျု�ာုျလ်ျ်် ထာျအံ်င် အးုအ်အါ�ည်း၊်ာလ့�် မြအာင်း်
်အး််းလ�အ်င်န်း်�ျားျု�ာ်င်ဲ် ကြျးာ်ထာျအံ်င် အးမြခင်း်၊ာ်ုးနိုနင်ငာ််ုးအစစည်းး်�ျားလဒူါန်း်မြခင်း် ု� ငျု�လည်းး်ာ
ုျလ်ျာ််ုာင််် ဲျအ်ါ�ည်း။်ာသု� င် ာ ငဲ်ာ််န်အံ်�် င်လဲု�ု အ်ချျ၏်ာ၂၅%ာျု�သာ်�နုအါျ၊ာလနူ်ာာျု�ယ် ်ု�င်ာ်စစ�ံ
ခန် ငခ်ဲ�ျ�သနိုု�င်သ်ည်းငစ်�်ဲး်ည်း�်နု်စ််းု ျဲာ်အည်းာ်အးလ�အ်င်န်း်�ျားျု�ာု်လးထားဖြိုးအစး၊ာု်ဝး�နျ�သသည်းင်
န်ည်းး်လ�်းသည်းာ်ုဓုျဦးး ည်းခ်ျျမ်ြ�စ်အါ�ည်း။်ာျျန်း်�ာ််းုစ�ု �ဲ��သည်းာ်ျးူစျ်် ်ာဂျာါမြ�စ်အာဲး��ှျားျု�ာ
ုချုန်န်ိုနင်င ််မြအးည်းစာစံ�စ�်းာ်�ာ်ထ� မ်ြခင်း်နိုနင်ငာ််အါင်း်စအ်ညိ်းနုိုှငု်း်ထား်သာာ ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်�ျား ငဲ်ာ်အါဝင််
ျညူ်းစာအါ�ည်း။်ာထု� င် န်ာျာ်ျျန်း်�ာ််း�ု �်ျ်ု �ဲ���ျား၏ာစ�်ဲး်ုာင််် ည်းာ် ည်း်် ုာျာ်််းာ ငဲ်ာ်(လ�်းညွှ့န််
ချျ�်ျား၊ာန်ည်းး်လ�်း�ျား၊ာသင် ်န်း်�ျား၊ာကြီးျစးကြျအ်��ှျား၊ာ်ဒသုလု�ျ်် အါင်း်စအ်ညိ်းနုိုှငု်း််အးမြခင်း်စသည်းမ်ြ�င်င)်ာ
ချု ်ု ျအ်ါဝင်အ်ါ�ည်း။်ာာ

က်းက်�့းရေးစားင်း်းရေးရှှိးက်းရေးရာ�

ရာနားပ့်�ရေးင်း့ရေးထိုးးက်းပ့််မုှု
အဆိုင်း်း

ဦး�စား�ရေးပ်�ရာမှုည်ီး လူ�ပ်းင်းနား�မှုျး�/ရေး�သားမှုျး�/လူူဦး�ရေးရာအ�ပ်းစာ�မှုျး�နှှင်း်း
ရာပ်းဆိုု�င်းး�ရာမှုည်ီး  လူ�ပ်းင်းနား�မှုျး�/ရေး�သားမှုျး�/လူူဦး�ရေးရာအ�ပ်းစာ�မှုျး�

်န်အံ်�် င်လဲု�ု အ်ချျ၏်ာ၇၅%ာ
ျု�ာ်�နုအါျာ

ျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်် ်းုစ�ု �ဲ��သည်းာ်ုသျျ်ယ််ု ယ််် ်းုု�င််် ာာျာျယဲ်ာ််စာင်င်် �နာျ်် ်း
ဝန််် ုာင်�်�ှျား၊ာ်အ််ဲာလထူ�ု ်မြခမြအ�သည်းငာ်ျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျာ်််း၊ာဥအ်ဒ််း်ာုျူု ည်းစ
နိုနင်ငာ်ုကြျ�်း�ျ�်�ှနာ�နင်သ်န်ျ်ျန််် စ်သ�ူျားာသု� င�ဟာ� ာ်ထခုု�ျခ်ံ် သ�ူျားု ျဲာ်ုျူု ည်းစ ု� ငျု�ာ
ဦးးစား်အး်ုာင််် ဲျအ်ါ�ည်း။်ာုု�လု�သည်း�်နာာုမြခား်သာာျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်် ်းလ�အ်င်န်း်�ျားျု�ာ
ု်ျာင််ု ထည်း်် �ာ်နိုု�င်််  ာငာ�ည်း�်ဟာ� ဘ်ုံ�၊ာလျာထားသည်းငာ််ဒသ�ျားုားလံ�း�နုာျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်် ်း
ုု�င််် ာာုနိုတ် ာယ်�်ျားျု�ာအု�ု ု�း်စအါလ�ုင်�ည်း။်ာ

်န်အံ်�် င်လဲု�ု အ်ချျ၏်ာ၅၀%ာ
ျု�ာ်�နုအါျာ

ဦးးစား်အးသ �်န ထ်ားသည်းငာ််ဒသ�ျားနိုနင်ငာ်လျာထားသည်းငာ်လဦူးး်် �ုအ်စ��ျားု ငဲ်း်ာလျာထား�ှ
ု််ု ျဲာ််လျာငန်ည်းး်သာဲးအါ�ည်း။်ာIDPာ�ျား၊ာ်န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ်မြခင်း်��နုာသည်းငာ်ာနိုု�င်င််�ံ�ငသ�ူျားျု�ာဦးးစား်အးအါ
�ည်း။်ာ််�နည်း်ု  ျဲာ်ကြီးျ�ု င်ျ်ာျယဲ််် ်းနိုနင်ငာ်လ�အ်အု�င်ခ်ငဲ်င်် အး််းစစ�ံျနု်း်�ျားာ�််းုဲ��စ ငဲ်ာ်ချျခ်ျင်း်
်ုာင််် ဲျ်် �ည်းငာ်ုသျာ်ျယ််ု ယ််် ်းုု�င််် ာာျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်် ်းလ�အ်င်န်း်�ျားျု�ာ်ုာင််် ဲျအ်ါ
�ည်း။်

်န်အံ်�် င်လဲု�ု အ်ချျ၏်ာ၂၅%ာ
ျု�သာာ်�နုအါျာ

ုျူု ည်းစလ�အ်င်န်း်�ျားသည်းာ်�ယ်က်ြျဉ်�ှု ခံ် ုံ�း်ဒသ�ျားျု�ာဦးး ည်း�်ည်းမ်ြ�စ်ဖြိုးအစး၊ာIDPာ�ျားနိုနင်ငာ််န််အ်
စနဲ် ငခ်ာဲ်မြခင်း်��နုသည်းငာ်နိုု�င်င််�ံ�ငသ�ူျားျု�သာာမြ�န် ငက်ြျျ်် ်ာျ�်နုအါာ�ည်း။်ာျ်လးသငူ်ယ်�်ျား၊ာ�သန်စ်�်ဲး
သ�ူျား၊ာသျက်ြီးျစး်ဲယ််ု ု��ျား၊ာ်မြ�မြ�ိ�အ်�ု�င်း်/ERWာ်ကြျာင်ငာ်ထခုု�ျခ်ံ် သ�ူျား၊ာုကြျ�်း�ျ�်/ှုလဲ�သံ�း�/ှ
်ခါင်း်အံ�မြ� �်/ှုု�း်ဲား်သာာျျ�းလနဲ်�်�ှျား�နာ�နင်သ်န်ျ်ျန််် စ်သ�ူျားုအါုဝင်ာ်ုနိုတ် ာယ်မ်ြ�စ်နိုု�င််် မြခမြ�င်င�်ား
ဖြိုးအစးာုု�း်ဲား်သာာထခုု�ျလ်ယဲ်�်�ှျားျု�ာ်င််ု ု�င််် န််သ�ူျားုားာဦးးစား်အးအါ�ည်း။်ာလ  ််လာလု�ု အ်ချျ်
�ျားျု�ာမြ�ည်းင်ု ည်းး််အး်န်န်ိုနင်ငာ်ျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်် ်းာုု�င််် ာာုနိုတ် ာယ်�်ျား၊ာ်�နုနိုု�င််် သာာဝန််် ုာင်�်�ှျား
နိုနင်ငစ်အ်လျဉ်းသည်းငာ်ု််းကြီးျစးာုချျ်ု လျ�်ျားနိုနင်ငာ်ုသနုိုု�းကြျား်စ််းလ�အ်င်န်း်�ျားျု�ာ်ထာျအံ်င် အးနိုု�င််် န်ာ်
ု ျဲာ်ုျူု ည်းစလ�အ်င်န်း်�ျားသည်းာ်ု််း်အ်ာုသျျ်ယ််ု ယ််် ်းမြ�စ်ဖြိုးအစး၊ာ စ်ကြီးျ�်ု ည်းး်မြ�င်ငာ်ဖြိုးအစးစစး
ျာာမြ�န် ငက်ြျျ်် ်ာျ�်နု��ှျားမြအား်န်ာ်ဦးး ည်းအ်ါ�ည်း။်
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ခုျ�လူုရ့ား/ အသား့��အရေးဆိုးင်းးပ်စာစညီး�/ စာချနား�စာမ့ီှုချနာ ်းခ့ျ�ရေးရာ�နှငှ်း်း ရေးပ်ါင်းး�စာပ်းညိီနုှုငု်း း�ရေးရာ� (Shelter/NFI/CCCM)

ရာနားပ့်�ရေးင်း့ရေးထိုးးက်းပ့််မုှု
အဆိုင်း်း

ဦး�စား�ရေးပ်�ရာမှုည်ီး လူ�ပ်းင်းနား�မှုျး�/ရေး�သားမှုျး�/လူူဦး�ရေးရာအ�ပ်းစာ�မှုျး�နှှင်း်း
ရာပ်းဆိုု�င်းး�ရာမှုည်ီး  လူ�ပ်းင်းနား�မှုျး�/ရေး�သားမှုျး�/လူူဦး�ရေးရာအ�ပ်းစာ�မှုျး�

်န်အံ်�် င်လဲု�ု အ်ချျ၏်ာ၇၅%ာ
ျု�ာ်�နုအါျာ

Shelter/NFI/CCCMာုစ�ု �ဲ��သည်းာ်��နု�မြ�စ်လု�ု အ််သာာစခန်း်စစ�ံခန် ငခ်ဲ�် ်းနိုနင်ငာ််အါင်း်စအ်ညိ်းနုိုှငု်း်််းုု�င််် ာာ
 ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်�ျားျု�ာုျလ်ျ်် ုာင််် ဲျ�်ည်းမ်ြ�စ်ဖြိုးအစး၊ာလ  ််လာ ငဲ်�်နာ်န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ်သ�ူျား
ု ျဲာ်ု််း်အ် ခု�လှံ် ာ�ျားျု�ာဦးးစား်အး်ထာျအံ်င် အးျာ၊ာကြျားျာလ်မြ��နင်း်န်ည်းး်�ျားျု�ာအံငအု�း
ျညူ်းစ် အးသာဲးအါ�ည်း။်ာသု� င် ာ ငဲ်ာ်ခု�လှံ် ာနိုနင်ငာ်ုသံ�းု်ုာင်အ်စစည်းး်ာုျူု ည်းစ�ျား�နာာုျန် င်ု သ �်နုနိုု�င််
သည်းင်ု  ျဲာ်သျုာာ�နုစာဲာ်န်ထု�င်န်ိုု�င််် ်းု်မြခု်န်�ျား�န် ်စး်အး်ာ ငဲ်ာ်စု�း်ု�်��ှျားာ�နု်န်အါသည်း။်ာသဘုံာ
ဝ်ဘုံးုနိုတ် ာယ်က်ြီးျ�ု င်မ်ြအင််ု င််် ်းု ျဲာ််ထာျအံ်ငအစစည်းး်�ျားုားာကြီးျ�ု င််် န််ာချထားမြခင်း်လ�အ်င်န်း်
�ျားနိုနင်င်ု  ာူ်န််အ်မြအန််် သ�ူျားု ျဲာ်ကြျားျာလ်မြ��နင်း်န်ည်းး်�ျားျု�ာလည်းး််ျာင်း်၊ာ�ု �်ျ်ု �ဲ���ျားနိုနင်ငာ်
်အ််ဲာလထူ�ု  ျဲာ်စ�်ဲး်ုာင််် ည်း ်ည်း်် ုာျ်် ်းလ�အ်င်န်း်�ျားျု�လည်းး််ျာင်း်ာဦးး ည်း်် ုာင််် ဲျ်် န်ာ်
ု််းကြီးျစး်န်ု�မြ�စ်သည်း။်ာ်န်အံ်�် င်ဲု ျန် င်ု သ �်နုမြခင်း်သည်းာ်ုျူု ည်းစ၏ာု်ည်း်ု ်သးဲျု�ာထခုု�ျ်် စနိုု�င််
ဖြိုးအစး၊ာု်ည်း်ု ်သးဲထျာ်ု််ု ျဲျ်ု�ာအု��ု�ု ်လးထား်�ည်းငာ်ု်န်ုထားသု� ငာ််ာျ�်နု်စနိုု�င်သ်ည်း။်ာ

်န်အံ်�် င်လဲု�ု အ်ချျ၏်ာ၅၀%ာ
ျု�ာ်�နုအါျာ

Shelter/NFI/CCCMာုစ�ု �ဲ��သည်းာ်��နု�မြ�စ်လု�ု အ််သာာစခန်း်စစ�ံခန် ငခ်ဲ�် ်းနိုနင်ငာ််အါင်း်စအ်ညိ်းနုိုှငု်း်််းုု�င််် ာာ
ုျူု ည်းစ�ျားျု�ာဦးးစား်အး�ည်းမ်ြ�စ်ဖြိုးအစး၊ာစခန်း်လည်းအ် စ််ု �်ျားနိုနင်ငာ်ု််း်အ်ု�ု�းုျာာ်ထာျအံ်င�ာှ ု� င
ျု�ာု်လးထားအါ�ည်း။်ာသု� င် ာ ငဲ်ာ််န်အံ်�် င်ဲု ျန် င်ု သ �်ျားာ�နုမြခင်း်ာသည်းာ်ု်ုာျ်ု ဦးသစ် ည်း်် ုာျ်
မြခင်း်၊ာု�ု�းုျာုစားထု�းာလ�လနယ်မ်ြခင်း်နိုနင်ငာ်ု်ုာျ်ု ဦးမြအ�မြအင်ထ်နု်း်သ�်ုးမြခင်း် ု� ငု ်အ်ာသျ်် ်ာျ�်�ှနုအါ
�ည်း။်ာုသံ�းု်ုာင်အ်စစည်းး်ာာုျူု ည်းစ�နာလည်းး်ာုျန် င်ု သ �်နု�ည်းမ်ြ�စ်ဖြိုးအစး၊ာု််းကြီးျစး်သာာလု�ု အ်ချျ်
�ျားျု�သာာဦးး ည်းအ်ါ�ည်း။်ာ�� သ်�န််် ာသစု  ျဲာ််ထျအံ်ငအစစည်းး်ာကြီးျ�ု င််် န််ာချထားမြခင်း်လ�အ်င်န်း်�နာာ
ု််းကြီးျစးု�မြ�စ်သည်း။်ာဘုံ ဂ်ျာျ ာ်ုျန် င်ု သ ာ်�နုသည်းငက်ြျား�နအင်ာ်လ�ူှု ု�င််် ာာ်အါင်း်စည်းး်ည်းစညွ်း �်နှိုနင်ငာ်
်အ််ဲာလထူ�ာဦးး်ုာင်သ်ည်းငာ်စစ�ံျနု်း်�ျားျု�ာုျလ်ျလ်ျာထား�ည်းမ်ြ�စ်ဖြိုးအစး၊ာျာလ�နည်းက်ြျာာ်န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ်န််
သ�ူျားု ျဲာ်ုျူု ည်းစ် ထာျအံ်င် အး်ာ ငဲ်ာ်ုချ်ု ခ�မြ�စ််စနိုု�င်သ်ည်း။်

်န်အံ်�် င်လဲု�ု အ်ချျ၏်ာ၂၅%ာ
ျု�သာာ်�နုအါျာ

Shelter/NFI/CCCMာုစ�ု �ဲ��သည်းာ််န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ်သူု သစ်�ျားာသု� င�ဟာ� ာ်ုကြီးျ�်ုကြီးျ�်ုာ်န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ်န််
သ�ူျားု ျဲာ်ု််း်အ်ျာလာု�ု�းုျာ၊ာုသံ�းု်ုာင်အ်စစည်းး်နိုနင်ငာ်စခန်း်စစ�ံခန် ငခ်ဲ�် ်းနိုနင်ငာ််အါင်း်စအ်ညိ်းနုိုှငု်း်
််းာုု�င််် ာစ�်ဲး်ုာင််် ည်းလ်�အ်င်န်း်�ျားျု�ာဦးးစာ်အး်ုာင််် ဲျအ်ါ�ည်း။်ာာသု� င် ာ ငဲ်ာ်ု်မြခခလံု�ု အ်ချျ�်ျား
နိုနင်င်ု န်�ုင်ုံ�းစံချုန်စံ်ညွှ့န်း်�ျားျု�ာမြ�ည်းင်ု ည်းး်နိုု�င်�်ည်း�်ဟာ� ဘ်ုံ�၊ာ်ဘုံးဒဏာခ်ံ် သည်းငမ်ြအည်းသ်�ူျားစာဲ ု� ငု  ျဲ်
လည်းး်ာု�ု�းုျာနိုနင်ငာ်ုသံ�းု်ုာင်အ်စစည်းး်�ျားျု�ာ�်ထာျအံ်င် အးနိုု�င်််  ာငအါ။ာအု��ု��ျားမြအား်သာ�ုသားစ�
�ျားသည်းာ်လူ် န်ထထူအ်ာျျအ် ည်းး််သာာခု�လှံ် ာ်န််ာ�ျား ငဲ်ာ််န််ဖြိုးအစး၊ာ်ာသစဥ �် ုး်သာာ်ဒသ�ျား ငဲ်ာ်
်ုာင်း််ာသစသံ�းာအစစည်းး်�ျားျု�ာ်�နုကြျ�ည်း�်ဟာ� အ်ါ။ာ

ရေးရာ၊ ပ်တုံ့းဝနား�က်ျင်းးသားနာ ်းရှှိင်းး�ရေးရာ�နှငှ်း်း တုံ့က်ု��းရေးရာက်ျနား�မှုးရေးရာ� (WASH)

ရာနားပ့်�ရေးင်း့ရေးထိုးးက်းပ့််မုှု
အဆိုင်း်း

ဦး�စား�ရေးပ်�ရာမှုည်ီး လူ�ပ်းင်းနား�မှုျး�/ရေး�သားမှုျး�/လူူဦး�ရေးရာအ�ပ်းစာ�မှုျး�နှှင်း်း
ရာပ်းဆိုု�င်းး�ရာမှုည်ီး  လူ�ပ်းင်းနား�မှုျး�/ရေး�သားမှုျး�/လူူဦး�ရေးရာအ�ပ်းစာ�မှုျး�

်န်အံ်�် င်လဲု�ု အ်ချျ၏်ာ၇၅%ာ
ျု�ာ်�နုအါျာ

WASHာုစ�ု �ဲ��သည်းာ်မြအည်းန််ယ်/် ု�င်း််ဒသကြီးျစးာ(၁၅)ာခ�လံ�း�နုာလျာထား်သာာ်ဒသ�ျားာ ငဲ်ာ်ဝန််် ုာင်�်ှ
နိုနင်ငအ်စစည်းး််ထာျအံ်င် ်းလ�အ်င်န်း်�ျားျု�ာဦးးစား်အး်ုာင််် ဲျအ်ါ�ည်း။်ာသု� င် သာ်မြ�န် ငက်ြျျ်် ်ာျ�်နု��ှနာ�ာူ
်လျာငန်ည်းး်သာဲးအါ�ည်း။်ာာထခုု�ျလ်ယဲ်�်မှြ�င်င�်ားသည်းငာ်လ  ််လာ ငဲ်�်နာ်န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ်သ�ူျားနိုနင်ငာ််န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ
်မြခင်း်��နုသည်းငာ်နိုု�င်င််�ံ�ငသာူ�ျားုအါုဝင်ာ်လဦူးး််ာ(၄၀၇၀၀၀)ာခန် ငသ်ည်းာ်ု််းကြီးျစး်သာာုသျျ်ယ််ု ယ််
််းာုျူု ည်းစ�ျားျု�ာ်�နု် ာင�ည်း�်ဟာ� အ်ါ။ာIDPာ�ျားနိုနင်ငာ်ုမြခား်သာာထခုု�ျလ်ယဲ်ာ်သည်းငာ်ုျျအ်ု ည်းး်
ဒဏာသ်င်ငမ်ြအည်းသ်�ူျားာု ျဲာ်််ျု�ာျား/်လနမြ�င်ငာ်သယ်အု်� င် အးာမြခင်း်၊ာု�်ုသာ ည်း်် ုာျ်် အးမြခင်း်၊ာာ််၊ာ
အ ဝ်န်း်ျျင်သ်န် င�်နင်း်််းနိုနင်ငာ် ျု�ယ််် ်ျျန်း်�ာ််းအစစည်းး်�ျားနိုနင်ငာ်ုသံ�းု်ုာင်အ်စစည်းး်�ျားာမြ�န် င်် ဝ်အး
မြခင်း်၊ာ််နိုနင်င�ု်လာ ာစန်စ်�ျားုားာု်သးစားမြအန်လ်ည်းာ်မြအ�မြအင်မ်ြခင်း်စသည်းငာ်ဝန််် ုာင်�်�ှျားျု�ာဦးးစား်အးုမြ�စ်ာ�
်ုာင််် ဲျန်ိုု�င်မ်ြခင်း်နိုနင်ငာ်ုသျျ်ယ််ု ယ််် ်းုျူု ည်းစ�ျားာုျန် င်ု သ �်နုမြခင်း် ု� ငာမြ�စ်လာနိုု�င်အ်ါသည်း။်ာ
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 မြ�န်�်ာနိုု�င်င်် ံ- လူသားချင်း်စာန်ာ�ှုု�င််် ာာလု�ုအ်ချျ်�ျားနိုနင်ငာ် ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်စစ�ံချျ်

ရာနားပ့်�ရေးင်း့ရေးထိုးးက်းပ့််မုှု
အဆိုင်း်း

ဦး�စား�ရေးပ်�ရာမှုည်ီး လူ�ပ်းင်းနား�မှုျး�/ရေး�သားမှုျး�/လူူဦး�ရေးရာအ�ပ်းစာ�မှုျး�နှှင်း်း
ရာပ်းဆိုု�င်းး�ရာမှုည်ီး  လူ�ပ်းင်းနား�မှုျး�/ရေး�သားမှုျး�/လူူဦး�ရေးရာအ�ပ်းစာ�မှုျး�

်န်အံ်�် င်လဲု�ု အ်ချျ၏်ာ၅၀%ာ
ျု�ာ်�နုအါျာ

WASHာုစ�ု �ဲ��သည်းာ်အ�ာဏာနိုနင်ငာ်မြ�န် ငက်ြျျ်် ်ာျ�်နု�ာှ်လျာငန်ည်းး်စာဲမြ�င်ငာ်လ�အ်င်န်း်ာ်ုာင််် ဲျအ်ါ�ည်း။်ာ
လဦူးး််ာ(၈၁၅၀၀၀)ာခန် ငသ်ည်းာ်််၊ာအ ဝ်န်း်ျျင်သ်န် င�်နင်း်််းနိုနင်ငာ် ျု�ယ််် ်ျျန်း်�ာ််းာုု�င််် ာာုသျ်
ျယ််ု ယ်ာ်််းဝန််် ုာင်�်�ှျားျု�ာ�်�နုနိုု�င်််  ာငဘုံ�၊ာ််၊ာအ ဝ်န်း်ျျင်သ်န် င�်နင်း်််းနိုနင်ငာ် ျု�ယ််် ်
ျျန်း်�ာ််းာနိုနင်င်ု ျစ်အ််န်သည်းငာ်််ာဂျာါမြ�စ်အာဲး�ာှ�ျားုားာ်လှာငချနိုု�င််် န််ု  ျဲာ််သာျ်် ်သန် င၊်ာ
ုည်းစ်ု်ကြျးစနဲ် ငစ်န်စ်နိုနင်ငာ် ျု�ယ််် ်ျျန်း်�ာ််းအစစည်းး်ျ�ငသု� င် သာာ��နု�မြ�စ်လု�ု အ်ချျ�်ျားု်အ်ာ
သျ်် ်ာျာ််စအါလ�ုင်�ည်း။်ာ််၊ာအ ဝ်န်း်ျျင်သ်န် င�်နင်း်််းနိုနင်ငာ် ျု�ယ််် ်ျျန်း်�ာ််းာဝန််် ုာင်�်�ှျားသည်းာ်
SPHEREာနိုနင်ငာ်််၊ာအ ဝ်န်း်ျျင်သ်န် င�်နင်း်််းနိုနင်ငာ် ျု�ယ််် ်ျျန်း်�ာ််းာုစ�ု �ဲ��၏ာုန်�ုင်ုံ�းစံချုန်စံ်ညွှ့န်း်�ျား
ျု�ာ�မြအည်းင�်စနိုု�င်််  ာငဘုံ�၊ာဂျာ�ဏာသ်ျုာာ�နု�၊ှာျျား�််း်ာာထ�ုနလယဲ်စ်ာဲစဉ်းစား�၊ှာျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်် ်း
နိုနင်ငာ်AAPာလ�အ်င်န်း်�ျားျု�ာထခုု�ျာ်နိုု�င်အ်ါသည်း။်ာုျူု ည်းစ် လှာငချ်မြခင်း််ကြျာင်ငာ်IDPာ�ျားနိုနင်ငာ််ခု�င်မ်ြအည်းန််ယ်�်နုာ
နိုု�င်င််�ံ�ငာသ�ူျားု ျဲလ်ည်းး််ျာင်း်၊ာုမြခားထခုု�ျလ်ယဲ််် သာာုျျအ်ု ည်းး်ဒဏာခ်မံြအည်းသ်ာူ�ျားာု ျဲ်
လည်းး််ျာင်း်ာ်််အး်ဝ််းနိုနင်ငာ်�ုလာ ာစန်စ်မြအ�မြအင််် ်းျ�ငသု� င် သာာ ံ� ငမြအန်လ်�အ်င်န်း်�ျားျု�လည်းး်ာုျန် င်ု သ ်
မြ�စ််စနိုု�င်သ်ည်း။်

်န်အံ်�် င်လဲု�ု အ်ချျ၏်ာ၂၅%ာ
ျု�သာာ်�နုအါျာ

ဦးးစား်အး�ျားထအ်�ံသ �်န ၍်ာျာလ�နည်းက်ြျာ်န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ��ှနု်န်သည်းငာ််ဒသ�ျားာ ငဲ်ာ်််၊ာအ ဝ်န်း်ျျင််
သန် င�်နင်း်််းနိုနင်ငာ် ျု�ယ််် ်ျျန်း်�ာ််းာာလ�အ်င်န်း်�ျားျု�ာုျလ်ျ်် ုာင််် ဲျအ်ါ�ည်း။်ာဤ်န်အံ်�် င်ဲ် �နု
�ာှုုင်ငာ် ငဲ်ာ််ဒသုားလံ�း�နုာထခုု�ျလ်ယဲ်မ်ြအည်းသ်ာူ(၁၂၂၂၀၀၀)ာခန် ငသ်ည်းာ်််၊ာအ ဝ်န်း်ျျင်သ်န် င�်နင်း်််းနိုနင်ငာ်
 ျု�ယ််် ်ျျန်း်�ာ််းာုျူု ည်းစာ�ျားျု�ာုျန် င်ု သ မ်ြ�င်င/်ုန်�ုင်ုံ�းု ု�င်း်ု ာမြ�င်ငသ်ာာလျခ်ံ် �နု
ကြျ�ည်းမ်ြ�စ်ဖြိုးအစး၊ာWASHာုစ�ု �ဲ��သည်းာ်ုုံ�းစနဲ်မ်ြ�စ််အ်�ျား ငဲ်ာ်ု််း်အ်ျာလုသျျ်ယ််ု ယ်ာ်််း
ုု�င််် ာာလ�အ်င်န်း်�ျားျု�သာာုဓုျုားမြ�င်ငာ်ဦးးစား်အး်ုာင််် ဲျအ်ါ�ည်း။်ာထု�ု ခါာSPHEREာနိုနင်ငာ်WASHာုစ�
ု�ဲ��၏ာုန်�ုင်ုံ�းစံချုန်စံ်ညွှ့န်း်�ျားျု�ာ�မြအည်းင�်စနိုု�င်််  ာငဘုံ�၊ာဂျာ�ဏာသ်ျုာာ�နု�၊ှာျျား�််း်ာထ�ုနလယဲ်စ်ာဲစဉ်းစား
�၊ှာျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်် ်း၊ာAAPာနိုနင်ငာ်ုမြခားုဓုျန်ယ်အ်ယ်�်ျားျု�ာထခုု�ျန်ိုု�င်အ်ါသည်း။်ာ�စင်�်န ုင်ငာ်ျးူ
စျသ်ည်းငာ်််ာဂျာါ�ျားျ�ငသု� င် သာာ််၊ာအ ဝ်န်း်ျျင်သ်န် င�်နင်း်််းနိုနင်ငာ် ျု�ယ််် ်ျျန်း်�ာ််းာနိုနင်င်ု ျစ်အ်
သည်းငာ်််ာဂျာါ�ျားမြ�စ်အာဲးနိုု�င််် မြခာမြ�င်င ်ျာ်လာဖြိုးအစး၊ာျျန်း်�ာ််း်စာင်င်် �နာျ�်စှန်စ်ျု�ာုျျအ်ု ည်းး်မြ�စ််စ
နိုု�င်သ်ည်း။်ာ််ျု�ာျား/်လနမြ�င်ငသ်ယ်အု်� င် အးမြခင်း်၊ာ်််အး်ဝ််း၊ာု�်ုသာ ည်း်် ုာျ်် အးမြခင်း်၊ာုနိုတ် ာယ်မ်ြ�စ်
နိုု�င််် မြခုလနဲ််ု �င်း်မြ�င်င�်ားသည်းငာ်ု�အ်စ��ျားု ျဲာ်််၊ာအ ဝ်န်း်ျျင်သ်န် င�်နင်း်််းနိုနင်ငာ် ျု�ယ််် ်ျျန်း်�ာ််း
အစစည်းး်�ျားနိုနင်ငာ်ုသံ�းု်ုာင်အ်စစည်းး်�ျားာအစစည်းး်�ျားာမြ�န် င်် ဝမြခင်း်စသည်း ်ု� ငအါဝင်သ်ည်းငာ် ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်�ျား
ျု�ာအဋိအုျာဒဏာခ်မံြအည်းသ်�ူျားု ျဲသ်ာာု််းကြီးျစး်သာာုသျျ်ယ််ု ယ််် ်းလ�အ်င်န်း်�ျားာုမြ�စ်ာုလနဲ််
ျန် ငသ် ၍်ာ်အးုအ််ထာျအံ်င် အါ�ည်း။်ာာ
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ဤာHNRPာ ငဲ််် �ာ်မြအထား်သာာလသူားချင်း်စာန်ာ�ှု ု�င််် ာာ
လု�ု အ်ချျ�်ျား ငဲ်ာ်�ကြျာ�စာ််းုဲ�ဖြိုးအစးစစးာ် ာင�ည်းငာ်မြ�န်�်ာနိုု�င်င််ံ
ု ျဲာ်ျ�လသ�ဂျာဂကြျားျာလအးူ်အါင်း််ုာင််် ဲျ်် ်း�ူ် ဘုံာင်ာ်
(UNTCF)ာ၏ာ�ဏ္ဍ�ုင်ာ်(၄)ာခ�ု န်ျာ် စ်ခ�သာာအါဝင်သ်ည်း။်ာUNTCFာ
သည်းာ်ု််းကြီးျစး်သာာလသူားချင်း်စာန်ာ�ှု ု�င််် ာလ�အ်င်န်း်�ျားျု�ာ�ံဲ� ဖြိုး�ု�း
််းနိုနင်ငာ်ဖြိုးင်�်ုးချ�်း််းအါဝင်သ်�ူျားျာ်ုာင််် ဲျသ်ည်းငာ််အ််ဲာလထူ�
�ံဲ� ဖြိုး�ု�း််းနိုနင်ငာ်ကြျံငကြျံငခနံိုု�င်�်ာှ ည်း်် ုာျ်် ်းလ�အ်င်န်း်�ျားနိုနင်ငာ်ချုန်ညိ််းု
်အးထားသည်း။်ာုမြအန််ု လနန််ု ားမြ�ည်းင်် အး်န််သာာဤလ�အ်င်န်း်�ျားာ
သည်းာ်မြ�န်�်ာနိုု�င်င််ံု ားာျာလ�နည်း်ု  ျဲာ်ဖြိုးင်�်ုးချ�်း််းနိုနင်ငာ်ဂျာ�ဏာသ်ျုာာ
မြအန်လ်ည်း ်ည်း်် ုာျန်ိုု�င်�်ည်းငာ်ု်မြခု်န်�ျားျု�ာ်�ာ််ုာင််် အး�
ည်းင်ု မြအင်၊်ာထခုု�ျလ်ယဲ်မ်ြအည်းသ်�ူျားုားာအု��ု�ု ု�း်ဲားသည်းငာ်လသူားချင်း်
စာန်ာ�ာှု်မြခု်န်�ျားု ငဲ်း်သု� ငာ�ျျ််ာျ်် ုာင်ာ်ချျခ်ျင်း်ျာ
ျယဲ််် အး််းဟာူ် သာာလသူားချင်း်စာန်ာ�ာှုသု�ျ်ု ဝန်း်ျာ်မြ��နင်း်နိုု�င််
စ�်ဲး��နုသည်းငာ်လ�အ်င်န်း်ျု�လည်းး်ာဖြိုးအစး်မြ�ာျ်် စ�ည်းမ်ြ�စ်သည်း။်ာလသူား
ချင်း်စာန်ာ�ာှလု�ု အ်ချျ�်ျားာအု��ျားလာသည်းငာ်လျ�်နုု်မြခု်န်ျု�ာ
ထနု်း်သ�်ုးထားနိုု�င်မ်ြခင်း်��နုဘုံ�၊ာလသူားချင်း်စာန်ာ�ာှ်န်အံ်�် င်ဲ် ထာျအံ်ငနိုု�င််
သည်းငာ်လျ််  ဲ�န်ယ်အ်ယ်ထ်ျအ်င်ာ််ျျာ်လနဲ််် န်အါသည်း။်ာထု� င် ကြျာင်ငာ်
အု��ု�ု ု�း်ဲားသု� ငာု်မြခု်န်သု� ငာ�််ာျ�်နု်စ််းု ျဲာ်ုမြအန််ု လနန််
ုားမြ�ည်းင်် ုာင််် ဲျ်် န်သည်းငာ်ာဖြိုးင်�်ုးချ�်း််းနိုနင်ငာ်�ံဲဖြိုး�ု�း််းာုု�င််် ာာ
်န်အံ်�် င်�ဲျားျု�ာစ�ရံှို� း�နာ်�ဲ်န်ာ်ု််းကြီးျစးလာအါသည်း။်ာလ�ူှု ု�င််် ာ
်အါင်း်စည်းး်မြခင်း်နိုနင်ငာ်ု်အ်သား်န််ာာ်ယ်�ူှု ု�င််် ာာုစအျု�းစစ�ံျနု်း်
�ျားသည်းာ်ကြျ�ံ် ဲ�်န််သည်းငာ်ဖြိုးခ�်ုး်မြခာျ�်�ှျားုားာအု��ု�် ျာင်း်�နဲ််
စာဲာ်င််ု ု�င််် မြ��နင်း်နိုု�င်စ်�်ဲး�နုသည်းငာ်ကြျံငကြျံငခနံိုု�င််် သာာ်အ််ဲာလထူ��ျားျု�ာ
်ထာျအံ်င် အး�ည်းငာ်ု််းကြီးျစး်သာာမြင်�်း ု�င်�်ျားမြ�စ်ကြျသည်း။်ာာဤ
လ�အ်င်န်း်�ျားသည်းာ်််�နည်း ်ငဲ်ာ်ုျျအ်ု ည်းး်ျု�ာမြ�စ််အ််စသည်းငာ်
ု်င်း်ခာံု်ကြျာင်း််င်း်�ျားျု�ာ ု�ျ�်ျျ်် ာ ငဲ်လ်ည်းး်ာျညူ်းစ် အး
နိုု�င်အ်ါသည်း။်ာ

�ံဲ� ဖြိုး�ု�း််းနိုနင်ငာ်ဖြိုးင်�်ုးချ�်း််း ငဲ်ာ်အါဝင််် ုာင််် ဲျ်် န်သ�ူျားျာTCFာ ငဲ််
်�ာ်မြအထားသည်းငာ်ုမြအန််ု လနန််ု ားမြ�ည်းငာ််အး်န််သာာ�ဟာာဗျူျ�ဟာာ
ဦးးစား်အး�ျားျု�ာလံ�် လာျစ်ာဲာ်ုာင််် ဲျန်ိုု�င်စ်�်ဲးာ��နုအါျာ
ု�ျု�းသ�စး�ျား၊ာျ်လးသငူ်ယ်�်ျားနိုနင်ငာ်�သန်စ်�်ဲးသ�ူျားအါဝင်ဖ်ြိုးအစးာယ်ခင််
ျအင်ာ်ထခုု�ျလ်ယဲ်၍်ာ�ယ်က်ြျဉ်ခထံား်သည်းငာ် �ုအ်စ��ျားု်အ်ာုုု�း
်ဲားုံ�း်သာာသျ်် ်ာျ�်�ှျား�နုလာ�ည်းမ်ြ�စ်ဖြိုးအစး၊ာျဏ္ဍုားလံ�း ငဲ်ာ်
ျာျယဲ်ာ််စာင်င်် �နာျ်် ်းုု�င််် ာုနိုတ် ာယ်�်ျားာအု��ု�မြ�င်င ်ျလ်ာ
အါလ�ုင်�ည်း။်ာ

ပ်ညီးရေးရာ� 

အည်းာ််းုစ�ု �ဲ��သည်းာ်အည်းာ််းျဏ္ဍျု�ယ်စ်ားမြအ�ု�ဲ��ာ(ESRG)ာနိုနင်ငာ်
အည်းာ််းျဏ္ဍုလ�ူနင်ာ်နိုနင်င�ု် �်ျာ်�ျားု�ဲ��ျ�ငသု� င် သာာုဓုျ
လ�်း်ကြျာင်း်�ျား�န ုင်ငာ်�ံဲ� ဖြိုး�ု�း််း�ု �်ျ်ု �ဲ���ျားနိုနင်ငာ်ုား်ျာင်း်
စာဲာချု ်ု ျ်် ုာင််် ဲျ်် န်သည်း။်ာုဓုျဦးး ည်းခ်ျျ�်နာာလသူား
ချင်း်စာန်ာ�လှ�အ်င်န်း်�ျားမြ�စ်ဖြိုးအစး၊ာ၂၀၂၄ာခ�နိုနစ် ငဲ်လ်ည်းး်ာုျလ်ျ်
်ုာင််် ဲျအ်ါ�ည်း၊်ာသု� င် ာ ငဲ်ာ်ုမြအန််ု လနန််ု ားမြ�ည်းင်် ုာင််် ဲျ်် သာာ
�ံဲ� ဖြိုး�ု�း််းလ�အ်င်န်း်�ျားနိုနင်ငာ်ချု ်ု ျ်် န်န်ိုနင်ငာ််န်အံ်�် င်ဲ် ထာျအံ်င�ာှ်�နု်န်ာ်
ု််းကြီးျစးအါသည်း။်ာ

ုမြအန််ု လနန််ု ားမြ�ည်းင်် အး်န််သာာTCFာ�ဟာာဗျူျ�ဟာာဦးးစား်အးုချျ်
�ျားာ(ုထးူသမြ�င်ငာ်SP2)ာျု�ာ၂၀၂၄ာခ�နိုနစ် ငဲ်ာ််န်အံ်�် င်လဲံ�် လာျစ်ာဲ
်ထာျအံ်င် အးနိုု�င်မ်ြခင်း်��နုအါျ၊ာမြ�စ်လာနိုု�င််် သာာသျ်် ်ာျ�်�ှျား ငဲ်ာ်
အည်းာ််းဝန််် ုာင်�်�ှျားျု�ာလျလ်န�်း�စ်�နုနိုု�င််် န််ု  ျဲာ်လသူား
ချင်း်စာန်ာ�ှု ျူု ည်းစလု�ု အ််န်သည်းငာ်ျ်လးသငူ်ယ််ု ််ု ျဲ်
သည်းာ်�ထနု်း်သ�်ုးနိုု�င်သ်ည်းင်ု ုင်င်ု ထာုသသုာထင်�်နားစာဲာ ု�းလာ
မြခင်း်လည်းး်ာအါဝင်အ်ါသည်း။်ာဤုချျသ်ည်းာ်လျ�်နုုျူု ည်းစလု�ု အ်

၄.၄။ ဖ့့ျ� ပြီဖုျ��ရေးရာ�လူ�ပ်းင်းနား�ရေးဆိုးင်းးရ့ာက်းသားမူှုျး�က် ရာနားပ့်�ရေးင်းလ့ူ့�ရေးလူးက်းစား့ မှု
ရှှိးရေးဖ့ျနှု�င်းးပ်ါက် ပြဖျစားလူးနှု�င်းးသားည်ီး လူသူားး�ချျင်းး�စားနားမုှုဆိုု�င်းးရား အက်ျု��ဆိုက်း
မှုျး�

 မဟာဗျ�ဟာဦးစားေပး-၂
(SP 2) - မ��ိမြဖစေ်သာ လ�မ�ဝန်ေဆာငမ်�
စနစမ်ျား ေရ��ညတ်ညတ်ံေ့စေရး��င့ ်စနစ်
များ၏  �ကံ့�ကံ့ခံ�ိ�ငမ်� တိ�းတကေ်စေရး။ 

မဟာဗျ�ဟာဦးစားေပး-၃ (SP 3) – ြပည်
သ�များကိ� လ�ပ်ပိ�ငခွ်င့ေ်ပးေရး��င့ ်ရပ်ရွာ
အဆင့ ်�ကံ့�ကံ့ခံ�ိ�ငမ်� ခိ�ငမ်ာအားေကာငး်

ေစေရး။

၂၀၂၅ ခ���စတ်ငွ၊် အဓိကအားြဖင့ ်အထခိိ�ကလ်ယွဆ်ံ�းသ�များပါဝငေ်နသည့ ်ြမန်မာ�ိ�ငင်�ံ�ိ ြပညသ်�များသည ်
ရာသဦတ�ေြပာငး်လမဲ�အပါအဝင ်သဘာဝ��င့ ်လ�လ�ပ် ထခိိ�ကမ်�များ��င့ ်ဖိအားများကိ� ရငဆ်ိ�င�်ိ�ငရ်န်အတကွ ်အက�အညမီျားကိ� လကလ်�မ်းမီရ��ိမ�၊ လ�ပ်ပိ�ငခွ်င့ေ်ပးထားေသာ 

ရပ်ရွာလ�ထ�၏ �ကံ့�ကံ့ခံ�ိ�ငမ်���င့ ်စးီပွားေရးတိ� ့ တိ�းတကလ်ာ�ပီး၊ �ငမ်ိးချမ်းေရး၏ ေမာငး်��ငအ်ားများ (Drivers of Peace) ခိ�ငမ်ာအားေကာငး်လာေစရမည။် 

မဟာဗျ�ဟာဦးစားေပး-၄ 
(SP 4) – �ငမ်ိးချမ်းေရး၏ ေမာငး်��င်
အားများ (Drivers of Peace) ခိ�ငမ်ာ

အားေကာငး်လာေစေရး။

ေမ�ာ်မ�န်းရလဒ ်(၁) -  ၂၀၂၅ ခ���စ ်အက�န်
တငွ ်လ�သားချငး်စာနာမ� အက�အညကီိ� 
အလန်ွအမငး် လိ�အပ်ေနသ�များက ၎ငး်

တိ� ့ ��ငသ်န်ရပ်တညေ်ရး အတကွ ် အေရး�ကးီ
ေသာ   အသကက်ယဆ်ယေ်ရး အေထာက်
အပ့ံများ��င့ ်ကာကယွေ်စာင့ေ်��ာကေ်ရး 
ဝန်ေဆာငမ်�များကိ� ရ��ိ�ပီးြဖစရ်မည။် 

ေမ�ာ်မ�န်းရလဒ ်(၂) -  ၂၀၂၅ ခ���စ ်အက�န်
တငွ ်လ�သားချငး်စာနာမ� အက�အညကီိ� 
အလန်ွအမငး် လိ�အပ်ေနသ�များက ၎ငး်

တိ� ့ ��ငသ်န်ရပ်တညေ်ရး အတကွ ် အေရး�ကးီ
ေသာ   အသကက်ယဆ်ယေ်ရး အေထာက်
အပ့ံများ��င့ ်ကာကယွေ်စာင့ေ်��ာကေ်ရး 
ဝန်ေဆာငမ်�များကိ� ရ��ိ�ပီးြဖစရ်မည။် 

ေမ�ာ်မ�န်းရလဒ ်(၃) -  ၂၀၂၅ ခ���စ ်အက�န်
တငွ ်လ�သားချငး်စာနာမ� အက�အညကီိ� 
အလန်ွအမငး် လိ�အပ်ေနသ�များက ၎ငး်

တိ� ့ ��ငသ်န်ရပ်တညေ်ရး အတကွ ် အေရး�ကးီ
ေသာ   အသကက်ယဆ်ယေ်ရး အေထာက်
အပ့ံများ��င့ ်ကာကယွေ်စာင့ေ်��ာကေ်ရး 
ဝန်ေဆာငမ်�များကိ� ရ��ိ�ပီးြဖစရ်မည။် 

ေမ�ာ်မ�န်းရလဒ ်(၄) -  ၂၀၂၅ ခ���စ ်အက�န်
တငွ ်လ�သားချငး်စာနာမ� အက�အညကီိ� 
အလန်ွအမငး် လိ�အပ်ေနသ�များက ၎ငး်

တိ� ့ ��ငသ်န်ရပ်တညေ်ရး အတကွ ် အေရး�ကးီ
ေသာ   အသကက်ယဆ်ယေ်ရး အေထာက်
အပ့ံများ��င့ ်ကာကယွေ်စာင့ေ်��ာကေ်ရး 
ဝန်ေဆာငမ်�များကိ� ရ��ိ�ပီးြဖစရ်မည။် 

မဟာဗျ�ဟာဦးစားေပး-၁ (SP 1) - 
အသကက်ယဆ်ယေ်ရး��င့ ်

အသကအ်��ရာယ ်ကာကယွေ်ပးေရး။  
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 မြ�န်�်ာနိုု�င်င်် ံ- လူသားချင်း်စာန်ာ�ှုု�င််် ာာလု�ုအ်ချျ်�ျားနိုနင်ငာ် ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်စစ�ံချျ်

်န်သ�ူျားျု�ာလံ�် လာျစ်ာဲျညူ်းစ် အး်န််ု  ျဲာ််လျာငန်ည်းး်လာ်န်
သည်းင်် န်အံ်�် င်�ဲျားမြ�င်ငာ်ရှို�န်း်ျန််် န်််သာာအည်းာ််းုစ�ု �ဲ��ု ျဲာ်
ု််း ကြီးျစးာ်မြ��နင်း််�ည်းငာ်ုျျု�းုျ ်စ်ခ�မြ�စ်လာအါလ�ုင်�ည်း။်ာ
ုျူု ည်းစလု�ု အ်သဦူးး််ာထအ်�ံ�ျားမြအားလာအါျ၊ာု််း်အ်
ျာလာအည်းာ််းု ျဲာ်ျညူ်းစ် ထာျအံ်င��ှျားာမြအ ််  ာျသ်ာဲးဖြိုးအစး၊ာ
ျ်လးသငူ်ယ်�်ျားသည်းာ်အည်းာသင်က်ြျား််းနိုနင်င ်စ်နိုနစ််ဝးျာဲသာဲး
 ု�င်း်ာ၎င်း် ု� င၏ာုန်ာဂျာ ်ု လားုလာ�ျားနိုနင်ငာ်စစးအာဲး််း ငဲ်ာ်အါဝင််
ျညူ်းစနိုု�င်�်�ှျားု်အ်ာ််�နည်း်ု ု�းျျု�း�ျားုင်ငျ်�မြ�စ််အ််စအါလ�ုင်�ည်း။်ာ

စား�နာပ်းရုာက်ားဖူျလူ့�ရေးရာ�

စားန်အ််ုျာာ�ူလံ�် ်းုု�င််် ာာ�ံဲ� ဖြိုး�ု�း််း�ု �်ျ�်ျားသည်းာ်စားန်အ််ုျာာ
�ူလံ�် ်းုစ�ု �ဲ��၏ာနိုု�င်င််ံု ုင်ငန်ို နင်ငာ်မြအည်းန််ယ်/် ု�င်း််ဒသကြီးျစးုုင်ငာ်
်အါင်း်စအ်ညိ်းနုိုှငု်း်််းလ�အ်င်န်း်စဉ်�ျားနိုနင်ငာ်�ဟာာဗျူျ�ဟာာ�ျား ငဲ်ာ်ယ်ခင််
ျအင်ာ််အါင်း်စည်းး််ုာင််် ဲျ်် န်ဖြိုးအစး၊ာစု�ျအ်ျု�း််းနိုနင်င်် ျျးလျ်် ဒသ
�ံဲ� ဖြိုး�ု�း််းု�ဲ��၊ာNGOာ�ု�်�်နိုနင်ငာ်န်ည်းး်အည်းာုု�င််် ာာုထးူလ�အ်င်န်း်ု�ဲ��
�ျား�န ုင်ငာ်အါဝင််် န်ကြျမြခင်း်မြ�စ်သည်း။်ာစားန်အ််ုျာာ�ူလံ�် ်းုစ�
ု�ဲ��သည်းာ်၂၀၂၄ာခ�နိုနစ် ငဲ်ာ်ု််း်အ်ျာလာလသူားချင်း်စာန်ာ�ှု ု�င််် ာာ
စု�ျအ်ျု�း််းနိုနင်ငာ်ုသျ်် �းဲဝ�်း်ျျာင်း်လု�ု အ်ချျ�်ျားျု�ာ်�ာ်ထ� ်
်မြ��နင်း််န်ာ်ုျလ်ျဦ်းး ည်း်် ုာင််် ဲျ�်ည်းမ်ြ�စ်ဖြိုးအစး၊ာစားန်အ််ုျာာ
�လံ�် လာျ�်နှ်ယ်အ်ယ် ်ငဲ်ာ်ုမြအန််ု လနန််ု ားမြ�ည်းင်် ုာင််် ဲျ�်ည်းင်
လ�အ်င်န်း်�ျားျု��ာူ�ံဲ� ဖြိုး�ု�း််း�ု �်ျ်ု �ဲ���ျားနိုနင်ငညိ််းနုို ှငု်း်၍ာစစစဉ််န်ု�
မြ�စ်ာသည်း။်ာယ်င်း်လ�အ်င်န်း်�ျား ငဲ်ာ်ု််းကြီးျစးစု�ျအ်ျု�း််းသငဲ်း်ုားစ�
်�းျျဲ�်ျားုားာအု��ု�လျလ်န�်း�စ်စမြခင်း်၊ာစု�ျအ်ျု�း််းုသအုည်းာ်အး
ဝန််် ုာင်�်�ှျားာ်ထာျအံ်င် အးမြခင်း်၊ာစု�ျအ်ျု�း််း�နသည်းာ်ုစားုစာ
ုထာုထ� လ်�အ်သည်းငာ်စန်စ်�ျားနိုနင်ငာ််ထာျအံ်င် ်းျငဲ်း်ုျ�်ျားုထာု
အု��ု�ခု�င်�်ာုား်ျာင်း််စမြခင်း် ု� ငအါဝင်က်ြျသည်း။်ာ

်အ််ဲာလထူ�၏ာကြီးျ�ု င်သ် ု် အးစန်စ်ုု�င််် ာာသ င်း်ုချျ်ု လျ်
�ျားျု�ာလျလ်န�်း�စ�နှိုနင်ငာ်ုသံ�းမြအ�နိုု�င်သ်ည်းငာ်စ�်ဲး်ည်း ်ု� ငာ ု�း ျ်် စ
််းု ျဲာ််ုာင််် ဲျသ်ည်းငာ်�ံဲ� ဖြိုး�ု�း််းလ�အ်င်န်း်�ျားသည်းာ််အ််ဲာ
လထူ�ု ်မြခမြအ�သည်းငာ်DRRာနိုနင်ငာ်ကြီးျ�ု င််် �ှာ်�နန်း်ထား်သာာလ�အ်င်န်း်�ျား
ျု�ာဦးး ည်းထ်ားဖြိုးအစး၊ာမြ�န်�်ာနိုု�င်င််ာံ်ဒသု�ျားုမြအား�နုာထခုု�ျလ်ယဲ််
ု�်ု်ထာင်စ်��ျားျာနိုနစ်စဉ််င််ု ု�င််် န််သည်းငာ်သဘုံာဝ်ဘုံး�ျား်ကြျာင်ငာ်
ထခုု�ျ�်�ှျားျု�ာ်လှာငချ်အးနိုု�င်အ်ါ�ည်း။်ာဤျာဲဟာချျျ်ု�ာန်ည်းး်အါး
်စ်န််် ုာင််် ဲျ်် အးမြခင်း်မြ�င်ငာ်ျန်ဦးးျယ််ု ယ််် ်းုျူု ည်းစာ�
်အး�စုချုန် ်ငဲ်လ်ည်းး််ျာင်း်၊ာျန်ဦးးျယ််ု ယ််် ်းုျူု ည်းစ် အး
ဖြိုးအစးချုန် ်ငဲ်လ်ည်းး််ျာင်း်ာ််�နည်း်ု  ျဲာ်အု��ု�သျ်် ်ာျ�်�ှနု်သာာ
ုျူု ည်းစ�ျားျု�ာာ် ထာျအံ်င် အးနိုု�င်�်ည်းမ်ြ�စ်သည်း။်ာ

TCFာု်ာ်ုာင််် ဲျသ်ည်းငာ်စု�ျအ်ျု�း််းနိုနင်ငာ်ုသျ်် �းဲဝ�်း်ျျာင်း်
ုု�င််် ာာစစ�ံျနု်း်�ျားျု�ာ်န်အံ်�် င်ာဲလံ�် လာျစ်ာဲာ်ထာျအံ်င် အးနိုု�င်မ်ြခင်း်
��နုအါျ၊ာ်ချာျျ်�်းအါးစနဲ်း် ငဲ််် ်ာျ်် န်ဖြိုးအစမြ�စ်သည်းငာ်မြအည်းသ်�ူျား
သည်းာ်စားန်အ််ုျာာ�လံ�် လာျ�်ှု စသု� ငာျျ််ာျသ်ာဲးဖြိုးအစး၊ာာ််�နည်း်
ုျျု�း��နု်သာ်မြ��နင်း်န်ည်းး်�ျားျု�ာ�မြ�စ်�်န်အု��ု�် ်ဲးချယ်လ်ာ်ျာ၊ာ
်န်အံ်�် င်ဲ် ထာျအံ်င�ာှလံ�် လာျစ်ာဲာ်�နုထားမြခင်း်��နုသည်းငာ်လသူားချင်း်
စာန်ာ�ှု ု�င််် ာာစားန်အ််ုျာာုျူု ည်းစ�ျား်အ် ငဲ်သ်ာာအု��ု��နစခု�လာ်�ည်းာ်
မြ�စ်သည်း။်ာစားန်အ််ုျာာ�ူလံ�် ်းုစ�ု �ဲ��သည်းာ်၂၀၂၄ာခ�နိုနစ် ငဲ်ာ်လု�ု အ်
သည်းင်် န်အံ်�် င်ျဲု�ာုမြအည်းင်ု ဝ်�နုခ�ငလှင်အ်င်ာ်စားန်အ််ုျာာလံ�် လာျ�်�ှ
�နုသည်းငာ်လဦူးး််၏ာ၁၈%ာျု�သာာလ�့်းမြခ�ံျညူ်းစ် အးနိုု�င်�်ည်းငာ်ု်မြခု်န်
 ငဲ်ာ်�နု်န်သည်းမ်ြ�စ််ာ၊ာဒ�ျာ််ာျ်် န်သည်းငလ်ဦူးး််ထအ် ု�းလာအါျာ
ု်မြခု်န်�ျားအု��ု�ု ု�း်ဲားသာဲးအါလ�ုင်�ည်း။်ာ

က်ျနား�မှုးရေးရာ�

ာျျန်း်�ာ််းုစ�ု �ဲ��သည်းာ်ယ်ခင်သ်�ု�င်း် ်လှာျလ်ံ�း ငဲ်ာ်
မြ�န်�်ာနိုု�င်င််ာံHRPာ၌အါဝင်ခ်�ငသည်းငလ်�အ်င်န်း်ုချု� �ျု�ာTCFာသု� ငာျးူ်မြအာင်း်
်ုာင််် ဲျ်် န််ာ၊ာယ်င်း် ု� င ငဲ်ာ်ျာျယဲ််် ုးထု�းမြခင်း်စစ�ံျနု်း်�ျား
ျ�ငသု� င် သာာနိုု�င်င််ံု ုင်ငျ်ျန်း်�ာ််းစန်စ်�ျားုားာခု�င်�်ာုား်ျာင်း်
်စ�ည်းငာ်လ�အ်င်န်း်�ျား၊ာထု် ်ာျာ််ဘုံးျင်း်၍ာမြအည်းသ်ျူု�ာဗျူဟာု�မြအ�်သာာ
ျျန်း်�ာ််း်စာင်င်် �နာျ�်လှ�အ်င်န်း်�ျားာအါဝင်က်ြျသည်း။်ာျျန်း်�ာ််း
ျဏ္ဍအါဝင််် ုာင််် ဲျသ်�ူျားာသည်းာ်ျျန်း်�ာ််း်စာင်င်် �နာျ်် အး
သည်းငာ််ုးရံှို�်ုးခန်း်�ျားအျျစ်စးမြခင်း်၊ာ်််အး်ဝ််းစန်စ်�ျားာ
အျျစ်စးမြခင်း်၊ာစု�ျအ်ျု�း််းနိုနင်ငာ်ုသျ်် �းဲဝ�်း်ျျာင်း်ုု�င််် ာာစစ�ံျနု်း်
�ျားာ�်ုာင််် ဲျန်ိုု�င်််  ာငမြခင်း် ု� ငု အါုဝင်ာ်လျ�်နုျျန်း်�ာ််း
ုျျအ်ု ည်းး််ကြျာင်ငာ်ထခုု�ျခ်ံ် သ�ူျားုားာ််�နည်းာ်မြအန်လ်ည်း်
်ျာင်း်�နဲ်လ်ာ်စ််းာု ျဲာ်��နု�မြ�စ်လု�ု အ််သာာု်မြခခံ
ု်ုာျ်ု ဦး ု�း ျ်် စ််းလ�အ်င်န်း်�ျားျု�ာTCFာာ�န ုင်ငာ်
်ထာျအံ်င် အး်န်ာ််�ှာ်လင်ငထ်ားကြျသည်း။်ာ

TCFာ၏ာ�ဟာာဗျူျ�ဟာာဦးးစား်အးုချျ�်ျားာ(ုထးူသမြ�င်ငာ်SP2ာနိုနင်ငာ်
SP3)ာုားာ်န်အံ်�် င်လဲံ�် လာျစ်ာဲာ်ထာျအံ်င် အးနိုု�င်မ်ြခင်း်��နုအါျာ
ျျန်း်�ာ််းျဏ္ဍ ငဲ်ာ်မြ�စ််အ်လာ�ည်းငာ်ထခုု�ျ�်�ှျား�နာာကြီးျစး�ား
အါသည်း။်ာ�ဟာာဗျူျ�ဟာာဦးးစား်အးုချျာ်SP2ာု်ာျျန်း်�ာ််းစန်စ်
�ျားျု�ာခု�င်�်ာုား်ျာင်း််ုာင််် ုာင််် ဲျ်် န်ာ်အျျျ်ျဲမ်ြခင်း်
သည်းာ်ျျန်း်�ာ််း်စာင်င်် �နာျ�်ှု ု�င််် ာာု်မြခခံု ်ုာျ်ု ဦး�ျား
ျု�ာထအ်�ံုားန်ည်းး််စဖြိုးအစး၊ာလျ�်နု ငဲ်ာ်��နု�မြ�စ််သာာျျန်း်�ာ််း
ဝန််် ုာင်�်�ှျားျု�ာလျလ်န�်း�စ်�နု်န်သည်းငာ်ုန်ည်းး်င်ယ််် သာာလူ
�ျားု ျဲအ်င်ာ်ယ်င်း်ဝန််် ုာင်�်�ှျားုားာ်ယ်နူိုု�င်�်ျှု�ာထခုု�ျ်် စ
အါလ�ုင်�ည်း။်ာ ချုန် ်ည်းး် ငဲ်ာ်SP3ာသည်းလ်ည်းး်ာျျန်း်�ာ််းုု�င််် ာ
ုျျအ်ု ည်းး်�ျားုားာု်မြခခံု ုင်င ်ငဲ်အ်င်ာ်ကြီးျ�ု င် ်ားုစးာ
ျာျယဲ််် ်းာု ျဲ်ု ််းကြီးျစးအါသည်း။်ာ�ံဲ� ဖြိုး�ု�း််းလ�အ်င်န်း်�ျားာ�
်ုာင််် ဲျန်ိုု�င်မ်ြခင်း်နိုနင်ငာ််န်အံ်�် င်ဲ် ထာျအံ်င�နှ်ည်းး်အါးမြခင်း်၏ာုျျု�းုျ်
�ျား ငဲ်ာ်ကြီးျ�ု င်ျ်ာျယဲ်၍်််သာာ််ာဂျာါမြ�စ်အာဲး��ှျား ု�းလာမြခင်း်
လည်းး်အါဝင်ဖ်ြိုးအစး၊ာ်န်ာျခ်လံ�ူာှုု�င််် ာုချျ�်ျားျု�ာ်�ာ်ထ� ်် မြ�
�နင်း််အးသည်းငာ်််�နည်း ်ည်း ်ံင် သာာ်မြ��နင်း်န်ည်းး်�ျား��နုအါျာအု�ု ု�း
လာ�ည်းာ်မြ�စ်သည်း။်ာာ��နု�မြ�စ််သာာျျန်း်�ာ််း်စာင်င်် �နာျ�်ျှု�ာ
လျလ်န�်း��စနိုု�င်သ်ည်းငာ်လဦူးး််ာအု��ျားလာသည်းန်ိုနင်င်ု �ှာု�်ုန်စးချင်း်
နိုု�င်င််�ံျားု ျဲအ်င်ာ််ဒသ ငဲ်း်သျ်် ်ာျ�်�ှျား�နုလာနိုု�င်သ်ည်းငာ်
ျျန်း်�ာ််းဖြိုးခ�်ုး်မြခာျ�်�ှျားျု�ာာ် ဲ� ကြျ�ံ်န််သည်းငာ်မြအည်းသ်�ူျား၏ာ
ဒ�ျာခစံား်��ှျား၊ာ််ာဂျာါမြ�စ်အာဲးနိုနှ်း်နိုနင်ငာ််သုံ�းနိုနှ်း် ု� ငာ ဟာ�န်ထ်ု�းမြ�င်င်
 ျာ်လာ�ဲယ်�်နု်န်အါသည်း။်ာ

အးဟုးရာ

TCFာျု�ရှှို်ထာင်ငစံ်��နာုမြအည်းင်ု ဝု်ျာင််ု ထည်း်် �ာ်မြခင်း်သည်းာ်
ုထးူသမြ�င်ငာ်“ုမြခား်သာာုျျအ်ု ည်းး်ာဒဏာသ်င်င”်ာ်အ််ဲာမြအည်း်
သ�ူျားု ျဲာ်လသူားချင်း်စာန်ာ�ှု ု�င််် ာာ ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်မြ�င်ငာ်
လ�့်းမြခ�ံျညူ်းစနိုု�င်မ်ြခင်း်ာ��နုသည်းငာ်ုာဟာာ်ချု� � �င�ကှြီးျ�ု င် ်ားုစး
ျာျယဲ််် ်းလ�အ်င်န်း်�ျားျု�ာ်ထာျအံ်င် အး်ာ ငဲ်ာ်ု််းကြီးျစးအါသည်း။်ာ
ုာဟာာ်ုစ�ု �ဲ��သည်းာ်လသူားချင်း်စာန်ာ�အှါဝင််် ုာင််် ဲျသ်�ူျားနိုနင်ငာ်
�ံဲ� ဖြိုး�ု�း််းုု�င််် ာအါဝင််် ုာင််် ဲျသ်�ူျားာုကြျား�နုာလျ�်နု်အါင်း်စအ်
ညိ်းနုိုှငု်း်််းု�ဲ���ျားျု�ာအု��ု�ု ား်ျာင်း််ုာင််် ုာင််် ဲျသ်ာဲး�ည်း်
မြ�စ်ဖြိုးအစး၊ာလသူားချင်း်ာစာန်ာ�နှိုနင်ငာ်�ံဲ� ဖြိုး�ု�း််းုာဟာာ်ုု�င််် ာာလ�အ်င်န်း်
�ျားုားလံ�း ငဲ်ာ်ာ ုျ ်စအ် ည်းး််စာင်င်် �နာျ�်ာှ်အးစ�်ဲးနိုု�င််
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်န််ု  ျဲာ်ုျစ်အ် �ုအ်စ�မြ�င်ငာ်လ�အ်င်န်း််ုာင််် ဲျမ်ြခင်း်ျ�ငသု� င် သာာ
််�နည်း ်ည်း ်ံငသည်းငာ််မြ��နင်း်ာန်ည်းး်�ျားာ ည်း်် ထာင်န်ိုု�င််် ်းု ျဲာ်
အးူ်အါင်း်ကြီးျ�ုးအ�်းုားထ� သ်ာဲးအါ�ည်း။်ာ

TCFာသည်းာ််န်ျ်�န်၊်ာမြ�န်�်ာနိုု�င်င််ံု လယ်အု်�င်း််ဒသနိုနင်ငာ်ု်�န �် ာင််
အု�င်း််ဒသ�ျား�နုာဖြိုး�ု�� မြအနိုနင်င်ု င််် မြခ�ံ�းဧ်ုယ်ာာ�ျား ငဲ်ာ်ုာဟာာ်
ုု�င််် ာာု်ထဲ် ထ ဲံ� ငမြအန််် ်းစစ�ံျနု်း်�ျားာ်ုာင််် ဲျမ်ြခင်း်နိုနင်ငာ်
ုသျ်် �းဲဝ�်း်ျျာင်း်ာျညူ်းစ် ်းစစ�ံျနု်း်�ျားုားာ ု�းချ�� မြခင်း် ု� င
ု ျဲာ်ု််းအါ်သာာချု ်ု ျ�် ှစ်ခ�ု မြ�စ်ာ်ုာင််် ဲျ်် အး
အါသည်း။်ာHNRPာ၏ာလ�့်းမြခ�ံန်ယ်အ်ယ်မ်ြအင်အ် ငဲ်ာ်ုာဟာာ်ုု�င််် ာာ
လ�အ်င်န်း်�ျားျု�ာ ု�းမြ�ိင်င်် ုာင််် ဲျ၍်ာ်ထာျအံ်ငာ်အးနိုု�င််် ်းု ျဲာ်
ုာဟာာ်ုု�င််် ာအါဝင််် ုာင််် ဲျသ်�ူျားအးူ်အါင်း်၍ာုား်ျာင်း်စာဲမြ�င်ငာ်
 ု�ျ ်နဲ်း်လှံ�်ုာ်ာသာဲး်န်ာ်ဦးးစား်အးအါ�ည်း။်ာ

TCFာ၏ာုမြခား်သာာ�ဟာာဗျူျ�ဟာာဦးးစား်အးုချျ�်ျားုားာ်န်အံ်�် င်ဲ
လံ�် လာျစ်ာဲာ်ထာျအံ်င် အးနိုု�င်မ်ြခင်း်ာ��နုအါျ၊ာာအု��ု��ျားမြအား်သာာ
ျ်လးသငူ်ယ်�်ျားသည်းာ်SAMာုုင်င်ု  ငဲ်း်ာျျ််ာျသ်ာဲးဖြိုးအစး၊ာ
၎င်း် ု� င၏ာထခုု�ျလ်ယဲ်�်�ှျားာအု��ျားလာျာ၊ာျျန်း်�ာ််းုနိုတ် ာယ််
ျျ််ာျလ်ာ�ည်းမ်ြ�စ်သည်းင်ု  ျဲာ်ယ်ခင်ျ်အင်ာ်�ုစစး��ှျား�နု်န်ဖြိုးအစ
မြ�စ်သည်းငာ်ျျန်း်�ာ််းစန်စ်ု်န်မြ�င်ငာ်ုျ�န််ု ျျအု��ျားဖြိုးအစးာချခ်�
်သာာျ�သ��ှျားျု�ာလု�ု အ်လာ�ည်းမ်ြ�စ်သည်း။်ာုာဟာာ်ချု� � �င��ှနု
သည်းငာ်ျ်လးသငူ်ယ်�်ျားသည်းာ်သာ�န်ျ််လး�ျားထျာ််သုံ�းနိုု�င်ာ်
်မြခာ(၁၁)ာုအု��ျားကြျသည်း။်ာTCFာ်န်အံ်�် င်နဲိုနင်ငာ်ု်ျာင််ု ထည်း်် �ာ်�ှ
�လံ�် လာျမ်ြခင်း်သည်းာ်ျ်လးသငူ်ယ်�်ျား၊ာျု�ယ်ဝ်န််် ုာင်န်ိုနင်ငာ်နိုု� င ု�ျ်
�ုခင်�်ျားာ(PLWs) ငဲ်ာ်ုာဟာာ်ချု� � �င�နှိုနင်င်ု ျစ်အ်မြ�စ််အ််သာာ
််ာဂျာါမြ�စ်အာဲးာနိုနှ်း်ျု�ာအု� ု�းလာ်စ�ည်းင်ု နိုတ် ာယ်�်နုသည်း။်ာထု� ငု  အူင်ာ်
ျ်လးသငူ်ယ်�်ျား၏ာသင်ယ််နူိုု�င်စ်�်ဲးနိုနင်ငာ််ျျာင်း် ငဲ်း်ာုျ်ု ံ် ်း
ုားန်ည်းး်�နှိုနင်င်ု ျစ်အ််န်သည်းငာ်ခနိုာာျု�ယ်န်ိုနင်ငာ်�န ဉ်ာာဏာအု်�င်း်ုု�င််် ာာ
�ံဲ� ဖြိုး�ု�း�ှ် နိုနး်ျးဲမြခင်း်ာျ�ငသု� င် သာာမြအင်း်ထန််် သာ်လည်းး်ာကြီးျ�ု င်ျ်ာ
ျယဲ်န်ိုု�င်သ်ည်းငာ်ျာလ�နည်း်ု ု�းျျု�းသျ်် ်ာျ�်�ှျားာျု�ကြျ�ံ် ဲ�
်ာနိုု�င်သ်ည်း။်ာ

ု�ျု�းသ�စး�ျားု ျဲာ်ကြီးျ�ု င်ျ်ာျယဲ််် ုာင််် ဲျ်် သာာုာဟာာ်
ုု�င််် ာ ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်�ျား ငဲ်ာ််င်း်နိုနစးာမြ�ိ�အ်နိုန�ံနှ်ည်းး်အါးမြခင်း်သည်း်
လည်းး်ာ််ာဂျာါခ�ခနံိုု�င်စ်�်ဲးန်ည်းး်အါးဖြိုးအစး၊ာျ်လးဘုံဝ ငဲ်ာ်�ျားန်ာ်သုံ�း
်န်လ်ယဲ်ျ်၍ူာ်န်ာျအု်�င်း် ငဲ်ာ်ုစးချု�၊ာနိုနလံ�းနိုနင်ငာ် စဘုံစျ�ငသု� င် သာာ
န်ာ ာ�နည်း်် ်ာဂျာါမြ�စ်အာဲးနိုု�င်�်ာှမြ�င်င�်ားသည်းငာ်ျု�ယ််ု ်လးချုန်�်မြအည်းင်
်သာာျ်လး်�းဲ�ဲားနိုု�င််် မြခလည်းး်ာအု� ု�းလာနိုု�င်သ်ည်း။်ာလသူားချင်း်
စာန်ာ�ှု ု�င််် ာာ ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်ု်ာျညူ်းစ် အး်န်ာ်လျာထားချျ ်ငဲ််
�အါဝင်သ်ည်းငာ်ထခုု�ျလ်ယဲ််် အ််ဲာမြအည်းသ်�ူျားု ငဲ်း်�နုာျ်လးသငူ်ယ််
�ျားနိုနင်ငာ်ျု�ယ်၀်န််် ုာင်န်ိုနင်ငာ်နိုု� င ု�ျ�ု်ခင်�်ျားုားာုာဟာာ်ုားမြ�ည်းင်
်ုး�ျားာသု� င�ဟာ� ာ်ုားမြ�ည်းင်ု စားုစာ�ျားျု�ာ်ထာျအံ်င် အးမြခင်း်��နု
အါျ၊ာ်သးဲုားန်ည်းး်််ာဂျာါျ�ငသု� င် သာာုန်ည်းး်လု�ု ာဟာာ်ဓါ ခ်ျု� � �င�ှ
်ကြျာင်ငာ်မြ�စ်အာဲးသည်းငာ်််ာဂျာါ�ျားလည်းး်ာမြ�င်င ်ျလ်ာအါလ�ုင်�ည်း။်ာ

သျ်် ်ာျ�်�ှျား�နာာနိုု�င်င််၏ံာစစးအာဲး််းုထာုျျယ်မ်ြအန် ငစ်ာဲာ
သျ်် ်ာျသ်ာဲးနိုု�င်ဖ်ြိုးအစး၊ာုာဟာာ်ချု� � �င�သှည်းာ်ဝင််် င်နဲ်ည်းး်အါးသည်းငာ်
နိုု�င်င််�ံျား ငဲ်ာ် စ်နိုု�င်င််လံံ�းထ� ျ်�န်န်ိုနင်ငစ်စးအာဲး််း ု�း ျ�်နှိုနှ်း်ျု�ာ
အျ�်း�ှုားမြ�င်ငာ်GDPာ၏ာ၃%ာ�နာ၁၆%ာုထာုုံ�းရံှှိုး်စနိုု�င်သ်ည်း။်25

က်းက်�့းရေးစားင်း်းရေးရှှိးက်းရေးရာ� 

ျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်် ်းုစ�ု �ဲ��သည်းာ်ုျစ်အ်ု�ဲ��ုားလံ�း ငဲ်ာ်
ျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်် ်းျု�ာထည်းငသ်ငဲ်း်ာစဉ်းစား်စ််းု ျဲာ်�ံဲ� ဖြိုး�ု�း
််းျု�ာု်မြခခသံည်းငာ််အါင်း်စအ်ညိ်းနုိုှငု်း်််းု�ဲ���ျား၊ာ�ု �်ျ်ု �ဲ���ျား
နိုနင်ငာ်ချု ်ု ျာ်လ�အ်ျု�င််် န်ဖြိုးအစး၊ာစန်စ်�ျားျု�ာုဖြိုးအု�င််် ုာင််် ဲျ်် န်
မြခင်း်�ျု�းာ��န် ်စး�ု်စ်န်ာ််�နာင်�်နားနိုု�င််် ်းု ျဲလ်ည်းး်ာကြီးျ�ုးအ�်း
်ုာင််် ဲျ်် န်သည်း။်ာု�ျားမြအည်းသ်ူု ု�င််် ာလ�ူဝှန််် ုာင်�်�ှျားာမြအ ်
် ာျ်် န်မြခင်း််ကြျာင်ငာ်ျာျယဲ်ာ််စာင်င်် �နာျ်် ်းုစ�ု �ဲ�� နို နင်ငာ်�ု ်
�ျ်ု �ဲ���ျားု်န်မြ�င်ငာ်ုမြအန််ု လနန််ု ားမြ�ည်းင်် အး်န််သာာုသျ်
ျယ််ု ယ်ာ်််းုု�င််် ာာျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်် ်းဝန််် ုာင်�်�ှျား
ျု�ာာ်အးုအ်နိုု�င််် စ််းနိုနင်ငာ်လျလ်န�်း�စ်�နုနိုု�င််် စ််းာု ျဲာ်လ�အ်င်န်း်
�ျား၏ာလ�့်းမြခ�ံ�ျှု�ာ ု�းချ��သာဲးအါ�ည်း။်ာ

ျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်် ်းလ�အ်င်န်း်�ျားသည်းာ်လူ ငု ခငဲ်င်ု ််းချု��း
်�ာျ�်သှည်းင်ု ��ှျားုားာလ့�် မြအာင်း််အး််းာစန်စ်�ျားနိုနင်ငာ်ချု ်ု ျ်
ထား�ည်းမ်ြ�စ်ဖြိုးအစး၊ာချု�း်�ာျ�်မှြ�စ််အ်�ျားျု�ာသ �်န ်် �ာ်ထ� သ်ည်းင်
ုချုန် ်ငဲ်ာ် ု�ျ ်နဲ်း်လှံ�်ုာ်��ှျားျု�လည်းး်ာာမြအ�လ�အ်သာဲးအါ�ည်း။်ာ
ု််း်အ်ျာလာလသူားချင်း်စာန်ာ� ှံ� ငမြအန််် ်းာလ�အ်င်န်း်ာ�နာု်စာ
အု�င်း်မြအန်လ်ည်းထ်ူ် ထာင််် ်းုစသု� ငာသင်င်် လျာ်သျ�ငသု� ငာုသငဲ်ျ်းူ်မြအာင်း်
်ုာင််် ဲျ�်ည်းမ်ြ�စ်ဖြိုးအစး၊ာ်န်ာျအု်�င်း် ငဲ်ာ်IDPာ�ျားု ျဲာ်််�နည်း်
 ည်း ်ံင် သာာ်မြ��နင်း်န်ည်းး်�ျားျု�လည်းး်ာ�နာ်�ဲသာဲးအါ�ည်း။်ာဤ
လ�အ်င်န်း်�ျားာု�နန် ်ျယ်မ်ြ�စ််မြ�ာျ်် စ််းု ျဲာ်ုမြအန််ု လနန််
ုားမြ�ည်းင်် ုာင််် ဲျ်် သာာ�ံဲ� ဖြိုး�ု�း််းာုု�င််် ာာ်င်း်နိုနစးမြ�ိ�အ်နိုန�ံ�ှျားျု�ာ
ကြီးျစး�ားစာဲာလု�ု အ်အါ�ည်း။်ာ

 ်ားဝင်သ်ျ်် သခစံာ်ဲျစ်ာ �်းာ(ID)ာ��နုမြခင်း်သည်းာ်ု်မြခခံ
လူ ငု ခငဲ်င်ု ််း�ျားျု�ာျျင်ငသ်ံ�း်ယ်ူ် ာ ငဲ်ာ်ုဓုျု ားုုစး
 စ်ခ�မြ�စ််န်ဖြိုးအစး၊ာလသူားချင်း်စာန်ာ�ှု ု�င််် ာာအါဝင််် ုာင််် ဲျ်
သ�ူျားု်န်မြ�င်ငာ် ်ားဝင်ာ်သျ်် သခစံာ်ဲျစ်ာ �်း�ျားနိုနင်ငာ်ာု�်ု၊ာ
်မြ�ယ်ာနိုနင်ငအု်�င််ု ု�င်�်ာှ(HLP)ာစာ်ဲျစ်ာ �်း�ျား်�နု််း၊ာHLPာုု�င််် ာာ
ုခငဲ်င်ု ််း�ျားျု�ာန်ားလည်း�် ှု�း ျ်် စ််း ု� ငျု�ာျညူ်းစ် အး်န််
နိုနင်ငာ်လ�ူှု ု�င််် ာာ်အါင်း်စည်းး်ည်းစညွ်း ်် ်းု ျဲာ်ုမြအ�သ်ဘုံာ်ုာင််
်သာာလ�်း်ကြျာင်း်�ျားျု�ာ��်းု�အ်နိုု�င််် န််ု  ျဲာ််အ််ဲာလထူ��ျား၊ာ
ုမြခား်သာာုျျု�းသျ်ု ု�င်သ်�ူျားနိုနင်ငာ် ု�ျရု်ှို�ျအ်းူ ဲ�လ�အ််ုာင််် န်
အါသည်း။်ာ ချုန် ်ည်းး် ငဲ်ာ်�ံဲ� ဖြိုး�ု�း််းုု�င််် ာာအါဝင််် ုာင််် ဲျသ်�ူျား
ျလည်းး်ာမြ�န်�်ာနိုု�င်င််�ံနုာ� ညူ်းစ် သာာ်အ််ဲာမြအည်းသ်�ူျားျာ်င််ု ု�င််် န််
သည်းငာ်စန်စ် ျျမြအ�လ�အ်�န် ်စးထား်သာာHLPာမြအဿာန်ာ�ျားျု�ာျညူ်းစ
်မြ��နင်း််အးနိုု�င််် န််ု  ျဲာ်ျာလ�နည်းန််ည်းး်လ�်း�ျားျု�ာ်ုာင််် ဲျ်
နိုု�င်အ်ါသည်း။်ာ

TCFာ်ည်း်် ဲယ်ခ်ျျ�်ျားျု�ာ�််ာျ�်နုနိုု�င်အ်ါျ၊ာ၂၀၂၄ာခ�နိုနစ် ငဲ်ာ်ျာ
ျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်် ်းုု�င််် ာာုနိုတ် ာယ်�်ျားနိုနင်ငာ်ျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်
််းဝန််် ုာင်�်လှု�ု အ်ချျ�်ျားာမြ�င်င ်ျလ်ာ�ည်းမ်ြ�စ်ဖြိုးအစး၊ာုထးူသမြ�င်ငာ်
�သန်စ်�်ဲးသ�ူျား၊ာျ်လးသငူ်ယ်�်ျား၊ာသျက်ြီးျစး်ဲယ််ု ု��ျား၊ာလနူ်ည်းး်စ�
�ျားျု�ာထခုု�ျ်် စအါလ�ုင်�ည်း။်ာလငူ်ယ်�်ျားု ျဲာ်လျန််ျျ်ု�င််
ု�ဲ���ျားသု� ငာဝင််် ်ာျမ်ြခင်း်၊ာသျင််ယ်လ်ျထ်အ်ထ�်ုးမြ�ားမြခင်း်၊ာ
်ဘုံး�ျင်း်ာ်သာာ်ရှို့�်မြအာင်း်သာဲးလာ�မှြအ�လ�အ်မြခင်း်၊ာ�းူယ်စ််ုး
သံ�းစဲ�မြခင်း်စသည်းငာ််င််ု ု�င််် မြ��နင်း်််းန်ည်းး်လ�်းုု�း�ျားျု�ာ�မြ�စ်�်န်
််ဲးချယ်�်ည်းငာ်ုနိုတ် ာယ်လ်ည်းး်ာမြ�င်င�်ားလာအါ�ည်း။်ာ်ာဇူးဝ �်�ှျားနိုနင်ငာ်
လ�ူျု�း််း င်း်�ာ��ှျားာမြ�င်င ်ျလ်ာ�ဲယ်�်နု်ာ၊ာမြအည်းသ်�ူျားု ျဲာ်
ုကြျ�်း�ျ�်�ှျား၊ာသု� င�ဟာ� ာ်စု ျ်ျန်း်�ာ််းနိုနင်ငာ်စု တ လ�ူှု ု�င််် ာ
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 မြ�န်�်ာနိုု�င်င်် ံ- လူသားချင်း်စာန်ာ�ှုု�င််် ာာလု�ုအ်ချျ်�ျားနိုနင်ငာ် ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်စစ�ံချျ်

်သာျ််ာျ�်�ှျားာသု� င�ဟာ� ာ်နိုနစ်�ျု�းလံ�းျု�ာ်င််ု ု�င််် နိုု�င်သ်ည်းင်
ုနိုတ် ာယ်မ်ြ�စ််စအါသည်း။်ာ

ခုျ�လူုရ့ား/ အသား့��အရေးဆိုးင်းးပ်စာစညီး�/ စာချနား�စာမ့ီှုချနာ ်းခ့ျ�ရေးရာ�နှငှ်း်း ရေးပ်ါင်းး�စာပ်း
ညိီနုှုငု်း း�ရေးရာ� (Shelter/NFI/CCCM)

�ံဲ� ဖြိုး�ု�း််း်န်အံ်�် င်နဲိုနင်ငာ်�ံဲ� ဖြိုး�ု�း််းလ�အ်င်န်း်�ျား��နုမြခင်း်သည်းာ်လသူားချင်း်
စာန်ာ�ှု ု�င််် ာာShelter/NFI/CCCMာုစ�ု �ဲ��်အ်သု� ငာကြီးျစး�ား်သာာ
�ုုား�ျားျု�ာသျ်် ်ာျ်် စသည်း။်ာထု� င် ကြျာင်ငာ်အ ဝ်န်း်ျျင်ထ်နု်း်သ�်ုးာ
််းနိုနင်ငျ်ု�ျည််းစ် သာာ်မြ��နင်း်န်ည်းး်�ျားျု�ာလ�အ်င်န်း် ု�င်း်၌ာ်�ာ်ထ� ်
ထည်းငသ်ငဲ်း်််း၊ာမြ�စ်လာနိုု�င််် သာာ်ဘုံးာုနိုတ် ာယ်�်ျားျု�ာ်လှာငချ်န််
ု ျဲာ်စ�်ဲး်ုာင််် ည်းမ်ြ�ိင်င ်င််် ်း၊ာုုံ�းစနဲ််ု ားမြ�င်ငာ််ဘုံးဒဏာ်
သင်ငမ်ြအည်းသ်�ူျားျာထအ် လ�လ�ကြျ�ံ် ဲ�်န််သည်းငာ်သဘုံာဝ်ဘုံး
�ျားျု�ာကြျံငကြျံငခနံိုု�င််် န်၊်ာထခုု�ျလ်ယဲ်�်ှ် လှာငချ်န်န်ိုနင်ငာ်�ု�ုျု�ယ် ်ု�င််
မြအန်လ်ည်းထ်ူ် ထာင်န်ိုု�င်စ်�်ဲး�နု်စ်န််ု  ျဲာ််ဘုံးဒဏာသ်င်ငမ်ြအည်း်
သ�ူျားုားာလ�အ်အု�င်ခ်ငဲ်င်် အး််း ု� ငျု�ာအု��ု�၍ာဦးး ည်း်် ုာင််် ဲျ်် န်ာ်
လု�ု အ်လာအါသည်း။်ာ

DRRာနိုနင်ငာ်ကြျံငကြျံငခနံိုု�င်�် ှည်း်် ုာျ်် ်း�ဟာာဗျူျ�ဟာာ�ျားျု�ာလ�အ်င်န်း်
 ု�င်း်၌ာထည်းငသ်ငဲ်း်အါဝင််် စမြခင်း်၊ာ်ဘုံးဒဏာသ်င်ငမ်ြအည်းသ်�ူျားုားာ
ုကြီးျ�်ုကြီးျ�်ုကြျ�ံ် ဲ�်န််သည်းငာ်သဘုံာဝ်ဘုံး�ျားျု�ာကြျံငကြျံငခနံိုု�င််
်န်ာ်လ�အ်အု�င်ခ်ငဲ်ငာ််အးမြခင်း်၊ာထခုု�ျလ်ယဲ်�်�ှျားျု�ာ်လှာငချမြခင်း်နိုနင်ငာ်�ု�ု
ျု�ယ် ်ု�င်မ်ြအန်လ်ည်းထ်ူ် ထာင်န်ိုု�င်စ်�်ဲးမြ�ိင်င ်င်ာ််အးမြခင်း်ာလ�အ်င်န်း်�ျား ငဲ်ာ်
�ံဲ� ဖြိုး�ု�း််းုု�င််် ာာအါဝင််် ုာင််် ဲျသ်�ူျား၏ာုခန်း်ျဏ္ဍသည်းာ်ုလနဲ််
ု််းကြီးျစးအါသည်း။်ာလ  ််လာနိုနစ်�ျားု ငဲ်း်ာ�ံဲ� ဖြိုး�ု�း ု�း ျ�်နှ်ည်းး်
ခ�ငသည်းငာ်သဘုံာ၀်ဘုံးုနိုတ် ာယ််် လှာငချ််းာလ�အ်င်န်း်သည်းာ်ု််းကြီးျစး
ဖြိုးအစး၊ာုထးူသမြ�င်ငာ်လ�ူှ် အါင်း်စည်းး်ည်းစညွ်း ်် ်းုု�င််် ာာျာလ�နည်းာ်
မြအဿန်ာ�ျား�နု်န်သည်းငာ််ဒသ�ျား ငဲ်ာ်ကြီးျ�ု င်မ်ြအင််ု င််် ်းနိုနင်ငာ်််�နည်း်
 ည်း ်ံင် သာ်မြ��နင်း်န်ည်းး်�ျားျု�ာလ�အ်င်န်း် ု�င်း်၌ာထည်းငသ်ငဲ်း်အါဝင််် စ
််းု ျဲာ်ဤာDRRာလ�အ်င်န်း်�ျားျု�ာချုန်ညိ််းု် ုာင််် ဲျ်် န်ာ်လသူား
ချင်း်စာန်ာ�ှု ု�င််် ာာShelter/NFI/CCCMာအါဝင််် ုာင််် ဲျသ်�ူျား
နိုနင်ငာ်ုမြအည်းင်ု ဝ်အါင်း်စအ်ညိ်းနုိုှငု်း််အါ�ည်း။်ာာ�ံဲ� ဖြိုး�ု�း််းအါဝင််် ုာင််် ဲျ်
သ�ူျားထ�ံနာ်�နုသည်းငာ်ုသျ်် �းဲဝ�်း်ျျာင်း်ာလ�အ်င်န်း်ုျူု ည်းစ
�ျားသည်းာ်မြအန်လ်ည်းထ်ူ် ထာင််် ်း၊ာ်ဒသ ငဲ်း််အါင်း်စည်းး်ဝင််ု ံင် ်း
နိုနင်ငာ်�ု�ုျု�ယ်�ု်�ုာုားျု�း်စ််း ု� ငု  ျဲာ်ုထးူသမြ�င်ငာ်လငူ်ယ်န်ိုနင်ငာ်
ု်ဲယ််် ်ာျသ်နူိုနစ်�ျု�းလံ�းျု�ာလ�့်းမြခ�ံ်ုာင််် ဲျသ်ည်းငာ်ုားလံ�းအါဝင််
်သာာန်ည်းး်လ�်း စ်ခ�မြ�င်ငာ်အံငအု�းျညူ်းစ် အး်ာ ငဲ်ာ်ုဓုျျျအါသည်း။်ာ

Shelter/NFI/CCCMာုစ�ု �ဲ��သည်းာ်ကြီးျ�ု င််် �ှာ်�နန်း်််းလ�အ်င်န်း်ျု�ာ
လ�အ်င်န်း် ု�င်း်၌ထည်းငသ်ငဲ်း်အါဝင််် စ််းနိုနင်ငာ်အ ဝ်န်း်ျျင်ထ်နု်း်သ�်ုး််း
ုသအုု��ု�နိုု�းကြျား်စ််း ု� င ငဲ်ာ်ယ်ခင်ျ်အင်ာ် ျက်ြွျစာဲာချု ်ု ျ်
်ုာင််် ဲျာ််န်အါသည်း။်ာဤလ�အ်င်န်း်�ျား ငဲ်ာ်ကြီးျ�ု င်သ် ု် အးစန်စ်
�ျားာ ည်း်် ထာင်မ်ြခင်း်၊ာ်အ််ဲာလထူ�သု� ငာကြီးျ�ု င််် �ှာ်�နန်း်ာ််းလ�အ်င်န်း်နိုနင်င်
အ ဝ်န်း်ျျင်ထ်နု်း်သ�်ုး်စ်သာာ်မြ��နင်း်န်ည်းး်�ျားု်ကြျာင်း်ာသင် ်န်း်
�ျား်အးမြခင်း်၊ာုကြီးျ�်ုကြီးျ�်ုာကြျ�ံ် ဲ�်န််သည်းငာ်သဘုံာဝ်ဘုံး�ျား်ကြျာင်ငာ်
ထခုု�ျ�်�ှျားျု�ာ်လှာငချနိုု�င််် န်ာ်ု်င်း်ုမြ�စ်�ျားျု�ာကြီးျ�ု င်ာ််န််ာ
ချထားမြခင်း်စသည်း ်ု� ငာအါဝင်က်ြျသည်း။်ာထု� ငု မြအင်ာ်Shelter/NFI/CCCMာ
ုစ�ု �ဲ��သည်းာ််ဘုံးဒဏာသ်င်ငမ်ြအည်းသ်ာူ�ျားုားာဝင််် င်ဲ် ုခငဲ်င်ု လ�်း
သစ်�ျား်ထာျအံ်င် အးမြခင်း်ုားမြ�င်ငာ်ျု�ယ် ်ု�င်မ်ြအန်လ်ည်းထ်ူ် ထာင်န်ိုု�င််
စ�်ဲး�နုလာာ်စ််းျု�လည်းး်ာမြ�ိင်င ်င််် အး်န်ာ်ျ ျုဝ မ်ြအ�ထားသည်း။်ာ

ုျျအ်ု ည်းး်ခံ် သည်းငမ်ြအည်းသ်�ူျား၏ာကြျံငကြျံငခနံိုု�င််် ်း၊ာDRRာနိုနင်ငာ်
ျု�ယ် ်ု�င်လ်ံ�် လာျ်် ုာင်ာ််ုာင််် ဲျ်် ်း ု� ငု  ျဲာ်TCFာာ်န်အံ်�် င်ဲ
်ထာျအံ်င�ာှ�လံ�် လာျအ်ါျာသု� င�ဟာ� ာ်�ံဲ� ဖြိုး�ု�း််းစစ�ံျနု်း်�ျား
ျု�ာု်ျာ်ုထည်း်် �ာ်နိုု�င်မ်ြခင်း်��နုအါျ၊ာျာလ�နည်းထ်ခုု�ျလ်ယဲ််
��ှျားျု�ာမြ�စ််စနိုု�င်သ်ည်း။်ာာShelter/ာNFI/CCCMာုစ�ု �ဲ��သည်းာ်�
�နု�မြ�စ်လု�ု အ််သာာကြျံငကြျံငခနံိုု�င်�် ှည်း်် ုာျ်် ်းလ�အ်င်န်း်�ျားနိုနင်ငာ်
သဘုံာဝ်ဘုံးုနိုတ် ာယ်ာ်ု ျဲာ်ကြီးျ�ု င်မ်ြအင််ု င််် ်းလ�အ်င်န်း်�ျားျု�ာ
ုျလ်ျ်် ုာင််် ဲျန်ိုု�င််် န််ု  ျဲာ်�နားအါး်န််သာာု်င်း်ုမြ�စ်ာ
�ျားနိုနင်ငာ်ျွ�်းျျင်�်�ှျားျု�ာအု��ု�ခဲ�် ဝသံ�းစဲ�မြခင်း်မြ�င်ငာ်ဤျာဲဟာချျျ်ု�ာ
မြ�ည်းင်ု ည်းး််ာ ငဲ်ာ်အု��ု�ု ််းကြီးျစး်သာာုခန်း်ျဏ္ဍ�နအါဝင််် န်ာ်လု�ု အ်
အါလ�ုင်�ည်း။်ာ်န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ်သ�ူျားျာုုင််် မြအ်ုာင်မ်ြ�င်စ်ာဲ်န််အ်မြအန််
နိုု�င်�်ည်းငာ်ုခငဲ်င်ု ််း�ျား�နာာုမြအန််ု လနန််ု ားမြ�ည်းင်် အး်န််သာာ�ဲံ� ဖြိုး�ု�း
််း်န်အံ်�် င်�ဲျား��နုမြခင်း််ကြျာင်ငာ်ုု�း်ဲားစာဲာထခုု�ျ်် န်ဖြိုးအစးာသန်း်နိုနင်ငခ်ျစ
်သာာမြအည်းသ်�ူျားျု�ာဂျာ�ဏာသ်ျုာာျင်း်��ငသည်းငာ်ျာလ�နည်း်် န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ်
�ှု စသု� ငာ်န်ာျမ်ြအန််ု ဲ�် န်အါသည်း။်ာာ

ရေးရာ၊ ပ်တုံ့းဝနား�က်ျင်းးသားနာ ်းရှှိင်းး�ရေးရာ�နှငှ်း်း တုံ့က်ု��းရေးရာက်ျနား�မှုးရေးရာ� (Water, 
Sanitation and Hygiene)

ုဓုျန်ယ်အ်ယ််ု ချု� �ျု�ာခု�င်�်ာုား်ျာင်း််စ်န််ု  ျဲာ်�ံဲ� ဖြိုး�ု�း််း
အါဝင််် ုာင််် ဲျသ်�ူျားထ�ံနလည်းး်ာ််၊ာအ ဝ်န်း်ျျင်သ်န် င�်နင်း်််း
နိုနင်ငာ် ျု�ယ််် ်ျျန်း်�ာ််းာုျူု ည်းစျု�ာလု�ု အ််န်အါသည်း။်ာယ်င်း်
ုျူု ည်းစ�ျား ငဲ်ာ်လဦူးး််�ျားမြအားလာ�ျှု�ာ် ဲ� ကြျ�ံ်န််သည်းငာ််ဒသ
�ျားျု�ာဦးး ည်းလ်ျျာ်ျာလ�နည်း်် န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ်န််သည်းငာ်ု်မြခု်န်
�ျား ငဲ်ာ်််၊ာအ ဝ်န်း်ျျင်သ်န် င�်နင်း်််းနိုနင်ငာ် ျု�ယ််် ်ျျန်း်�ာ််းာ
်န််ာ�ျားု ျဲာ်ု်မြခခံု ်ုာျ်ု ဦးုု�င််် ာာ်င်း်နိုနစးမြ�ိ�အ်နိုန�ံ�ှျား
်ုာင််် ဲျ်် အးမြခင်း်နိုနင်ငာ််န််အ်မြအန််် သာူIDPာ�ျားျု�ာအု��ု�် အါင်း်စည်းး်
်အးနိုု�င််် ်းု ျဲာ်ဝင််် င်ဲ် လ�အ်င်န်း်�ျားနိုနင်ငာ်သျ်် �းဲအည်းာသင် ်န်း်
�ျား�န ုင်ငာ်ုသျ်် �းဲဝ�်း်ျျာင်း်ု်ထာျ်ု အံင�ျား်အးမြခင်း်
 ု� ငာအါဝင်က်ြျသည်း။်ာ

််၊ာအ ဝ်န်း်ျျင်သ်န် င�်နင်း်််းနိုနင်ငာ် ျု�ယ််် ်ျျန်း်�ာ််းာ််�နည်း်
 ည်း ်ံင် ်းနိုနင်ငာ််န်ာျအု်�င်း် ငဲ်ာ်ျု�ယ် ်ု�င်လ်ံ�် လာျ�်�ှနု်စ််း
ု ျဲာ်ဦးးစား်အးလ�အ်င်န်း်�ျား�နာာ်အ််ဲာလထူ�ု ်မြခခသံည်းငာ်ာ််၊ာ
အ ဝ်န်း်ျျင်သ်န် င�်နင်း်််းနိုနင်ငာ် ျု�ယ််် ်ျျန်း်�ာ််းာုစအျု�း
လ�အ်င်န်း်�ျားနိုနင်ငာ်််၊ာအ ဝ်န်း်ျျင်သ်န် င�်နင်း်််းနိုနင်ငာ် ျု�ယ််် ်
ျျန်း်�ာ််းာ်ထာျအံ်ငအစစည်းး်�ျားျု�ာလျလ်န�်း�စ်�နု�နှိုနင်ငာ်ဝယ်ယ််ူ
နိုု�င်စ်�်ဲး ု�း ျ်် စ်န်ာ််�းျျဲ ်ု�း ျ်် စ််း�ဟာာဗျူျ�ဟာာ�ျား
်�ာ်ထ� ်် ုာင််် ဲျမ်ြခင်း် ု� ငာမြ�စ်ကြျာသည်း။်ာုထးူသမြ�င်ငာ်ဖြိုး�ု�� မြအ�ံဲ� ဖြိုး�ု�း
�နှိုနှ်း်မြ�န််ု န်သ်ည်းင်် ဒသ�ျား ငဲ်ာ်ဖြိုး�ု�� မြအနိုနင်ငာ်ုင််် မြခ�ံ�း်ဒသ�ျား�နုာ််၊ာ
အ ဝ်န်း်ျျင်သ်န် င�်နင်း်််းနိုနင်ငာ် ျု�ယ််် ်ျျန်း်�ာ််းာဝန််် ုာင်�်ှ
�ျားနိုနင်ငာ်အးူ်အါင်း််ုာင််် ဲျမ်ြခင်း်သည်းလ်ည်းး်ာဦးးစား်အးလ�အ်င်န်း် စ်
ခ�မြ�စ်အါသည်း။်ာ်ဒသုလု�ျာ်ု်သးစု မ်ြအင််ု င်ထ်ားသည်းငာ်လ�အ်င်န်း်
�ျားသည်းာ်််၊ာအ ဝ်န်း်ျျင်သ်န် င�်နင်း်််းနိုနင်ငာ် ျု�ယ််် ်ျျန်း်�ာ််းာ
ုချ်ု ခ��ျားုားာ်�ာ်ထ� ်် မြ��နင်း််ာ ငဲ်ာ်လည်းး််ျာင်း်၊ာ်ဘုံးဒဏာ်
သင်ငမ်ြအည်းသ်�ူျား၏ာ်ျာင်း်�နဲ်စ်ာဲ်န်ထု�င်န်ိုု�င််် ်းျု�ာ ု�း ျ်် ုာင််
်ုာင််် ဲျ်် အးာ်ာ ငဲ်လ်ည်းး််ျာင်း်ာကြီးျစး�ားစာဲာအါဝင်ျ်ညူ်းစ် န်
�ည်းမ်ြ�စ်သည်း။်ာ

ုမြအန််ု လနန််ု ားမြ�ည်းင်် အး်န််သာာTCFာာ�ဟာာဗျူျ�ဟာာဦးးစား်အး
ုချျ�်ျားျု�ာ်န်အံ်�် င်ဲ် ထာျအံ်င�နှိုနင်ငာ်ု်ျာင််ု ထည်း်် �ာ််ုာင််
��ှလံ�် လာျအ်ါျ၊ာ််၊ာအ ဝ်န်း်ျျင်သ်န် င�်နင်း်််းနိုနင်ငာ် ျု�ယ််် ်
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ျျန်း်�ာ််းာု်မြခု်န်�ျားာအု��ု�ု ု�း်ဲားလာအါ�ည်း။်ာုထးူသမြ�င်ငာ်
ထခုု�ျလ်ယဲ််် အ််ဲာမြအည်းသ်�ူျားျု�ာထခုု�ျ်် စဖြိုးအစး၊ာျျန်း်�ာ််းမြအဿန်ာ
�ျားျု�ာအု�ု ု�း်စျာ၊ာအု��ု��ျားမြအား်သာာမြအည်းသ်�ူျားု ျဲာ်လသူား
ချင်း်စာန်ာ�ှု ု�င််် ာာလု�ု အ်ချျ�်ျား်အ််အါျလ်ာ်စနိုု�င်သ်ည်း။်ာ
ုျျအ်ု ည်းး်ာကြီးျ�ု င်မ်ြအင််ု င််် ်းနိုနင်ငာ် ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်�ျား
�လံ�် လာျမ်ြခင်း်နိုနင်ငာ်စ�်ဲး်ုာင််် ည်း ်ည်း်် ုာျ်် ်းာုခငဲ်ငာ်ု
လ�်း�ျားန်ည်းး်အါးမြခင်း် ု� ငသည်းာ်ာု််းကြီးျစး်ထာျအံ်ငအစစည်းး်�ျားုားာ
ုချုန်ျ်ု�ျ်် အးုအ်််းနိုနင်ငာ်််�နည်းာ် ည်း ်ံငဖြိုးအစးာ်ဒသချံု�ယ် ်ု�င််
်�ာ်ထ� ်် ုာင််် ဲျ်် သာာ်မြ��နင်း်န်ည်းး်�ျားျု�ာ်နိုနာင်င်် နိုနး်စအါသည်း။်ာ

ထု� ငု မြအင်၊်ာစစစဉ်ထား်သာာ�ံဲ� ဖြိုး�ု�း််းလ�အ်င်န်း်�ျားုားာ်န်အံ်�် င်ဲ် ထာျအံ်င
�နှ်ည်းး်အါးမြခင်း််ကြျာင်ငာ် စထငဲ််ု န်း်သစ်ာနိုု�င်�်ှု ခငဲ်င်ု လ�်း�ျားျု�ာ

လျလ် ဲသ်ာဲးမြခင်း်နိုနင်ငာ် ာဝန်ခ်ယံ်�ူလှ�အ်င်န်း်စဉ်�ျားာ်လှာငန်ည်းး်သာဲး
မြခင်း်သည်းလ်ည်းး်ာ်ဘုံးဒဏာသ်င်ငမ်ြအည်းသ်�ူျား၏ာုချုန်န်ိုနင်င်ု �ှ်အ်ထျဲ်
်န််သာာလု�ု အ်ချျ�်ျားျု�ာ်မြ��နင်း််အး်ာ ငဲ်ာ်ထု် ်ာျာ်ုျျု�း�နု
�နှိုနင်ငာ်လု�ျ်် လျာည်းစ် ထဲ် မြအာင်း်လ�် ုာင််် ဲျန်ိုု�င်�် ှု� ငျု�ာထခုု�ျ်် စ
အါသည်း။်ာဤုျျု�းုျ�်ျားျု�ာ်လှာငချနိုု�င််် ်းနိုနင်ငာ်မြ�န်�်ာနိုု�င်င််�ံနုာ်အ််ဲာ
မြအည်းသ်�ူျား်ျာင်း်�နဲ်စ်ာဲ်န်ထု�င်န်ိုု�င််် ်းု ျဲာ်TCFာ�ဟာာဗျူျ�ဟာာာ
ဦးးစား်အးုချျ�်ျားုားာ်န်အံ်�် င်ဲု မြအည်းင်ု ဝ်ထာျအံ်င် အး်န်န်ိုနင်ငာ်
ု်ျာင််ု ထည်း်် �ာ််ုာင််် န်ာ်�မြ�စ်�်န်ာလု�ု အ််န်အါသည်း။်ာ
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 မြ�န်�်ာနိုု�င်င်် ံ- လူသားချင်း်စာန်ာ�ှုု�င််် ာာလု�ုအ်ချျ်�ျားနိုနင်ငာ် ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်စစ�ံချျ်

ပ်ါဝင်းးက်ညူီနီှု�င်းးသားည်ီး နာညီး�လူမှုး�မှုျး� 
လူသူားး�ချျင်းး�စားနားမုှုဆိုု�င်းးရား တုံ့့� ်ပြပ်နားရေးရာ�လူ�ပ်းင်းနား�စာမ့ီှုချျက်း (HRP) တုံ့င့်းး ပ်ါဝင်းးက်ညူီပီ်ါ။ 

မြ�န်�်ာနိုု�င်င််၏ံာHRPာသည်းာ််ဘုံးဒဏာသ်င်ငမ်ြအည်းသ်�ူျား၏ာလု�ု အ်ချျ�်ျားျု�ာ်မြ�
�နင်း််အး်န်လ်ု�ု အ်သည်းငာ်ျဏ္ဍုလု�ျာ်လ�အ်င်န်း်�ျားနိုနင်ငာ်ထု�လု�ု အ်ချျ�်ျားျု�ာ
်မြ��နင်း််ာ ငဲ်ာ်လု�ု အ်�ည်းငာ်ခန် င�်နန်း််န်အံ်�် င်အဲ�ာဏာ ု� ငျု�ာမြခ�ံင်ံ�် �ာ်မြအထားသည်း။်ာ
ထးူမြခား်သာာလု�ု အ်ချျ�်ျား၊ာုျူု ည်းစ် အး်န်လ်စ်ဟာာ��ှျားနိုနင်ငာ်ဦးးစား်အး ံ� ငမြအန််
််းာလ�အ်င်န်း်�ျားျု�ာု်သးစု က်ြျည်းငရှ်ှိုနိုု�င််် န်န်ိုနင်ငာ်ဦးး်ုာင််ု �ဲ��ုစည်းး်�ျားျု�ာ
ုျသ်ယဲ််် န််ု  ျဲာ်HRPာစစ�ံချျျ်ု�ာwww.unocha.org/myanmar  ငဲ်ာ််ဒါင်း်
လ�ဒ်် ယ်နူိုု�င်အ်ါသည်း။်ာ

ပြမှုနားမှုးနှု�င်းးင်း ့လူသူားး�ချျင်းး�စားနားမုှုရာနားပ့်�ရေးင်း ့(MHF) တုံ့င့်းး ပ်ါဝင်းးက်ညူီပီ်ါ။

MHFာသည်းာ်ုလ�ူနင်�်ျားစာဲ ု� ငျာစ�စည်းး်ထည်းငဝ်င်ထ်ားသည်းငာ််န်အံ်�် င် ဲစ််အ်မြ�စ်ဖြိုးအစး၊ာ
လသူားချင်း်စာန်ာ�ှု ု�င််် ာာ ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း် ငဲ်ာ်ု််းုကြီးျစးုံ�း်သာာ်န်အံ်�် င်ဲ
ျာဲဟာချျ�်ျားျု�ာမြ�ည်းင်ု ည်းး််အးနိုု�င််် ်းု ျဲာ်မြ�န်�်ာနိုု�င်င််�ံနုာလသူားချင်း်စာန်ာ
�ှု �ဲ��ုစည်းး်�ျားသု� ငာလျင်မ်ြ�န်၍်ာ်မြအာင်း်လယဲ်မ်ြအင်လ်ယဲ်�်နု်သာာန်ည်းး်လ�်း�ျားမြ�င်ငာ်
်န်အံ်�် င်�ဲျားျု�ာ်ထာျအံ်င် အး်န်သည်း်
www.unocha.org/myanmar/about-myanmar-humanitarian-fund

အရေးရာ�ရေးပ််အရေးပြချအရေးနာတုံ့့� ်ပြပ်နားရေးရာ� ဗျူဟုု�ရာနားပ့်�ရေးင်း ့(CERF) သားု� ် လူး�ါနား�ပ်ါ။ 

CERFသည်းာ်ု််း်အ်ု်မြခု်န်စ င်သ်ည်းင်ု ချုန်၌်ာုသျျ်ယ််ု ယ််် ်း
လ�အ်င်န်း်�ျားု ျဲလ်ည်းး််ျာင်း်ာ၊ာျာလကြျာမြ�င်ငဖ်ြိုးအစမြ�စ်သည်းငာ်ုျျအ်ု ည်းး်
ု်မြခု်န်�ျား ငဲ်ာ််န်အံ်�် င်�ဲလံ�် လာျသ်ည်းငာ်လသူားချင်း်စာန်ာ�ာှုု�င််် ာာ��နု�မြ�စ်
်သာလ�အ်င်န်း်�ျားု ျဲလ်ည်းး််ျာင်း်ာ်န်အံ်�် င်ဲ် ထာျအံ်င် အးသည်း။်ာOCHAာျာ
စစ�ံခန် ငခ်ဲ�သည်းငာ်CERFာ်န်အံ်�် င်သဲည်းာ်ုလ�ူနင််ု �ျု�း�ျု�းထ�ံနာထည်းငဝ်င်လ်ဒူါန်း်��ှျားျု�ာ
လျခ်ံ် �နုသည်း။်ာုလ�ူနင်�်ျား�နာာုဓုျုားမြ�င်ငာ်နိုု�င်င််ံု စု�း်�ျားမြ�စ််သာ်လည်းး်ာ
အ�ဂျာဂလျုျ��ါဏာစ�ျား၊ာ်�ာင််် ဒး�နင်း်�ျား၊ာလဒူါန်း်�ာှု�ဲ��ုစည်းး်�ျားနိုနင်ငာ် စ်ဦးး
ချင်း်အ�ဂျာဂု�လ�်ျားလည်းး်ာအါဝင်သ်ည်း။်ာုုု�အါထည်းငဝ်င်လ်ဒူါန်း််င်�ဲျားျု�ာစ�် အါင်း်၍ာ
 စ်ခ� ည်းး််သာာ်န်အံ်�် င်ဲု မြ�စ်ာ ည်း်် ထာင်ထ်ားဖြိုးအစးာျ�ာာ စ်ဝန်း်�နုာ�ည်းသ်ည်းင်
်န််ာ ငဲ်�်ုု�ာမြ�စ််အ်သည်းငာ်ုျျအ်ု ည်းး်�ျားု ျဲာ်ုသံ�းမြအ�သည်း။်ာcerf.

un.org/donate

ဤစာမ့ီှုချျက်းအရေးကြက်းင်းး�

ဤစစ�ံချျျ်ု�ာလသူားချင်း်စာန်ာ�ှု ု�င််် ာနိုု�င်င််ံု ုင်င်ု �ဲ� �ုစည်းး်ာ(HCT)ာနိုနင်ငာ်�ု ်
�ျ်ု �ဲ���ျား၏ာျု�ယ်စ်ားာOCHAာျာစ�စည်းး်မြအ�စ�ထားမြခင်း်မြ�စ်သည်း။်ာဤစစ�ံ
ချျသ်ည်းာ်ုျျအ်ု ည်းး်ု်ကြျာင်း်ာဘုံံ�န်ားလည်းထ်ား��ှျားျု�ာ်�ာ်မြအ်အးထား
ဖြိုးအစး၊ာ�ုုားု်အးုံ�းမြ�စ််န််သာာလသူားချင်း်စာန်ာ�ှု ု�င််် ာာလု�ု အ်ချျ�်ျား
နိုနင်ငာ်ုျူု ည်းစလု�ု အ််န်သည်းငာ်မြအည်းသ်�ူျား၏ာခန် င�်နန်း်ု််ု ျဲ ်ု� ငလည်းး်ာအါဝင််
သည်း။်ာစ�စည်းး်ထား်သာာသျ်် သု်ထာျ်ု ထားု်မြခခ ံစ်ခ�ျု�ာျု�ယ်စ်ားမြအ�
်န််သာာဤစစ�ံချျသ်ည်းာ်�ဟာာဗျူျ�ဟာာ်မြ�ာျ ်ံ� ငမြအန််် ်းစစ�ံချျ�်ျားာအးူ ဲ�် ်းုဲ�
နိုု�င််် ်းျု�ာျညူ်းစု သု် အးအံ�် �ာ််အးသည်း။်ာ

မှုျက်းနှးှဖ့ျ��ဓိါတုံ့းပ့်� 
်ခု�င်မ်ြအည်းန််ယ် ်ငဲ်ာ်�ု�ခါ��န် ်ု�င်း် ု�ျခ် ဖ်ြိုးအစး်န်ာျာ်မြအန်လ်ည်းမ်ြအင််ု င်ထ်ား်သာာ
�ု�ု၏်န်ု�်ု်�န � ငဲ်ာ်�  ်အ််အ််န််သာာရုှို�ဟာင်ဂ်ျာျာ်ယ်ာျျ်ား်လး စ်ဦးးာ(၂၀၂၃ာခ�
နိုနစ်)။ာဓါ အံ်�ာ- UNHCR/Fabien Faivre

ဤုစစ်င်ခ်စံာ ငဲ်ာ််�ာ်မြအထားသည်းငာ် ည်း်် န််ာ�ျားနိုနင်ငာ်�နင်း်လင်း် င်မ်ြအချျ�်ျားသည်းာ်�ည်း်
သည်းငန်ိုု�င်င််၊ံာန်ယ််် မြ�၊ာဖြိုး�ု��် ာ်၊ာဧ်ုယ်ာာသု� င�ဟာ� ာ်ုာဏာာသျ်် ်ာျ်် ာအု�င်န််ျ ်စ်ခ�ခ�၏ာ
 ်ားဝင်�်နှိုနင်ငစ်အ်လျဉ်း၍မြ�စ််စ၊ာန်ယ်မ်ြခားာသု� င�ဟာ� ာ်န်ယ်န််�ုု �်ျဉ်း�ျားသ �်န မ်ြခင်း်နိုနင်င်
မြ�စ််စာျ�လသ�ဂျာဂု ်ထဲ် ထဲု  ငဲ်း်််း�းူချ�အ်ရံှို� း၏ာသ်ဘုံာထား ်အ််အ်ျု�ာ်�ာ်မြအမြခင်း်
မြ�စ်သည်းဟ်ာ�ာ�ုု�လု�အါ။

ရေးနားက်းဆို့��ရာအချျက်းအလူက်းမှုျး�က်ု� ရာ�ပူ်ါ။

OCHAာသည်းာ်ုျျအ်ု ည်းး်ဒဏာခ်ံ် သည်းငမ်ြအည်းသ်�ူျားျာ
၎င်း် ု� ငလု�ု အ်သည်းငာ်ုျူု ည်းစ�ျားနိုနင်ငာ်ျာျယဲ််် စာင်င်် �နာျ်
� ှု� ငျု�ာလျခ်ံ် �နု်ကြျာင်း််သချာ်စ််းု ျဲာ်လသူား
ချင်း်စာန်ာ�လှ�အ်င်န်း် စ်ခ�လံ�းျု�ာ်အါင်း်စအ်ညိ်းနုိုှငု်း််အးသည်း။်ာ
ုျျအ်ု ည်းး်�ျား်ကြျာင်ငာ်ထခုု�ျခ်ံ် န််သည်းငာ်မြအည်းသ်�ူျား
ထသံု� ငာလသူားချင်း်စာန်ာ�ှု ု�င််် ာုျူု ည်းစ�ျားာမြ�န် ငက်ြျျ်
််ာျ�်နု�ျှု�ာ်နိုနာင်င်် နိုနး်စသည်းငာ်ု ားုုစး�ျားျု�ာ
်ျျာ်လာ့းနိုု�င််် န်ာ််ုာင််် ဲျ်် အးဖြိုးအစး၊ာလသူားချင်း်စာန်ာ�ှ
စန်စ် စ်ခ�လံ�း၏ာျု�ယ်စ်ားာုျူု ည်းစ�ျားနိုနင်ငာ်ု်င်း်ုမြ�စ်
�ျားျု�ာစ�ရံှို� း�နာ်�ဲ််း ငဲ်ာ်ဦးး်ုာင်�်ှု ခန်း်ျဏ္ဍျု�ာ
်ထာျအံ်င် အးသည်း။်
www.unocha.org/myanmar
twitter.com/ochamyanmar
www.facebook.com/OCHAMyanmar

Humanitarianာ
Actionာသည်းာ်လသူားချင်း်စာန်ာ�ှု ခင်း်ုျျင်း် စ်ခ�လံ�းျု�ာ
မြအည်းငစံ်�စာဲမြ�င်ငာ်မြခ�ံင်ံ�် �ာ်မြအ်အးသည်း။်ာလု�ု အ်ချျ်ု ု�င််် ာာ
သ င်း်ုချျ်ု လျ�်ျား၊ာလသူားချင်း်စာန်ာ� ှံ� ငမြအန််် ်း
လ�အ်င်န်း််ုာင််် ဲျ�်�ှျားနိုနင်ငာ််န်အံ်�် င်ထဲည်းငဝ်င်ျ်ညူ်းစ��ှျားနိုနင်င်
စအ်လျဉ်း၍ာ်န်ာျ်ု ံ�းု ည်းမ်ြအ�ထားသည်းငာ်သ င်း်
ုချျ်ု လျ�်ျားျု�ာ်ထာျအံ်င် အးသည်း။်ာ
humanitarianaction.info

ReliefWebာResponseာုု�သည်း�်နာာလသူားချင်း်စာန်ာ�ှု ု�င််် ာာ
ု််း်အ်ု်မြခု်န် စ််အ််အ် ငဲ်ာ်လျ�်နုု်မြခု်န်ျု�ာ
န်ားလည်း၍်ာုံ�းမြ� ခ်ျျခ်ျ�န �်ျှု�ာအံငအု�းျညူ်းစ် အးနိုု�င််် န််
ု ျဲာ်သျ်ု ု�င်သ်ည်းငာ်သ င်း်ုချျ်ု လျ�်ျားျု�ာ်�နု်စ
်�ည်းဟ်ာူ် သာာလသူားချင်း်စာန်ာ�ှု သု�ျ်ု ဝန်း်သု� ငာOCHAာ�နာာ
ျ ျုဝ မ်ြအ�ထား�၏ှာုစု ်ု အု�င်း် စ်ခ�မြ�စ်သည်း။်ာ
ReliefWebာResponseာသည်းာ်လသူားချင်း်စာန်ာ�ှု ု�င််် ာာ
 ံ� ငမြအန်လ်�အ်င်န်း်၏ာ�ျု�းုျသ်စ်လည်းး်မြ�စ်သည်း။်ာ 
reliefweb.int/country/mmr

ဘုံဏ္ဍာ်င်ဲ် �နု�ှု ်မြခု်န်စ�စည်းး် င်မ်ြအ််းဝန််် ုာင်�်ာှ(FTS)ာ
သည်းာ်ျ�ာာလံ�းုု�င််် ာလသူားချင်း်ာစာန်ာ�ာှ်န်အံ်�် င်ဲ် ထာျအံ်င
�နှိုနင်ငစ်အ်လျဉ်း၍ာလျ�်နုု်မြခု်န်ျု�ာစဉ်ုျ�်မြအ ်် �ာ်မြအ
်န်သည်းငာ်ုချျ်ု လျ�်ျားျု�ာုဓုျ်ထာျအံ်င် အးသည်း။်ာ
ုျူု ည်းစ် အး်န်လ်စ်ဟာာ��ှျားနိုနင်ငာ်ဦးးစား်အးလ�အ်င်န်း်�ျားျု�ာ
်အ်လငဲ််် ုာင်ာ််�ာ်မြအမြခင်း်မြ�င်ငာ်�ဟာာဗျူျ�ဟာာုုင်ငာ်ုံ�မြ� ်
ချျခ်ျ�န မ်ြခင်း်ျု�ာုဓုျျညူ်းစ် အးဖြိုးအစး၊ာထု် ်ာျ်ု ျျု�း�နု၍ာ
စည်းး်�ျဉ်းနိုနင်င်ု ည်းစ် ုာင််် ဲျ်် အးုအ််သာာလသူားချင်း်စာန်ာ
�ှု ျူု ည်းစ�ျားမြ�စ််စ််းု ျဲာ်အါဝင်ျ်ညူ်းစာသည်း။်ာ
fts.unocha.org/countries/153/summary/2024

http://www.unocha.org/myanmar/about-myanmar-humanitarian-fund
http://cerf.un.org/donate
http://cerf.un.org/donate
http://www.unocha.org/myanmar
http://twitter.com/ochamyanmar
http://www.facebook.com/OCHAMyanmar 
http://humanitarianaction.info
http://reliefweb.int/country/mmr
http://fts.unocha.org/countries/153/summary/2024
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Acronyms

AAPာ ်ဘုံးဒဏာခ်ံ် သည်းငမ်ြအည်းသ်�ူျားု်အ်ာ ာဝန်ခ်ယံ်မူြခင်း်ာ
(Accountabilityာtoာaffectedာpeople)

ACLEDာ လျန််ျျ်ု�င်အ်ဋိအုျာ�ျား၏ာ ည်း်် န််ာနိုနင်ငာ်မြ�စ််အ်ုု�င််် ာာ
ုချျ်ု လျ်် ျာျယ််ူ် ်းစစ�ံျနု်း်ာ(ArmedာConflictာ
LocationာandာEventာDataာProject)

AoRာ  ာဝန်ခ်လံ�အ်င်န်း်ု�ဲ��ာ(AreaာofာResponsibility)
CBOာ ်အ််ဲာလထူ�ု ်မြခခသံည်းငာ်ု�ဲ��ုစည်းး်ာ(Community-Basedာ

Organization)
CCCMာ စခန်း််အါင်း်စအ်ညိ်းနုိုှငု်း်််းနိုနင်ငာ်စခန်း်စစ�ံခန် ငခ်ဲ�် ်းာ(Campာ

CoordinationာandာCampာManagement)
CEာ ်အ််ဲာလထူ�နိုနင်ငာ်လျ ်ဲ�် ုာင််် ဲျမ်ြခင်း်ာ(Communityာ

Engagement)
CERFာ ု််း်အ်ု်မြခု်န် ံ� ငမြအန််် ်းာဗျူဟာု�် န်အံ်�် င်ာဲ(Centralာ

EmergencyာResponseာFund)
CoPာ ်အ််ဲာလထူ� ငဲ်း်ာု�ဲ��င်ယ််် ုးဲ်နိုးဲဝု�င်း်ာ(Communityာofာ

Practice)
CRSVာ အဋိအုျာနိုနင်င်ု ျစ်အ်မြ�စ်အာဲးသည်းငာ်လငု်အု်�င်း်ုု�င််် ာာု ကြျ�်း�ျ်

�ာှ(Conflict-RelatedာSexualာViolence)
CSOာ ု်အ်�ျလ်�ူှု �ဲ��ုစည်းး်ာ(Civil-SocietyာOrganization)
CVAာ ်င်ဲ် ကြျးနိုနင်ငာ််ဘုံာျခ်ျာုျူု ည်းစာ(CashာandာVoucherာ

Assistance)
CVPာ ်အ််ဲာလထူ�ဟာစ်သစံင်မ်ြ�င်င်ု စစုစဉ်ာ(CommunityာVoicesာ

Platform)
CWGာ ်င်ဲ် ကြျးုု�င််် ာာလ�အ်င်န်း်ု�ဲ��ာ(CashာWorkingာGroup)
DRRာ သဘုံာဝ်ဘုံးုနိုတ် ာယ််် လှာငချ််းာ(DisasterာRiskာ

Reduction)
EROsာ  ု�င်း််င်း်သားလျန််ျျ်ု�င််ု �ဲ���ျားာ(EthnicာArmedာ

Organizations)
EOာ ်အါျျ်ဲ�် စ  ်် သာာလျန််ျအ်စစည်းး်�ျားာ(Explosiveာ

Ordnance)
EOREာ ်အါျျ်ဲ�် စ  ်် သာာလျန််ျအ်စစည်းး်ုနိုတ် ာယ််ု သအုည်းာ

်အးမြခင်း်ာ(ExplosiveာOrdnanceာRiskာEducation)
ERWာ ်အါျျ်ဲ�် စ  ်် သာာစစ်ျျန််် အါျျ်ဲ�အစစည်းး်�ျားာ

(ExplosiveာRemnantsာofာWar)
GBVာ ျျား�ု်မြခမြအ�ုကြျ�်း�ျ�်ာှ(Gender-BasedာViolence)
GiHAာ လသူားချင်း်စာန်ာ�လှ�အ်င်န်း် ငဲ်ာ်ျျား�််း်ာျု�ာထည်းငသ်ငဲ်း်

အါဝင််် စမြခင်း်ာ(GenderာinာHumanitarianာAction)
HCTာ လသူားချင်း်စာန်ာ�ှု ု�င််် ာာနိုု�င်င််ံု ုင်င်ု �ဲ� �ုစည်းး်ာ

(HumanitarianာCountryာTeam)
HIV/AIDSာ ခ�ခံု ား်လျာငန်ည်းး်ျျုင်း်််ာဂျာါာ(Humanာ

ImmunodeficiencyာVirus/AcquiredာImmuneာ
DeficiencyာSyndrome)

HLPာ ု�်ု၊ာ်မြ�ယ်ာနိုနင်ငအု်�င််ု ု�င်�်ာှ(Housing,ာLand,ာandာProperty)

HNRPာ လသူားချင်း်စာန်ာ�ှု ု�င််် ာာလု�ု အ်ချျ�်ျားနိုနင်ငာ် ံ� ငမြအန််် ်းစစ�ံ
ချျာ်(HumanitarianာNeedsာandာResponseာPlan)

HPCာ လသူားချင်း်စာန်ာ�ှု ု�င််် ာာစစ�ံျနု်း်စျဝ်န်း်ာ(Humanitarianာ
ProgrammeာCycle)

HRPာ လသူားချင်း်စာန်ာ�ှု ု�င််် ာာ ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်စစ�ံချျာ်
(HumanitarianာResponseာPlan)

IASCာ ်ုဂျာျင်စ်စ�ျားုကြျားာုဖြိုး�� �်း်ျာ်� စာ(Inter-Agencyာ
StandingာCommittee)

IASCာ ုစ�ု �ဲ���ျားုကြျားာ်အါင်း်စအ်ညိ်းနုိုှငု်း်််းု�ဲ��ာ(Inter-Clusterာ
CoordinationာGroup)

IDာ သျ်် သခစံာ်ဲျစ်ာ �်းာ(IdentityာDocumentation)
IDPsာ နိုု�င်င်် ံငဲ်း်ာ်န််အ်စနဲ် ငခ်ာဲ်သ�ူျားာ(InternallyာDisplacedာ

Persons)
IEDာ ချုန်ျ်ု�ျ်် အါျျ်ဲ�အစစည်းး်�ျားာ(ImprovisedာExplosiveာ

Devices)
IHLာ ုမြအည်းမ်ြအည်း်ု ု�င််် ာာလသူားချင်း်စာန်ာ�ဥှအ်ဒာ(Internationalာ

HumanitarianာLaw)
IHRLာ ုမြအည်းမ်ြအည်း်ု ု�င််် ာာလူ ငု ခငဲ်င်ု ််းဥအ်ဒာ(Internationalာ

HumanာRightsာLaw)
IYCFာ နိုု� ငစု� ငျ်လးနိုနင်ငာ်ျ်လးင်ယ်�်ျားုားာနိုု� ငနို နင်င်ု စားုစာ ု�ျ်

်ျွးမြခင်း်ာ(InfantာandာYoungာChildာFeeding)
JENAာ အည်းာ််းုု�င််် ာာလု�ု အ်ချျ�်ျားုားာအးူ ဲ�ု န်း်စစ်မြခင်း်ာ

(JointာEducationာNeedsာAssessment)
JIAFာ ျဏ္ဍ�ျားုကြျားာအးူ ဲ�စုစစ်အု�င်း်မြခားမြခင်း်�ူ် ဘုံာင်ာ်(Jointာ

IntersectoralာAnalysisာFramework)
MAFာ မြ�န်�်ာင အ်�် ာ်ာ(MyanmarာArmedာForces)
MAMာ ုသင်င်ု  င်င်ု ာဟာာ်ချု� � �င�ာှ(ModerateာAcuteာ

Malnutrition)
MHFာ မြ�န်�်ာနိုု�င်င််ာံလသူားချင်း်စာန်ာ�ှု ု�င််် ာာ်န်အံ်�် င်ာဲ(Myanmarာ

HumanitarianာFund)
MHPSSာ စု ျ်ျန်း်�ာ််းနိုနင်ငာ်စု တ လ�ူှု ု�င််် ာာု်ထာျ်ု အံငာ

(MentalာHealthာandာPsychosocialာSupport)
MIMUာ မြ�န်�်ာနိုု�င်င််ာံသ င်း်ုချျ်ု လျစ်စ�ံခန် ငခ်ဲ�် ်းယ်နူ်စ်ာ

(MyanmarာInformationာManagementာUnit)
MMKာ မြ�န်�်ာျျအ််င်ာဲ(MyanmarာKyat)
MPCAာ ဘုံျစံ်�် ည်း်် ဲယ်ခ်ျျသ်ံ�းာ်င်ဲ် ကြျးုျူု ည်းစာ(Multi-

PurposeာCashာAssistance)
MSNAာ ျဏ္ဍစံ�ာလု�ု အ်ချျ်ု န်း်စစ်မြခင်း်ာ(Multi-SectorာNeedsာ

Analysis)
MUACာ လျ်် �ာင်း်လံ�းအ  ်ု�င်း် ာမြခင်း်ာ(Mid-UpperာArmာ

Circumference)
NFIsာ ုသံ�းု်ုာင်အ်စစည်းး်�ျားာ(Non-FoodာItems)
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NGOာ ုစု�း်�ဟာ� ်် သာာု�ဲ��ုစည်းး်ာ(Non-Governmentalာ
Organization)

OPDာ �သန်စ်�်ဲးသူ် ်း်ာာု�ဲ��ုစည်းး်(OrganizationာofာPersonsာ
withာDisabilities)

PDFsာ မြအည်းသ်ူ ငျာျယဲ််် ်း အ်�ဲ���ျားာ(People’sာDefenceာForces)
PLWာ ျု�ယ်ဝ်န််် ုာင်န်ိုနင်ငန်ိုု� င ု�ျ�ု်ခင်�်ျားာ(Pregnantာandာ

LactatingာWomen)
PSEAာ လငု်အု်�င်း်ုု�င််် ာာ်ခါင်း်အံ�မြ� မ်ြခင်း်နိုနင်ငာ်ုလဲ�သံ�း�ာှ ားုစးျာ

ျယဲ််် အး််းာ(ProtectionာfromာSexualာExploitationာandာ
Abuse)

န်စျာ နိုု�င်င််ံ်  ာ်ာစစ�ံ �ုအ်ချ�အ်််း်ျာင်စ်စာ(StateာAdministrationာ
Council)

SAMာ မြအင်း်ထန််ု ာဟာာ်ချု� � �င�ာှ(SevereာAcuteာMalnutrition)
SEAာ လငု်အု်�င်း်ုု�င််် ာာ်ခါင်း်အံ�မြ� မ်ြခင်း်နိုနင်ငာ်ုလဲ�သံ�းမြခင်း်ာ(Sexualာ

ExploitationာandာAbuse)
TAGာ န်ည်းး်အည်းာုကြျံ် အးု�ဲ��ာ(TechnicalာAdvisoryာGroup)
TCFာ ျ�လသ�ဂျာဂ၏ာကြျားျာလ်အါင်း်စအ်ညိ်းနုိုှငု်း်််း�ူ် ဘုံာင်ာ်(UNာ

TransitionalာCooperationာFramework)
UNDSSာ ျ�သ�ဂျာဂာလံ�မြခ�ံ််းနိုနင်င်် ဘုံးုနိုတ် ာယ်ျ်င်း်�နင်း်််းဌာာန်ာ

(UnitedာNationsာDepartmentာofာSafetyာandာSecurity)
WASHာ ််၊ာအ ဝ်န်း်ျျင်သ်န် င�်နင်း်််းနိုနင်ငာ် ျု�ယ််် ်ျျန်း်�ာ််းာ

(Water,ာSanitationာandာHygiene)
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1.ာလငူ်ါးဦးးာသု� င�ဟာ� ာ်င်ါးဦးးထျအု်�် သာာစ�် ဝးမြခင်း်၊ာချစ ျမ်ြခင်း်၊ာုနိုမိြအမြခင်း်၊ာ
ုအူ�ူျျ်ု စးမြခင်း်၊ာယ်ာဉ် စ်�ျု�း�ျု�းျု�ာုသံ�းမြအ�၍ာလှံ�်ုာ်မြခင်း်၊ာစ�် ဝးမြခင်း်၊ာ
�ုန် ငခ်နဲ်း််မြအာမြခင်း် ု� ငု ားာ ားမြ�စ်ထားဖြိုးအစးာည်း�ထျဲ်် ု�ုန် င�်နာာန်နံ်ျာ်၈ာန်ာ စ်�နာ
ည်း်န်ာ၄ာန်ာ စ်ုထမုြ�စ်သည်း။်ာသု� င် သာ်ာည်း�ထျဲ်် ု�ုန် င်ု  ျဲာ်ျန် ငသ် ်ု ချုန််
�နာာ်ဒသုလု�ျာ််မြအာင်း်လ�သည်း။်ာ

2.ာနိုု�င်င််ံ် ်းုျျဉ်းသား�ျားုားာုျူု ည်းစ် အး််းု�ဲ��ာ(မြ�န်�်ာ)ာwww.aappb.
org.ာ(၁၂-၁၂-၂၀၂၃ာ်ျ်် န် င ငဲ်ာ််�ာ်မြအထားချျ)်

3.ာACLEDာdata.ာ

4.ာhttps://mapaction-maps.herokuapp.com/healthာ

5.ာhttps://extranet.who.int/ssa.ာ(၁၂-၁၂-၂၀၂၃ာ်ျ်် န် င ငဲ်ာ််�ာ်မြအထားချျ)်

6.ာျ�လသ�ဂျာဂလံ�မြခ�ံ််း်ျာင်စ်စ၏ာ၂၁-၁၂-၂၀၂၂ာ်ျ်် န် ငာုံ�းမြ� ခ်ျျ်ု �န ာ်
၂၆၆၉ာ(https://press.un.org/ာen/2022/sc15159.doc.htm)

7.ာhttps://www.unmultimedia.org/avlibrary/asset/3082/3082550/ာ

8.ာhttps://germanwatch.org/en/19777ာ

9.ာhttps://data.unhcr.org/en/situations/myanmar,ာ"Myanmarာrefugeesာ
andာasylumာseekers"ာ

10.ာhttps://data.unhcr.org/en/situations/myanmarာ

11.WeavingာGender.ာChallengesာandာ-ာILO,ာ2018ာ

12.https://www.ilo.org/yangon/publications/WCMS_888644/
lang--en/index.ာhtmာ

13.ာInternationalာCrisisာGroupာ

14.ာInternationalာCrisisာGroupာ

15.ာhttps://freedomhouse.org/report/freedom-net/2023/repressive-
powerartificial-intelligence#the-repressive-power-of-artificial-
intelligenceာ

16.ာမြ�န်�်ာနိုု�င်င််�ံနုာနိုု�င်င််�ံ�ငမြအည်းသ်�ူျားုားလံ�းန်စးအါး�နာာရုှို�ဟာင်ဂ်ျာျာ�ျားမြ�စ်ကြျသည်း။်ာ

17.ာ်််လာင်း်/််ုဲ�ချု�်ုသာ�ျားျု�ာုသံ�းမြအ�်န်သည်းငာ်ု�်ု်ထာင်စ်��ျားာ
သု� င�ဟာ� ာ်ျျင်း်ု�်ုသာ�ျားျု�ာသစးသန် ငာ်ုသံ�းမြအ�်န်သ�ူျားာ�အါဝင်အ်ါ။ာ

18.ာhttps://themimu.info/sector/protection-sexual-exploitation-
abuse-pseaာ

19.ာာမြအည်းန််ယ်/် ု�င်း််ဒသကြီးျစးုုင်င�်နုာညိ်းနုို ှငု်း်််း�းူု�ျားစ�သည်းာ်မြအည်း ်ငဲ်း်/
မြအည်းအ်ု�ဲ��ုစည်းး်�ျား၌ာုလ�အ်လ�အ််န်သည်းငာ်မြ�န်�်ာနိုု�င်င််သံား�ျားမြ�စ်ကြျသည်း။်

20.ာhttps://interagencystandingcommittee.org/humanitarian-
financing/iascguidance-provision-overheads-local-and-national-
partners.ာ

21.ာ2023ာMSNAာ

22.ာ2023ာMSNAာ

23.ာ၂၀၂၄ာခ�နိုနစ်ာHNRPာ ငဲ်ာ််�ာ်မြအထားသည်းငာ််ုးျ�သ််းု�ဲ��ုု�သည်း်
�နာာလသူားချင်း်စာန်ာ�ှု ု�င််် ာ ံ� ငမြအန််် ်းလ�အ်င်န်း်ာု ျဲာ်ဦးးစား်အးုသျ်
ျယ််ု ယ််် ်းုု�င််် ာာျျန်း်�ာ််းဝန််် ုာင်�်�ှျားျု�ာ်ထာျအံ်င် အးသည်းငာ်
ျျန်း်�ာ််းအည်းာ�နင်ာ်(ု်ာဝန်�်ျား၊ာသနူ်ာမြအ��ျား၊ာုျ�ူျား)ာု�ဲ���ျားမြ�စ်
ကြျသည်း။်ာဤဝန််် ုာင်�်�ှျားျု�ာ််ဲ�လျား်ုးခန်း်�ျား၊ာုထု�င််် ုးခန်း်�ျား
မြ�င်ငလ်ည်းး််ျာင်း်၊ာ်အ််ဲာလထူ�၊ာမြအင်အ်လနူ်ာ ု� ငု အါုဝင်ာ်� ျူဲ�မြအား်သာာ
ု်မြခု်န်�ျားု ျဲာ်��န်း်မြ�င်င်ု ်ဝး�နာျ�သ်အးမြခင်း်န်ည်းး်လ�်းျု�ာုသံ�းမြအ�
မြခင်း်နိုနင်ငာ်အ�ဂျာဂလျု်ုးရံှို�း်ုးခန်း်�ျားျု�ာုသံ�းမြအ�မြခင်း် ု� ငမြ�င်ငာ််ထာျအံ်င် အး
နိုု�င်သ်ည်း။်ာ

24.ာစု�း်ု�်��ှနု်ကြျာင်း်ာ်�ာ်မြအခ�ငသည်းငာ်လဦူးး်် �ုအ်စ�ု  ငဲ်း်�နုာMSNAာာာ်မြ�ကြျား
သာူ်ာခု�င်န်ိုနှ်း်ာ

25.ာhttps://www.worldbank.org/en/topic/nutrition/
overview#:~:text=The%20economic%20costs%20of%20
undernutrition,GDP%20in%20low%2Dincome%20ာsettingsာ

 စားကြွက်င်းး�မှုျး�



လူသူားး�ချျင်းး�စားနားမုှုဆိုု�င်းးရား 
လူု�အပ်းချျက်းမှုျး�နှငှ်း်း တုံ့့� ်ပြပ်နားရေးရာ�
လူ�ပ်းင်းနား�စာမ့ီှုချျက်း
မြ�န်�်ာနိုု�င်င််ံ
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